
10–23 сентября 2014 
Цены на товары указаны в рублях.

Кухни  
мира
Испания



Акции действуют при условии нАличия товАрА. количество товАрА огрАничено.
стАрые цены,  укАзАнные в кАтАлоге,  могут незнАчительно  отличАться.2

фрукты, сухофрукты, напитки

Арахис  
в скорлупе с солью 
185-200 г  
(Gold Food)

сок 
«Троя» 
гранатовый 
в стеклянной  
бутылке 
1 л

напиток 
«Дэллос»  
алое 
0.5 л 
(Корея)

Вода  
минеральная  
«Ессентуки №17 ГОСТ Р 
54316-2011»  
«Ессентуки №4 ГОСТ Р 
54316-2011»  
газированная  
1.5 л

Вода  
минеральная 
«Чудская 
жемчужина Люкс» 
негазированная 
спортлок  
0.5 л

напиток  
«Натахтари» 
газированный  
«Груша» / «Саперави» / 
«Тархун»  
в стеклянной бутылке 
0.5 л

59.90 44.90

89.90 59.90

смесь  
«Компотная»  
с шиповником  
и вишней  
385-350 г  
(GoldFood)

61.50

81.90

17.90

44.90

10.90

32.90

44.90

23.80

59.90

14.90

62.00

59.90

Виноград 
кишмиш 
1 кг

нектар 
«Жале»  
вишневый  
в стеклянной 
бутылке 
1 л

45.90

92.90



кулинария SPAR

В ритме современной жизни сложно все успеть. И тем более не хо- 
чется проводить драгоценное свободное время на кухне. В супер-
маркетах SPAR для вас работает отдел собственного производства. 

Мы предлагаем широкий выбор блюд: салаты и гарниры, горячее  
и десерты. На самый взыскательный вкус!

Вся продукция приготовлена из натуральных ингредиентов без ис-
пользования консервантов. Блюда собственного производства SPAR 
станут достойным украшением праздничного ужина, вечеринки или 
домашнего застолья.  

Кулинария SPAR – это вкусно и полезно!

Картофель 
жареный с грибами
100 г

Котлета  
из птицы 
100 г

салат  
«Оливье»
100 г

рыба (треска)  
под маринадом 
100 г

салат  
«рыбный»
100 г

Котлета  
«Пожарская»
100 г

салат  
«Морковь по-корейски»
100 г

21.90 

17.90

30.90 

25.90

20.90 

16.90

36.90 

29.90

24.90 

19.90

40.90 

32.90

16.90 

13.90



Акции действуют при условии нАличия товАрА. количество товАрА огрАничено.
стАрые цены,  укАзАнные в кАтАлоге,  могут незнАчительно  отличАться.4

молочные продукты

Кефир  
«Высоко Высоко» 1% 
930 мл  
пэт-бутылка

сметана  
«Большая кружка» 20% 
350 г / 330 г

творог  
5%  
180 г  
(ДМЗ)

творог  
«Простоквашино» 2% 
220 г  
клинок

творог  
«Домик в деревне» 
традиционный 0%  
170 г

сырок  
«Твороженное лакомство» 15%  
глазированный 
взбитый  
55 г

сырок творожный  
«Демик» 12% 
ванилин / изюм
100 г 

Йогуртный продукт  
«Фруттис» 5%  
в ассортименте 
115 г

творожный десерт  
«Чудо творожок» 4-4.2%  
в ассортименте
100 г 

42.40

51.40

21.40

44.40

47.90

24.90

43.90

19.90

10.90

49.40

64.90

25.40

54.40

56.90

29.90

53.90

23.90

13.90
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молочные продукты

Вафельная трубочка 
с вареной сгущенкой /  
с молочным кремом  
и вареной сгущенкой 
70 г 
(ДМЗ)

Пирожное  
«Киндер» Макси Кинг 26%  
35 г

Кисломолочный 
напиток  
«Имунеле Neo» 1.2% 
в ассортименте  
100 г 

напиток  
на сыворотке 
«Милк Тайм» 
пина-колада  
500 г

Продукт овсяный 
«Велле» питьевой  
в ассортименте 
250 г

Йогуртно- 
творожный биопродукт  
«Активиа» 4.2%  
в ассортименте 
130 г 

Йогурт «Чудо» 
питьевой 2.4%  
в ассортименте 
290 г

Мороженое 
 «По рецепту 1948 г.» 
в брикете  
200 г  
(Белгород)

Мороженое 
«Как было»  
пломбир 15%  
в пакете 
450 г

21.40

27.40

31.90

24.40

41.90

21.40

12.30

59.90

112.50

27.40

33.40

37.90

28.90

49.90

25.40

15.40

79.90

149.90





Италия

Buon 
appetito!

Кухни  
мира

  
35 м и н ут

Кол и ч е ст в о п о р ц и й 

   

Макаронные изделия (спагетти, фарфалле, пенне) 500 г 

Бекон 200 г

яйцо куриное 4 шт.

сливки 33% 150 Мл

лук 1 луковица

оливковое Масло 3 ст. л. 

соль, перец по вкусу

1 Вскипятить большую кастрюлю воды и варить ма-
каронные изделия в кипящей подсоленной воде на 1 
минуту меньше, чем указано на упаковке.

2 Пока варятся макароны, порезать бекон небольшими 
брусочками со стороной примерно 5 мм и длиной 2 см, а 
лук порубить мелким кубиком.

3 Обжарить лук на 2-х ст. л. оливкового масла до золо-
тистого цвета. Как только лук зазолотится, добавить к 
нему бекон и продолжить обжаривать, не допуская того, 
чтобы лук подгорел.

4 Готовые макароны откинуть на дуршлаг и вернуть в 
пустую кастрюлю. Туда же добавить бекон, лук, желтки 
трех яиц и сливки. Тщательно перемешать, приправить 
перцем и солью (перцем обязательно, а вот солью – нет, 
так как бекон может быть и так достаточно соленым) 
и дать пасте постоять пару минут, чтобы пропитаться 
ароматами.

Паста «Карбонара»



Для рецепта нужно  
4 шт.

Для рецепта нужно  
200 г

Для рецепта нужно  
500 г

Для рецепта нужно  
1 луковица

Для рецепта нужно  
3 ст. л.

масло  
«Canoliva 
Extra Virgin» 
оливковое  
500 мл

макаронные 
изделия  
«Riscossa» 
спагетти  
500 г

Бекон 
«Любительский»  
290 г (Мираторг)

Яйцо куриное  
«Из деревни Батово»  
С0, 10 шт.

лук  
красный 
1 кг

59.90   44.90

49.90   

34.90

Паста «Карбонара» ИнгредИенты

279.90   

174.90

109.90   79.90

49.90   

39.90

-25%

-30%-38%

-27%

-20%
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рыба, морепродукты

Минтай  
свежемороженое филе 
700 г  
(Ленморепродукт)

треска  
атлантическая  
свежемороженый стейк 
400 г  
(Бухта Изобилия)

Килька
«Фрегат»  
в томатном соусе с ключом  
230 г

сельдь  
«Викинг» 
в пряносолевой заливке  
540 г (Санта) 21.90

29.30

59.90

79.90

99.90

159.00

99.90

149.00



Акции действуют при условии нАличия товАрА. количество товАрА огрАничено.
стАрые цены,  укАзАнные в кАтАлоге,  могут незнАчительно  отличАться.10

сосиски, колбаса

только
в мурманске

сосиски 
«Старорусские»  
336 г  
(Пит-Продукт)

Колбаса  
«Докторская ГОСТ» 
вареная  
1 кг  
(Петербурженка)

Колбаса  
«Докторская  
классическая»  
вареная  
в нарезке 
270 г  
(Мясные  
деликатесы)

Колбаса  
«Молочная»  
вареная, 1 сорт  
400 г (Мелифаро)

Колбаса  
«Докторская с натуральным 
молоком»  
вареная высший сорт  
500 г (Пит-Продукт)

Колбаса 
«Украинская с печенью» 
вареная 
 400 г  
(Черкизовский)

Колбаса 
«Сервелат Мраморный» 
 варено-копченая 
порционная  
1 кг  
(Петербурженка)

Колбаса 
«Салями Финская» 
полукопченая 
400 г  
(Мясные деликатесы)

69.90 42.90

53.90

135.90

334.90

289.90 159.90

99.90

99.00 61.00

72.40

181.90

447.30

387.50 227.00

146.00
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колбаса, сыр

сардельки  
«Телячьи» 
1 кг  
(Черкизовский)

Колбаски 
«Швейцарские» 
полукопченые 
350 г 
(ВНМД)

сыр 
«Мини Бель»  
80 г

Mini Babybel:  
сырный источник вдохновения

Сыр «Mini Babybel» – это полутвер-
дый сыр раннего созревания. Обладает 
мягкой консистенцией, нежным вкусом 
сливок с слегка островатым оттенком. 
Однако «Mini Babybel» – это не только 
вкусный и по-настоящему полезный сыр, 
но также уникальный ингредиент,  
из которого можно создать оригинальные 
кулинарные арт-объекты! Стоит только 
вырезать восковый слой и украсить  
его черными семенами кунжута –  
и получатся забавные герои с разными 
прическами! 

Готовы к более сложным художе-
ственным работам? Всего лишь при 
помощи тонкого острого ножа, ножниц 
и зубочисток можно создать настоящий 
пейзаж или портрет. Но не только сам 
сыр может стать источником творческого 

вдохновения. Трудно поверить, но воско-
вые обертки, которые обычно выбрасы-
вают, могут послужить материалом для 
создания настоящих скульптур. Этот ори-
гинальный способ переработки «шкурки» 
сыра изобрел немецкий художник Герд 
Штенманн. За шесть лет ему удалось 
создать более 60 восковых фигур.  
Сегодня он съедает до четырех порций 
Babybels в день для того, чтобы собрать 
достаточно воска. Материала действи-
тельно нужно немало. К примеру, для 
создания мистического Чудища  Герд 
художник съел почти 2000 «Mini Babybel».

Оцените вкусовые качества «Mini 
Babybel» и попробуйте использовать его 
в качестве материала для творчества. 
Успешных экспериментов и приятного 
аппетита! 

Аккуратно снимите стикер, затем освободите продукт от шуршащей 
целлофановой пленки, под ней окажется красная восковая оболочка. Потяните 

за две ленточки – восковый кокон разделится на две половинки, внутри 
которой и будет лежать ломтик ароматного сыра «Mini Babybel». 

92.90

67.90

299.90

124.90

85.40

410.00



Акции действуют при условии нАличия товАрА. количество товАрА огрАничено.
стАрые цены,  укАзАнные в кАтАлоге,  могут незнАчительно  отличАться.12

замороженные продукты

Пельмени 
«Оригинальные»  
с говядиной 
400 г  
(VICI)

Пельмени
 «Ложкаревъ»  
из отборной говядины  
и свинины  
420 г

Гречотто  
смесь с курицей  
замороженная 
600 г 
(Poltino)

Картофельные 
дольки  
«Farm Frites»  
в кожуре  
замороженные 
600 г

Котлеты
«Бабушкины 
рецепты» 
куриные  
320 г

Пельмени 
«Бабушкины 
рецепты»  
сибирские
900 г

Крокеты
куриные  
300 г  
(Слава)

Жаркое  
из говядины   
«По-домашнему» 
с шампиньонами» 
325 г

62.50

78.70

52.50

97.50

74.90314.90

97.90 84.90

83.30

104.90

69.90

98.90419.90

129.90 112.90

139.90

Пельмени 
«Оригинальные»  
со свининой  
400 г  
(VICI)

97.50

121.90
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консервы, соусы, масло

Зеленый 
горошек  
«Фрау Марта»  
ГОСТ  
310 г

Икра  
из баклажанов 
«Огородников»  
Заморская 
в стеклянной банке 
480 мл/ 490 г

Маслины  
«MAKARENA ELITE» 
черные без косточки 
370 мл

соус  
«Краснодарский»   
350 г 
(Unidan)

соус чили  
«MIVIMEX»  
кавказский   
200 г

Паста  
томатная  
«Русский стиль»  
265 г

Масло  
«Благо»  
кукурузное  
1 л

томатный соус 
«Хреновина»  
с хреном  
400 г

салат 
«Оливье» с колбасой  
300 г 
(Великоросс)

29.90

29.90 25.90

46.90

24.90 64.90

49.90

59.90

88.40

40.40

40.90 33.90

62.40

32.90 88.40

75.90

79.90

103.90



Акции действуют при условии нАличия товАрА. количество товАрА огрАничено.
стАрые цены,  укАзАнные в кАтАлоге,  могут незнАчительно  отличАться.14

бакалея

Крупа  
гречневая 
«Prosto»  
в варочных  
пакетах  
500 г

Крупа  
пшеничная   
600-700 г

суп 
«Подравка»  
говяжий с верми-
шелью / куриный  
с вермишелью 
62 г

Отруби  
«Элмика» хрустя-
щие пшеничные  
с топинамбуром / 
ржаные с морской 
капустой  
200 г

Хлопья  
«Мюллюн Парас» 
овсяные  
500 г

Мясные снеки 
«МЯСЛОВ»  
в ассортименте 
30 г

Мёд  
«Частная пасека» 
Липовый  
в стеклянной банке 
250 г

13.90

48.7029.40

22.90

134.90

12.20

47.90

18.70

64.9039.40

30.90

194.90

15.90

74.90



Италия

Buon 
appetito!

Кухни  
мира

  
20 м и н ут

Кол и ч е ст в о п о р ц и й 

      

яБлоки 4 шт.

яБлочный сок 500 Мл

сахар 100 г

свежая Мята 100 г

лиМоны 1 шт.

сахарная пудра 1 ст. л.

1 В разогретую сковороду выжать сок лимона, влить 
яблочный сок, добавить сахар. Варить на сильном огне 
до полного растворения сахара и до начала загустения 
жидкости.

2 Добавить в сироп рубленую мяту и поварить еще мину-
ту-другую. Яблоки, избавленные от черенков и нарезан-
ные на четвертинки, залить получившимся сиропом, 
дать им немного остыть и пропитаться. Подавать яблоки 
порционно, украсив мятой и сахарной пудрой.

Яблоки в мятном сиропе



Для рецепта нужно  
100 г

Для рецепта нужно  
4 шт.

Для рецепта нужно  
500 мл

Яблоки 
свежие 
1 кг

сок  
«Жале»  
яблочный  
1 л

мята  
1 упаковка
30 г

34.90    

24.90

87.90   65.90

Яблоки в мятном сиропе ИнгредИенты

69.90    

59.90

-29%-14%

-25%



17ЕвропЕйская культура покупок

хлеб, булочки, печенье

только
в мурманске

Хлеб  
«Арбатский»  
высший сорт 
500 г 
(Белая Вежа)

Хлеб   
«FAZER RYE» 
тостовый с ржаной мукой  
250 г

сочни  
творожные  
120 г

Кекс 
«Апельсиновый»  
250 г

Мини-сушки  
«Лакомка»  
с солью  
75 г 

Печенье  
«Вкусниссимо» 
сдобное  
со сгущеным молоком 
265 г

Печенье  
«Мария»  
300 г   
(ПК Шекснинский)

Вафли  
«Яшкино»  
«Лимон-Лайм» /  «Халва» / «C вареной сгущенкой» 
300 г 

28.90

49.90 44.90

23.90 14.90

19.90

25.90

39.90

35.60

67.90 59.90

31.40 19.90

27.90

34.70

52.90



Акции действуют при условии нАличия товАрА. количество товАрА огрАничено.
стАрые цены,  укАзАнные в кАтАлоге,  могут незнАчительно  отличАться.18

печенье, вафли

торт  
«Балтийский»  
320 г

Печенье  
«Шоколайф»  
бисквитное с желейной  
начинкой в шоколаде 
клубника / вишня / апельсин  
136 г

Печенье 
«Юбилейное»  
традиционное / 
молочное  
126 г

Печенье  
«Метрополис»  
сдобное со вкусом 
апельсина   
230 г

Вафли  
«Пломбир»  
210 г 

Печенье  
«Воронежская сластена» 
 500 г

Печенье 
«Метрополис»  
сдобное с малиновой 
начинкой  
180 г 

набор конфет 
«Toffifee»  
орешки в карамели 
125 г

Шоколадный 
батончик  
с шоколадной начин-
кой / 
с помадно-сливочной 
начинкой  
50 г

37.90

79.90

29.90

13.90

63.90

39.90

32.90

47.90

99.90

39.90

17.05

85.90

52.90

45.90

13.40 79.90

19.90 94.50
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конфеты

Конфеты  
«Трюфели»   
200 г

Конфеты  
«Мишка на Севере» 
200 г 

Конфеты  
«Конфэшн»  
батончики микс  
200 г 

набор конфет 
«Алые кораллы»  
150 г

набор конфет 
«Мерси» Crocant  
125 г 

набор конфет 
«Мерси Пети» ассорти / 
темный шоколад / 
молочный шоколад / 
шоколад с миндалем 
125 г

набор конфет 
Шоколад-Бар  
240 г

набор конфет  
«Q» со сливочной на-
чинкой с миндалем  
и кокосом  
150 г

набор конфет 
«Вернисаж»  
фундук / миндаль  
190 г 

32.90

79.90

79.90

69.90149.90

74.93

79.90 74.90

44.90

99.90

104.90

99.90199.90

99.90

99.90 99.90

185.90

232.90
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торты, чай, кофе

Чай  
«Мастер Тим» №704 
черный 
в мягкой упаковке 
250 г

Кофе   
«Жардин» 
растворимый  
«Гватемала Атитлан»  
в мягкой упаковке 
150 г

Чай  
«Майский» чёрный  
«Пряный Восток» /   
«Смородина с Мятой» / 
«Благородный Цейлон» / 
«Душистый Чабрец»  
25 пакетиков  
с ярлычками

Кофе  
«Паулиг» Классик  
молотый (для зава-
ривания в турке) 
200 г

набор пирожных 
 «Суфлайт»  
260 г 
(Смольнинский)

торт  
«Ностальжи»  
1 кг

Пирог 
«Ганноверский  
Ягодный»  
0.7 кг

99.90

113.90164.90

51.50

135.90

151.90219.90

68.90

84.50 199.90 169.90

112.90 269.40 227.90
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Марципан:  
миндальное творчество

Его предлагают в самых элитных европейских ресторанах. Его ценят во всем 
мире за нежный вкус и тонкий аромат. Об этом лакомстве писали в своих 
сказках Андерсен, Гофман и братья Гримм, наверное, поэтому марципан у 

многих ассоциируется с волшебством, феерией и счастьем. Марципан – десерт 
аристократов, фаворит кондитерский изделий и герой нашего материала.

набор  
«Grondard»  
марципан для лепки 
75 г

В средневековье миндальный десерт 
пользовался большой популярностью у 
императоров, князей и полководцев. Сам 
Карл IV при своем въезде в город получал 
1368 позолоченных марципановых хлебов. 
В царской России марципан выпускали бо-
лее века. А вот в Советском Союзе секреты 
изготовления «буржуйского» десерта были 
утеряны. Вместо этого предлагали отведать 
разве что плюшку с арахисом за 13 копеек, 
которая и носила название «марципан». К 
счастью, сегодня на прилавках наших ма-
газинов это лакомство – вовсе не диковин-
ка, а в странах Европы марципан прочно 
закрепил за собой статус традиционного 
рождественского десерта. 

Марципан – это смесь измельчённого в 
муку миндаля и сахарного сиропа (или са-
харной пудры). Марципан был изобретен 
во Франции, но наибольшую популярность 
получили в Германии и Австрии. Главное 
достоинство этого продукта – сохранение 
всех полезных свойств натурального мин-
даля. 

Однако марципан знаменит не толь-
ко своими вкусовыми и полезными каче-
ствами, но и как прекрасный материал для 
творчества. Марципан для лепки эласти-
чен, хорошо держит форму и со временем 
становится прочным. 

С помощью этого продукта можно 
воплотить в жизнь самые оригинальные 
задумки по оформлению кондитерских 
изделий. Сладкие ягоды, фрукты, цветочки, 

зверюшки, герои сказок и мультфильмов – 
кажется, из марципана можно создать все, 
что угодно! 

Самое замечательное, что лепка из 
марципана не требует особых навыков и 
способностей. Немного фантазии и жела-
ния удивить гостей креативным декором 
выпечки будет вполне достаточно. Кстати, 
лепка из марципана – прекрасное развле-
чение для ребенка! Украсить фигурками 
из миндального «пластилина» торт или пи-
рожное – от такой идеи не откажутся даже 
самые отъявленные непоседы.

Для создания сладких творений пона-
добятся вощеная бумага, кисти, деревян-
ные палочки, ну, и фартук для соблюдения 
всех правил. Перед началом работы массу 
необходимо выдержать несколько часов 
при комнатной температуре, чтобы она 
стала более «податливой» и пластичной. 
Кстати, заготовки из сладкого «пластили-
на» можно сделать заранее и хранить их 
в течение нескольких недель в холодиль-
нике. Упакуйте фигурки в герметичный 
контейнер – в такой защитной коробочке 
марципан не утратит своей эластичности и 
вкусовых качеств. 

Лепка из марципана – уникальное 
занятие, когда увлекательное творчество 
превращается в сладкое угощение. Рас-
крывайте новые грани своего таланта, 
проводите чудесные мгновения с детьми 
и создавайте самые оригинальные конди-
терские творения! Успехов и вдохновения!

99.90

139.90
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детское питание, соки

*сведения о возрастных 
ограничениях приМенения 

продукции сМотрите  
на индивидуальной упа-

ковке. перед приМенениеМ 
треБуется консультация 

специалиста.

*Пюре  
«Хайнц»  
в ассортименте 
100 г 

*сок 
«Агуша»  
в ассортименте 
500 мл 

*Компот  
и морс 
«Фруто Няня»  
в ассортименте 
200 мл

*творожок  
«Агуша» 3.9%  
100 г 

*Йогурт  
«Агуша» 2.7%  
питьевой  
200 г 

Корм для кошек  
«Gourmet» Perle  
курица / мясо кролика 
кусочками в подливе /  
мини-филе говядины  
в подливе филе 85 г

17.90

26.30

29.40

23.90

22.90

17.90

22.40

32.90

36.50

29.90

31.90

23.90
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бытовая химия, косметика

туалетная 
бумага  
«Нега» Классик  
двухслойная  
4 рулона

Ватные  
диски  
«Аура»  
120 шт.

Шампунь 
«Фруктис SOS»  
Восстановление  
250 мл

Освежитель 
воздуха 
«AIRWICK»  
«Свежесть Водопада» / 
Антитабак «Апельсин  
и Бергамот» / «Магно-
лия и Цветущая вишня» 
240 мл

Губка  
«Чисто-Солнышко»  
для посуды, профильная  
(поролон, фибра)
3 шт. 

набор  
«Mallony»  
2 ножа + разде-
лочная доска  
3 предмета

Капсулы  
для стирки 
«Vish» для цветного  
и белого белья 
12 шт.

Чистящее 
средство   
«Биолан»  
Горная свежесть  
400 г

средство 
для мытья посуды 
«Мама»  
лимон  
1 л

69.90

299.00

14.90

34.90

48.00

123.90

29.90

129.90

18.90

96.80

449.00

20.90

49.90

64.00

164.90

43.90

169.00

24.90



гипермаркет

коллонтай, 10

Скоро 
открытие

гипермаркет

проспект  
Большевиков

коллонтай, 10

пр-т Больш
евиков

ул. Коллонтай

дальневосточный пр-т

+1 новый супермаркет!
Приглашаем на праздник  
в честь открытия!

20 сентября  
СПб, ул. Нижне-Каменская, д. 7, к. 1 

Добро пожаловать! 


