
29900

68000

Бифштекс 
из говядины

21900*

специальная цена
для держателей карт:

   Масло сливочное «Новая деревня» 
    82,5% жирности 180 г, Россия

   Нектар «Моя Семья» в ассортименте 
    2 л, Россия

59 90

9390 нектар

48 90

87 
90

крем-гель 
для душа

53 90

79 
90

масло 
сливочное

   Блинчики «Мастерица» «Ветчина 
    и сыр»/«С мясом» 420 г, Россия

5290

8890
Блинчики

КАРТА 
ПОКУПАТЕЛЯ

см. на оБороте

накаПлиВаЙте БаллЫ 
ДлЯ оПлатЫ 

ПокУПок!фуршет осени

297 00
Ветчина «Из окорока» 
«Микоян» 1 кг, Россия

*Данная цена действует только 
 при предъявлении карты 
 «Путеводитель по скидкам!»

   Бифштекс натуральный из говядины 
    1 кг, Собственное производство  

(4852) 40 55 00г. Ярославль, Московский пр-т, д. 108
      

Цены действительны  
с 24 сентября по 7 октября 
2014 года

   Крем-гель «Nivea» 
    «Жемчужная красота» 
    250 мл, Германия



курица гриль 1 кг
 Собственное производство 

21000

15900*

специальная цена
для держателей карт:

Родные цены!

г. Ярославль
Московский пр-т, д. 108

Хлеб «Домашний» 400 г, Собственное 
производство

Пирожное «Сориз» 100 г, Собственное 
производство

крендель «Праздничный» 400 г, Собственное 
производство

Хлеб «Столичный» 500 г, Собственное 
производство

торт «Маскарпони» 1 кг, Собственное 
производство

Печенье «Кокосовое» 100 г, Собственное 
производство

1290

999

1790

17900

1290

1790

гуляш свиной 1 кг, Собственное производство

Печень говяжья 
1 кг, Собственное производство

филе бедра индейки 1 кг, Собственное 
производство

лопаточная часть свинины 
1 кг, Собственное производство

Бедро куриное 
1 кг, Собственное производство

26900
29900

10900

26900
35100

14900
17900 24900

30900

*Данная цена действует только 
 при предъявлении карты 
 «Путеводитель по скидкам!»



 (4852) 40 55 00Мы работаем ежедневно с 9:00 до 23:00

салями «Московская» «ДелКо» в/к 1 кг, Россия

24900

сардельки «Телячьи» «Микоян» 1 кг, Россия

сосиски «Сливочные» «Черкизовский» 
1 кг, Россия

22200
34800

20600
32400

колбаса «Докторская» «Микоян» ручная вязка 
1 кг, Россия

29400
39700

колбаса «Особая» «Зареченские колбасы» 
600 г, Россия

9490
11000

колбаса «Русская»  «ДелКо»  1 кг, Россия

22900

рыба масляная ломтики «Меридиан» х/к 120 г/
Палтус кусочки «Меридиан» х/к 120 г, Россия 

сельдь филе-кусочки в заливке «Меридиан» 
в ассортименте 115 г, Россия 

колбаса Сервелат «Финский» в/к в/с «наш 
продукт» 500 г, Россия

скумбрия атлантическая кусочки «Кетус» 
250 г х/к, Россия

11800

4900
5390

9900
12900

9900
12900



Родные цены!Родные цены!

г. Ярославль
 Московский пр-тд. 108

11900
15400

Продукт овсяный «Velle» в ассортименте 
питьевой 250 г, Россия

сыр «Оричетти» «Vitalat» копченый 
40% жирности 150 г, Россия

Пицца «Dr.Oetker» «Ristorante» «Четыре вида 
сыра»/«Грибная» 340-365 г, Россия

Десерт творожный «Даниссимо» 
в ассортименте 4,6-7% жирности 130 г, Россия

молоко «Дмитровское» ультрапастеризованное 
3,2% жирности 1 л, Россия

сыр «Российский» «Холопеничи» 50% жирности 
1 кг, Беларусь

сыр «Сулугуни» «Стародуб» 45% жирности 
1 кг, Россия

творожок «Чудо» взбитый 4-4,2% жирности 
100-115 г, Россия

Пельмени «Vici» «Оригинальные» 
«С говядиной»/«Со свининой» 400 г, Литва

Пельмени «Ложкаревъ» из отборной говядины 
и свинины/из отборной говядины/из отборной 
свинины ручная лепка 1 кг, Россия

4190
5190

27800
36800

1990
2490

2590
2890

25900

4190
5190

4190
5290

8490
10300

14900
19000

творог «Простоквашино» 
2% жирности 220 г, Россия 

7090

5990*

специальная цена
для держателей карт:

8800**Цена указана за единицу при покупке 
3-х единовременно. Цена при 
покупке одной штуки - 132,00 рубля.

2+1

сметана «Новая деревня» 15% жирности 
400 г, Россия

*Данная цена действует только 
 при предъявлении карты 
 «Путеводитель по скидкам!»



 (4852) 40 55 00Мы работаем ежедневно с 9:00 до 23:00

3+1

оливки «Iberica» без косточки/с косточкой 
170 г, Италия

кетчуп «Heinz» в ассортименте 350 г, Россия

Пюре «ФрутоНяня» 
в ассортименте 250 г, Россия

нектар «J-7» в ассортименте 0,97 л, Россия

горошек зеленый 200 г/горошек с 
морковью 200 г/кукуруза сладкая 170 г 
«Bonduelle», Венгрия

маслины чёрные «Beldi» с косточкой/
без косточки 397 г, Испания

сок детский с мякотью «Агуша» 
в ассортименте 0,2 мл, Россия

корм консервированный для 
кошек «Felix» в ассортименте 
85 г, Россия

напиток газированный «Pepsi-Cola»/
«Pepsi Light»/«Mountain Dew»/«Мirirnda Refreshing»/
«7-UP»/«7-UP со вкусом лайма и мяты» 1,75 л 
Россия

чай «Lipton» в ассортименте негазированный 
1,25 л, Россия

5490
7090

4790
5890

3190
4090

1590
1890

4790
5790

2990
4190

4090
5090

5590
7690

*

2700*
1650*

*Цена указана за единицу при покупке 
4-х единовременно. Цена при 
покупке одной штуки - 36,00 рублей.

*Цена указана за единицу при покупке 
4-х единовременно. Цена при 
покупке одной штуки - 22,00 рубля.

3+1

5890
7490

ассорти «Дядя Ваня» огурцы+томаты 
680 г/корнишоны «Дядя Ваня» по-французски 
420 г, Россия/Украина



масло оливковое 
«Tesoro» «100%»/
«Extra Virgin» 
рафинированное 0,5 л, 
Испания

кашка «Heinz» в ассортименте 200 г, Россия 

макаронные изделия «Federici» 
в ассортименте 500 г, Россия

молочная смесь «Nutrilon» в ассортименте 
900 г, Нидерланды

гречка ядрица «Экстра» «Увелка» 
5 шт*100 г, Россия

рис «Увелка» длиннозерный шлифованный/
обработанный паром 5 пак*100 г, Россия

чипсы «Lay`s» в ассортименте 150 г, Россиякрекеры «Хрусteam» в ассортименте 
90 г, Польша

3290
4090

65600
78900

4190
5390

2990
3290

12600
17100

4190
5690

4990
6390

18000
23000

9290
11300

масло оливковое 
«Iberica» «100%»/
«Extra Virgin» 
рафинированное 
0,25 л, Испания

сыр «Сырцееды» в ассортименте копченый 
30 г, Россия

2590
3290

Родные цены!

г. Ярославль, Московский пр-т, д. 108



чай «Lipton» в ассортименте 20/25 пак*1,5-1,8 г 
Россия

конфеты «Fazer» «Dumle Оriginal»/«Fazermint»/
«Geisha Dark»/«Geisha» 150 г, Финляндия

кофе «Espresso» «Московская кофейня на Паяхъ» 
натуральный жареный в зернах/молотый 250 г 
Россия

кофе «Jacobc Monarch» «Millicano» растворимый 
95 г, Россия

шоколад «Ritter sport» в ассортименте 
100 г, Германия

шоколадные конфеты «Французские 
трюфели» «Cemoi» 250 г, Франция

чай «Bernley» «English Classic» черный 
100 пак*2 г, Россия

суфле «Wagon Wheels» «Оригинальный»/
«С джемом» 244 г, Великобритания

набор конфет «Choco Party Best Wishes» 
«Vobro» 225 г промоспайка 2 шт + 1 в подарок 
Польша

19900
25100

15900
24400

12400

16200
25900

4990
6190

17000
20900

6490
7290

чай «Мaitre» «Кения» черный листовой 
100 г/«Де Люкс» зеленый листовой 65 г, Россия

14900
19000

4790
5890

9990
14600

шоколад «Аlpen Gold» 
в ассортименте 90 г, Россия

3500

2900*

специальная цена
для держателей карт:

 (4852) 40 55 00
*Данная цена действует только 
 при предъявлении карты 
 «Путеводитель по скидкам!»



Родные цены!Родные цены!

 (4852) 40 55 00г. Ярославль, Московский пр-т, д. 108 Мы работаем ежедневно с 9:00 до 23:00

стиральный порошок «Persil» 3 кг/гель 
1,46 л/«Дуо-капс» «Колор»/«Эксперт» 
16 шт/«табс» «Эксперт»/«Эксперт Колор» 30 шт 
Россия/Венгрия/Германия

чистящее средство «Пемолюкс» 
в ассортименте 400 г, Россия

Пятновыводитель «Vanish Oxi Action» 
в ассортименте 2 л, Россия/Польша

чистящее средство «Cif» «Сила Крема» 
для ванной/для кухни 750 мл, Россия

стиральный порошок «Tide» в ассортименте 
4,5 кг, Россия

стиральный порошок «Dosia» 
в ассортименте 3,7 кг, Россия

чистящее средство «Cillit Bang» 
в ассортименте 750 мл, Россия/Польша

кондиционер для белья «Chirton» 
1 л, Россия/Китай

кондиционер для белья «Vernel» 
в ассортименте 1 л, Россия

средство для унитаза «Bref» в ассортименте 
50-53 г, Польша/Венгрия

средства для мытья посуды «Somat»: гель 
650 мл/«Табс» 24-28 шт, Венгрия/Германия 

19900
28100

4490
4990

33000
44000

31900
42800

13700
22900

8890
12200

4490
6290

28400
36600

2590
3590

23500
33800

15400
18100

24900
39200

гель в растворимых капсулах «Tide» «Весенние 
цветы»/«Альпийская свежесть» для белых и 
цветных вещей 24 шт*35 г, Франция 



 (4852) 40 55 00г. Ярославль, Московский пр-т, д. 108 Мы работаем ежедневно с 9:00 до 23:00

трусики-подгузники «Huggies» 
в ассортименте 48-52 шт, Россия

Влажные салфетки «Salfeti» «Travel» 
50 шт, Россия

Женские гигиенические прокладки 
«Kotex» в ассортименте 7-10 шт, Россия/Китай/
Южная Корея

Женские ежедневные прокладки 
«Bella Panty» «Herbs» 60 шт, Россия

Подгузники «Pampers» «Active Baby» 
в ассортименте 111-150 шт, Россия/Польша

салфетки бумажные «Linia Veiro» 
в ассортименте 1 слой 50 шт, Россия

салфетки влажные «Angry Birds» 
универсальные 30 шт, Россия

Бумага туалетная «Zewa Aqua Tube» 
в ассортименте 3 слоя 4 шт, Россия

7490
8190

21200
27800

3890
5190

7490
8590

5690
6690

149000
165300

1790
2290

119900

12600
14600

70100
80900

4490
5490

масляный обогреватель «Unit» «Uor-721» 
7-секционный 1500 Вт 1 шт, Китай

Подгузники «Huggies Ультра Комфорт» 
в ассортименте 15-21 шт, Россия

Женские гигиенические прокладки 
«Always» в ассортименте 12-20 шт, Венгрия/
Германия/Украина



шампунь/Бальзам «Dove» в ассортименте 
200-250 мл, Россия

маска для волос «Ultime» в ассортименте 
200 мл, Германия

шампунь «Schauma» с хмелем для мужчин 
400 мл, Россия

крем-мыло «Dove» в ассортименте 
135 г, Россия/Германия

набор «Pantene» «Дополнительный 
объем»/«Густые и крепкие»: Шампунь 250 мл + 
Бальзам-ополаскиватель 200 мл, Румыния

шампунь «Чистая линия» в ассортименте 
250 мл, Россия

средства для ухода за волосами «Ultime» 
в ассортименте 75-200 мл, Германия

краска для волос «Ultime» в ассортименте 
Германия

набор «Wella Pro Series» «Volume»/«Repair»: 
Шампунь 500 мл + Бальзам-ополаскиватель 
500 мл, Россия

средства для укладки волос «Syoss» 
в ассортименте 250-400 мл, Россия

Жидкое мыло «Palmolive» в ассортименте 
250-300 мл, Турция

крем-мыло «Таежный травник» в ассортименте 
для бани 500 мл, Россия

4190
5090

19900
22100

19900
24300

13900
15200

17900

от 22000

6490
7890

10900
12400

от 21300

5990
8490

3890
4490

24200

Родные цены!

 (4852) 40 55 00г. Ярославль, Московский пр-т, д. 108 Мы работаем ежедневно с 9:00 до 23:00



Зубная паста «Blend-a-Med» «ProExpert Все 
в одном» «Отбеливание»/«Свежая мята»/«Нежная 
мята» 75 мл, Германия

ополаскиватель для рта «Listerine®» 
«Total Care» в ассортименте 250 мл, Италия

Зубная паста «R.O.C.S» в ассортименте 
74-94 мл, Россия

крем для лица «Nivea» в ассортименте 
50 мл, Германия/Польша

Зубная паста «Parodontol» в ассортименте 
60 мл, Россия

Дезодоранты «Fa» спрей/ролик 
в ассортименте 50-150 мл, Россия/Германия

ополаскиватель для десен «Лесной 
бальзам» в ассортименте 250 мл, Россия

Зубная щетка «Oral-B» «ProExpert Complete» 
мягкая/средняя 1 шт/ополаскиватель для 
рта «Oral-B» «Pro-Expert» «Мульти-Защита» 
500 мл Германия/Ирландия

Зубная паста «Lacalut» «Актив»/«Альпин» 
75 мл, Германия

масло детское 200 мл/Увлажняющее 
молочко для тела 250 мл/Увлажняющий 
крем 100 мл «Johnson’s® baby», Италия/Франция/
Украина

Дезодоранты «Rexona» спрей/роллик/
стик в ассортименте 50-150 мл, Россия/Чехия/
Великобритания

2390
2790

5490
6690

11900
14200

от 5890

13900
16500

11400
13400

от 6990

16000
17700

от 12900

от 5990

6190
8390

 (4852) 40 55 00г. Ярославль, Московский пр-т, д. 108 Мы работаем ежедневно с 9:00 до 23:00



Родные цены!

Цены указаны в рублях и действительны с 24.09.2014 г. по 07.10.2014 года при условии наличия товара. количество товара ограничено. акция действительна в магазине сети 
«гипермаркет наш» г. Ярославль. Подробности на сайте www.7cont.ru. изображения товаров могут отличаться от представленных в магазине. оао «седьмой континент» не несет 
ответственности  за ошибки, допущенные при печати данного каталога.

сухари «наш продукт» «Осенние»/
«С изюмом» 300 г/Пряники «наш продукт» 
в ассортименте 400 г, Россия

Пельмени «наш продукт» в ассортименте 
900 г, Россия

Вода минеральная газированная/
негазированная 0,6-1,5 л/негазированная 
6 л «наш продукт», Россия 

Зефир «наш продукт» в ассортименте 
260 г/рахат-лукум «наш продукт» кубики 
в сахарной пудре 250 г, Россия

салфетки «наш продукт» в ассортименте 
бумажные 33*33 2 слоя 50 шт, Россия

Вторые блюда «наш продукт» 
в ассортименте 300-400 г, Россия

от 2490

от 5990

от 990

2990

от 2590

от 6590

туалетная бумага «наш продукт» 2 слоя 
4 рулона, Россия

носки мужские «наш продукт» 
в ассортименте 1 шт, Россия

салфетки «наш продукт» универсальные 
3-5 шт, Россия

от 1090 3590
2690

   

   

   


