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Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,   
могут незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе.2

Подарочный набор 
«Palmolive» Гурмэ СПА  
Клубничный смузи  
(гель для душа 250 мл,
мыло 2 × 90 мл)

Подарочный набор  
«LPM» Цветок  
апельсинового дерева  
(гель для душа 250 мл, 
жидкое мыло 300 мл)

Трубочки 
для коктейлей 
неоновые  
6 шт.

Подарочный набор
«Timotei» Прохлада  
и Свежесть (шампунь 
250 мл, гель для душа  
250 мл)

набор для специй  
«Овечки»  
- чёрно-белые 2 шт.
- цветные 2 шт.

Подарочный набор  
«Озорные овечки»  
кружка, елочные  
игрушки

Свечи 
спиральные  
золотые  
2 шт.  
L = 25 см

 = 2.2 см

Фигурка  
керамическая  
«Овечка  
в свитере»

кружка  
«Дед Мороз»  
310 мл

99.90

149.00

29.00

129.90

99.00

49.00

119.90

49.00

99.00

144.90

199.00

49.00

174.90

119.00

69.00

169.90

69.00

129.00
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Хлопушка  
пружинная  
с фольгой  
конфетти  
и серпантин 
11 см 

Пихта  
Нордмана  
h = 100–120 см

новогоднее 
растение 
в горшке 
(кипарис / ель)  

 = 9 см

Мишура 
2 см × 2 м

Огни неоновые  
3 шт.

Мишура  
«Мечта» 
9 см × 2 м 

набор  
ёлочных шаров  
пластик 6 см  
3 шт.

набор  
украшений 
подвеска  
«Колокольчик»  
пенопласт 8 см  
3 шт. 

Пуансеттия  
 = 12 см34.90

19.00

79.00

79.00 119.90

19.90 99.90

15.90 999.90

44.90

24.90

99.00

99.90

29.00

19.90



Осётр запёченный 

Салат «Венеция»  
креветки, огурец, авокадо, майонез

Карпаччо из лосося 

Утка с апельсинами

Рулет праздничный 

Ассорти мясное  
буженина, карбонат, язык, свинина пряная

Мы приготовили для вас 
специальное новогоднее 

меню. Оригинальные блюда, 
созданные нашими поварами, 

покорят домочадцев 
и удостоятся самых лестных 

похвал гостей!

Хочется удивить гостей 
роскошным  

новогодним ужином...

А времени хватает  
только на приготовление 
яичницы с помидорами :(

Кулинария SPAR объявляет:  
стол заказов открыт! 

Заказывайте угощения  
в любом супермаркете сети

Цены уточняйте в отделах кулинарии «SPAR».

Кулинария SPAR:  
пока мы готовим, вы отдыхаете!



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,   
могут незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе.

32.90

16.90

12.90

32.90

23.90

19.90

29.90

22.90

29.90

Свинина  
запеченная  
с грибами 
100 г

Цветная капуста  
в сливочно-
сырном соусе
100 г

Салат 
«крабовые  
палочки»
100 г

Филе куриное  
с помидорами
100 г

Салат с курицей 
и грибами
100 г

Салат «Оливье  
от Шеф-повара»
100 г

Треска  
под маринадом
100 г

Салат «коктейль  
с ветчиной 
и сыром»
100 г

Салат  
«Щелкунчик»
100 г

41.90

21.90

16.90

41.90

31.90

26.90

38.90

30.90

37.90



А вы верите в чудеса? Мало, кто ответит утверди-
тельно. Но есть всего одна волшебная ночь, в магию 
которой верят даже самые отъявленные скептики. 
Ночь, от которой мы все ждем чего-то особенного. 
Новый год — красивая сказка для взрослых и детей. 

В эту ночь волшебство должно присутствовать во 
всем: в убранстве дома, нарядах, в сервировке стола, 
и, конечно же, в праздничном меню. Ищите вдох-
новение не в кулинарных книгах и на тематических 
форумах. Читайте сказки, в них вы найдете больше, 
чем просто алгоритм приготовления…

ПрАздничнОе Меню

сказочные 
рецепты

Немного стараний, щепотка волшебства —  
и обычная тыква превращается в изящный ингредиент  
роскошного салата! Только помните, как только часы  
пробьют двенадцать от блюда не останется и кусочка.

Салат из запечённой тыквы  
с моцареллой

(Время приготовления: 30 минут)

НА 4 пОРции:

ТыКвА 700 г

ОливКОвОе МАслО 4 сТ. л.

чеснОК 2 зубчиКА

ПереЦ чили 1 шТ.

ЯблОчный уКсус 2 сТ. л.

Мед 1 сТ. л.

руККОлА 4 ПригОршни 

свежАЯ МЯТА 2 сТ. л.

МОЦАреллА 2 уПАКОвКи (ПО 150 г)

1. Духовку разогреть до 190 °C. Тыкву почистить, на- 
резать кубиками. Сбрызнуть оливковым маслом, по- 
солить, поперчить, перемешать. Разложить кусочки  
на противне и запекать 20 минут до золотистого цвета. 
2. В сковороде разогреть масло, добавить мелко ру-
бленный чеснок и очищенный от семеня и тонко  
порезанный перец чили. Готовить до слегка золоти- 
стого цвета. Снять с огня, влить укус и мед, переме- 
шать и отставить в сторону. 
3. Кусочки тыквы переложить в глубокую миску, посы-
пать рубленой мятой, добавить рукколу и порезанную 
на кусочки моцареллу. Полить теплой заправкой. 

Угощение для ЗолУшки



Помните, в сказке Гофмана Щелунчик отправляется в Конфитюрнбург –  
сказочный город, построенный из печенья, вафель, безе, 

мармелада, зефира, карамели и пряников? 
Вдохновившись, пожалуй, самой рождественской историей, 

предлагаем вам рецепт чудесного кекса. 

Рождественский фруктовый кекс

(Время приготовления: 3 часа 50 минут)

НА 10 пОРций:

ТеМный изюМ 300 г

свеТлый изюМ 300 г

сушенАЯ вишнЯ 100 г
сМесь рАзныХ суХОфруКТОв 
и ЦуКАТОв (КурАгА, АнАнАс, инжир, 
зАсАХАреннАЯ АПельсинОвАЯ ЦедрА и Т. д.) 400 г

Мёд 100 г

бренди 150 Мл

сливОчнОе МАслО 225 г

сАХАр 180 г

ЯйЦО КуринОе 3 шТ.

МуКА 230 г

МОлОТАЯ КОриЦА 1/3 ч. л.

МОлОТый иМбирь 1/4 ч. л.

МОлОТый МусКАТный ОреХ 1/4 ч. л.

сОль 1/2 ч. л.

греЦКие ОреХи 120 г

1. Крупные сухофрукты нарезать на маленькие кусочки. 
Выложить в миску, добавить изюм и вишню. Добавить 
мед, влить херес и тщательно перемешать.
2. Накрыть крышкой и оставить как минимум на час,
а лучше на ночь.

СладоСти иЗ конфитюрнбУрга

3. Сливочное масло комнатной температуры взбить  
с сахаром до кремообразной консистенции. По одно- 
му добавить яйца, взбивая после каждого.
4. Муку просеять с солью и специями. Добавить
к яично-масляной смеси и замесить однородное тесто. 
Добавить в тесто сухофрукты и нарубленные грецкие 
орехи, перемешать.
5. Разложить тесто в две смазанные сливочным маслом 
формы и поставить в разогретую до 140 °С духовку. 
Выпекать около 2–2.5 часов.
6. Остудить кексы в формах 15 минут, затем вынуть  
и полностью охладить на решетке.
7. Приготовить глазурь. Взбить в пену белок и постепен-
но всыпать в него сахарную пудру. Должна получиться 
однородная вязкая масса. 



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,   
могут незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе.8

Сливки  
«Домик в деревне»  
10%  
480 г

Молоко  
«Домик в деревне»  
Деревенское 
3.7–4.5% 
930 мл

Масло 
«Свитлогорье» 82.5% 
180 г

Спред  
«Деревенское 
мягкое» 60% 
400 г 

кефир  
«Веселый 
молочник» 1% 
950 г

биокефир 
«Большая кружка»  
1%  
300 гСметана  

«Новая деревня» 
15%  
400 г

Сметана  
20%  
380 г (ДМЗ)

Масло 
«Сладкосливочное» 
82.5% 180 г (ДМЗ)

45.90

49.9064.90

38.90

52.90

78.90

43.90

18.40

76.90

53.90

59.4076.90

55.40

66.90

92.90

48.90

21.90

89.90



9Когда Каждая минута на счету

биопродукт*  
«Бифидум  
791 БАГ»  
с антиоксидантом  
250 мл

Творожный десерт  
«Чудо творожок»  
в ассортименте  
100 г

Творожный  
продукт  
«Даниссимо»  
в ассортименте  
130 г

Продукт  
овсяный  
«Велле» питьвой  
в ассортименте  
250 г

Масло  
«Тысяча озер» 82.5%  
450 г 

Сырок творожный 
«Альтервест»  
- Пломбир  
- Конфета 
50 г

Йогурт  
«Чудо» 
питьевой 2.4%  
в ассортименте  
290 г

Йогуртовый продукт 
«Фруттис»  
в ассортименте 
115 г

Йогурт  
«Большая  
кружка» 2% 
Классический  
350 г

* Кроме Мурманска.

332.90 21.90

26.90

38.90179.90

31.90

25.40

12.70

19.20

369.90 26.90

31.90

52.40214.90

37.90

29.90

14.90

от 27.40



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,   
могут незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе.10

Сыр  
«МилФор» 
45%
1 кг

Сыр  
«Президент»  
Салакис 45%  
250 г

Сыр  
«Эдам» 40%  
нарезка  
150 г 

Сыр  
«Сиртаки»  
для греческого салата 
классик 
330 г

Сыр  
«Моцарелла»  
Гальбани 
125 г

Сыр  
Моцарелла  
«Салатино»  
125 г

Сыр  
«Моцарелла» 
Чильеджини  
120 г

Сырная тарелка №7 
сыр «Блю», маасдам, шевр, чеддер, мёд, 
кешью, миндаль, хлебные палочки  
185 г

Сырная тарелка №1 
голубой сыр, эмменталь, пармезан, камамбер, 
грецкие орехи, фундук,жидкий мёд 
185 г

73.40

64.90

358.40

88.90

279.90

-10% 104.90

69.90

108.90

83.40

81.90

478.00

104.90

374.00

124.90

87.90

135.90



11ЕЩЕ БольшЕ SPAR’а
* Цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном трём.

3 по цене 2*

Сыр плавленый  
«Главплавсыр» 
сливочный 400 г 

Семечки 
«Винт»  
белые  
соленые  
100 г

Сырный продукт  
«Мягкий» 45%  
350 г 

курага  
300 г 
(Мааг)

Сыр  
«Президент  
Мастер Бутерброда» 
Сливочный 40% 
150 г

коктейль  
«Жико»  
Ореховый  
жареный  
солёный  
70 г

Сыр плавленый  
«Плавыч»  
- Сливочный  
- С ветчиной  
400 г

Сыр плавленый  
«Rokler»  
- Сливочный  
- С ветчиной
200 г

Сыр плавленый  
«Rokler»  
- Сливочный  
- С ветчиной
слайс 150 г49.90

92.90

23.30

3 по цене 2*

55.90

75.40

87.90

44.90

90.80

31.90

59.90

109.90

34.90

69.90

94.40

109.90

59.90

100.80

47.90



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,   
могут незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе.12

Сардельки  
«Телячьи»  
1 кг  
(Черкизовский)

ветчина  
«Империя Вкуса»  
с индейкой  
400 г (ЧМПЗ)

Сосиски  
«Сливочные»  
Классические 
450 г 
(Мясные деликатесы)

колбаса 
варёная «Для оливье»  
400 г (ВНМД)

колбаса  
варёная «Деревенская» 
1 кг (ОМПК)

колбаса  
варёная «Докторская»  
ГОСТ 1 кг (Мит Хаус)

колбаса  
варёная «Докторская»  
Классическая  
нарезка 270 г  
(Мясные деликатесы)

колбаса  
варёная «Папа Может» 
500 г (ОМПК)

колбаса  
варёная «Докторская»  
в/с 500 г  
(Атяшевский МПК)

71.90

276.90

89.90

125.90

104.90

278.90 89.90

42.70

88.90

113.80

369.90

184.00

167.90

139.90

399.00 129.00

61.00

119.00



13всегда свежие скидки!

колбаса  
полукопчёная  
«Салями Финская» 
400 г  
(Мясные деликатесы)

колбаса  
сырокопчёная 
«Сервелатная»  
280 г (Микоян)

колбаса 
сырокопчёная  
«Пикантная»  
260 г (Мит Хаус)

колбаса  
сырокопчёная  
«Салями Фламенко»  
нарезка 100 г  
(Черкизовский)

колбаса  
варёно-копчёная  
«Сервелат  
Австрийский»  
350 г  
(Атяшевский МПК)

колбаса** 
сырокопчёная  
«Зернистая» в/с  
1 кг (Клинский МК)

колбаса  
варёно-копчёная  
«Сервелат 
Европейский»  
нарезка 150 г  
(Иней)

колбаса  
варёно-копчёная  
«Валенсия»
400 г (МК Павловская  
Слобода)

колбаса  
сырокопчёная 
«Кремлёвская»  
(Микояновский МК) 

* Цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум. ** Кроме Мурманска

2 по цене 1*

гипермаркет

76.90 293.9089.90

99.90

117.90 529.00

123.90 55.95

448.90

121.90

146.00

142.90 886.00

116.90 458.00

164.50

599.00



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,   
могут незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе.14

Мясо  
варёно-копчёное
переднего отруба 
первый сорт  
1 кг (ВЛМК)

Окорок  
варёно-копчёный
«Тамбовский» 
1 кг (ВЛМК)

Грудинка  
варёно-копчёная
«Деревенская» 
1 кг (ВЛМК)

Окорок  
«Дворянский»  
1 кг (Мираторг)

Шейка свиная  
без кости  
охлажденная  
1 кг (Мираторг)

кролик  
охлаждённый 
тушка  
1 кг (Филея)

Говядина  
охлаждённая  
бифштекс  
400 г (Самсон)

418.90

279.90

339.90

349.90 339.90

279.90

249.90

604.00

339.90

389.90

499.90 453.60

349.90

299.00



15ЕвропЕйская культура покупок

Треска  
филе  
свежемороженое  
400 г (Agama)

Морской  
коктейль  
свежемороженый  
500 г  
(Альпина)

кальмар тушки 
свежемороженые  
850 г 
(Бухта Изобилия)

Медальоны  
из сёмги  
свежемороженые  
300 г  
(Бухта Изобилия)

креветки  
40 / 50 
в панцире  
варёно-мороженые  
1 кг (VICI)

креветки 200 / 300  
очищенные 7% 
варёно-мороженые 
300 г (Альбатрос)

креветки 
31 / 40 королевские  
«Ванамей» 7%  
варёно-мороженые 
700 г (Альбатрос)

Лосось  
стейк  
свежемороженый  
500 г

креветки  
VICI 31/40  
очищенные  
в рассоле  
400 г (БалтКо)

159.00

239.00129.00

179.00

169.00 399.90 399.00

206.90

239.00
229.00

349.00189.00

269.00 339.00

599.00249.00 699.90

275.90



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,   
могут незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе.16

Семга филе-кусочки  
- «К пиву» подкопчённая 
- «Для салатов»  
  слабосолёная 
200 г (Балтийский Берег)

Сёмга 
слабосолёная 
филе-кусок 
200 г 
(Балтийский Берег)

Икра минтая  
слабосоленая 
130 г  
(Балтийский Берег)

Икра лососевая  
имитированная  
слабосоленая  
120 г (Балтийский Берег)

Икра лососевая 
зернистая 
90 г

Сельдь филе  
«Домашнего  
посола» 
800 г 
(Балтийский  
Берег)

Икра мойвы 
«Балтийский берег» 
- с копченым лососем 
- с сыром  
- с креветкой  
180 г

кальмар  
со вкусом краба  
в рассоле  
210 г  
(Балтийский Берег)

Сельдь филе  
«По-царски» в масле 
- с дымком  
- с укропом  
500 г 
(Балтийский Берег)

199.90

144.90

99.90

129.90

56.90

69.90

69.90

219.90

43.90

291.90

192.90

139.90

181.90

71.90

95.90

99.90

279.00

58.90



17Когда Каждая минута на счету
* Цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном трём.

кроллы  
- с говядиной и овощами  
- с курицей, грибами 
  и сыром  
270 г (Вилон)

Салат*  
«Оливье с колбасой» 
300 г (Великоросс)

Фрикадельки 
- из индейки  
со шпинатом 
- с сыром и беконом  
300 г (Мираторг)

Студень  
«Сибирский» 
500 г

Тесто  
«Без Хлопот» 
- слоёное 
- слоёное дрожжевое 
500 г пласт (Талосто)

Салат**  
«Домашний»  
300 г (Владсалат)

Салат** 
«Охотничий» 
300 г (Владсалат)

** Кроме республики Карелии, Мурманской и Архангельской областей.    *** Кроме Мурманска.

Самса  
«Жаренка»  
300 г (Морозко)

купаты  
домашние  
«Бабушкины рецепты»  
500 г

68.60

3 по цене 2*

199.90
269.90

102.90

46.90

84.90

82.90

90.90

от 73.50

148.90

88.90

62.90

99.90

109.90

106.90

от 97.90

174.90

103.90
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Пельмени  
«Дуняша»  
Ручная лепка  
1 кг

Пельмени  
«Снежная Страна»  
Классические  
430 г

Пельмени  
«Сибирские»  
450 г  
(Тураково)

крабовые палочки  
охлаждённые  
«VICI» Снежный краб  
150 г (БалтКо)

Пельмени  
«Настоящие»  
от Бабы Мани  
900 г 

Салат из морской капусты 
- «Витаминный»  
- «Натуральный»  
- «По-корейски»  
250 г (Балтийский Берег)

крабовые палочки  
охлаждённые  
«Снежный краб» 
180 г

Грудка куриная  
с рисом  
и овощным соусом  
320 г (Мираторг) 77.50249.90

103.50419.90

Пельмени  
«Домашние» 
900г  
(Бабушкины  
рецепты)

84.00

49.90

153.30

64.90

90.60

23.90

199.90

3 по цене 2* 3 по цене 2* 3 по цене 2*

3 по цене 2*

126.00

70.90

230.00

92.90

135.90

32.90

299.90

* Цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном трём.



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,   
могут незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе.20

Горошек 
зелёный 
«Фрау Марта»  
ГОСТ  
310 г

Горошек  
зелёный  
«Биг»
425 мл

кукуруза  
Сахарная  
«Фрау Марта»  
310 г

Горошек  
«Шесть соток»  
212 мл

кукуруза  
«Биг»  
425 мл

кукуруза  
«Шесть соток»  
212 мл

Горошек  
зелёный «Хайнц» 
390 г

кукуруза  
«Хайнц»  
390 г

34.90

32.90 27.90

34.90

32.90

33.90

27.90 33.90

49.90

43.90 34.90

49.90

43.90

45.50

34.90 45.50
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Скумбрия  
атлантическая 
натуральная  
с добавлением масла  
250 г

Печень трески 
«По-мурмански»  
230 г  
(5 Морей)

ананасы  
«Falani»  
кусочки 
580 мл 

Лук 
«Ферма №8»  
1 кг

Томаты  
в томатном соке  
«Vegda»  
720 мл 

Огурцы  
солёные 
«Свежая идея»  
500 г

корнишоны  
вкусные  
«6 соток»  
720 мл

корнишоны  
«Big» 3–6 см 
680 г 

капуста  
квашеная  
с морковью  
«Свежая Идея» 
900 г

63.90

104.90

53.9030.90

47.90

58.90

44.90

79.90

49.90

79.90

139.90

71.9049.90

59.90

78.60

69.90

107.90

67.90



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,   
могут незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе.22

кетчуп 
«Хайнц» 
в ассортименте 
350 г

Соус соевый  
«Сэн Сой»  
Классический 
250 мл

Майонез  
«Скит» 
Провансаль 67%  
675 мл

Соус «Долмио»  
- Острый  
- С луком и чесноком 
- Традиционный  
500 г

Майонез  
«Мистер Рико»  
на перепелином  
яйце Organic 67%  
400 мл 

Майонез  
«Хелманс» 
Лёгкий 20%  
200 г

Соус  
«Кухмастер» 
- Итальянский 
- Сацебели 
- Татарский  
300 г

Соус  
«Saba Cook» 
- пряный для мяса  
  и птицы «Маракуйя»  
- тайский для мяса   
  и птицы «Манго»  
165 г

ТОЛЬкО в

джем / желе 
«Gourmet»  
натуральный 
в ассортименте 
260 г79.90

44.90

21.90

34.90 159.90

159.90

47.90

34.90

32.90

106.40

59.90

31.90

45.80 214.90

214.90

64.50

49.90

46.90
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Сахар  
тростниковый 
«Конфер»  
500 г

Макаронные 
изделия  
«Riscossa»  
в ассортименте 500 г

Хлеб*  
«Арбатский» в/с  
500 г (Белая Вежа)

Лапша  
«Биг Ланч»  
- в соусе с бараниной 
- с ароматной  
  говядиной  
- с тушёной курицей  
  и луком  
90 г

Чипсы  
«Lay’s»  
в ассортименте  
80 г

Хлебцы  
«Хлебцы-Молодцы»  
Бородинские  
цельнозерновые  
150 г

кнорр  
«На Второе» 
в ассортименте

батон  
«Городской» в/с  
нарезка 350 г

Хлебцы  
«Финские зерновые»  
280 г

* Только в Мурманске.

34.90

25.90

29.90

55.90

27.90

25.90

19.90

24.50

29.90

49.90

34.90

39.80

69.90

34.70

34.40

27.90

37.90

37.40



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,   
могут незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе.24

Пирожное  
бисквитное  
«Медвежонок Барни» 
в ассортименте 150 г

Печенье  
овсяное 
«Посиделкино»  
с лесным орехом  
300 г

Торт  
вафельный  
«Шоколадный  
Принц»  
крем-брюле 
карамель  
290 г

Торт  
«Балтийский»  
320 г 

Сочни  
«Ягодные» 
- вишня 
- малина
- черника 
120 г

крекер  
«Хрустим» 
- томат и зелень 
- сыр  
- сметана и укроп  
- с солью 
90 г

Пряники  
глазированные  
«Пряничное  
настроение»  
- имбирные
- шоколадные  
290 г

вафли 
- «Домашние» 4 × 25 г 
- «Мягкие» 
  суфле и вишня 122 г 
(Аладушкин)

Оладушки  
- с вареной сгущенкой  
- с шоколадной 
  начинкой  
2 × 50 г30.90

59.90

54.90

22.90

71.90

46.90

24.90

79.90

28.90

41.30

74.90

73.90

30.80

88.90

62.90

32.90

99.90

36.90
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Печенье  
имбирное  
«Piparkūkas» 
450 г (Laima)

Печенье  
 «Piparkūkas»  
сердечки  
100 г (Laima)

набор конфет  
«С Новым Годом!»  
480 г (Laima)

Подарок  
«Северное сияние»  
530 г

Подарок  
«Фонарик Загадка»  
530 г

Подарок  
«Колокольчик  
Рождественский» 350 г

набор конфет  
«Prozit» Новогодний 
180 г (Laima)

набор конфет  
«Ассорти»  
новогодний  
95 г (Laima)

96.90

179.90

139.90

399.90

89.90

59.90

195.90

199.90

129.90

249.90

199.90

599.90

149.90

79.90

279.90

299.90



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,   
могут незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе.26

Подарок  
«Пирамидка»  
250 г

Подарок  
«Сумочка большая»  
1.2 кг

Подарок  
«Сладкоша»  
450 г 

набор конфет  
«Линдор» Елка  
- ассорти  
- молочный  
175 г

Подарок  
«Детям»  
300 г 

набор конфет  
«Линдор»  
ассорти / молочный  
200 г

Подарок  
«Овечка»  
80 г

Подарок  
«Волшебный мишка»  
300 г 

Подарок  
«Новогодний  
Чемоданчик» 450 г119.90

479.90

89.90

399.90

349.90

248.50

399.90

399.90

263.90

159.90

599.90

129.90

599.90

449.90

399.90

499.90

499.90

329.90
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набор конфет  
«Мерси»  
- ассорти  
- горький
- миндаль 
- молочный  
250 г 

набор конфет  
«А. Коркунов» 
Ассорти  
Темный и молочный  
шоколад   
190 г

конфеты  
«Особые»  
200 г

набор конфет 
«Альпен Гольд» 
Композишн  
204 г

набор конфет 
«Ферреро Роше» 
200 г

набор конфет  
«Вернисаж» 
фундук и миндаль  
190 г 

конфеты 
«Сказки Перро»  
200 г

конфеты  
«Великий Клоун» 
200 г

гипермаркет

154.90

235.90

56.90

115.90

75.90

158.50

185.90

79.90

192.90

279.90

71.50

144.00

95.00

219.90

232.90

99.90



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,   
могут незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе.28

Шоколад  
«Особый»  
90 г

Торт  
«Цитрусовый»  
1.35 кг 
(Андреевский КД)

Шоколад  
«Сладко» Классик  
горький 92 г

Торт  
«Тирамису» Классик 
1 кг (Патиссье)

набор конфет  
«Q» Сливочная 
начинка с миндалём
и кокосом  
150 г 

набор пирожных 
«Песочное»  
со сгущёнкой  
280 г (Невские берега)

Шоколад  
«O’zera» Молочный 
с апельсином 39% 
90 г

конфеты  
«Вай-Фай» 
с шоколадной  
начинкой  
200 г

батончик  
вафельный  
«35»  
со сливочной 
начинкой  
230 г 

89.90

32.90

374.90

44.90

24.90

279.90

39.90

89.90

119.90

119.90

42.40

499.90

59.90

31.09

399.90

59.90

122.90

159.90
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41.30

Чай  
подарочный  
«Мэтр» Экипаж 
200 г

Чай  
чёрный «Хилтоп»  
- Пряничная елка 
- Веселый Карнавал 
100 г

Чай  
подарочный  
«Nadin»  
Новогодняя  
история 
ассорти  
2 шт.  
100 г

Чай  
чёрный  
«Greenfield»  
Кристмас 
Мистери 
25 пакетиков

Чай  
чёрный  
«Олинда»  
в подарочном 
пакете  
150 г

Чай  
чёрный  
«Шах Голд»  
100 пакетиков

Чай чёрный 
«Майский» 
- Благородный  
  Цейлон  
- Душистый Чабрец  
25 пакетиков

кофе  
в зёрнах  
«Жокей»  
Традиционный  
200 г

кофе  
растворимый  
«Нескафе» Голд 
47.5 г

* Цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном трём.

149.90

179.90

49.50

249.90

59.90

194.90

109.90

79.90

3 по цене 2*

199.90

249.90

66.20

349.90

79.90

259.90

149.90

108.50



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,   
могут незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе.30

кофе  
растворимый
«Якобс» Монарх  
Millicano  
в мягкой упаковке 
75г

Мороженое   
«Carte Dor»
- Pistachio  
- Walnut  
500 г (Инмарко)

Мороженое  
рулет «Бисквит» 
с шоколадной 
400 г

Мороженое 
ванна «Ice Palace»  
в ассортименте
461–536 г

Мороженое   
- без наполнителя 
- крем-брюле 
400 г

кофе  
растворимый  
«Жардин»  
Колумбия Меделлин  
в мягкой упаковке 
150 г

кофе  
растворимый  
«Нескафе» 
Классик  
в мягкой упаковке 
150 г

95.90

127.90

185.50

159.90 99.90

229.90

121.90

128.90

169.90

247.40

239.90 139.90

309.90

162.80
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Энергетический 
напиток 
- «Адреналин Раш»  
- «Адреналин Раш
  Оранж»  
- «Адреналин Раш 
  Nature»  
0.5 л

напиток 
газированный 
«Фонте»
- Дайкири 
  клубничный 
- Мохито 
- Пина Колада 
0.6 л

Энергетический 
напиток 
«Рэд Булл»  
355 мл

Соки  
и нектары  
«Я» 
в ассортименте  
0.97л

Соки 
и нектары  
«Любимый»  
в ассортименте 
1.93 л

Соки 
и нектары  
«Тонус»  
в ассортименте  
0.9 л

вода 
«Аква Минерале»  
- газированная 
- негазированная  
2 л

вода  
минеральная 
«Семь Ручьев  
Окуловская»  
- газированная 
- негазированная 
1.5 л

вода  
минеральная  
без газа «СНО»  
0.5 л

24.90

69.90

27.90

65.90

57.90

54.90

49.90

19.90 33.90

34.50

92.70

39.90

87.90

77.90

69.10

66.90

27.30 45.60
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Пюре  
«Агуша» Я САМ!  
в ассортименте  
90 г

каша «Хайнц»  
- гречневая с грушей,    
  абрикосом  
  и смородиной
- овсяная с молоком  
  и персиком 
250 г

Морсы и компоты 
«Фруто Няня» 
в ассортименте  
200 мл

батончик 
«ДоРеМи»  
яблоко-виноград  
25 г (Gerber)

Печенье  
«Хайнц» Юбилейное  
360 г

Сок  
«Сады Придонья»  
- яблоко  
  осветлённое
- яблочно-вишневый 
200 мл

вода  
минеральная 
«Вольвик»  
1.5 л

вода 
для детей  
«Агуша»  
330 мл

вода  
минеральная 
«Нарзан» 
0.5 л (Элита)

27.40

от 88.90

28.90

17.90

31.90

68.90 16.40

от 12.40

136.40

33.40

от 118.40

39.20

22.40

37.90

92.40 19.40

от 15.70

181.90



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,   
могут незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе.34

Пакеты для мусора  
«БИО» с завязками  
20 шт. × 35 л 
(HomeStoria)

корм  
для кошек  
«Вискас» курица  
под сырной  
шубкой  
(новогодний вкус)
85 г

кондиционер 
для белья  
«Вернель»  
- Детский 
- Арома 
  Орхидея 
  и Роза   
1 л

Полотенца  
бумажные  
«Mola» двухслойные  
2 рулона

Фольга  
алюминиевая 
«Фрекен Бок» 10 м  
14 мкр.

рукав  
для запекания  
«Фрекен Бок» 5 м 

Салфетки  
бумажные 
Premial Jamaica 
однослойные 
24 × 24 см 
50 шт.

Средство  
чистящее  
жидкое 
«Domestos»  
лимонная свежесть  
500 мл

Стиральный  
порошок  
«Ариэль» Автомат  
Колор  
3 кг

+ Пергамент  
для выпечки 2 м  
в подарок

+ Пергамент  
для выпечки 2 м  
в подарок

11.50

69.00

52.90

39.90

69.00

249.90

39.90

14.90

76.90

15.40

89.00

69.90

49.90

89.00

332.90

52.90

24.90

109.90



всегда свежие скидки! 35всегда свежие скидки!

батарейки  
алкалиновые  
«Energizer» Plus   
АА / AАА  
2 шт.

Гель для душа 
«Le Petit Marseillais»  
- Ваниль  
- Персик и нектарин 
250 мл

Зубная паста  
«Аквафреш»  
Максимум 
+ Отбеливание 
100 мл

Средство  
для удаления 
пятен  
и дезинфекции  
«Sanfor» Белизна  
Гель» 3 в 1 
с хлором 
700 мл

Лак для волос  
«Прелесть»  
Professional  
- с блёстками  
  золото
- с блестками 
  мульти 
125 мл

Шампунь  
«Глисс Кур» 
- Жидкий шёлк 
- Экстремальное  
  восстановление  
250 мл

Губка для посуды  
профильная 
«Чисто- 
Солнышко»  
3 шт.

Средство  
для мытья  
посуды 
«AOS» Бальзам 
1 л

гипермаркет

54.90

39.00

59.90

67.90

54.90

15.90

89.90

44.90

72.90

53.90

80.00

89.90

78.30

20.90

122.90

59.90



Завораживающее сияние гирлянд,  
волшебные подарки и ожидание чудес…  
Новый год уже стучится в двери!

В преддверии рождественских празд-
ников мы хотим порадовать вас специ-
альными предложениями и сказочными 
рецептами. Надеемся, наши идеи при-
дутся вам по вкусу и вдохновят на созда- 
ние настоящих кулинарных шедевров!  

Пусть наступающий год будет напол-
нен солнечными прогулками, тёплыми 
встречами с близкими людьми, яркими 
эмоциями и счастливыми улыбками! 
Пусть волшебство зимних праздников 
останется с вами на весь год! Неисся-
каемой энергии, искренних восторгов, 
удачных проектов и вдохновения!

Сказочного Нового года!

С тёплыми пожеланиями,  
ваш SPAR. 

Скоро открытие
Приглашаем на праздники в честь открытий!

 19 декабря Мурманск, ул. Скальная, 31

 20 декабря Санкт-Петербург, Красносельское ш., 54

 26 декабря Комендантский пр-т, 24, к. 1

 27 декабря Сосновый бор, ул. Сибирская, 7


