
  �Сервелат «Финский» 
    «Кунгурский МК» 
    1 кг, Россия

  �Сардельки «К Завтраку» «Абсолют» 
    1 кг, Россия

      18%
скидка

     

 20%скидка

179 00

21900 �сардельки

  �Шницель из свинины 
    1 кг, Собственное производство 

21900

349 
00

шницель
из свинины

     

 37%скидка

  �Чай «Greenfield» «Earl Grey» «Fantasy»/
    «Kenyan Sunrise» 100 пак*2 г, Россия

  �Набор шоколадных конфет «Lindt» 
    «Lindor» 62 г, Швейцария

119 00

17900 �конфеты

     

 33%
СКИДКА

Окорочка куриные 
охлажденные 1 кг
 Собственное производство

НАКАПЛИВАЙТЕ БАЛЛЫ 
ДЛЯ ОПЛАТЫ 

ПОКУПОК!

209 00

26900 �чай

Праздничное
изобилие

239 00

29900 �сервелат

 
свежие 
 овощи
фрукты

информационные 
Ищите в магазинах

овощи
фрукты

 
бюллетени  со 

 сравнением цен
Подробности 
внутри

ВЫБИРАЙТЕ
НИЗКИЕ ЦЕНЫ

Гипермаркет «НАШ», г. Пермь 
ул. Героев Хасана, д. 105  (342) 211-11-33

Цены действительны  
с 11 по 24 февраля 
2015 года



Печенье «Творожное» 100 г, Собственное 
производство

Запеканка картофельная с мясом 
100 г, Собственное производство

Говядина на кости 1 кг, Собственное 
производство

Рулет с маковой начинкой 250 г, Собственное 
производство

Лепешка «Домашняя» 400 г, Собственное 
производство

Холодец «по-домашнему» 100 г, Собственное 
производство

Плов из свинины 100 г, Собственное 
производство

Котлета свиная на кости 1 кг, Собственное 
производство

Печень говяжья 1 кг, Собственное 
производство

Крабовые палочки/Крабовое мясо 
«Меридиан» 200 г, Россия

1490
1790 3990

4890

2890
1890

28900

23900 30900

1790

5900
7290

1390
1690

Нерка «Меридиан ЭКО» ломтики подкопченная/ 
слабосоленая 120 г, Россия

12900
17800

Сельдь филе-кусочки «Меридиан» 
в ассортименте 115 г, Россия

5500
6790

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

Родные цены!

Гипермаркет «НАШ», г. Пермь, ул. Героев Хасана, д. 105



Колбаса «Докторская» «Кунгурский МК» 
400 г, Россия

Ветчина «Алексеевская» «Абсолют» 1 кг, Россия

Сервелат «Российский» «Ромкор» 1 кг, Россия

Рулька «Питерская» «Абсолют» 1 кг, Россия

Колбаса «Докторская по-
черкизовски» «Черкизово» 1 кг, Россия

Колбаса «Молочная оригинальная» «Кунгурский 
МК» 400 г, Россия

Салями «По-Черкизовски» «Черкизово» 
с/к 1 кг, Россия

Сардельки «Телячьи» «Кунгурский МК» 
1 кг, Россия

Окорок «Ромкор» 1 кг, РоссияВетчина «Московская» «Ромкор» 1 кг, Россия

Колбаса «Русская» «Абсолют» 1 кг, РоссияКолбаса «Васнецовская» «Абсолют» 1 кг, Россия

8990
10300

18900
20900

27900
32200

22900
26500

39600

59900
109200

41900
50300

31900
36500

12900
13900

35900
42600

29900
37200

25900
31400

19900*

специальная Цена
для держателей карт:

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  (342) 211-11-33Мы работаем ежедневно 
с 9:00 до 23:00

*Данная цена действует только 
 при предъявлении карты 
 «Путеводитель по скидкам!»



1 шт
3890

2 шт
3790

от 3 шт

3590

1 шт
4790

2 шт
4690

от 3 шт

4390

1 шт
5990

2 шт
5790

от 3 шт

5490

1 шт
8990

2 шт
8790

от 3 шт

8290

1 шт
4190

2 шт
3990

от 3 шт

3890

ГОСТ

Творог «Маслозавод Нытвенский» 5% жирности 
200 г, Россия

Сыр плавленый «President» в ассортименте 
200 г, Россия

Cметана «Домик в деревне» 15% жирности 
400 г, Россия

Сметана «Простоквашино»  25% жирности 
350 г, Россия

Молоко «Простоквашино» пастеризованное 
2,5% жирности 930 мл, Россия

Творожок «Активиа» в ассортименте 
130 г, Россия

Сыр «Mozzarella» «Galbani» 45% жирности 
125 г, Россия

Сыр плавленый «Сыробогатов» 
в ассортименте 130 г, Россия

Масло «Крестьянское» «ЗАО Молоко 
Чайковский» ГОСТ 72,5% жирности 200 г, Россия  

Кефир «ЗАО Молоко Чайковский» ГОСТ 
2,5% жирности 1 л, Россия

Креветки «Королевские» 50/60 1 кг, РоссияШницель с картофельным пюре/Котлета 
куриная с картофельным пюре «СытоЕдов» 
350 г, Россия

2490
3190

8590
11600

4890
5390

69900

5990
7790

4990
6490

6590
7090

ГОСТ

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

Родные цены!

Гипермаркет «НАШ»
г. Пермь, ул. Героев Хасана, д. 105

Тройные цены в каталоге указаны за единицу 
товара и действительны при условии 
одновременной покупки одинаковых  
позиций товара.



1 шт
4190

2 шт
3990

от 3 шт

3890

1 шт
1990

2 шт
1940

от 3 шт

1840

1 шт
5490

2 шт
5390

от 3 шт

5090

1 шт
3590

2 шт
3490

от 3 шт

3390

Печенье «НАШ продукт» «Овсяное»/
«Ореховое»/«Шоколадные капельки»/«С кокосом» 
400 г, Россия

Нектары/Соки гранатовый/тыквенный/
яблочный/томатный «НАШ продукт»/ 
«Спасибо за покупку» 1 л, Россия

Зефир «НАШ продукт» в ассортименте 
260 г, Россия

Пряники «НАШ продукт» в ассортименте 
400 г, Россия

Коктейли «Fresh Bar» безалкогольные 
в ассортименте 0,48 л, Россия

Напиток газированный «Coca-Cola»/
«Fanta»/«Sprite» 1,5 л, Россия

от 3290
от 3590

3990
5390

Блинчики «НАШ продукт» мясо/творог/
ветчина с сыром 420 г, Россия

от 4790
1 шт
2890

2 шт
2690

от 3 шт

2590

Рахат-лукум «НАШ продукт» 250 г, Россия 

1 шт
7290

2 шт
6990

от 3 шт

6690

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  

  

  �

  �

  �

  

  �

  

  

  (342) 211-11-33Мы работаем ежедневно 
с 9:00 до 23:00

Пиво «Золотая бочка» «Светлое» 
в ассортименте 4,7% алк. 0,5 л, Россия

  �

Пиво «Балтика» «Разливное 
нефильтрованное» 4,6% алк. 0,44 л, Россия

  �

ЧРЕ
ЗМ

ЕРНОЕ
 

УП
ОТРЕ

БЛЕНИЕ


 АЛКО


ГОЛ
Я

 
ВРЕДИТ




 ВАШЕ


М
У З

ДОРО


ВЬ
Ю

ЧРЕ
ЗМ

ЕРНОЕ
 

УП
ОТРЕ

БЛЕНИЕ


 АЛКО


ГОЛ
Я

 
ВРЕДИТ




 ВАШЕ


М
У З

ДОРО


ВЬ
Ю

Тройные цены в каталоге указаны за единицу 
товара и действительны при условии 
одновременной покупки одинаковых  
позиций товара.



Крекеры «Хрусteam» в ассортименте 
90 г, Россия

Кетчуп «Calve» в ассортименте 350 г, Россия

Готовый завтрак «Овсяные колечки с медом» 
«Любятово» 200 г, Россия

Рис круглый/Рис обработанный паром 
«Увелка» 5 пак*100 г, Россия

Чипсы картофельные «Lay`s» «Strong» 
в ассортименте 125 г, Россия

Чипсы «Cheetos» в ассортименте 55 г, Россия

Молочная смесь «Малютка» в ассортименте 
350 г, Россия

Приправа «Knorr» «На второе» в ассортименте 
25-32 г, Россия

Готовый завтрак «Nesquik» «Nestle» 
в ассортименте 325-375 г, Россия

Готовый завтрак «Шарики шоколадные» 
«Любятово» 250 г, Россия

Закусочка «Венгерская»/«Мелитопольская» 
«Дядя Ваня» 460 г, Россия

Крупа гречневая «Увелка» 5 пак*100 г, Россия

1 шт
2190

2 шт
2150

от 3 шт

2050

1 шт
5790

2 шт
5490

от 3 шт

5290

1 шт
3490

2 шт
3390

от 3 шт

3090

1 шт
6990

2 шт
6890

от 3 шт

6390

1 шт
5490

2 шт
5190

от 3 шт

4990

1 шт
9990

2 шт
9790

от 3 шт

9290

1 шт
19900

2 шт
18900

от 3 шт

17900

1 шт
8490

2 шт
8290

от 3 шт

7690

1 шт
2990

2 шт
2940

от 3 шт

2840

1 шт
5790

2 шт
5490

от 3 шт

5290

1 шт
4790

2 шт
4690

от 3 шт

4290

1 шт
6990

2 шт
6890

от 3 шт

6390

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

Родные цены!

Гипермаркет «НАШ»
г. Пермь, ул. Героев Хасана, д. 105

Тройные цены в каталоге указаны за единицу 
товара и действительны при условии 
одновременной покупки одинаковых  
позиций товара.



1 шт
5890

2 шт
5790

от 3 шт

5590

1 шт
3190

2 шт
2990

от 3 шт

2890

1 шт
14900

2 шт
14400

от 3 шт

13400

1 шт
2290

2 шт
2190

от 3 шт

2090

1 шт
20900

2 шт
19500

от 3 шт

18900

1 шт
44900

2 шт
43900

от 3 шт

39900

1 шт
5990

2 шт
5890

от 3 шт

5790

1 шт
6990

2 шт
6890

от 3 шт

6490

1 шт
35900

2 шт
34900

от 3 шт

31900

1 шт
4790

2 шт
4590

от 3 шт

4390

Цена действительна при 
покупке не более 2-х штук

Чай «Ahmad» в ассортименте 20 пак, Россия

Набор шоколадных конфет «Merci» 
«Petits» 250 г, Германия

Конфеты «Nesquik»/«Kit Kat»/«Nuts» 
168-202 г, Россия

Печенье «Овсяное» «Посиделкино» 
в ассортименте 300-320 г, Россия

Кофе натуральный растворимый «Nescafe» 
«Classic» 150 г, Россия

Чай «Lipton» в ассортименте 20 пак, Россия

Подарочный набор «Teabreeze» чайная 
шкатулка с плюшевым мишкой «История любви» 
Россия

Набор шоколадных конфет «Комильфо» 
в ассортименте 116 г, Россия 

Напиток шоколадный «Nesquik» 1 кг, РоссияЩербет «Тимоша» арахисовый/с какао 
250 г, Россия

Круассаны «7 Days» в ассортименте 4 шт*65 г 
Россия

Сушки «Невелички» «Посольство вкусной еды» 
в ассортименте 150 г, Россия

9990
15100

5990

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  (342) 211-11-33Мы работаем ежедневно 
с 9:00 до 23:00

Тройные цены в каталоге указаны за единицу 
товара и действительны при условии 
одновременной покупки одинаковых  
позиций товара.

3+1 
в подарок



Тройные цены в каталоге указаны за единицу товара и действительны при условии 
одновременной покупки одинаковых позиций товара.

6890
7690

5990
6890

Масло подсолнечное «Россиянка» 
920 г, Россия

6590
8490

1 шт
4690

2 шт
4590

от 3 шт

4290

1 шт
3190

2 шт
3090

от 3 шт

3040

1 шт
3990

2 шт
3890

от 3 шт

3690 1 шт
27900

2 шт
26900

от 3 шт

24900

1 шт
11400

2 шт
10900

от 3 шт

9990

1 шт
4790

2 шт
4590

от 3 шт

4390

Крабовое мясо 
«Vici» 200 г, Россия 

8590

4590*

специальная Цена
для держателей карт:

      46%ски
дка

ГОСТ

Масло «Крестьянское» «Маслозавод 
Нытвенский» 72,5% жирности 0,8 кг, Россия

  �

Кефир «Домик в деревне» 3,2% жирности 
950 г, Россия

  �

Молоко сгущенное «Любимая классика» 
270 г, Россия

  �

Творог «Простоквашино» 5% жирности 
220 г, Россия

  �

Сметана «Маслозавод Нытвенский» 
20% жирности 400 г, Россия

  �

Молоко «ЗАО Молоко Чайковский» ГОСТ 
2,5% жирности 1 л, Россия

  �

  �

от 12900

Мед «Донских степей» гречишный/липовый/
с сухофруктами 350 г, Россия

  Варенье «Ратибор» в ассортименте 400 г, Россия     Мука для оладий «Геркулес»/Мука для 
блинов «Гречневая» «Гарнец» 500 г, Россия

  

Ай да масленица!Ай да масленица!

*Данная цена действует только 
 при предъявлении карты 
 «Путеводитель по скидкам!»



Тройные цены в каталоге указаны за единицу товара и действительны при условии 
одновременной покупки одинаковых позиций товара.

1 шт
9390

2 шт
8990

от 3 шт

8590

1 шт
11900

2 шт
10900

от 3 шт

9990

1 шт
4490

2 шт
4290

от 3 шт

3990

1 шт
29900

2 шт
28900

от 3 шт

26900

1 шт
39900

2 шт
38900

от 3 шт

36900

1 шт
32900

2 шт
31900

от 3 шт

28900

1 шт
11900

2 шт
10900

от 3 шт

9990

1 шт
16900

2 шт
15900

от 3 шт

14900

1 шт
33900

2 шт
32900

от 3 шт

29900

1 шт
13900

2 шт
12900

от 3 шт

11900

1 шт
9990

2 шт
9590

от 3 шт

8990

Набор махровых полотенец «Коллекция» 
«Чаепитие» «Bonita» 2 шт, Китай

Скатерть «Bonita» 145*125 см 100% хлопок 
Белоруссия

14900

  

Полотенце махровое «Акварель» «Bonita» 
40*60 см, Китай

  �

Салфетка «Английская коллекция» «Bonita» 
30*45 см, Китай	

  �

Салфетка махровая «Акварель» «Bonita» 
25*25 см, Китай

  �

Полотенце вафельное «Драгоценности» 
«Bonita» 40*60 см, Китай

  �

Лопатка кухонная для омлета/блинов 
«Fackelmann», Китай

  �

Набор кулинарных кисточек «Coronet» 
2 шт, Германия

  �

Поднос «Гжель»/«Жостово» «Plastic Centre» 
47*35,5 см, Россия

  Поднос универсальный большой, Россия  Блинница «Калитва» 22 см, Россия  

  �

  �Полотенце вафельное «Народные рецепты» 
«Bonita» 44*59 см, Белоруссия

  �

Ай да масленица! Ай да масленица!Ай да масленица!



1 шт
16900

2 шт
15900

от 3 шт

14900

Стиральный порошок «Persil» в 
ассортименте 3 кг, Россия/Германия

Лак/Мусс для волос «Professional Touch» 
в ассортименте 200-300 мл, Россия

Средство для мытья посуды «AOS» лимон/
бальзам/глицерин 1000 мл, Россия

Стиральный порошок «Dosia» 
в ассортименте 8,4 кг, Россия

Зубная паста «Sensodyne» в ассортименте 
50-75 мл, Великобритания/Германия

Крем для рук «Велюр» ромашка/календула 
40 мл, Россия

Ополаскиватель для белья «Dosia» 
«Пробуждение весны»/«Альпийская свежесть» 
2шт*1 л, Россия

Чистящее средство «Пемолюкс» 
в ассортименте 400 г,  Россия

Гель для душа «Le Petit Marseillais®» 
в ассортименте 250 мл, Франция/Италия

2790
3590

от 9790

Бумага туалетная «Zewa» «Deluxe Aqua Tube» 
в ассортименте 3 слоя 8 рулонов, Россия

1 шт
2890

2 шт
2590

от 3 шт

2290

1 шт
8290

2 шт
7990

от 3 шт

7590

1 шт
41900

2 шт
39900

от 3 шт

38900

1 шт
12900

2 шт
11900

от 3 шт

11400

1 шт
26900

2 шт
25900

от 3 шт

24900

1 шт
7990

2 шт
7890

от 3 шт

7590

1 шт
7690

2 шт
7490

от 3 шт

6990

Стиральный порошок 
«Losk Автомат» в ассортименте 
3 кг, Россия 

27900

19900*

специальная Цена
для держателей карт:

      28%ски
дка

Родные цены!

  �

  �

  �

  

  �

  �

  �

  

  �

  �

  

Тройные цены в каталоге указаны за единицу 
товара и действительны при условии 
одновременной покупки одинаковых  
позиций товара.

*Данная цена действует только 
 при предъявлении карты 
 «Путеводитель по скидкам!»



1 шт
11900

2 шт
10900

от 3 шт

10700

1 шт
22900

2 шт
21400

от 3 шт

20600

Пена/Гель/Бальзам/Лосьон 
«Nivea» 100-200 мл, Германия

  �

Подарочный набор «Palmolive Mеn» «Заряд 
сил»: гель для душа + дезодорант, Россия

  

Подарочный набор «Palmolive 
Men» «Северный океан»: гель для 
душа 250 мл, Россия

  

Гель для душа «Palmolive men» 
в ассортименте 250 мл, Россия

  �

1 шт
36900

2 шт
34900

от 3 шт

33200

Подарочный набор «Palmolive Men» 
«Снежная Лавина»: гель для душа + дезодорант + 
пена для бритья, Россия

  

от 11400
1 шт
8290

2 шт
7990

от 3 шт

7590

1 шт
4990

2 шт
4890

от 3 шт

4590 1 шт
8290

2 шт
7990

от 3 шт

7590

1 шт
3190

2 шт
2990

от 3 шт

2890

1 шт
1990

2 шт
1890

от 3 шт

1790

Салфетки бумажные «НАШ продукт» 
24*24 см 100 шт, Россия

Салфетки влажные детские «Pamperino» 
80 шт, Россия

Носовые платки «Zewa» «Deluxe» 
в ассортименте 1 упаковка, Россия

Салфетки косметические бумажные 
«Спасибо за покупку» двухслойные 20*20 см 
70 шт, Россия

Стакан белый (прозрачный)/чашка кофейная/
тарелка десертная белая «НАШ продукт» 
12 шт, Россия

от 1090

  �

  �

  �

  �

  �

  �

  �

  (342) 211-11-33Мы работаем ежедневно 
с 9:00 до 23:00

Тройные цены в каталоге указаны за единицу 
товара и действительны при условии 
одновременной покупки одинаковых  
позиций товара.

1 шт
3990

2 шт
3890

от 3 шт

3790

Ежедневные салфетки «Carefree®» 
в ассортименте 18-34 шт, Франция/Италия

Бумага туалетная «Linia Veiro» «Classic» 
2 слоя 4 рулона, Россия

от 5990

С Днем защитника Отечества!С Днем защитника Отечества!



  �

  �

  �

  �

  �

  �

500 000 
100 000 

4 000 

со скидкойНОЖИ
из нержавеющей

стали

Участвуйте в
акции и получите

шанс выиграть
один из сертификатов

11

222

333

В период с 01.02.15 г. по 31.03.15г. совершайте любые 
покупки в супермаркетах «Седьмой Континент»  и 
гипермаркетах «НАШ» и получайте на кассах буклет 
акции, а также специальные наклейки  (фишки) за 
каждые 400 рублей в чеке  (с учетом всех скидок). 
Соберите необходимое количество фишек, вклейте их в 
буклет и получите возможность приобрести акционный 
товар (ножи Lion Sabatier® International) со скидкой 
70%. Количество фишек для приобретения акционного 
товара указано в буклете. 
Для получения скидки на товар, участвующий в акции, 
предъявите кассиру буклет с необходимым количеством 
вклеенных фишек. Акционный товар находится на 
специальных стойках  в торговом зале. 

Внимание!  При покупке любого акционного изделия 
марки Lion Sabatier® International  Вы получите  на кассе 
ЗОЛОТОЙ КОД, который даст Вам возможность выиграть 
один из сертификатов на 500 000 или 100 000 руб.
При покупке любых других товаров в супермаркетах 
«Седьмой Континент» и гипермаркетах «НАШ» за каждые 
полные 400 рублей в чеке (с учетом скидок) Вы получите     
на кассе СЕРЕБРЯНЫЙ КОД и шанс выиграть один из 
сертификатов на 4 000 руб.

Регистрируйте коды на www.7cont.ru и 
ВЫИГРЫВАЙТЕ ПРИЗЫ!

Награждение победителей: с 15 апреля по 15 мая 2015 г. 

Информация об организаторе, итогах мероприятия, о правилах его 
проведения, количестве призов, сроках, месте и порядке их получения 
читайте на сайте www.7cont.ru.

Измени мир привычных вещей

Цены в каталоге указаны в рублях и действительны с 11 по 24 февраля 2015 года. Количество товара ограничено.  Акция действительна в магазине сети 
«Гипермаркет НАШ» г. Пермь. Подробности на сайте www.7cont.ru. Изображения товаров могут отличаться от представленных в магазине. 

ОАО «Седьмой Континент» не несет ответственности за ошибки, допущенные при печати данного каталога. На товары, представленные в каталоге, 
баллы по карте лояльности «Путеводитель по скидкам» не начисляются, скидки не предоставляются. Тройные цены в каталоге указаны за единицу 

товара и действительны при условии одновременной покупки одинаковых позиций товара.

Родные цены!


