
46 90

5990 сок

41 90

6790  сАЛАТ

 салат из морской капусты «Сахалинский»/«Дальневосточный»
«Меридиан» 450 г, Россия 

26900*

специальная цена
для держателей карт:

309 00сервелат «Зернистый» 
«Кунгурский МК» 1 кг, Россия

НАкАПЛИВАЙТЕ БАЛЛЫ 
ДЛЯ оПЛАТЫ 

ПокУПок!

Окорочка куриные 
охлажденные 1 кг
 Собственное производство

сыр «Российский» 50% жирности 1 кг, Россия

29900

519 
00 сЫР

Цены действительны 
с 11 по 24 марта 2015 года

Гипермаркет «НАШ», г. Пермь 
ул. Героев Хасана, д. 105

  свинина для тушения 
1 кг, Собственное производство 

23900

29200 сВИНИНА

Весенние 
затеи

   Нектар «Добрый» 
    в ассортименте 1 л, Россия

пост
В РАДОСТЬ!

���� 
� �������

пост
В РАДОСТЬ!

���� 
� �������

*Данная цена действует только 
 при предъявлении карты 
 «Путеводитель по скидкам!»



Родные цены!

Печенье «Цветочное» 100 г, Собственное 
производство

Хлеб «Русичи» 800 г, Собственное 
производство

котлеты «Домашние» из свинины и говядины 
1 кг, Собственное производство

Икра зернистая лососевая «Пеккони» 140 г, Россия

Минеральная вода «Сибирская» 2 л, Россия

Печень говяжья 1 кг, Собственное производство

Пирожное «Орешек обсыпной» 100 г, 
Собственное производство

2890
3490999

1290

2190
2490

23900
30900

2090
2590

5900
7290

19900
24000

соки/Нектары «Спасибо за покупку» 
в ассортименте 1 л, Россия 

соки/Нектары «Rich» в ассортименте 
1 л, Россия

23900

1 шт
7390

2 шт
7190

от 3 шт

6590

1 шт
8290

2 шт
7890

от 3 шт

7390

крабовые палочки/ крабовое мясо 
«Меридиан» 200г, Россия

Форель/семга  ломтики «Меридиан» 
в ассортименте 120 г, Россия

27900*

специальная цена
для держателей карт:

399 00
карбонад (филей) из свинины 
1 кг, Собственное производство 

Родные цены!

*Данная цена действует только 
 при предъявлении карты 
 «Путеводитель по скидкам!»

Тройные цены в каталоге указаны за единицу 
товара и действительны при условии 
одновременной покупки одинаковых  
позиций товара.



колбаса «Васнецовская» «Абсолют» 1 кг, Россия

корейка «Венгерская» «Ромкор» 1 кг, Россия

колбаса «Испанская» «Абсолют» 1 кг, Россияколбаса «Молочная» «Кунгурский МК» 
400 г, Россия

колбаса «Подмосковная салями» 
с/к «Кунгурский МК» 1 кг, Россия

колбаски «Охотничьи» «Мясной Вес Трест» 
1 кг, Россия

сосиски «Сливочные» 
«Кунгурский МК» 1 кг, Россия

Ветчина «Московская» 
«Ромкор» 1 кг, Россия

сардельки «Свиные» «Абсолют» 
1 кг, Россия

Рулька «Питерская» «Абсолют» 
1 кг, Россия

колбаса «Докторская» ГОСТ 
«Абсолют» 1 кг, Россия 

Ветчина «Александровская» 
«Абсолют» 400 г, Россия

25900
35700

11900
14800

47900
54600

31900
36800

39900
48200

30900
37700

77900
86700

28900
32000

29900
35900

22900
26500

49900
56200

1 шт
12900

2 шт
12500

от 3 шт

11600

ГосТ

Тройные цены в каталоге указаны за единицу 
товара и действительны при условии 
одновременной покупки одинаковых  
позиций товара.



Творожок «Даниссимо» в ассортименте 
130 г, Россия

сыр рассольный «Mozzarella» «Unagrande» 
125 г, Россия

Молоко «Домик в деревне» 
ультрапастеризованное 3,2% жирности 
950 г, Россия

сыр «Tilsiter» «Leader cheese» 45% жирности 
1 кг, Беларусь

сметана «Простоквашино» 15% жирности 
180 г, Россия

Йогурт «Чудо» с джемом персик-манго/клубника 
2,5% жирности 125 г, Россия 

сыр «Alparo» колбасный плавленый копченый 
40% жирности 400 г, Россия

Творог «Простоквашино» 2% жирности 
220 г, Россия

сметана «Новая деревня» 15% жирности 
400 г, Россия

Молоко «Простоквашино» пастеризованное 
2,5/3,2% жирности 900 мл, Россия

сыр «Российский»/«Сливочный»/«Тильзитер»/
«Эдам» «Сыробогатов» 45-50% жирности 200 г, Россия

сыр «Гоюс» «Rokiskio» 40% жирности 1 кг, Литва

от 4690

53900

92900
111500

5990
7390

1 шт
3090

2 шт
2990

от 3 шт

2790

1 шт
11900

2 шт
11500

от 3 шт

10900

1 шт
6190

2 шт
5990

от 3 шт

5590

1 шт
3490

2 шт
3390

от 3 шт

3090

1 шт
14900

2 шт
14500

от 3 шт

13500

1 шт
1690

2 шт
1650

от 3 шт

1490

1 шт
7490

2 шт
7290

от 3 шт

6790

1 шт
11500

2 шт
11200

от 3 шт

10400

Родные цены!

Тройные цены в каталоге указаны за единицу 
товара и действительны при условии 
одновременной покупки одинаковых  
позиций товара.



кофе растворимый «Nescafe» «Gold» 
150 г, Россия

Печенье «Овсяное» «Посиделкино» с кусочками 
шоколада/с миндалем 310 г, Россия

Печенье «Юбилейное» «Утреннее» «Сэндвич» 
в ассортименте 253 г, Россия

Масло подсолнечное «Олейна» 1 л, Россия

кофе растворимый «Carte Noire» 95 г, РоссияЧай «Greenfield» в ассортименте 200 г, Россия 

Чипсы «Lay`s Max» в ассортименте 100 г, Россия

суфле «Wagon wheels» с джемом/оригинальный 
244 г, Великобритания

Шоколад «Россия щедрая душа» в ассортименте 
85-95 г, Россия

9990
12800

21500
27700

1 шт
7090

2 шт
6890

от 3 шт

6390

1 шт
5090

2 шт
4890

от 3 шт

4590

1 шт
42900

2 шт
41500

от 3 шт

38900

1 шт
9090

2 шт
8790

от 3 шт

8190

Макаронные изделия «De Cecco» 
в ассортименте 500 г, Италия

1 шт
13900

2 шт
13400

от 3 шт

12900

1 шт
14400

2 шт
13900

от 3 шт

12900

1 шт
4090

2 шт
3990

от 3 шт

3690

1 шт
4990

2 шт
4850

от 3 шт

4490

корм для кошек «Gourmet» в ассортименте 
85 г, Россия

1 шт
27 90

2 шт
2690

от 3 шт

2490

Зубная паста «Спасибо за покупку» в 
ассортименте 100 мл, Россия

Готовый завтрак «Fitness» 
«Nestle» темный шоколад/
клубника 260-275 г, Россия

159 00

9990*

специальная цена
для держателей карт:

Тройные цены в каталоге указаны за единицу 
товара и действительны при условии 
одновременной покупки одинаковых  
позиций товара.

*Данная цена действует только 
 при предъявлении карты 
 «Путеводитель по скидкам!»



Родные цены!
Прокладки ежедневные женские 
«Спасибо за покупку» 20 шт, Россия

Бумага туалетная «Linia Veiro Classic» 
2 слоя 4 рулона, Россия

краска для волос «Palette» в ассортименте, 
Словакия

Женские прокладки «Always» «Ultra Normal» 
40 шт, Венгрия

Туалетная бумага «НАШ продукт» 
2 слоя 2 рулона, Россия

салфетки универсальные «НАШ продукт» 
3/5 шт, Россия

Антиперспирант аэрозоль «Rexona» 
в ассортименте 150 мл, Россия/Чехия/Великобритания

крем-мыло «Dove» в ассортименте 
135 г, Германия

Шампунь/Бальзам-ополаскиватель 
«Syoss» в ассортименте 500 мл, Россия

Зубная паста «Blend a Med» «ProExpert» «Все в 
одном» «Свежая мята» 2 шт*75 мл, Германия

Подгузники «Pampers Active Baby» 
в ассортименте 64-96 шт, Россия

Женские прокладки на каждый день 
«Discreet DeoWaterLily» 100 шт + Tампоны 
«Tampax» 8 шт, Россия

от 1890

15500

20900
24900

1 шт
5190

2 шт
4990

от 3 шт

4590

1 шт
2690

2 шт
2390

от 3 шт

2290

1 шт
18500

2 шт
17900

от 3 шт

16500

1 шт
12300

2 шт
11900

от 3 шт

10900

1 шт
122900

2 шт
119900

от 3 шт

110900

1 шт
2390

2 шт
2190

от 3 шт

1990

1 шт
8990

2 шт
8690

от 3 шт

7990

1 шт
5190

2 шт
4990

от 3 шт

4690

Родные цены!

Тройные цены в каталоге указаны за единицу 
товара и действительны при условии 
одновременной покупки одинаковых  
позиций товара.



Чистящее средство «Domestos» 
в ассортименте 1 л, Россия

 кондиционер для белья «Lenor» 
в ассортименте 0,93-1 л, Россия

Гель в растворимых капсулах «Tide» 
в ассортименте 24 шт*35 г, Франция

средство для мытья посуды 
«Fairy»/«Platinum»/«ProDerma» в ассортименте 
0,72-1 л, Россия/Чехия

средство для удаления засоров в трубах 
«Domestos» 500 мл, Греция

Чистящий крем «Cif» в ассортименте 
500 мл, Венгрия/Россия

средство для стирки «Ласка» в ассортименте 
1 л, Россия

средство для мытья посуды «Fairy» 
в капсулах для посудомоечных машин 40-52 шт, 
Бельгия

освежитель воздуха «Glade» в ассортименте 
300 мл, Россия/Нидерланды

средства для стирки «Persil» в ассортименте: 
порошок 3 кг/гель 1,46 л, Россия/Германия

кондиционер для белья «Vernel» 
в ассортименте 2 л, Россия

стиральный порошок «Tide» в ассортименте 
4,5 кг, Россия

от 8290

1 шт
17900

2 шт
17400

от 3 шт

16000

1 шт
18500

2 шт
17900

от 3 шт

16900

1 шт
50900

2 шт
48900

от 3 шт

45900

1 шт
12900

2 шт
12500

от 3 шт

11900

1 шт
16500

2 шт
15900

от 3 шт

14900

1 шт
7990

2 шт
7690

от 3 шт

7090

1 шт
13900

2 шт
13500

от 3 шт

12900

1 шт
10300

2 шт
9990

от 3 шт

8990

29900
38700 30900

47300

27900
44200

Тройные цены в каталоге указаны за единицу 
товара и действительны при условии 
одновременной покупки одинаковых  
позиций товара.



соус майонезный постный «Ласка» 56% жирности 
400 мл, Россия 

Томаты «Olliani» целые/резаные очищенные 
в томатном соке 400 г, Италия

котлеты «Равиолло» картофельные 300 г, Россия 

Мед «Донских степей» 
гречишный/липовый/с сухофруктами 350 г, Россия

Горошек зеленый/Kукуруза 
«Принцесса Вкуса» 425 мл, Россия 

Хлопья овсяные «Геркулес» в ассортименте 
420-500 г, Россия

Ананасы кусочки/колечки «Vitaland» 
580 мл, Таиланд

спред растительно-жировой «Постное» 
57% жирности 180 г, Россия

 «Фасоль с овощами летняя»/« Чудо 
фасоль из печи» «Пуин» 530 г, Россия 

Вода минеральная «НАШ продукт»/«Спасибо за 
покупку» 0,6 л/1,5 л/6 л, Россия

2490

1290 от 10900

12500

4990

6990

4390

от 1490

5390

4390

3990

10500

козинак подсолнечный «НАШ продукт» 
200 г, Россия

корнишоны/Ассорти «Скатерть-самобранка» 
720 мл, Россия

Цены в каталоге указаны в рублях и действительны с 11 по 24 марта 2015 года. количество товара ограничено.  Акция действительна в магазине сети «Гипермаркет НАШ» г. Пермь. Подробности на сайте www.7cont.ru. 
Изображения товаров могут отличаться от представленных в магазине. оАо «седьмой континент» не несет ответственности за ошибки, допущенные при печати данного каталога. На товары, представленные в каталоге, 

баллы по карте лояльности «Путеводитель по скидкам» не начисляются, скидки не предоставляются. Тройные цены в каталоге указаны за единицу товара и действительны при условии одновременной покупки 
одинаковых позиций товара.


