
СПЕЦИАЛЬНАЯ ЦЕНА
по карте со скидкой 

17500*
! - 29%

цены действительны
с 11 по 24 февраля

2015 года

19900

Колбаса «Докторская 
по-черкизовски»
вареная в/с
«Черкизовский»
1 кг, Россия  

49000

 4790Нектар «Добрый» 
в ассортименте
1 л, Россия 

5990

24900

*Данная цена действует только 
при предъявлении карты 
«Путеводитель по скидкам!»

Колбаса «Докторская»
     вареная «МК Клинский»
          500 г, Россия  

ВЕСЕННИЕ 
ЗАТЕИ

ВСЕ ДЛЯ ВЫГОДНЫХ
СЕМЕЙНЫХ ПОКУПОК

24900
Свинина
для тушения
1 кг, Собственное
производство

35200

 3490Молоко «36 копеек» 
2,5% жирности
900 г, Россия

4290-18% скидка

-29% скидка

-20% скидка

цены действительны
с 11 по 24 февраля

2015 года

*Данная цена действует только *Данная цена действует только *Данная цена действует только *Данная цена действует только *Данная цена действует только *Данная цена действует только *Данная цена действует только *Данная цена действует только *Данная цена действует только *Данная цена действует только *Данная цена действует только 
при предъявлении карты при предъявлении карты при предъявлении карты при предъявлении карты при предъявлении карты 
«Путеводитель по скидкам!»«Путеводитель по скидкам!»«Путеводитель по скидкам!»«Путеводитель по скидкам!»«Путеводитель по скидкам!»

ВЕСЕННИЕ 

цены действительны
с 11 по 24 марта

2015 года

29900Сыр «Российский» 
50% жирности
1 кг, Россия

51900-42% скидка

ВСЕ ДЛЯ ВЫГОДНЫХ
СЕМЕЙНЫХ ПОКУПОК



49900Сардельки «Телячьи»
с языком «Дымов»
1 кг, Россия 

85000

48900
Сосиски «Лучшие
от Колбасье» 
на натуральном молоке 
«Дымов» 1 кг, Россия 

77000

39900
Колбаса сервелат
«Финский» в/к
в/с  «Микоян» 
1 кг, Россия 

60000

41900
Грудинка
«Кубанская» к/в
в/с «Микоян» 
1 кг, Россия 

74000

18900Сосиски «Сливочные»
«МК Клинский»
470 г, Россия

28000

34900Колбаса «Молочная»
вареная «МК Клинский»
1 кг, Россия 

50000

Мы знаем вкус ваших желаний!

-32% скидка

69900
Колбаса «Деликатесная 
по-Черкизовски» 
с/к «Черкизовский»
1 кг, Россия 

116500

-40% скидка

-43% скидка

39900Колбаса «Докторская» 
вареная в/с «Велком»
1 кг, Россия 

58000-31% скидка

-30% скидка

 9990
Колбаса «Детская
Сливочная» вареная
«Клинский» 
200 г, Россия 

15000-33% скидка

-33% скидка

-36% скидка

-41% скидка

Сосиски «Докторские» 
«Черкизовский» 650 г, Россия 16900

*Данная цена действует 
только при предъявлении 
карты «Путеводитель
по скидкам!»

*Данная цена действует 
только при предъявлении 
карты «Путеводитель
по скидкам!»по скидкам!»
карты «Путеводитель
по скидкам!»по скидкам!»

СПЕЦИАЛЬНАЯ ЦЕНА
по карте со скидкой 

9300*
! - 44%

%

59900Колбаса сервелат
«Кремлевский» в/к в/с 
«Микоян» 1 кг, Россия 

99000-39% скидка

53900Карбонад «Деликатесный» 
к/в «Ближние горки»
1 кг, Россия

85000-36% скидка

58900Шейка «Черный Кабан» 
«МК Клинский»
1 кг, Россия 

85000

-30% скидка

399



СПЕЦИАЛЬНАЯ ЦЕНА
по карте со скидкой 

28900*
! - 19%

Карбонад филей из свинины 
1 кг, Собственное производство 35900

*Данная цена действует только 
при предъявлении карты 
«Путеводитель по скидкам!» 33900Корейка баранья

1 кг, Собственное
производство

55900

40900Шейка говяжья без кости 
1 кг, Собственное
производство

10900Колбаски свиные
«Мираторг» «Тирольские»/
«К пиву» 400 г, Россия от 14500

Крыло «Петелинка»/
Зразы «Сытные» 
«по-Петелински»
1 кг, Россия 

16900

Рыба Масляная
«Олива-Факел» 
х/к ломтики
150 г, Россия 

19900-15% скидка

23900Икра лососевая
зернистая 
140 г, Россия   

27900-14% скидка

19900Семга/Форель
«Меридиан» ломтики 
с/с 120 г, Россия 

24900-20% скидка

8900
Салат из морских
водорослей «Чука» 
«Санта Бремор» 
150 г, Беларусь 

11900-25% скидка

17900
Коктейль «Меридиан» 
из морепродуктов/мидии 
с вялеными томатами, 
чесноком и зеленью
415 г, Россия

24900-28% скидка

5900

Крабовое мясо/
палочки
«Русское море» 
200 г, Беларусь 

7800-24% скидка

9900

Ставридка
сушеная «Сухогруз» 
70 г, Россия 

11900-16% скидка

17900

Щука
1 кг, Россия

14900

Сом
1 кг, Россия 

11900

Мойва
1 кг, Россия

29900

Окунь морской
1 кг, Россия



%

2990
Пудинг манный «Вкусный 
Пудинг» в ассортименте
 5,8-7,2% жирности 
«Ehrmann» 140 г, Россия

3890

5290
Сливочное масло
«Мытищинское масло» 
«Крестьянское» 
72,5% жирности
180 г, Россия

6890

3990

Масса творожная
«Московская» 
с ванилином/с изюмом 
20% жирности
«Останкинское 1955» 
180 г, Россия

5390

И вкусно, и полезно!

-23% скидка

-23% скидка

-25% скидка

1690
Йогурт «Чудо» с джемом 
Персик-Манго/Клубника 
2,5% жирности
125 г, Россия 

1990

  5490Сметана «Новая
деревня» 15% жирности
400 г, Россия 

2990
Продукт творожный
«Даниссимо» 
в ассортименте 
4,6-6,5% жирности
130 г, Россия

3490

3990
Продукт кисломолочный 
«Снежок» сладкий 
2,5% жирности «Домик
в деревне» 475 г, Россия

-14% скидка

2990
Йогурт «Фермерский» 
3,5% жирности
в ассортименте
«Залесский фермер»
200 г, Россия 

3690-18% скидка

-15% скидка

9990
Масло сливочное
«Шоколадное»
62% жирности
«Экомилк» 180 г, Россия

4990
Сметана
«Простоквашино»
15% жирности
350 г, Россия

5990-16% скидка

от 4790
Творог
«Дмитровский МЗ»
9/18% жирности
180 г, Россия 

3990

Кефир «36 копеек» 
нежирный 
1% жирности
900 г, Россия 

5390

-25% скидка

5990

Молоко «Домик
в деревне» 
3,2% жирности 
950 г, Россия

6490

-7% скидка



%
3190

Вареники
с картофелем
«От Ильиной»
450 г, Россия  

6090

5390
Тесто «Без Хлопот»
слоеное дрожжевое/
бездрожжевое
500 г, Россия 

9290 14900
Мороженое «Семейное»
шоколадное «Продукт
Чистая линия»
450 г, Россия 

30500

5290Мороженое «Слиток»
в ассортименте
220 мл, Россия

6490

-18% скидка

-51% скидка

-41% скидка

-47% скидка

6290Зразы «От Ильиной»
картофельные с капустой 
500 г, Россия  

9590

-34% скидка

3990Котлеты «Равиолло» 
картофельные
300 г, Россия 

6190-35% скидка

6490Котлеты «Морковные»
в панировке «Российская 
Корона» 300 г, Россия   

5990 Рыбные фигурки
«Дракоша» «Vici»
240 г, Рoссия

8290

-27% скидка

28900Пельмени «Сибирские 
Классические»
«Дымов» 1 кг, Россия

46000

-37% скидка

53900Сыр «Тильзитер»
45% жирности «Leader 
Cheese» 1 кг, Беларусь 17900

Сыр полутвердый
«Российский» 
50% жирности «Комо»
250 г, Россия

24000

-25% скидка

14500
Сыр колбасный «Alparo» 
«Классический» плавленый 
копченый 40% жирности 
400 г, Россия 

500 г, Россия  
9590

-34% скидка-34% скидка

Корона» 300 г, Россия   

ПОСТ
В РАДОСТЬ!

ПОСТ
В РАДОСТЬ!

ПОСТ
В РАДОСТЬ!

ПОСТ
В РАДОСТЬ!



%
2390Хлопья Овсяные/

Четыре злака «Седьмой
Континент» 400 г, Россия   

 5090
Пирог домашний с 
абрикосом/с лимоном/
с вишней «Седьмой
Континент» 300 г, Россия 

20900
Батончик-мюсли «Nature-
mix» с экзотическими 
фруктами/с белым
шоколадом 150 г, Италия

27000

от 1990

Смесь  «На второе для
микроволновой печи» 
в ассортименте 35 г/
Бульон Куриный New/
Говяжий на косточке 80 г 
«Gallina Blanca», Россия

6990
Хлопья моментального
приготовления 5 злаков/
Овсяные «Bioкаша» 
«Everyday» 350 г, Россия

8490

1190
Хрустящие сухарики 
«Хрусteam» Томат/
Сметана/Сыр
40 г, Россия 

1490

11500

Картофельные
чипсы «Pringles»
в ассортименте 
150-165 г, Бельгия

17000

 4590Кетчуп «Heinz»
в ассортименте
350 г, Россия 

6390

19900
Корм для кошек
«Perfect Fit» сухой
в ассортименте 750 г
Германия/Россия 

26000

 4990Чипсы «Lay`s Max»
в ассортименте
100 г, Россия

6090

 9690

Варенье «По-домашнему» 
из клубники и грейпфру-
тов/из груш с лимоном/
из персиков с лаймом 
«Только избранное»
 360 г, Россия  

-17% скидка

-22% скидка

-18% скидка

-23% скидка-28% скидка

-20% скидка

-32% скидка

%
Попробуйте лучшее!

 9090

Масло подсолнечное
«Олейна» 
рафинированное
1 л, Россия

 2690
Корм консервированный 
для кошек «Gourmet Perle» 
в ассортименте «Purina» 
85 г, Франция 

3490-22% скидка

 3090
Попкорн для микроволновой 
печи «Pop Weaver» 
в ассортименте
66-69 г, США

3490-11% скидка 8690
Тунец измельченный 
«Starkist» в подсолнечном 
масле/в собственном соку 
160 г, Сейшельские острова 

9290-6% скидка

масле/в собственном соку 

9290

Корм консервированный 

масле/в собственном соку 
160 г, Сейшельские острова 
масле/в собственном соку 
160 г, Сейшельские острова 

-6% скидка

ПОСТ
В РАДОСТЬ!

ПОСТ
В РАДОСТЬ!

ПОСТ
В РАДОСТЬ!



от 3490
Торт шоколадно-вафельный
«Спасибо за покупку»
в ассортименте 
230-290 г, Россия 

4990Хлеб «Геркулес» молочный/
зерновой/с отрубями 
в нарезке 500 г, Россия 

5790

8790Суфле «Wagon Wheels» 
оригинальный/с джемом
244 г, Великобритания 

11000

31900Торт «Панчо Деревенский» 
«Фили-Бейкер»
1 кг, Россия 

42000

 3990

Шоколад «Россия
Щедрая Душа» 
в ассортименте
85-95 г, Россия 

5690

21500

Кофе
«Nescafe Gold»
растворимый
150 г, Россия

31000

14500Чай «Denker» 
в ассортименте
20 пак*2 г, Россия 

16000

1390Козинак подсолнечный
«Седьмой Континент»
200 г, Россия 

от 5790Сушка «Малышка»
маковая/простая
400 г, Россия 

-30% скидка

-9% скидка

-29% скидка

-20% скидка

-13% скидка

%
6990Чай «Milford» ромашка/

мята/шиповник 
20 пак*1,5 г, Германия

8690-19% скидка

3390

Козинак
aрахисовый
«1001 ночь»
170 г/кунжутный 
«Азовская КФ»
150 г, Россия 

5090-33% скидка

4890
Печенье «Овсяное»
с кусочками шоколада/
с миндалем «Посиделкино»
310 г, Россия

6890

-29% скидка

СПЕЦИАЛЬНАЯ ЦЕНА
по карте со скидкой 

9990*
! - 37%

Готовый завтрак «Fitness»
с темным шоколадом 275 г/Хлопья
пшеницы клубника 260 г, Россия 15900

*Данная цена действует 
только при предъявлении 
карты «Путеводитель
по скидкам!»

13900
Чай «Greenfield» 
черный/зеленый
в ассортименте
200 г, Россия 

17000-18% скидка

12500Торт бисквитный «Feretti» 
в ассортименте
400 г, Россия 

14500

-24% скидка

14520 пак*2 г, Россия 
-9% скидка

СПЕЦИАЛЬНАЯ ЦЕНА *Данная цена действует *Данная цена действует 
только при предъявлении только при предъявлении 

ПОСТ
В РАДОСТЬ!

ПОСТ
В РАДОСТЬ!



ЧРЕЗ
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ПОТР
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ИТ ВА

ШЕМ
У ЗДО

РОВЬ
Ю!

36900
Вино «Vinalia» «Мускат»/
«Изабелла»/«Каберне»/
«Шардоне» полусладкое/
сухое белое/красное
12% алк. 3 л, Россия 

7890Соки/Нектар «Rich»
в ассортименте
1 л, Россия

%
50900

Вино «Campo Viejo» 
«Tempranillo» 
красное сухое 
13,5% алк.
0,75 л, Испания

64000

До последней капли!

от 7990
Соки/Нектары/Напиток 
«Pago» в ассортименте 
0,75 л Россия/Испания/
Австрия

ЧРЕЗ
МЕРН

ОЕ  У
ПОТР

ЕБЛЕ
НИЕ  

АЛКО
ГОЛЯ

 ВРЕД
ИТ ВА

ШЕМ
У ЗДО

РОВЬ
Ю!До последней капли!

4990
«Напитки
из Черноголовки» 
в ассортименте
2 л, Россия

6190

43900

Вино «Chianti» 
DOCG красное
сухое 12,5% алк. 
0,75 л, Италия

47900

Вино «Commanderie
des Templiers»
«Medoc» АОС 
красное сухое 
13% алк. 
0,75 л,Франция

35900

Вино «Ferrari
and Perini» «Croatina»/
«Malvasia»/«Trebbiano» 
игристое сладкое
красное/белое 
7,5% алк. 
0,75 л, Италия 

36900

Вино «Les Charmes
De Capran» «Bordeaux»
 AOC красное сухое 
12,5% алк. 
0,75 л, Франция 

25900

Настойка «Путинка
Вездеход»
«Кедровая с медом»
35% алк. 
0,5 л, Россия 39900

Напиток ромовый 
«Shark Tooth» 
«Silver»/«Gold»
40% алк.
0,5 л, Россия 

45000

-19% скидка

-20% скидка

-11% скидка

от 1490
Вода минеральная
с газом/без газа «Седьмой 
Континент»/«Синеборье» 
«Спасибо за покупку» 
0,6/1,5/6 л, Россия 

3690

Пиво «Балтика №3» 
светлое 4,8% алк. 
0,5 л, Россия

4090

-9% скидка

12900
Вино «Vinalia» Вишневое/
Сливовое фруктовое
полусладкое 10-12% алк.
1 л, Россия

De Capran» «Bordeaux»
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53900

Виски «Lord Perkins»
40% алк. 
0,5 л, Шотландия 

60000
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19900

Водка «Путинка 
Вездеход»
«Классическая» 
40% алк. 
0,375 л, Россия 

29000

39900

Напиток «Rowson’s 
Reserve» крепкий
висковый 40% алк.
0,5 л, Россия

59000

99900

Напиток спиртной 
«Captain Morgan» 
«Black Spiced» 
40% алк. 0,7 л 
Великобритания 

185000

249000

Шотландский виски
«Chivas Regal» 12 years
40% алк. п/у 
0,7 л, Великобритания

271000

57900

Виски «White Horse»
40% алк.
0,5 л, Шотландия 

84000

105900

Напиток алкогольный
на основе рома 
«Captain Morgan» 
«Spiced Gold» 
35% алк. набор 
2 шт*0,5 л + подарок 
Великобритания

128900

107900

Виски «Tullamore 
Dew» 40% алк. 
0,7 л, Ирландия

153000

135900

Виски «Johnnie
Walker» «Red Label»
40% алк. 
1 л, Шотландия 

183000

%
30900

Водка «Столичная
Север» специальная
мягкая 40% алк.
0,5 л, Россия 

41000

32200

Коньяк «Золотой
резерв» 5 звезд 
40% алк. 0,5 л, Россия 

44000

77900

Коньяк «Старейшина 
КВ» 40% алк. 
«Ставропольский 
ВКЗ» 0,5 л, Россия

103000

154900

Виски «Jameson»
40% алк. 
0,7 л, Ирландия 

174500

-24% скидка
-10% скидка

-31% скидка

-24% скидка

-26% скидка

-31% скидка

-25% скидка

-11% скидка

-8% скидка

-46% скидка

-29% скидка86900

Чешский биттер 
«Becherovka»
38% алк. 0,7 л, Чехия

101500

-14% скидка

-32% скидка

-17% скидка



4790
Зубная паста 
«Colgate» 
в ассортименте
100 мл, Россия 

5890

В помощь каждой хозяйке!

15900

Жидкое средство
для стирки «Ласка»
в ассортименте
1 л, Россия 

26000

%

7690

Освежитель
воздуха «Glade» 
в ассортименте
300 мл, Нидерланды

9290

-18% скидка

-17% скидка

-38% скидка

30900Стиральный порошок
«Tide» в ассортименте
4,5 кг, Россия

53900-42% скидка

29900Стиральный порошок 
«Persil» в ассортименте
3 кг, Россия

44900-33% скидка

 9990

Кондиционер
для белья «Lenor»
в ассортименте
0,93-1 л, Россия

15000

-33% скидка

27900
Гель в растворимых
капсулах «Tide»
в ассортименте
24 шт*35 г, Франция 

49900-44% скидка

от 7990

Средство для мытья
посуды «Fairy»/
«ProDerma»/
«Platinum» 0,72-1 л
Россия/Чехия

11900

Чистящее средство
«Cif» в аcсортименте
500 мл, Россия/
Нидерланды/Венгрия

14000

-15% скидка

13900

Чистящее средство 
«Domestos» 
в ассортименте
0,75-1 л, Россия

16000

-13% скидка

15500Зубная паста «Blend_a_Med» 
«ProExpert» cвежая мята
2 шт*75 мл, Германия 

119900Подгузники «Pampers»
«Active Baby» 
64-96 шт, Россия 

129000

-7% скидка 4990Туалетная бумага
«Linia Veiro» «Classic» 
2 слоя 4 шт, Россия 

5890-15% скидка

20900
Женские прокладки «Discreet» 
«DeoWaterLily» 100 шт
+ «Tampax» «DiscrPearl Sup»
8 шт, Украина 

25900Женские прокладки 
«Always» «Ultra Normal» 
40 шт, Венгрия + подарок!

15500Зубная паста «Blend_a_Med» 
«ProExpert» cвежая мята
2 шт*75 мл, Германия 15500
«ProExpert» cвежая мята
2 шт*75 мл, Германия 



%

16900Краска для волос
«Olia» «Garnier» 
в ассортименте, Бельгия 

24900

 7990

Шампунь/Бальзам 
«Nivea» в ассортименте 
200-250 мл
Россия/Германия 

9190 24900
Краска для волос «L`Oreal 
Paris» «Preferance» 
в ассортименте
Бельгия 

33000

11900

Антиперспирант-
аэрозоль «Rexona»
в ассортименте 
150 мл, Россия/
Великобритания 

14000

%
-24% скидка

19900

Шампунь «Head 
and Shoulders» 
в ассортименте 400 мл 
Румыния/Германия 

28900

-31% скидка-13% скидка

-15% скидка

-32% скидка 8990

Жидкое мыло
«Dettol» 
в ассортименте
250 мл, Франция

11900

-24% скидка

 4990Крем-мыло «Dove» 
в ассортименте 
135 г, Россия/Германия 

5990

-16% скидка

98900* 54900* 93900* 163900*

 10900

Гель для душа 
«Palmolive» «Гурмэ 
СПА» в ассортименте 
250 мл, Россия 

14900

-26% скидка

14000

 *Цены действительны 
    с 11.03.15-24.03.15

**Количество призов  
    ограничено. Акция проходит 
    с 01.03.2015 по 30.04.2015.
    Полную информацию об   
    организаторе, правилах и 
    призах см. на www.gillette.ru

от 18900
Восковые полоски 
«Veet» 10-12 шт/
Крем для депиляции
90-100 мл, Франция/
Венгрия/Польша



Ананасы кусочки «Vitaland» 580 мл 

Масло подсолнечное
«Россиянка» в/с 1 л

Туалетная бумага  «Zewa Плюс»
в ассортименте 2 слоя 4 шт

Огурцы маринованные
 «Vitaland» 680 г 

марта

марта марта

мартамартамарта

марта

11-12

13-14 15-16

23-2421-2219-20

17-18

Выгодные цены действуют только 2 дня!

ТОВАР 
ДНЯ!

Акция действительна в Супермаркетах сети «Седьмой Континент» г. Москвы и Московской области, перечень Супермаркетов, участвующих в акции, на сайте. Количество товара ограничено. 
О наличии товара спрашивайте в Супермаркетах сети. Цены указаны в рублях и действительны с 11 по 24 марта 2015 года. Изображения товаров могут отличаться от представленных в 
магазине. На товары, участвующие в акции, скидки не распространяются! Процент скидки округлен до целого числа. На товары, представленные в каталоге, баллы по карте лояльности 

«Путеводитель по скидкам» не начисляются, скидки не предоставляются. Товар может быть представлен не во всех магазинах сети, информацию о наличии товара уточняйте в магазинах. 
Подробности на сайте www.7cont.ru. ОАО «Седьмой Континент» не несет ответственности за ошибки, допущенные при печати данного каталога.

Шоколад «Alpen Gold» в ассортименте 90 г

Цена действительна при покупке не более 5 единиц товара
единовременно, на последующие товары будет действовать регулярная цена.

8990

12500-28% скидка

6590

7990

11000-27% скидка

Кофе «Melitta Gold» 
растворимый

95 г

Кофе «Melitta Gold» 
растворимыйрастворимый

13900

34000-59% скидка

Томаты маринованные
«Vitaland» 720 мл

6990

8290-15% скидка

в ассортименте 2 слоя 4 штв ассортименте 2 слоя 4 шт

3790

5690
-33% скидка

Масло подсолнечное
«Россиянка» в/с 1 л

Масло подсолнечное
«Россиянка» в/с 1 л

3390

4990-32% скидка


