
     

 от 16%скидка

Окорочка куриные 
охлажденные 1 кг
 Собственное производство

НАКАПЛИВАЙТЕ БАЛЛЫ 
ДЛЯ ОПЛАТЫ 

ПОКУПОК!

Цены действительны  
с 8 по 21 апреля 
2015 года

   Сыр «Российский» 50% жирности 1 кг, Россия

     

 42%скидка

285 00
 сЫр

499 
00

25900*

специальная цена
для держателей карт:

Колбаса «Докторская 
по-черкизовски» вареная в/с 
«Черкизовский» 1 кг, Россия 

39100

9990*

специальная цена
для держателей карт:

Окорочок куриный/крыло кур 
1 кг, Собственное производство

     

 33%скидка

   Масса «Особая» 
«Дмитровская» 

    23% жирности 
    в ассортименте 
    180 г, Россия   

11900

   Кекс «Воскресный» 
    «Коломенское» 
    430 г, Россия  

   Яйцо куриное 1С 30 шт, Россия

Период продаж: 
с 8.04 по 12.04

*Данная цена действует только 
 при предъявлении карты 
 «Путеводитель по скидкам!»

г. Орел, Московское шоссе, д.175, лит. Д, пом. 1;
г. Нижний Новгород, ул. Коминтерна, д. 11;
г. Ярославль, Московский пр-т, д. 108;
г. Кострома, ул. Магистральная, д. 20;
г. Ростов-на-Дону, пр-т. М. Нагибина д. 17;

г. Иваново, Кохомское шоссе, 1Д;
г. Рязань, Солотчинское ш., д. 11;
г. Вологда, ул. Окружное шоссе, 12;
г. Обнинск, пр. Маркса, д. 45, пом. 1;
г. Белгород, пр. Б. Хмельницкого, д.164.

от 11900

Вологды
Кроме:

3590

светлой 
Пасхи!

ростова-на-Дону,
Белгорода

Кроме:

сПЕЦИАЛЬНАЯ ЦЕНА**



4690
5790

3090
3890

от 1890

19300
29900

3290
3990

от 12900

от 6990

12900

Творожная Пасха «Благода» 
с изюмом 23% жирности 200 г, Россия 

сливки «Домик в деревне» 
10% жирности 200 г, Россия

Кондитерское изделие «Яйцо пасхальное» 
фигурное 20 г/3 шт*20 г, Россия 

Кулич «Milanese» «Классический» 
с изюмом и цукатами/«Romano» 
500 г, Россия 

Мед «Донских степей» в ассортименте 
350 г, Россия

Кулич 
«Пасхальный» 
«Спасибо за покупку»
в ассортименте 
400 г, Россия

Формочки для кексов «Fackelmann» бумажные 
5 см 100 шт, Китай

Пасхальный кулич посыпка орех 
400 г, Собственное производство

сметана «Домик в деревне» 
20% жирности 180 г, Россия

      18%ски
дка

      20%ски
дка

      35%ски
дка

      17%ски
дка

Творог «Савушкин Хуторок» 
9% жирности 300 г, Беларусь

Масло «Луга Юга» сливочно-растительное 
82,5% жирности 180 г, Россия 

Изюм без косточки «Седьмой Континент» 
300 г, Россия

смесь для выпечки «Апельсиновый 
кекс»/«Песочный торт» 400 г, Россия 

Бумага для выпечки 
«Prima Pack» 8 м, Польша

7990
9890

3790

9390

от 5190

5690
6590

      19%ски
дка

      13%ски
дка

Вологды,
Орла,

Костромы,
Белгорода

Кроме:

Вологды
Кроме:

ростова-
на-Дону

Кроме:

Вологды
Кроме:

сПЕЦИАЛЬНАЯ ЦЕНА**



Филе куриное 
1 кг, Собственное производство 

22900

15900*

специальная цена
для держателей карт:

Чиабатта 100 г, Собственное производство

Филе грудки индейки охлажденное 
1 кг, Собственное производство

Икра мойвы деликатесная 
«Санта-Бремор» в ассортименте 
180 г, Беларусь

Ножки свиные 1 кг, Собственное производство

Хлебобулочное изделие «Забава» с изюмом 
85 г, Собственное производство

Хлебобулочное изделие «Нива» с кунжутом 
300 г, Собственное производство 

сурими палочки/мясо 
охлажденные «Любо есть» «Vici» 
200 г, Россия

Кижуч ломтики «Меридиан Эко» 
с/с 120 г, Россия

Грудинка б/к 1 кг, Собственное производство Печень свиная 1 кг, Собственное производство 

1190

15900
19900

15900

1190

3290
5390

29900

599

31900

7900
9990

7900

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

Грудка куриная 
1 кг, Собственное производство 

от 13900

11900*

специальная цена
для держателей карт:       14%ски

дка

от
      30%ски

дка

      20%ски
дка

      38%ски
дка

      20%ски
дка

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

*Данная цена действует только 
 при предъявлении карты 
 «Путеводитель по скидкам!»



Родные цены!
Кефир «Домик в деревне» 
3,2% жирности 1 л, Россия  

Цветная капуста «Краски 
Лета» 400 г, Россия

сырок «Дмитровский МЗ» 
в ассортименте 23% жирности 
100 г, Россия

Котлеты «Строгановские» 
говядина «Шельф» 335 г, Россия 

Кефир «Простоквашино» 
2,5% жирности 930 г, Россия

Молоко «Свитлогорье» 
3,2% жирности 0,9 л, Россия

рыбные бургеры «Vici» 
250 г, Россия

сыр «Российский»/«Сметанковый»/
«Звенигородский» 50% жирности «Радость вкуса» 
1 кг, Россия

Продукт рассольный «Arla 
Apetina» 50% жирности 0,5 кг, Дания 

Творожный десерт 
«Даниссимо» в ассортименте 
4,6-6,5% жирности 
130 г, Россия

Пельмени «Ложкаревъ» 
из отборной говядины ручная лепка 
1 кг, Россия 

Наггетсы куриные «Мираторг» 
в ассортименте 300 г, Россия 

5590
6590

39900

2590
3390

8490
11000

4990
6090

6290
8290

8990
11700

14900
20700

5890
6490

7990
10500

2190
2490

4990
8490

      15%ски
дка

      18%ски
дка

      23%ски
дка

      24%ски
дка

      28%ски
дка

      23%ски
дка

      22%ски
дка

      12%ски
дка

      23%ски
дка

      40%ски
дка

      9%ски
дка

Нижнего 
Новгорода,

Волгды,
ростова-
на-Дону

Кроме:

Нижнего 
Новгорода

Кроме:

Вологды
Кроме:

Родные цены!

Вологды
Кроме:

Белгорода
Кроме:

ростова-
на-Дону

Кроме:

ростова-
на-Дону,

Белгорода

Кроме:

ростова-
на-Дону,

Белгорода

Кроме:



Чай «Grace» в ассортименте 
25 пак*2 г, Шри-Ланка 

Хлопья овсяные с пшеничными 
отрубями/Хлопья 4-х зерновые 
с овсяными отрубями «NordiC» 
600 г, Финляндия

Пряники «Шоколадные»/«Весенние» 
«Хлебный Дом» 500 г, Россия

Шампиньоны резанные/целые 
«Vitaland» ж/б 425 мл, Китай

Чай «Greenfield» в ассортименте 
20 пак*1,8-2 г, Россия 

суп быстрого приготовления 
«СупRСуп» в ассортименте 20 г, Китай

Макаронные изделия 
«Baronia» в ассортименте 
500 г, Италия

Пирожное «Медвежонок Барни» 
в ассортименте 150 г, Россия 

Шоколад «Lindt» 
в ассортименте 100 г, Франция

Корм консервированный для кошек 
«Felix» в ассортименте 85 г, Россия 

Горошек/Кукуруза сладкая 
«Bonduelle» 340-400 г, Венгрия

7590
9390

8990
11200

9990
13200

5990
6890

13900
20800

3790
5190

7590
9590

1890

5990
7990

9590
10700

от 6190

12900
15000

      19%ски
дка

      33%ски
дка

      20%ски
дка

      26%ски
дка

      24%ски
дка

      19%ски
дка

      13%ски
дка

      10%ски
дка

      14%ски
дка

      25%ски
дка

Орла,
Белгорода

Кроме:
Белгорода

Кроме:

Кофе «MacCoffee» 
«Gold» растворимый 
100 г, Россия 



Шампунь/Бальзам «Fructis 
Garnier» в ассортименте 
200-250 мл, Россия/Италия

Пена/Гель для бритья «Arko Men» 
в ассортименте 200 мл, Турция

Дезодорант «Nivea» ролик/спрей 
в ассортименте 50/150 мл, Германия 

Жидкое мыло «Palmolive» 
в ассортименте 300 мл, Турция

Шампунь «Clear Vita Abe» 
в ассортименте 400 мл, Россия

Шампунь/Бальзам «Чистая 
линия» в ассортименте 
250 мл, Россия 

Зубная паста «Sensodyne»/«Parodontax» 
50-75 мл, Великобритания/Германия

Дезодорант «Fa» ролик/спрей в ассортименте 
50/150 мл, Россия

Дезодорант невидимый 
сухой крем «SkinNaturals Heo» 
в ассортименте 40 мл, Польша 

средства для укладки волос: пена/лак 
«Taft» в ассортименте, Россия 

Ватные диски «Aura» 100 шт/
Ватные палочки «Я самая» 
300 шт, Россия/Франция

Мыло «Palmolive» в ассортименте 
90 г, Турция

5590
6390

от 6990

14900
16000

2590
3490

21900
25000

от 10900

9990
12000

3990
4690

8990
10900

от 6490

от 10900

7990
9990

      12%ски
дка

      12%ски
дка

      16%ски
дка

      14%ски
дка

      25%ски
дка

      20%ски
дка

      17%ски
дка

Родные цены!

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

ростова-
на-Дону,
Вологды

Кроме:



стиральный порошок «Losk» 
в ассортименте 450 г, Россия

Полотенца бумажные 
«Classic Plus Linia Veiro» 
1 рулон, Россия 

Ополаскиватель «Vernel» 
в ассортименте 2 л, Россия

салфетка «Эконом» «Просто Чисто» 
универсальная из микрофибры 30*40 см, Китай

Жидкое средство для стирки 
«Ласка» в ассортименте 1 л, Россия

стиральный порошок «Persil» 
3 кг/Гель 1,46 л в ассортименте
Россия/Германия

Влажные салфетки для детей «Солнце 
и Луна» 63 шт, Россия

Туалетная бумага «Floria Linia 
Veiro» «Ромашка» 2 слоя 8 шт, Россия

Освежитель «Airwick Freshmatic 
Complete» в ассортименте 
250 мл, Россия/Венгрия

Ополаскиватель «Dosia» 2 шт*1 л, Россия 

Чистящее средство «Туалетный утенок» 
в ассортименте 500/900 мл/«Диски Чистоты» 
в ассортименте 38 г, Украина 

Пакет для мусора «Наш продукт» 35/60 л 
20 шт, Россия 

27900
38700

12900
14500

12900

от 1390

14900
20100

5090

28900
35000

от 7090

4990
6390

6990
8290

16900
22800

4290

      27%ски
дка

      25%ски
дка

      17%ски
дка

      11%ски
дка

      14%ски
дка

      25%ски
дка

      21%ски
дка

-50%
НА ВТОрОЙ 

ТОВАр

ростова-
на-Дону,
Вологды

Кроме:



Кроме г. ВологдыКроме г. Вологды

Информация об организаторе, итогах мероприятия, о правилах его 
проведения, количестве призов, сроках, месте и порядке их получения 
читайте на сайте www.7cont.ru.

Измени мир привычных вещей

со скидкой до

ПОСУДА
из нержавеющей

стали

В период с 10.04.15г. по 09.07.15г. совершайте 
любые покупки в супермаркетах «Седьмой 
Континент» и гипермаркетах «НАШ», получайте
на кассах буклет акции и специальные наклейки 
(фишки) за каждые 400 рублей в чеке (с учетом 
всех скидок). 

Соберите необходимое количество фишек, вклейте 
их в буклет и получите возможность приобрести 
акционный товар, посуду из нержавеющей стали 
LION SABATIER INTERNATIONAL®и наборы 
ростеров из жаропрочного стекла Arcuisine®, 
со скидкой до 70%. Количество фишек для 
приобретения акционного товара указано
в буклете.

Для получения скидки на товар, участвующий в 
акции, предъявите кассиру буклет с необходимым 
количеством вклеенных фишек. Акционный товар 
находится на специальных стойках  в торговом 
зале. 

Период акции:
с 10 апреля по 9 июля 2015 года

2

1

3

рАсПрОДАЖА 
ТрИКОТАЖА!

от 11000

Блузка женская/
Блузка для девочек

от 15000

Платье женское/
Платье для девочек

от 11000

Юбка женская/
Юбка для девочек 

от 5000
Трусы женские

от 15000
Джемпер женский

от 8000
Майка мужская

от 15000
Брюки мужские

от 19900
Джемпер мужской

от 24900
рубашка мужская

Цены в каталоге указаны в рублях и действительны с 8 по 21 апреля 2015 года. Количество товара ограничено.  Акция действительна в магазинах сети 
«Гипермаркет НАШ» г. Обнинск, г. Белгород, г. Иваново, г. Кострома, г. Нижний Новгород, г. Орел, г. рязань, г. Ярославль, г. Вологда, г. ростов-на-Дону. 

Подробности на сайте www.7cont.ru. Изображения товаров могут отличаться от представленных в магазине. ОАО «седьмой Континент» не несет 
ответственности за ошибки, допущенные при печати данного каталога. На товары, представленные в каталоге, баллы по карте лояльности 

«Путеводитель по скидкам» не начисляются, скидки не предоставляются. 
** Подробности в магазинах-участниках акции


