
ТЦ «Круиз», г. Рязань. Солотчинское ш., д. 11
Мы работаем ежедневно с 9.00 до 22.00, (4912) 955-777

Сосиски «Докторские» 
«Черкизовский» 650 г, Россия 

16900

9390*

специальная цена
для держателей карт:       44%ски

дка

85 90
 Сок/нектар

11800

195 
00

285 
00 чай 299 00

 шашлык свиной

   Шашлык из  куриных бедер 
    1 кг, Собственное 
    производсто  

   Чай «Greenfield» в ассортименте 
    100 пак*1,5-2 г, Россия

13900 шашлык
из куриных бедер

   Сок/Нектар «Добрый» в ассортименте 2 л, Россия

Окорочка куриные 
охлажденные 1 кг
 Собственное производство

накаПлИВайте Баллы 
ДлЯ оПлаты 

ПокУПок!

   Шашлык из свиной шейки 1 кг
   Собственное производсто  

43 90 кетчУП «Heinz» 
в ассортименте 
350 г, россия5490

      20%
скидка

      31%
скидка

     

 27%скидка

Цены действительны  
с 22 апреля по 5 мая 
2015 года

г. Орел, Московское шоссе, д.175, лит. Д, пом. 1;
г. Нижний Новгород, ул. Коминтерна, д. 11;
г. Ярославль, Московский пр-т, д. 108;
г. Кострома, ул. Магистральная, д. 20;
г. Ростов-на-Дону, пр-т. М. Нагибина д. 17;

г. Иваново, Кохомское шоссе, 1Д;
г. Рязань, Солотчинское ш., д. 11;
г. Вологда, ул. Окружное шоссе, 12;
г. Обнинск, пр. Маркса, д. 45, пом. 1;
г. Белгород, пр. Б. Хмельницкого, д.164.

*Данная цена действует только 
 при предъявлении карты 
 «Путеводитель по скидкам!»

нижнего 
новгорода

Кроме:

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

Яркие идеи
пикника



Вологды
Кроме:

Белгорода
Кроме: ростова-

на-Дону,
Белгорода

Кроме:

      32%ски
дка

кисломолочный напиток 
с соком «Имунеле» в ассортименте 
1,2% жирности 100 г, Россия 

Сыр «Город сыра» в ассортименте 
45% жирности нарезка 150 г, Россия

творог «Простоквашино» 
2% жирности 220 г, Россия

Порции филе хека 
в панировке «Vici» 300 г, Россия

Биойогурт питьевой 
«Bio-Max»/«Bio-Max 
Эффективный» 
в ассортименте 
2,7-3,1% жирности 
290-300 мл, Россия

Молоко 
«Домик в деревне» 
2,5% жирности 
950 мл, Россия

Сыр «Российский» 50% жирности/
 «Голландский» твердый 45% жирности 
1 кг, Россия 

Продукт рассольный «Arla 
Apetina» 50% жирности 200 г, Дания

Масло «Деревенское подворье» 
сливочное 62% жирности 180 г,
Россия 

кисломолочный продукт 
«Actimel» в ассортименте 
1,5-2,5% жирности 100 г, Россия

Блинчики в ассортименте «Седьмой 
Континент»/«НАШ продукт» 420 г, Россия 

котлеты «Домашние» из 
индейки/классические/из говядины 
«GurМама» 300 г, Россия

5290
6590

3990
5890

1690
2190

6990
10800

2690
3390

25500
47900

5390
7890

от 3490

1490
1890

7990
9890

6590
7890

10900
15700

      19%ски
дка

      20%ски
дка

      31%ски
дка

      46%ски
дка

      22%ски
дка

      35%ски
дка

      16%ски
дка

      19%ски
дка

      30%ски
дка

      21%ски
дка

Родные цены!



Вологды
Кроме:

Вологды,
Белгорода

Кроме:

Горбуша/кета балык мраморный «Русское 
море» х/к ломтики 200 г, Россия

шашлык «Московский» 1 кг, Собственное 
производсто

Мясо кальмара cо вкусом краба/Соломка 
рыбная сушеная/Ставридка сушеная «5 Океан» 
70 г, Россия 

Говядина для запекания 1 кг, Собственное 
производсто

Икра лососевая зернистая «Меридиан» 
140 г, Россия

Филе сельди «Матиас» «Санта Бремор» 
в ассортименте 250 г, Беларусь

шашлык «Пикантный» из говядины 
1 кг, Собственное производсто

шашлык свиной в лимоне 1 кг, Собственное 
производсто

Стружка путассу «Сухогруз» сушеная 70 г, РоссияСельдь филе-кусочки в масле «Vici» 
в ассортименте 150 г, Россия

Грудинка говяжья 1 кг, Собственное 
производсто

купаты из свинины 1 кг, Собственное 
производсто

10900
13900

19900 51900
29900

32900 33900
49900

3900
5490

39900

11900
13000

19900
24900

8900
10900

Вологды
Кроме: Вологды

Кроме:

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:



рязани
Кроме:

нижнего 
новгорода,
Белгорода

Кроме:

Родные цены!

Мини-корнишоны хрустящие 
1-4 см «Скатерть-Самобранка» 
500 мл/черри маринованные 
580 мл, Индия/КитайСоус «Heinz» в ассортименте 

230 г, Россия 

каша сухая молочная 
«Nestle» с бифидобактериями 
быстрорастворимая в ассортименте 
250 г, Россия

Макаронные изделия 
«Ameria» в ассортименте 400 г
Россия  

Приправа для шашлыка и гриля 
«Grill Mates» в ассортименте «Kamis» 
20-25 г, Польша 

компот «Агуша» курага-изюм-яблоко/
Морс «Агуша Я Сам!» ягодный сбор 
200 мл, Россия

Соки/нектары «ФрутоНяня» в ассортименте 
0,2 л, Россия

Майонез «Московский Провансаль» 
классический 67% жирности 750 мл
Россия 

1890
2590

1990
2390

9990
13000

1990
3490

1990
2600

7990
9690

9990
11800

4690
5890

      27%ски
дка

      23%ски
дка

      23%ски
дка

      42%ски
дка

      17%ски
дка

оливки «Maestro de Oliva» 
в ассортименте 300 г, Испания/
Исландия

6990
9990

      30%ски
дка

      15%ски
дка

      20%ски
дка

Родные цены!

оливковое масло 
«Maestro de Oliva» 100%/E.V. 
0,25 л, Испания  

33000

Макаронные изделия 
«La Molisana» в ассортименте 
500 г, Италия

14500

19900*

специальная цена
для держателей карт:

8990*

специальная цена
для держателей карт:

      39%ски
дка

      38%ски
дка

*Данная цена действует только 
 при предъявлении карты 
 «Путеводитель по скидкам!»



Вологды
Кроме:

кукурузные палочки «Кузя 
Лакомкин» сахарная пудра 140 г
Россия 

набор конфет «Lindor» «Lindt» 
100 г, Италия 

торт шоколадно-вафельный «Спасибо за покупку» 
в ассортименте 230-290 г, Россия 

кофе «Le Cafe» «Classic»/«Mocca» с ложкой 
растворимый 95 г, Россия

чай черный «Акбар» 25 пак*2 г
Россия 

Печенье «Pionir» с шоколадными 
кусочками и клюквой/шоколадное 
с шоколадными кусочками 125 г, Сербия

трёхцветный мармелад «Сладбери» 
в ассортименте 290 г, Россия 

конфеты вафельные «Коровка Вкус 
Шоколад»/«Коровка Молочная» 
250 г, Россия

шоколад «Ritter Sport» 
в ассортименте 100 г, Германия

Пирог сдобный «Только избранное» Черничный/
Персиковый/Клубничный 300 г, Россия 

Вафли «Коломенские» 
в ассортименте 220 г, Россия 

5790
7690

4790

6990
8790

3690
4490

от 11900

5990
7890

5690
6390

5090

3190
3790

10900
18500

от 3390

      24%ски
дка

      10%ски
дка

      24%ски
дка

      20%ски
дка

      17%ски
дка

      41%ски
дка

      15%ски
дка

кофе «Milagro» «Gold Roast»/
«Belagio Deluxe» растворимый 
100 г, Россия 

24300

14900*

специальная цена
для держателей карт:       38%ски

дка

*Данная цена действует только 
 при предъявлении карты 
 «Путеводитель по скидкам!»



Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

Вологды
Кроме:

лак для волос «Essence Ultime» 
300 мл/Мусс 200 мл/Гель-воск 
для укладки 100 мл, Словакия

Ватные диски «Я самая» 80 шт/Ватные 
палочки 200 шт, Россия 

Гель для душа «Palmolive» 
250 мл, Турция 

Стиральный порошок «Losk» 
в ассортименте 3 кг/Гель 1,46 л
Россия 

лосьон/Пена для бритья «Nivea» 
в ассортименте 100/200 мл, Германия

шампунь/Бальзам «Gliss Kur» 
в ассортименте 200-250 мл, Россия 

кондиционер «Vernel» 
в ассортименте 1 л, Россия

Средство для мытья посуды 
«Pril» в ассортименте 450 мл, Россия 

Cредство для интимной 
гигиены «Lactacyd femina» 
в ассортименте 150-200 мл, Франция/
Великобритания 

Дезодорант-спрей «Lady/Mennen 
Speed Stick» в ассортименте 150 мл, Польша/
Великобритания/Украина

Жидкое средство для стирки 
«Ласка» в ассортименте 1 л, Россия 

Стиральный порошок «Persil» 
в ассортименте 4,5 кг/Гель 2,19 л
Россия 

11900
15000

3990
5590

от 9790

42900
56900

от 11900

9490
13000

19900
25000

14900
18900

23900
27900

от 3090

10900
13000

22900
30900

      20%ски
дка

      20%ски
дка

      27%ски
дка

      21%ски
дка

      28%ски
дка

      24%ски
дка

      25%ски
дка

      14%ски
дка

      16%ски
дка

Родные цены!



Уголь березовый ECO «Турист» 20 л, Россия 

одноразовая посуда «Наш продукт» набор 
по 6 шт: тарелка 205 мл, стакан 200 мл, вилки 
ножи, Россия 

набор шампуров в чехле «СевЗапУголь» 
угловые 350 мм 5 шт, Россия 

Мангал сборный «Наш продукт» 
350*240*240 мм, Россия 

Уголь древесный 
«Турист» 30 л, Россия

Уголь древесный 
«Наш продукт» 10 л, Россия 

Салфетки белые/цветные/«НАШ продукт» 
24*24/33*33 см 100 шт, Россия 

тарелка десертная 170 мл/тарелка 205 мл/
тарелка суповая 500 мл/набор вилок/стакан 
прозрачный «НАШ продукт» по 12 шт, Россия 

Влажные салфетки «НАШ продукт» 
освежающие 63 шт, Россия 

Жидкость для 
розжига «Спасибо за 
покупку» 0,5 л, Россия

Мангал сборный «Fire Wood» с ребрами 
жесткости 500*300 мм 0,7 мм, Россия

Мангал сборный с 4 шампурами «Спасибо 
за покупку» 350*240*240 мм, Россия 

5990

от 990

3490

14900

17900

от 1990

3690

35900

17900

2890

10900

9990

Все на шашлыки!



Кроме г. ВологдыКроме г. Вологды

Информация об организаторе, итогах мероприятия, о правилах его 
проведения, количестве призов, сроках, месте и порядке их получения 
читайте на сайте www.7cont.ru.

Измени мир привычных вещей

со скидкой до

ПОСУДА
из нержавеющей

стали

В период с 10.04.15г. по 09.07.15г. совершайте 
любые покупки в супермаркетах «Седьмой 
Континент» и гипермаркетах «НАШ», получайте
на кассах буклет акции и специальные наклейки 
(фишки) за каждые 400 рублей в чеке (с учетом 
всех скидок). 

Соберите необходимое количество фишек, вклейте 
их в буклет и получите возможность приобрести 
акционный товар, посуду из нержавеющей стали 
LION SABATIER INTERNATIONAL®и наборы 
ростеров из жаропрочного стекла Arcuisine®, 
со скидкой до 70%. Количество фишек для 
приобретения акционного товара указано
в буклете.

Для получения скидки на товар, участвующий в 
акции, предъявите кассиру буклет с необходимым 
количеством вклеенных фишек. Акционный товар 
находится на специальных стойках  в торговом 
зале. 

Период акции:
с 10 апреля по 9 июля 2015 года

2

1

3

раСПроДаЖа 
трИкотаЖа!

от 11000

Блузка женская/
Блузка для девочек

от 15000

Платье женское/
Платье для девочек

от 11000

Юбка женская/
Юбка для девочек 

от 5000
трусы женские

от 15000
Джемпер женский

от 8000
Майка мужская

от 15000
Брюки мужские

от 19900
Джемпер мужской

от 24900
рубашка мужская

Цены в каталоге указаны в рублях и действительны с 22 апреля по 5 мая 2015 года. количество товара ограничено.  акция действительна в магазинах сети 
«Гипермаркет наш» г. обнинск, г. Белгород, г. Иваново, г. кострома, г. нижний новгород, г. орел, г. рязань, г. Ярославль, г. Вологда, г. ростов-на-Дону. 

Подробности на сайте www.7cont.ru. Изображения товаров могут отличаться от представленных в магазине. оао «Седьмой континент» не несет 
ответственности за ошибки, допущенные при печати данного каталога. на товары, представленные в каталоге, баллы по карте лояльности 

«Путеводитель по скидкам» не начисляются, скидки не предоставляются. 
** Подробности в магазинах-участниках акции


