
ЛЕТНЕЕ
МЕНЮ

19900

Колбаса «Докторская 
по-черкизовски»
вареная в/с
«Черкизовский»
1 кг, Россия  

49000

ВСЕ ДЛЯ ВЫГОДНЫХ
СЕМЕЙНЫХ ПОКУПОК

 1990Квас «Очаково» 
1 л, Россия

4690-57% скидка

ВСЕ ДЛЯ ВЫГОДНЫХ
СЕМЕЙНЫХ ПОКУПОК

цены действительны
с 16 по 29 июня

2015 года2990
Молоко
«Простоквашино» 
2,5% жирности 
950 г, Россия

7390-59% скидка

 3990
Кетчуп «Балтимор»
Шашлычный/
Томатный
480 г, Россия 

 6990
Масло подсолнечное
«Злато» 
рафинированное
1 л, Россия 

11000-36% скидка

20900

Шашлык
в лимоне
1 кг, Собственное 
производство  



СПЕЦИАЛЬНАЯ ЦЕНА
по карте со скидкой 

10900*
! - 66%

Сосиски «Докторские»
«Черкизовский» 1 кг, Россия 26000

Мы знаем вкус ваших желаний!

29900Колбаса «Докторская 
со сливками» 
«Микоян» 1 кг, Россия

53000-43% скидка

26900
Колбаса «Докторская
Классическая» 
вареная «Дымов» 
1 кг, Россия

37000

-27% скидка

39900Колбаса «Молочная» 
вареная «Велком»
1 кг, Россия

55000-27% скидка

 7990Сардельки «Говяжьи» 
вареные «Великолукский 
МК» 600 г, Россия

17000-53% скидка

%

15900Сервелат «Ореховый» 
в/к «Ремит» 
360 г, Россия 

31000-48% скидка

11900
Сосиски «Пармезано» 
с сыром элитных
сортов «Охотный 
ряд» 300 г, Россия

16000-25% скидка

50900Сервелат «Финский» 
в/к «Ближние горки» 
1 кг, Россия

80000-36% скидка

18900Грудинка свиная
«Златиборац» 
с/к 100 г, Сербия

23000

-17% скидка

35900Сосиски «Докторские» 
«Велком»
1 кг, Россия 

52900Колбаса сервелат
«Кремлевский» в/к
«Дымов» 1 кг, Россия

77000

-31% скидка

50900Карбонад
«Микояновский» к/в 
«Микоян» 1 кг, Россия

68000-25% скидка

26900Ветчина «Из окорока» 
вареная «Микоян» 
1 кг, Россия

3700027% скидка

31900Колбаса салями
«Венская» п/к
«Микоян» 1 кг, Россия

41000-22% скидка

27900Колбаса с/в «Фуэт» 
в ассортименте «Alto 
Concetto» 170 г, Россия

45000

-38% скидка

-53

Колбаса «Коньячная» 
с/к «Дымов» 1 кг, Россия 104000

СПЕЦИАЛЬНАЯ ЦЕНА
по карте со скидкой 

34900*
! - 66%

*Данная цена действует только 
при предъявлении карты 
«Путеводитель по скидкам!»

*Данная цена действует только 
при предъявлении карты 
«Путеводитель по скидкам!»

Хит

Хит

Хит

ГОТОВИМ КОЛБАСКИ ДОМА!



Информация об организаторе мероприятия, о правилах его проведения, Информация об организаторе мероприятия, о правилах его проведения, Информация об организаторе мероприятия, о правилах его проведения, 
сроках читайте на сайте сроках читайте на сайте сроках читайте на сайте www.7cont.ru.www.7cont.ru.www.7cont.ru.

Измени мир привычных вещейИзмени мир привычных вещейИзмени мир привычных вещей

со скидкой досо скидкой досо скидкой до

ППП
из нержавеющейиз нержавеющейиз нержавеющейиз нержавеющейиз нержавеющейиз нержавеющей

сталисталистали

WOKWOKWOK

ведь чем меньше они обрабатываются на огне, тем ведь чем меньше они обрабатываются на огне, тем ведь чем меньше они обрабатываются на огне, тем больше больше больше 
полезных веществполезных веществполезных веществ в них сохраняется. Коническая форма  в них сохраняется. Коническая форма  в них сохраняется. Коническая форма 
сковороды направляет все ингредиенты в центр, к источнику сковороды направляет все ингредиенты в центр, к источнику сковороды направляет все ингредиенты в центр, к источнику 
жара, поэтому продукты в жара, поэтому продукты в жара, поэтому продукты в WOKWOKWOK постоянно помешивают, в  постоянно помешивают, в  постоянно помешивают, в WOK постоянно помешивают, в WOKWOKWOK постоянно помешивают, в WOK постоянно помешивают, в WOK постоянно помешивают, в WOKWOKWOK постоянно помешивают, в WOK
результате чего результате чего результате чего используется очень мало маслаиспользуется очень мало маслаиспользуется очень мало масла, и блюда , и блюда , и блюда 
получаются менее жирные.получаются менее жирные.получаются менее жирные.

Вы хотите готовитьВы хотите готовитьВы хотите готовить
быстро, вкуснобыстро, вкуснобыстро, вкусно

и полезно?и полезно?и полезно?

обычнаяобычнаяобычная
скидкаскидкаскидка

18900Черева для купат
(черева свиные
3 м + специи) 

29900
Филе грудки индейки
малое охлажденное
1 кг, Собственное
производство

29900
Мясо для шашлыка
и колбасок 
1 кг, Собственное
производство

35900
Лопатка баранья
на кости
1 кг, Собственное
производство

16900Бедро кур
«Петелино»
1 кг, Россия

15900Котлеты с сыром
и шпинатом «Петелино» 
1 кг, Россия

19900
Котлета на косточке
свиная «Черкизово» 
500 г/ Шницель свиной 
«Черкизово» 500 г, Россия

27900Свинина для тушения
1 кг, Собственное
производство 

33900-17% скидка

29900Говядина на кости
1 кг, Собственное
производство

ГОТОВИМ КОЛБАСКИ ДОМА!



И вкусно, и полезно!

19900Икра лососевая
зернистая 140 г, Россия

26900
12900Нерка ломтики с/с /

подкопченая ЭКО
«Меридиан» 120 г, Россия 

16500

 3900Сельдь филе-кусочки
в ассортименте
«Gustafsen» 125 г, Россия 

38900Корюшка вяленая
с икрой 300 г, Россия

48200

23900
Креветки Королевские/
Раковые шейки отварные
в рассоле «Vici»
400 г, Россия

40700 32900Креветки
«Королевские»
вареные 250 г, Россия 

64400

10900Кольца кальмара
сушеные «Сухогруз»
70 г, Россия

12500

 9900Рыба Ассорти горбуша
+ скумбрия х/к косичка «Золотая 
Fishка» 250 г, Россия

12800

13900Форель филе-кусок 
с кожей с/с «Северная
компания» 180 г, Россия

20700

59900Стейки Нерки
г/к 1 кг, Россия

126500

10900Осьминоги маленькие
отварные в рассоле
«Vici» 200 г, Россия 

15700

69900Камбала вяленая
с икрой 1 кг, Россия

81700

400 г, Россия

«Меридиан» 120 г, Россия 

 39в ассортименте
«Gustafsen» 125 г, Россия 

699с икрой 1 кг, Россия
81700



%

от 10900
Люля-кебаб с рисом/
Бифштекс из говядины
с картофельным
пюре «Сытоедов»
350 г, Россия 

19900Пельмени «Омские
по-домашнему» «Дымов» 
1 кг, Россия 

50000-60% скидка

1290
Мороженое пломбир
эскимо ванильное 
в шоколадной глазури «Знак 
качества» 60 г, Россия

3390

-61% скидка

17900Рыбные порции из филе
в панировке «Приорити» 
«Vici» 320 г, Россия

23000-22% скидка

19900
Телятина
с шампиньонами/Сотэ
с телятиной «Vitamin» 
600 г, Россия

27000

-26% скидка

10900
Картофель фри/Хрустящие 
дольки «McCain» 
в ассортименте 750 г
Польша/Нидерланды

14000-22% скидка 10900
Тефтели 
с картофельным пюре 
«Российская Корона» 
350 г, Россия

14000

-22% скидка

10900Мороженое пломбир
ванильный «Без «Е» 
400 г, Россия

17000-35% скидка

7990Котлеты «GurМама» 
домашние классические/
из говядины 300 г, Россия

11000-27% скидка

5990
Наггетсы куриные
«Мираторг» 
в ассортименте
300 г, Россия

12000-50% скидка

от 4490
Мороженое «Слиток» 
в ассортименте
«Талосто» 
220 мл, Россия

от 11900
Замороженные Опята/
Шампиньоны/Вишня
без косточки/Черная
смородина 1 кг, Китай/
Беларусь/Нидерланды

 2990Мороженое «Магнат» 
в ассортименте
80-85 г, Россия 

5990

-50% скидка

от 6990Фасоль стручковая/
Шампиньоны резаные 
«Краски лета» 400 г, Россия

 2290
Мороженое пломбир 
ванильный в вафельном
стаканчике «Настоящий
пломбир» 100 г, Россия

3990-42% скидка

Хит Хит

Хит

Хит



-15% скидка

1490

2380

-37% скидка

Кисломолочный 
продукт «Актимель» 
в ассортименте 1,5-
2,5% жирности
100 г, Россия

2490Сливки «Останкинские» 
10% жирности 
200 мл, Россия

3490

-28% скидка

%
И вкусно, и полезно!

5590

Молоко
«Свитлогорье»
3,2% жирности
0,9 л, Россия

 4690

Молоко 
2,5% жирности
«Бабушкина
Крынка»
1 л, Беларусь

-15% скидка

6190

7690

-19% скидка

Молоко «Parmalat» 
3,5% жирности
1 л, Россия

5590

Молоко
«Свитлогорье»
3,2% жирности
0,9 л, Россия

6590

-15% скидка

3990

6690

-40% скидка

Молоко 
3,2% жирности
«Дмитровский
МЗ» 1 л, Россия

4990

Молоко
«Останкинское 
1955» 
3,2% жирности 
900 мл, Россия

5590

Молоко
«Свитлогорье»
3,2% жирности
0,9 л, Россия

6590

-15% скидка

10900

13000

-16% скидка

Кефир
1% жирности
«Углече Поле» 
1 л + Ряженка 
3,6-4,2% жирности
0,5 л, Россия 

-15% скидка

5390

6690

-19% скидка

Молоко «Домик 
в деревне»
«Деревенское 
Отборное» 
3,5-4,5% жирности 
930 мл, Россия 

-15% скидка

5990

6790

-11% скидка

Биокефир
«Останкинский»
3,2% жирности
1 л, Россия

-15% скидка

2990

3890

-23% скидка

Ряженка
«36 копеек» 
2,5% жирности
500 г, Россия 

-15% скидка

6990

8590

-18% скидка

Сливки «Домик
в деревне» 
10% жирности
480 г, Россия

5590

Молоко
«Свитлогорье»
3,2% жирности
0,9 л, Россия

6590

-15% скидка

 3990

5790

-31% скидка

Простокваша
«Брест-Литовск»
4% жирности
500 г, Беларусь

5590

Молоко
«Свитлогорье»
3,2% жирности
0,9 л, Россия

6590

-15% скидка

14900

18000

-17% скидка

Сливки 
«Parmalat» 
35% жирности
0,5 л, Россия 

5590

Молоко
«Свитлогорье»
3,2% жирности
0,9 л, Россия

6590

-15% скидка

 2990

3690

-18% скидка

Напиток
йогуртный 
«Нежный» 
0,1% жирности 
с соком 
в ассортименте 
385 г, Россия

от 1890
Коктейль молочный
«Чудо» в ассортименте 
2-3% жирности
0,2 л, Россия

-15% скидка

3290

3990

-17% скидка

Коктейль
молочный 
«Белый город» 
черника/клубника 
1,5% жирности 
500 мл, Россия 

Хит

Хит



%

7990
Творог «Останкинское» 
0,1% жирности
«Останкинское 1955»
400 г, Россия 11000

-27% скидка

1490
Продукт йогуртный
«Сливочное лакомство» 
4,5-5% жирности 
в ассортименте «Fruttis» 
115 г, Россия

1990-25% скидка

2690
Сметана
«Простоквашино»
15% жирности
180 г, Россия

4190-35% скидка

3990Сметана «Останкинское» 
30% жирности
180 г, Россия 

5190

-23% скидка

990Продукт йогуртный «Эрмигурт» 
0,3% жирности в ассортименте 
«Ehrmann» 115 г, Россия

2690

Напиток йогуртный 
«Эрмигурт» 
1,2% жирности 
в ассортименте 
«Ehrmann» 
290 г, Россия

3190-15% скидка

3390Сметана «Новая деревня»
15% жирности
200 г, Россия 4190

-19% скидка

5990
Десерт «Zott Monte»
«Бутеркекс» 13,1% жирности/
«Капучино-Болс»
14% жирности
125 г, Германия

7590

-21% скидка

4590

Молоко сгущенное
с сахаром
«Алексеевское» 
8,5% жирности
270 г, Россия 

4490Сметана «Останкинский» 
10% жирности
350 г, Россия 

6190

-27% скидка

3990Творог 5% жирности
«Останкинское»
180 г, Россия 6190

-35% скидка 4790Творог «Милава» 
0%/5% жирности
180 г, Беларусь

6190-22% скидка

7490
Масло сладко-сливочное 
«Сливочное» «Экомилк» 
82,5% жирности
180 г, Россия 8490

-11% скидка
8990Масло сливочное 

«Viola» 82% жирности 
180 г, Россия

4990
Масло сладкосливочное 
«Крестьянское»
72,5% жирности
200 г, Россия 5890

-15% скидка

-19-19

Хит

Хит

Хит



%
И вкусно, и полезно!

12900Сыр «Виола» плавленый
60% жирности/с беконом
400 г, Россия

21000-38% скидка

6790Сыр творожный
«Виолетта» в ассортименте
140 г, Россия 

7390-8% скидка

от 6990Сыр «Моцарелла» 
«Galbani» 45% жирности 
125 г/Макси 250 г, Россия

14900
Яйца куриные
«Экстра»
1 категории «Роскар» 
20 шт, Россия 

17500-14% скидка

8490
Творожный крем «Кремси» 
60% жирности/со сметаной 
70% жирности «Mlekara 
Subotica» 200 г, Сербия

11000-22% скидка

6590Сыр «Гауда» 
40-48% жирности «Anchor» 
нарезка 150 г, Россия 

1300049% скидка

99900
Сыр «ГрандБлю»
«Милкана» «Сливочный» 
безлактозный с голубой 
плесенью 56% жирности
1 кг, Россия

173000-42% скидка

41900Сыр «Эдам»/«Гауда» 
48% жирности «La 
Paulina» 1 кг, Аргентина

59000

-28% скидка

18900Сыр «Адыгейский» 
45% жирности «Умалат» 
370 г, Россия 

27000-30% скидка

46900Сыр «Тильзитер» 
45% жирности «Лидер 
Чиз» 1 кг, Беларусь

56000-16% скидка

59900
Сыр «Швейцарский
блочный» 50% жирности 
«Алтайские сыры» 
1 кг, Россия

76000-21% скидка

43900Сыр «Российский большой» 
50% жирности «Добряна» 
1 кг, Россия

59000-25% скидка

от 51900
Сыр «Браслав» «Кантали» 
30% жирности/«Пармезан
де Люкс»/«Гройцер» 
50% жирности 1 кг, Беларусь

55900Сыр «Асьяго» 
45% жирности «Альгерд»
1 кг, Беларусь

Хит

Хит

Хит

28900Сыр «Gouda» «Schonfeld»
50%  жирности
1 кг, Чили

19990Сырный продукт «Российский» 
50% жирности «Стародуб»
1 кг, Россия



%

от 4790
Килька обжаренная 
в томатном соусе/Шпроты 
крупные «Вкусные
Консервы» 240 г, Латвия

 3490Корм для кошек «Gourmet 
Gold» «Purina» в ассортименте 
85 г, Франция

4990-30% скидка

 3990Сардина/Скумбрия
«Рыбное меню»
«Роскон» 250 г, Россия 

 6990Горбуша натуральная 
«Курильский берег»
215 г, Россия 

 3990
Имбирь
маринованный
«Димилена» 
100 г, Россия 8190-51% скидка

5490Tоматная паста
«Помидорка»
270 г, Россия 

7990-31% скидка

 7990Помидоры протертые 
«Pomi»/Мякоть помидора 
«Pomito» 0,5 л, Италия

11500-30% скидка

от 3990Икра кабачковая 460 г/
Ассорти огурцы + томаты 
«Дядя Ваня» 680 г, Россия 

14900Соус «Песто» 
с базиликом «Dolmio»
180 г, Италия 

23000-35% скидка

 3990Зеленый горошек/
Кукуруза сладкая «Heinz»
390 г, Польша

 5990
Оливки «Beldi» зеленые
фаршированные
в ассортименте
300 г, Испания 

7990-25% скидка

 1590Корм для животных 
«Whiskas» в ассортименте
85 г, Россия 

1970-19% скидка

4990Маслины «Beldi» 
с косточкой/без косточки 
425 г, Испания

7990Килька деликатесная
обжаренная в т/с «Кеано» 
240 г, Латвия

9490-15% скидка

5990Говядина тушеная
в/с/Свинина тушеная 
«Гипар» 325 г, Россия

Хит

Хит Хит

Хит

Хит

Хит

Хит



%%
Попробуйте лучшее!

3990Кетчуп «Calve» 
в ассортименте
350 г, Россия 5890

-32% скидка

%

8690Кетчуп «Calve» к мясу
на углях 350 г + Томатный 
соус «Барбекю» 230 г, Россия 

от 17900
Набор для приготовления 
колбасок-гриль из курицы/
из свинины и говядины 10 г/
Набор пряностей: «Я люблю 
гриль» «Домашняя кухня»
153 г, Россия

8990Макаронные изделия 
«Baronia» в ассортименте 
500 г, Италия

12000-25% скидка

 2190Макароны Рожки/Перья/
Спагетти «Доширак»
400 г, Россия

2290
Кетчуп «Торчин» 
нежный/для шашлыка/
с чесноком
300 г, Украина

4690

-51% скидка

 7990

Жидкая соль
«Домашняя кухня»
в ассортименте
200 мл, Россия 

15000-46% скидка

1690
Пюре картофельное 
«Роллтон» 
в ассортименте
40 г, Россия 

2750

-38% скидка

 5290Кетчуп «Calve» 
к мясу на углях
480 г, Россия 

от 2390

Кунжут белый 30 г/Томаты
сушенные 20 г/Специи для пикника 
85 г/Горчица сарептская желтая 
45 г/Изделия кондитерские
сбивные «Маршмеллоу»
«Домашняя кухня» 150 г, Россия

21900

Масло oливковое 
100% «Rafael 
Salgado» 
0,5 л, Испания

31000-29% скидка 14900

Масло оливковое 
«Extra Virgin»
«Filippo Berio» 
0,5 л, Италия

 6490

Масло «Сарпета» 
горчичное/рыжиковое 
нерафинированное 
420 г, Россия  

11000-41% скидка

11900

Приправа «Kotanyi» 
мельница
в ассортименте
33-92 г, Австрия

17000-30% скидка

 9990

Приправа «Kamis» 
к мясу/к курице/
арабская
46-53 г, Польша

16000-37% скидка

Хит

Хит

Хит

Хит



%

12900Конфеты «Родные 
просторы»
200-235 г, Россия

6490Чай «Lipton» черный/
зеленый в ассортименте 
25 пак, Россия 

8290-21% скидка

6990Чай черный «Акбар» 
«Gold»
25 пак*2 г, Россия 

9690-27% скидка

 6490Чай «Лисма» 
крепкий
100 пак, Россия

 9990

Кофе «Черная
Карта» молотый
для заваривания
в чашке/в зернах/
молотый
250 г, Россия 

21500-53% скидка

от 23900

Кофе «Арабика»
в зернах/
молотый 250 г/
растворимый
95 г, Россия 

16900

Кофе «Roberto
Totti Nobile»
«Ristretto» 
в зернах
250 г, Россия 

28500-40% скидка

25900

Кофе «Egoiste 
Espresso» 
в зернах/молотый
250 г, Германия

37000-30% скидка

10490Конфеты «Alpen Gold 
Composition» 
165 г, Россия 

29900Конфеты
«Комильфо»
232 г, Россия

 6990Конфеты «Птичье 
молоко»/«Суфле
«Коровка» «Рот Фронт» 
225 г, Россия 11000

-36% скидка

22900Шарлотка «Фили-Бейкер» 
Лесная Ягода/С вишней/
С малиной 0,67-0,72 кг 
Россия 31000

-26% скидка

49900Торт «Малиновый»
«От Палыча» 
900 г, Россия 64900

-23% скидка

 9990

Кофе «Nescafe»
«Классик» 
растворимый
100 г, Россия

17000-41% скидка

Хит

Хит

Хит

Хит

Хит

Хит



%
Только избранное!

%

3990
Попкорн для 
микроволновой печи
«How ar u?:)» 
в ассортименте
91-96 г, США 5290

-24% скидка

 5990
Снеки пшеничные/
кукурузные/картофельные 
«Catch» в ассортименте
70-110 г, Россия

9690-38% скидка

 8990
Снек хрустящий кукурузный/
Картофельные/Кукурузные
чипсы в ассортименте «Lorenz» 
110-150 г, Германия/Россия

14000

-35% скидка

от 6790Пряники «Весенние»/
«Невские» «Хлебный
дом» 500 г, Россия

%% 4990Печенье сахарное
«Деревенское» «Сладкая 
слобода» 285 г, Россия

8040-37% скидка

1690Печенье с семенами
подсолнечника «Семейка 
Озби» 180 г, Россия

от 1990
Семечки «Богучарские» 
отборные жареные
в ассортименте
75-150 г, Россия 

2690
Сыр «Сырцееды» 
копченый
в ассортименте
30 г, Россия 

5690-52% скидка

4590
Гренки «BlockBuster» 
лук-сметана/
сыр-чеснок
60 г, Литва

6490-29% скидка

 2790Сухарики «Фишка» 
в ассортименте
150 г, Россия 

4690

-40% скидка

2990Вафли «Коломенские»
в ассортименте
220 г, Россия 

10900Печенье «Grisbi» 
в ассортименте
150 г, Италия 17000

-35% скидка

от 4790

Батон зерновой
нарезка 280 г/
Лепешки «Краюшки» 
240 г/Хлеб
«Деревенский»
нарезка «Хлебный 
Дом» 300 г, Россия 

14900Вафли/Печенье 
«Butter Crumble» 
сливочные
100 г, Бельгия 22000

-32% скидка

от 8990
Вафли «Частная галерея»
в шоколаде 120 г/
со сливочной карамелью 
320 г, Польша

Хит

Хит

ХитХит

Хит



%
от 6790

Сок/Нектар «Спасибо
за покупку»
в ассортименте
1 л, Россия

от 2490

Квас «Яхонт
Трапезный»
1-2 л, Россия 

 2490

Питьевая вода
«Аква
Минерале»
без газа/с газом
0,6 л, Россия 7490

Вода
минеральная
«Сельтерская»
с газом/без газа
1 л, Германия

 6790

Напиток
«Nestea» 
в ассортименте
1,75 л, Россия 

8290-18% скидка

 2990

Энергетический
напиток «Gorilla» 
в ассортименте
0,5 л, Россия

6190-51% скидка

1990

Вода
минеральная
«Эдельвейс» 
с газом/без газа
1,5 л, Россия

3390-41% скидка

 6990

Вода «Borjomi»
минеральная
c газом
0,75 л, Грузия

 3590

Вода «Бон Аква»
с газом/без газа
2 л, Россия

5090-29% скидка

от 990

Вода минеральная
без газа/с газом
«Седьмой
Континент»/
«Спасибо 
за покупку» 
0,6/1,5/6 л, Россия

 6490

Напиток «Santal» 
сокосодержащий
в ассортименте
1 л, Россия 

8090-19% скидка

 4990

Соки/Нектары
«J-7» 
в ассортименте
0,97 л, Россия 

 3990

Соки/Нектары
«Добрый»
в ассортименте
1 л, Россия

6390-37% скидка

 3990

Напитки «Pepsi-
Cola»/«7-UP»/
«7UP лайм и 
мята»/«Mirinda»/
«Mountain Dew»
1,75 л, Россия 

Хит
Хит

Хит

Хит
Хит

Хит

Хит

0,6/1,5/6 л, Россия



До последней капли!

%

от 6590

Пиво
«Оболонь» 
светлое
4,5% алк. 
1 л/2 л, Россия 

4990

Пиво «Heineken»
светлое
4,6% алк.
0,5 л, Россия 

 5590
Чипсы
«Lay`s Strong»
в ассортименте
125 г, Россия 

7790

-28% скидка
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44900

Вино «Алазанская
долина» белое/
красное
полусладкое 
10,5-12% алк. 
0,75 л, Грузия 

75000-40% скидка

39900

Вино «Finca
Flichman» 
«Sauvignon 
Blanc» белое 
сухое 13% алк. 
0,75 л, Аргентина 

57000-30% скидка

 6990

Пиво «Stella
Artois» светлое
5% алк.
0,5 л, Россия

9390-25% скидка  9990

Пиво «Zatecky 
Gus» светлое 
4,6% алк.
1,42 л, Россия 

11000-9% скидка

 37900

Вино «Aneto» 
12%-13% алк. 
красное сухое/
полусладкое/
полусухое
0,75 л, Испания

46000-17% скидка

 4590

Пиво
«Балтика №0» 
светлое
безалкогольное
0,5 л, Россия

6490-29% скидка

 2990

Пиво «Золотая 
бочка» 
Классическое/
Светлое
4-5,2% алк.
0,5 л, Россия 

5590-46% скидка

 2590
Хрустящие сухарики/
Багет «ХрусTeam»
в ассортименте
60- 90 г, Россия

3690

-29% скидка

 47000
Фисташки обжаренные
соленые «Спасибо
за покупку» 
300 г, Россия 

29900

Вино «Les 
Charmes De 
Capran» Бордо 
АОС красное/
сухое 12,5% алк. 
0,75 л, Франция 

29900

Вино «Carmanchon 
Solidario Rioja» 
красное сухое
13% алк. 0,75 л 
Испания 

 6990

Пиво «Wolters
Pilsener» светлое
4,9% алк.
0,33 л, Германия

8490-17% скидка

Хит
Хит



%%

29900

Вино «Kosta Maria» 
сухое красное/
белое 11% алк.
0,75 л, Испания

46000-35% скидка

19900

Вино «Женщина 
моей мечты» белое 
полусладкое
10% алк. 0,75 л 
Германия

24900

Вино «Toro 
de Castilla» 
«Tempranillo» 
красное 13% алк./
«Airen» белое
12,5% алк. 
полусладкие
0,75 л, Испания

32000-22% скидка

29900

Вино «Gina 
Chianti» DOCG 
красное сухое 
12,5% алк. 
0,75 л, Италия 
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54900

Вино «Martini
Piemonte» Bianco/
Rosso DOC белое/
красное сухое
12,5-13,5% алк.
0,75 л, Италия

86000-36% скидка

49900

Вино игристое 
«Cinzano Asti» 
DOCG белое
сладкое 7% алк. 
0,75 л, Италия

29900

Вермут «Martini 
Bianco» сладкий 
15% алк. 
0,5 л, Италия

12900

Шампанское
«Советское» брют/
полусладкое
10,5-12,5% алк. 
«Росспиртпром» 
0,75 л, Россия

39900

Вино «Vannelly» 
«Montepulciano 
d’Abruzzo» DOC 
Riserva сухое
красное 13% алк. 
0,75 л, Италия

60000-33% скидка

14900

Вино «Castillo 
Alonso» белое/
красное полусладкое
11% алк. 
0,75 л, Испания

18000-17% скидка

48900

Вино «Campo 
Viejo» 
«Tempranillo» 
красное сухое 
13,5% алк. 
0,75 л, Испания

57000-14% скидка

25900

Вино «Сокровища
Узбекистана»
«Самарканд»/
«Ташкент» красное/
белое полусладкое
11% алк.
0,75 л, Узбекистан 

39000-33% скидка

15900

Вино «Don 
Simon» белое/
красное сухое
11-12% алк.
1 л, Испания

55900

Вино игристое
«Mondoro Asti»
сладкое белое
DOCG 7,5 % алк.
0,75 л, Италия

00

«Советское» брют/

10,5-12,5% алк. 
«Росспиртпром» 

00

«Советское» брют/

10,5-12,5% алк. 
«Росспиртпром» 

Хит

Хит Хит Хит

Хит
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До последней капли!

ЧРЕЗ
МЕРН

ОЕ  У
ПОТР

ЕБЛЕ
НИЕ  

АЛКО
ГОЛЯ

 ВРЕД
ИТ ВА

ШЕМ
У ЗДО

РОВЬ
Ю!

59900

Виноградная 
водка «Косогоров 
Самогон №5»/
Спиртной напиток 
«Косогоров
самогон №2» 
40% алк. 
0,5 л, Болгария 

90000-33% скидка

149900

Виски «Jameson»
40% алк. 
0,7 л, Ирландия 

188000-20% скидка

32200

Коньяк «Гордый
Севастополь» 
4 года 40% алк.
0,5 л, Россия

24900

Настойка горькая
«Путинка
Вездеход»
«Алтайские
травы» 35% алк.
0,5 л, Россия 

38000-34% скидка

59900

Коньяк армянский
«Арарат 
3 звезды»
40% алк. 
0,7 л, Армения 

94000-36% скидка

59900

Виски «Scottish 
Collie» 
40% алк. 0,5 л
Великобритания

99900

Виски
«White Horse»
40% алк. п/у
1 л, Шотландия 

132000-24% скидка

 84900

Напиток спиртной
на основе
виски «William 
Lawson’s» 
35% алк. 0,75 л 
Шотландия 

96900-12% скидка

18500

Водка «Путинка
Вездеход мягкая» 
40% алк. 
0,375 л, Россия 

79900

Виски
«Bell’s Original»
40% алк.
1 л, Шотландия

95000-15% скидка

89900

Виски «Johnnie 
Walker» «Red 
Label» 40% алк. 
0,7 л + напиток 
«Эвервесс
Имбирный эль» 
2 шт*0,25 л
Великобритания

174000-48% скидка

-36
32200

Коньяк «Гордый
Севастополь» 
4 года 40% алк.
0,5 л, Россия

00

4 года 40% алк.

99900
Напиток алкогольный
на основе рома «Captain 
Morgan» «Spiced Gold» 
35% алк. 2 шт*0,5 л +
подарок, Великобритания

135000

-26% скидка

Хит

Хит

Хит

Хит



%

11900Женские прокладки
на каждый день «Discreet» 
50-60 шт, Германия/Украина

14000

-15% скидка

29900Подгузники «Huggies
Ultra Comfort» 
15-21 шт, Россия

38000

-19% скидка
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17900
Женские прокладки 
«Always Ultra»
в ассортименте 12-16 шт
Венгрия/Германия 

25000

-28% скидка

129900Подгузники «Pampers 
Premium Care» Junior/Maxi
44-52 шт, Германия

195000

-33% скидка

16990Туалетная бумага «Kleenex»
в ассортименте 3 слоя
8 шт, Россия/Венгрия

24000-29% скидка

 6990
Туалетная бумага
«Мягкий знак» «Deluxe 
Арома Абрикос» 2 слоя 
4 шт, Россия 

8590

-18% скидка

44-52 шт, Германия
-33%

%%

от 2990

Ватные диски
«Spa Cotton» 
двусторонние 70 шт/
Ватные диски «Aura» 
80 шт, Россия 

 7990Салфетки влажные
детские «Pamperino» 
№ 80, Pоссия

13000-38% скидка

от 6990Тампоны «Kotex» 
в ассортименте 8-24 шт 
Великобритания/Китай

 2590Салфетки влажные
«Angry Birds» 
детские 20 шт, Рссия 

 3790

-31% скидка

 1990Салфетки влажные «Salfeti» 
антибактериальные
20 шт, Россия

 3490

-42% скидка

 9990Детские влажные салфетки 
«Pampers Sensitive» cменный
блок 56 шт, Россия

16000

-37% скидка

 2590Салфетки влажные
«Я Самая» для интимной
гигиены 15 шт, Россия 

3690

-29% скидка

11900Детские влажные салфетки 
«Huggies» 64-72 шт
Великобритания/Израиль 

14000

-15% скидка

Туалетная бумага «Kleenex»в ассортименте
3 слоя 4 шт, Россия/Венгрия 13000

СПЕЦИАЛЬНАЯ ЦЕНА
по карте со скидкой 

8990*
! - 30%

*Данная цена действует 
только при предъявлении 
карты «Путеводитель
по скидкам!»

Хит

от 19900
Освежитель «Airwick
Freshmatic Complete» 
в ассортименте/Сменный 
баллон 250 мл, Венгрия/
Великобритания/Россия



11900

Чистящий гель/
Cпрей «Comet» 
в ассортименте
0,5-1 л, Россия

16000-25% скидка

79900
Cредство для 
посудомоечных машин 
«Finish Quantum» 
60 шт, Польша

158000-49% скидка

26900Стиральный порошок 
«Dosia» в ассортименте 
3,7 кг, Россия

43000-37% скидка

12900

Кондиционер 
для белья «Vernel» 
в ассортименте
1 л, Россия

20000-35% скидка

16900

Кондиционер
для белья «Lenor» 
в ассортименте 
1,8-2 л, Россия

35000

-51% скидка

от 27900Стиральный порошок
«Losk» 3 кг/Гель 1,46 л/
Капсулы 15 шт, Россия 

15900Средство для посудомоечных 
машин «Finish Calgonit»
соль 1,5 кг, Германия

25000-36% скидка

от 39900
Стиральный порошок 
«Ariel» 4,5 кг/Гель 
1,69 л/Капсулы 
23 шт, Россия 

от 49900
Стиральный порошок 
«Persil» 4,5 кг/Гель 
2,19 л/Капсулы
23 шт, Россия 

%
В помощь каждой хозяйке!

Жидкое средство для стирки
«Ласка» 1 л, Россия 29000

СПЕЦИАЛЬНАЯ ЦЕНА
по карте со скидкой 

14900*
! - 48%

*Данная цена действует 
только при предъявлении 
карты «Путеводитель
по скидкам!»

4990

Средство для мытья 
посуды «Fairy» 
в ассортименте
500 мл, Россия 

8690

-42% скидка

32900

Чистящее
средство «Cillit 
Bang» 620 мл
+ 620 мл, Россия 

от 18900Стиральный порошок 
«Tide» 3 кг/Гель 1,3 л/
Капсулы 16 шт, Россия 

23900
Кислородный
пятновыводитель
«Neon Oxi Ultra Color» 
500 г, Австралия

31000-22% скидка

4990

Средства для мытья 
посуды «Pril» 
в ассортименте
450 мл, Россия

8290-39% скидка

18900Шампунь для чистки ковров 
«Vanish» в ассортименте 
450 мл, Россия 

21000-10% скидка

129
-35%

Средство для мытья 
посуды «Fairy» 
в ассортименте
500 мл, Россия 

16900

Кондиционер
для белья «Lenor» 
в ассортименте 
1,8-2 л, Россия

35000

скидка
00

+ 620 мл, Россия 

Хит

Хит



%%

26900

Шампунь
«Clear Vita Abe» 
в ассортименте 
400 мл, Россия

36000

-25% скидка

22900

Шампунь/Бальзам 
«Head and
Shoulders» 
в ассортименте
400 мл, Германия/
Румыния/Франция 

35000

-34% скидка

15900

Шампунь/Бальзам 
«Essence Ultime» 
в ассортименте 
250 г, Германия

21000

-24% скидка

13900

Гель для душа 
«Ахе» 
в ассортименте 
250 мл, Россия/
Германия

16400

-15% скидка

от 6990

Шампунь/Бальзам 
«Сто рецептов
красоты» 200-
380 мл, Россия 

от 23900

Лак/Мусс для волос 
«Essence Ultime» 
в ассортименте
200-300 мл, Словакия

 6990

Жидкое мыло 
«Camay» 
в ассортименте
225 мл, Россия

11000

-36% скидка

 8990

Жидкое мыло 
«Safeguard» 
в ассортименте
250 мл, Китай

14000

-35% скидка

 2990
 Мыло туалетное 
«Safeguard» 
в ассортименте
90 г, Китай 

4290

-30% скидка

от 2590Кусковое мыло/Жидкое
мыло «Fa» в ассортименте
90-250 г, Польша

15900

Дезодорант
аэрозоль «Aхе» 
в ассортименте
150 мл, Россия 

18000

-11% скидка

 7990

Ополаскиватель
для полости рта 
«Plax» 
в ассортименте 
250 мл, Россия 

11000

-27% скидка

 2990
Зубная паста «Colgate» 
в ассортименте
100 мл, Бразилия/
Китай

6490

-53% скидка

12900

Термальная вода 
«PureAgua» спрей 
для лица 
150 мл, Турция 

14000

-7% скидка

17900
Cредство для интимной
гигиены гель/мусс «Lactacyd 
femina» в ассортименте
150-200 мл, Франция/
Великобритания

30000-40% скидка

от 15900

Скраб для тела/
Антицеллюлитный 
гель-корректор/
Молочко «Черный 
Жемчуг» 
200 мл, Россия

Хит



Акция действительна в Супермаркетах сети «Седьмой Континент» г. Москвы и Московской области, перечень Супермаркетов, участвующих в акции, на сайте. Количество товара ограничено. 
О наличии товара спрашивайте в Супермаркетах сети. Цены указаны в рублях и действительны с 16 по 29 июня 2015 года. Изображения товаров могут отличаться от представленных в 
магазине. На товары, участвующие в акции, скидки не распространяются! Процент скидки округлен до целого числа. На товары, представленные в каталоге, баллы по карте лояльности 

«Путеводитель по скидкам» не начисляются, скидки не предоставляются. Товар может быть представлен не во всех магазинах сети, информацию о наличии товара уточняйте в магазинах. 
Подробности на сайте www.7cont.ru. ОАО «Седьмой Континент» не несет ответственности за ошибки, допущенные при печати данного каталога.

Сосиски «Молочные
по-Черкизовски» 650 г

Маслины «Maestro de Oliva» 
с косточкой/без косточки 280 г 

июня26-27 пт-сб

июня28-29 вс-пн

июня16-17 вт-ср

июня18-19 чт-пт

июня20-21 сб-вс

июня24-25 ср-чт

июня22-23 пн-вт

Печенье «Сгущенное молоко»
«Кио» 195 г 

Салфетки бумажные «Linia Veiro» 
в ассортименте 50 шт 

Зубная паста «Eurodent Competent 
active» 75 мл 

пн вт ср
пт

вс
сб

чт

пн вт ср
пт

вс
сб

чт

пн вт ср
пт

вс
сб

чт

вт ср
пт

вс
сб

чт

пн вт ср чт

Каждую
ПЯТНИЦУ, СУББОТУ

и ВОСКРЕСЕНЬЕ!

НА ОХЛАЖДЕННОЕ МЯСО 
 

ВРЕМЯ 
ОГРОМНЫХ

СКИДОК!

Приходите к нам –
и Вы будете удивлены!

Каждую
ПЯТНИЦУ, СУББОТУ

и ВОСКРЕСЕНЬЕ!

НА ОХЛАЖДЕННОЕ МЯСО 

ПЯТНИЦУ, СУББОТУПЯТНИЦУ, СУББОТУПЯТНИЦУ, СУББОТУПЯТНИЦУ, СУББОТУ
ВРЕМЯ 

ОГРОМНЫХ
СКИДОК!СКИДОК!СКИДОК!

Приходите к нам –
и Вы будете удивлены!

Секретные
 СУПЕР-ЦЕНЫ!

  1990

3290

-38% скидка

 2990

7190
-58% скидка

по-Черкизовски» 650 гпо-Черкизовски» 650 гпо-Черкизовски» 650 гпо-Черкизовски» 650 гпо-Черкизовски» 650 гпо-Черкизовски» 650 гпо-Черкизовски» 650 гпо-Черкизовски» 650 гпо-Черкизовски» 650 гпо-Черкизовски» 650 гпо-Черкизовски» 650 гпо-Черкизовски» 650 г

11900

22700
-47% скидка

в ассортименте 50 шт в ассортименте 50 шт в ассортименте 50 шт в ассортименте 50 шт в ассортименте 50 шт в ассортименте 50 шт в ассортименте 50 шт в ассортименте 50 шт в ассортименте 50 шт в ассортименте 50 шт в ассортименте 50 шт в ассортименте 50 шт в ассортименте 50 шт 

1890

3390
-44% скидка

  3990

7890

-49% скидка


