
5 августа–11 августа 2015

Цены указаны в рублях.

Индейка 
филе грудки «ИндиЛайт»  

охлаждённое 1 кг

299.90
392.00 

ул. Оптиков, 40/17
пр-т Испытателей, 29
пр-т Богатырский, 54

пр-т Комендантский, 24 

с 14:00-20:00  
Приглашаем на дегустации  

мясных деликатесов!

6, 7 августа

Начало в 18 часов
Добро пожаловать! 

Кулинарные мастер-классы  
в супермаркетах SPAR!

5 августа пр-т Косыгина, 31

6 августа ул. Коллонтай, 10 



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,  могут незначительно  отличаться. В период  
проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных  
в каталоге.

2

фрукты 
и овощи

39.90

189.90

139.90

Каштаны  
очищенные 
запеченные  
100 г

129.90
слива  
желтая 
1 кг 99.90

апельсины  
красные 
1 кг

29.90
Лук  
красный   
в упаковке 350 г 19.90

Картофель  
фасованный 
1 кг

арбуз  
без семян 
1 кг

19.90
Капуста  
белокочанная 
новый урожай 
1 кг

86.90

54.90

семечки  
«Зеленый попугай» 
отборные  
черные жареные 
300 г



3ЕвропЕйская культура покупок

кулинария

37.00

21.90 23.40

15.90
45.00

25.90 27.90

18.90

14.90

16.4020.40

17.90

19.9023.90

Котлета  
«По-домашнему»  
100 г

Блинчики  
с творогом 100 г

сэндвич  
с курицей 150 г

39.90
57.80

Мини-багет  
с пряными  
травами 150 г

салат  
«Белые ночи» 100 г26.40

31.90
салат  
«Клеопатра» 100 г

Плов  
из мяса птицы 100 г

гречневая каша  
с грибами 100 г

Пирог  
с вишней 100 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,  могут незначительно  отличаться. В период  
проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных  
в каталоге.

4

молочные 
продукты

33.90

19.90

14.90

Молоко  
3.2%  
200 мл  
(ДМЗ)

40.90

сметана  
20%  
180 г  
(ДМЗ)

56.40

44.90

Кефир  
«Савушкин продукт» 
1.5%  
950 г 

34.90

27.90
сметана  
«Веселый  
молочник» 20% 
180 г

49.20

39.90

сметана  
«Большая  
кружка» 
15%  
330 г

59.90

49.90

сметана  
«Простоквашино»
15%
350 г

62.90

49.90

Молоко  
ультрапастери-
зованное  
«Брест-Литовское» 
2.8%  
1 л

36.90

29.90

Кефирный  
биопродукт  
«Гефилус» 1%  
330 г

37.90

29.90

Кефирный  
биопродукт  
«Гефилус» 2.5%  
330 г 



5Когда Каждая минута на счету

молочные 
продукты

64.90
83.40

творог  
ГОСТ 0.2% 
180 г (Краснодар)

60.40

47.90
творог  
«Домик в деревне» 
традиционный 0% 
170 г

89.90

69.90

сметанный 
продукт  
«Альпийская  
коровка» 15%  
900 г

59.40 47.90

творог  
5%  
180 г  
(ДМЗ)

79.20 64.90

творог  
«Большая  
кружка»  
свежий 9%  
200 г 

30.40

23.90

творожный  
десерт  
«Чудо творожок»  
4.2-5.2%  
100 г  
в ассортименте

39.90

29.90

Йогурт  
«Большая  
кружка» 2%  
350 г  
классический

24.90 19.90

Биойогурт  
«Активиа»  
2.9-3.5% 
125 г / 150 г  
в ассортименте

59.90

44.90
творог  
«Свитлогорье» 9%  
180 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,  могут незначительно  отличаться. В период  
проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных  
в каталоге.

6

молочные продукты, 
масло

99.90

74.90
Масло  
«Новая деревня» 80% 
слабосоленое
180 г 

62.40

49.90

Напиток молочный  
с соком  
«Демигут» 
930 мл  
в ассортименте

62.70 49.90

Молочно-
соковый  
напиток  
«Нео 
Мажитель»  
0.05%  
0.95 л 
в ассортименте

20.90

16.40

Кисломолочный 
напиток
«Актимель» 2.5-2.6%
100 г 
в ассортименте

49.90

39.90

Напиток  
на сыворотке 
«Большая кружка» 
750 г  
мята-лимон

34.90

27.90

сырок  
в шоколаде  
«Б. Ю. Александров» 
вареная сгущенка
50 г 

104.90

79.90
Масло  
«Тысяча озер» 
82.5%  
180 г

124.90

94.90
Масло  
«Виола» 82%  
180 г
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сыр,  
мясо, птица

179.90

149.90

сыр «Аланталь»  
легкий 35%  
350 г  
кусок

319.90 269.90

Лопатка свиная  
без кости  
«Мираторг»  
охлаждённая 
1 кг

119.90

99.90

сыр  
плавленый 
«Янтарь»  
400 г 

99.90

79.90

сыр  
«Тысяча Озер»   
сливочный 50% 
125 г  
нарезка

389.90

359.90

299.90

Филе грудки 
куриное в маринаде 
«Филея» 
охлаждённое
1 кг

109.90

84.90

Полуфабрикат  
для чахохбили  
и шашлыка  
750 г

149.90

119.90
Купаты свиные 
«Экстра»  
охлаждённые  
400 г (Мираторг)  

392.00

299.90

Индейка 
филе грудки  
«Индилайт»  
охлаждённое 
1 кг

494.90

сыр  
«Милфор»  
45%  
1 кг



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,  могут незначительно  отличаться. В период  
проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных  
в каталоге.

8

сосиски, 
колбаса 

117.90

87.90

Колбаса  
полукопчёная  
«Сервелат Карельский»   
400 г  
(Пит-Продукт)

263.60 183.90

Колбаски  
полукопчёные  
«Егерские»   
(Мясные Деликатесы)
500 г

119.90

89.90

304.00

219.90

Колбаса  
варёная  
«Докторская Премиум»  
1 кг  
(ОМПК)

168.30

125.90

ветчина  
варёная  
из свиного окорока  
«Папа Может»  
400 г  
(ОМПК)

169.90

126.90
Деликатес  
сырокопчёный  
грудинка свиная  
80 г (Сербия)

334.00

239.90
Деликатес  
голень цыплят  
копчёно-варёная 
1 кг (ВНМД)

139.00

99.90
сардельки  
свиные  
ГОСТ 1с  
330 г (ВЛМК)

 
Колбаса  
сырокопчёная  
«Ветчина»  
нарезка 
100 г (Бизон) 

134.00

67.00
сосиски  
молочные  
ГОСТ  
330 г (ВЛМК)

2 по цене 1*

* Цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.



9всегда свежие скидки!

сыр

гипермаркет

замороженные продукты, 
соусы

от 89.90

59.50

Котлеты «GurMama»  
- из говядины  
- классические  
- из индейки 
300 г (Мираторг)  

249.90

187.90

Пицца  
«Ристоранте»  
- с ветчиной 
- специале  
330 г (Д-р Оеткер)

109.90

79.90

Пельмени  
«Ложкаревъ»  
из отборной  
говядины и свинины  
420 г

211.90 158.90

Пирог  
«Осетинский»  
с картофелем  
и сыром  
500 г

76.90

52.90

тесто  
«Царское Подворье» 
слоёное 
- дрожжевое 
- бездрожжевое  
500 г

от 113.90

82.90

Овощная  
замороженная смесь  
- Европейская 
- Португальская  
в соусе «Серзеди» 
400 г (Vитамин)

569.90

449.90

Масло  
«Campo di olivi» 
Pomace  
оливковое  
1 л

79.90

59.9089.90
119.90

Лазанья 
замороженная 
«Золотой Петушок» 
мясная  
370 г

Набор  
«Соус чесночный  
310 г 
+ Соус горчичный  
310 г»  
(Миладора)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,  могут незначительно  отличаться. В период  
проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных  
в каталоге.

10

соусы, 
консервы

54.90

43.90

Паста  
томатная  
«Золотое поле»  
275 г

38.90 29.90

Кетчуп  
«Моя Семья»  
- томатный  
- шашлычный  
330 г 

43.90

32.90

свекла  
маринованная  
500 г

59.90

42.90
Шампиньоны 
«Биг» резаные  
425 мл

79.90 59.90

сайра  
250 г  
(5 морей)

49.90

39.90
Кальмар  
натуральный  
240-250 г

84.90

67.90

 
 
говядина тушеная  
1 сорт  
«ЛКЗ»  
325 г  52.90

от 72.60
Икра  
минтая / трески 
слабосоленая 
 130 г  
(Балтийский берег)

20.90

16.90

Майонезный 
соус  
«Золотое зёрнышко» 
оливковый 15%  
220 мл
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рыба, 
морепродукты 

99.30

78.90

 
сельдь  
«Матье»  
филе-кусочки  
- с укропом 
- с дымком  
250 г (А Море)

65.90 45.90

Рыбные  
палочки  
«РыбОК»  
замороженные  
400 г  
(VICI)

61.00

42.90
Рыбные фигурки 
«Дракоша»  
замороженные  
240 г (VICI)

119.90 79.90

Рыбные  
палочки  
в панировке 
замороженные 
- с сыром  
и грибами 
- с сыром  
Моцарелла 
250 г (VICI)

1399.00

969.00

Креветки  
31/40  
королевские  
очищенные  
с хвостиком  
1 кг  
(VICI)

829.00 580.00

Креветки  
40/50  
в панцире  
1 кг  
(VICI)

39.90 19.90

Крабовые  
палочки  
охлажденные  
100 г  
(Морская  
планета)

233.80

159.90

 
 
 
семга  
слабосоленая 
кусок 125 г  
(Балтийский берег) 

74.90
99.90Крабовые палочки  

снежный краб
охлажденные  
150 г (VICI)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,  могут незначительно  отличаться. В период  
проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных  
в каталоге.

12

морепродукты, салаты,  
макаронные изделия, бакалея 

79.90

59.90

139.90

109.90

Каша  
«Everyday»  
4 злака ассорти  
210 г  
(35 г*6)

69.90

49.90

128.90 99.90

спаржа  
по-корейски 
300 г
(Великоросс) 

49.90

37.50

43.80 29.90

салат из  
морской  
капусты  
- натуральный  
- витаминный  
- по-корейски  
250 г  
(Балтийский  
берег)

169.90
209.90

Фасоль  
красная  
«Мистраль»  
Лима  
450 г

108.90 79.90

Морской  
коктейль  
из морепродуктов  
- в масле  
- в рассоле 
210 г (Балтийский  
берег)

33.90

24.90

Кукурузные 
палочки  
сладкие  
150 г

Макаронные 
изделия  
«Bissolo»  
capellini / спагетти 
тонкие №1  
500 г

Макаронные 
изделия 
«Riscossa»  
перья  
500 г (группа А)

Макаронные 
изделия  
«Гальяни»  
паутинка  
500 г (группа А)
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хлеб, выпечка, 
кондитерские изделия

только
в Мурманске

36.40

31.40

 
 
Батон  
«Нарезной»  
в/с нарезка 350 г 
(БЕЛАЯ ВЕЖА)

99.90

79.90

Изделие  
сдобное  
«Валентинки»  
430 г

59.90
77.80Рулет  

«Бриошь»  
с маковой начинкой 
240 г 45.90

58.20

Хлеб  
«Геркулес»  
с отрубями  
нарезка 500 г  
(Хлебный дом)

72.90

51.90

сушка  
«Малышка»  
маковая  
400 г  
(ОАО Фацер)

60.90 42.90

Мини- 
круассаны  
«Яшкино»  
с варёной  
сгущенкой  
180 г  
(КДВ Гупп)

66.40

52.90

Мини-круассаны  
«7 Days»  
- ваниль
- какао  
200 г (Чипита)

74.90

55.90

торт вафельный  
«Вкуснель» шоколадный  
классический  
230 г  
(Азбука шоколада)

68.20

49.90

Зефир  
«Лянеж»  
ванильный  
335 г  
(КФ Нева)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,  могут незначительно  отличаться. В период  
проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных  
в каталоге.

14

сладости

49.5061.90

Шоколад  
«Аленка»  
с фундуком  
100 г  
(Красный Октябрь)

24.9035.90

Шоколад 
пористый  
- молочный 
- сливочный  
65 г  
(Победа)

199.90

139.90
Конфеты  
глазированные  
«Руа»  
1 кг (Эссен)

42.90

33.90

Карамель  
«Мечта»  
250 г  
(РотФронт)

24.90

17.90

Козинак  
подсолнечный  
«Тимоша»  
170 г  
(ПК Азовский)

83.90

55.90

Мармелад  
жевательный  
«Haribo»  
- «Голдберен» 
- «Хэппи Кола»  
- «Червячки  
Вуммис»  
140 г

161.90

117.90
торт  
«Медовик»  
500 г

339.90

246.80
торт  
«Зебра»  
1 кг (Сладкая линия)

69.90

51.90
Пирожное  
«Слоёная трубочка»  
с кремом  
200 г 
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чай, кофе,  
напитки 

Мармелад  
жевательный  
«Haribo»  
- «Голдберен» 
- «Хэппи Кола»  
- «Червячки  
Вуммис»  
140 г

99.90

79.90

Чай травяной  
«Ахмад»  
Эппл Рапсоди  
20 пакетиков

69.90

48.90
Чай «Tess»  
- Berry Bar  
- Pina Colada 
20 пирамидок

152.20

119.90

Кофе  
растворимый 
«Чибо»  
Эксклюзив  
75 г

319.90

214.90

Кофе  
растворимый 
 «Жардин»  
Колумбия  
Меделлин  
в мягкой  
упаковке 
150 г

111.90

81.90

Нектар 
«Любимый Сад»  
- апельсин 
- яблоко 
- грейпфрут-лимон  
1.93 л

73.90

54.90

Напиток  
«Пепси»  
2.25 л

64.90

соки  
и нектары «Я» 
- мультифрукт 
с мякотью 
- апельсин  
с мякотью                    
- томатный 
с мякотью 
- яблочный  
осветленный  
0.97 л                 

88.90

* Цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.

73.90

36.95

Квас  
«Русский Дар»  
2 л

2 по цене 1*



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,  могут незначительно  отличаться. В период  
проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных  
в каталоге.

16

вода, для детей,  
мороженое 

23.90

18.90

вода  
«Агуша»  
для детей  
330 мл

38.40

29.90

33.90 24.90

Мороженое 
рожок  
«Ленинградский.  
Как Было»  
пломбир  
80 г 

374.40

229.90

Мороженое  
ведро  
«Sniсkers»  
375 г

от 17.70

от 13.90
сок  
«Сады Придонья»  
в ассортименте 
200 мл

37.90

29.90

Молоко  
«Агуша» 3.2%  
витаминизированное 
0.5 л

Йогурт  
«Агуша»  
питательный 2.7% 
200 г  
- клубника-банан
- яблоко-груша



Цены указаны в рублях. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 17

алкоголь

499.90185.90

199.90

водка  
«Ивушка» Люкс 40% 
0.5 л  

544.90
680.00

Коньяк  
«Золотая Выдержка»  
четырёхлетний 40%
0.5 л (Россия)

738.00

599.90

Коньяк  
«Старый Кахети»  
четырёхлетний 40%  
0.5 л (Грузия)

610.00

489.90

Коньяк  
«Архон»  
пятилетний 40%  
0.5 л (Россия)

625.00

водка  
«Зверь» 40%  
0.7 л (Россия)

57.90

49.90

Пиво  
«Туборг Грин» 4.6% 
в стеклянной бутылке 
0.5 л

599.00

419.90

вермут  
«Ганча»  
ароматизированный 
белый сладкий 15%  
1 л (Италия)

615.90

799.90

вино игристое  
«Ганча Асти» 7.5% 
0.75 л (Италия)

464.00

365.90

водка  
«Русский Стандарт» 
40%  
0.5 л



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно  отличаться. 18

алкоголь,  
снеки

46.90

39.90

Пиво  
«387. Особая варка» 
светлое 6.8%  
в стеклянной бутылке 
0.5 л (Россия)

47.90

39.90

Пиво  
«Эфес Пилсенер» 
светлое 5.2%  
в стеклянной бутылке 
0.5 л

36.90
45.40

Пиво  
«Жигули барное» 
светлое 4.9% 
в стеклянной бутылке  
0.5 л (Россия)

119.00

84.90
Чипсы «Tacitos» кукурузные 
- сыр «Начо»  
- томат и перец чили  
125 г

44.90
51.00

39.90

Пиво  
«Старый Мельник 
из бочонка мягкое» 
4.3% 
в стеклянной бутылке 
0.5 л 

115.00

99.90

Пиво  
«Жатецкий Гусь» 
светлое  
4.6% ПЭТ  
1.42 л

51.90

Пиво  
«Балтика» №7  
5.4% 
в жестяной банке 
0.5 л

67.40

53.90

Напиток пивной 
«Миллер Дженьюин 
Драфт» 4.7%  
в жестяной банке 
0.5 л (Россия)

175.60

159.90

Напиток пивной 
«Белый медведь» 
живой 
нефильтрованный  
4.6 % ПЭТ 
2.5 л



19всегда свежие скидки!

для животных, 
сопутствующие товары 

гипермаркет

76.90

54.90

Зубная паста 
«Аквафреш»  
для ежедневного 
ухода  
3 активных  
компонента  
мягко-мятная  
100 мл

234.00

179.00

средство для 
смягчения воды  
«Calgon»  
550 г 

199.00

149.90

средство  
для стирки  
«Ласка»  
Сияние Цвета 
1 л

172.40

129.90

Шампунь  
«Head & shoulders» 
2 в 1 против перхоти 
основной уход для 
нормальных волос 
200 мл

39.9056.40

туалетная 
бумага  
«Зева Плюс»  
двухслойная 
4 рулона  
белая

19.90

29.10

салфетки  
влажные  
«Salfeti»  
антибактериальные  
20 шт.

30.90

23.50

Корм  
для кошек  
«Gourmet» Perle  
- курица  
- говядина в подливе  
мини филе
- утка в подливе  
консервированные  
кусочки  
85 г 

85.90

64.90

средство  
чистящее  
«Dosia»  
для туалета 
- хвоя
- лимон 
750 мл



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге,  могут незначительно  отличаться. В период  
проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных  
в каталоге.

20

сопутствующие  
товары 

15.90
24.00

Карандаши  
чернографитные  
«Action» 
4 шт.

53.00

34.90
Пенал  
«Тубус»  
в ассортименте

59.00

39.00

Карандаши 
цветные  
6 цветов  
«Animal planet 
action» 
6 шт.

19.90
28.30

тетрадь  
А5 клетка  
«Большой  
взрыв action» 
48 л

89.00

119.00

Мангал 
270*240*170 мм 
«Smart»

12.00

9.00

Фломастеры  
6 цветов 
«Yoohoo action» 
6 шт.

44.70

29.90

Ручки  
шариковые  
синие  
в блистере 
4 шт.

23.90 18.90

губка  
для посуды  
«Чисто Солнышко» 
профильная 
3 шт.  
(поролон,  
фибра)


