
М
О

ЛО
КО

ХЛЕБ

Санкт-Петербург, Ленинградская область, Великий Новгород, Псков.
с 26 октября по 1 ноября 2016 г.

319 00

389 90 -18%

Индейка филе грудки 
«Индилайт» малое

охлажденное

1 кг

Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 

Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 

в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.

149 90

189 90 -21%

Мандарины
«Семейная покупка»

1 кг

189 90

249 90 -24%

Карп
непотрошеный

с головой
охлажденный

1 кг

45 90

54 40 -16%

Сметана
«Большая кружка»

15%
330 г

ст
р.
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Кулинария SPAR
принимает заказы

на приготовление блюд для
праздничных ужинов и фуршетов!

Цены уточняйте в отделах кулинарии SPAR.

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.

15 90

19 90 -20%

Салат
«Винегрет»
100 г

23 40

29 40 -20%

Салат
«Белые ночи»
100 г

26 40

32 90 -20%

Салат
«Птичье гнездо»
100 г

22 90

28 90 -21%

Салат
«Мимоза»
100 г

31 90

39 90 -20%

Котлета
«По-киевски»
100 г

18 40

22 90 -20%

Зразы
«Картофельные»
100 г



Кроме блюд, участвующих в акции, и курицы гриль

СКИДКА 30%
Каждый день с 22:00 до 09:00

на всю продукцию отдела кулинарии, 
выпечку, пиццу и пироги

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.

28 90

35 90 -19%

Печень
жареная
с луком
100 г

124 00

159 00 -22%

Пицца
«Ассорти»
360 г
(КампоМос)

20 90

25 90 -19%

Багет
с чесноком
230 г

31 40

39 00 -19%

Чебуреки
с говядиной и свининой
120 г
1 шт.

27 90

34 90 -20%

Хлеб
с ветчиной и сыром
100 г

47 00

59 00 -20%

Глинтвейн
безалкогольный
500 мл

Кроме Новгорода!



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.4

ОКОРОК ЯЗЫК КОЛБАСКИ

339 00

399 00 -15%

Бедро говяжье
на кости
охлажденное
1 кг
(Собственный разруб)

349 00

389 00 -10%

Гуляш из говядины
охлажденный
1 кг
(Собственный разруб)

269 00

329 00 -18%

Окорок свиной
без кости
охлажденный
1 кг
(Агро-Белогорье)

259 00

329 00 -21%

Язык свиной
свежемороженый
1 кг
(Мираторг)

189 00

209 90 -10%

Люля-кебаб
«Классический»
410 г
(Самсон)

139 00

169 90 -18%

Колбаски свиные
для гриля
охлажденные
400 г
(Мираторг)



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 5

ФАРШ ЯЙЦОГОЛЕНЬ

299 00

359 00 -17%

Фарш
«Домашний»
охлажденный
750 г
(Самсон)

169 90

199 90 -15%

Голень куриная
охлажденная
900 г
(Приосколье)

119 90

139 90 -14%

Окорок куриный
охлажденный
796 г
(Мираторг)

119 90

149 90 -20%

Шницель куриный
рубленый охлажденный
625 г (Ярославский бройлер)

69 90

79 90 -13%

Яйцо
«Из деревни Батово»
фасованное
0 сорт
10 шт.
1 упаковка

Кроме Новгорода!

4 секрета идеального омлета
1. Чем тщательнее вы смешиваете яйца и 
молоко, тем вкуснее получится омлет.

2. Начинку нужно добавлять в омлетную массу, 
когда она уже хорошо взбита, в этом случае вы 
получите воздушный омлет.

3. Избыток жидкости портит блюдо. Считается, 
что идеальная пропорция – 1 яйцо на половину 
скорлупы молока.

4. Омлет готовится под крышкой. Кстати, если 
смазать крышку с внутренней стороны кусочком 
сливочного масла, то омлет получится выше 
и пышнее, чем обычно.



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.6

МОЛОКО СМЕТАНА КЕФИР

49 90

59 90 -17%

Молоко
«Веселый молочник»
Отборное
3.7–4.5%
930 мл

от 84 90

от 99 90
до 

-23%

Молоко
«Валио»
– 1.5%
– 2.5%
– 3.2%
1 л

63 90

79 90 -20%

Сметана
«Брест-Литовск»
15%
400 г

35 90

42 90 -16%

Кефир
«Свежее завтра»
2.5%
500 г

28 90

33 90 -15%

Кефир
«Демик» Фруктовый
Малина
1%
300 г

59 90

68 90 -13%

Кефир
«Простоквашино»
3.2%
930 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 7

ТВОРОГ СЫРОК ПИРОЖНОЕ

28 90

33 90 -15%

Пирожное
«Киндер» Пингви
в ассортименте
26%
30 г

65 90

82 40 -20%

Творог
«Савушкин хуторок»
1%
220 г

45 90

54 10 -15%

Творог
«Свитлогорье»
2%
180 г

31 90

39 90 -20%

Творог
«Благода»
1.8%
100 г

36 90

43 40 -15%

Простокваша
«Мечниковская»
4%
420 г

31 90

38 40 -17%

Сырок творожный
«Б. Ю. Александров»
– в молочном шоколаде
– в темном шоколаде
50 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.8

ЙОГУРТ МУССДЕСЕРТ

32 90

38 90 -15%

Йогурт
«Чудо» питьевой
в ассортименте
2.4%
290 г

от 21 90

от 25 40
до

-17%

Биойогурт
«Активиа»
в ассортименте
2.9–3.5%
125 г; 150 г

9 90

13 40 -26%

Йогуртный продукт
«Кампина»
Нежный
в ассортименте
1.2%
100 г

35 90

48 40 -26%

Творожный мусс
«Валио»
– Клубника и земляника
– Персик и манго
– Черника
4%
110 г

31 40

37 40 -16%

Творожный десерт
«Чудо творожок»
в ассортименте
4–5.2%
100 г

16 90

20 90 -19%

Кисломолочный
напиток
«Актимель»
в ассортименте
2.5%
100 г

29 90

35 90 -17%

Напиток на сыворотке
«Актуаль»
в ассортименте
330 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 9

МАСЛОСЛИВКИ СЫР

24 90

29 90 -17%

Сливки
«Эго»
10%
200 г

44 90

56 90 -21%

Масло
«Луга юга»
82.5%
180 г

54 30

67 90 -20%

Сыр
Comella
рассольный
40%
200 г

3 2по  

цене

*

48 90

72 90

Сыр
Viola Сливочный
плавленый
21%
140 г

*Цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном трем.

59 90

70 90 -16%

Спред
«Деревенское» Мягкое
60%
400 г

119 90

153 40 -22%

Сыр
«Натура» Сливочный
45%
200 г

82 70

103 40 -20%

Сыр
«Тысяча озер» Сливочный
в нарезке
50%
125 г

153 90

192 40 -20%

Сыр
«Тысяча озер» Легкий
15%
240 г

299 90

349 90 -14%

Сыр
«Звенигородский»
55%
1 кг



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.10

МИНТАЙ ТРЕСКА КРЕВЕТКИ

259 90

329 00 -21%

Треска
стейк
свежемороженый
1 кг

99 90

149 90 -33%

Минтай
без головы
свежемороженый
1 кг

249 00

359 00 -31%

Креветки
«Просто»
варено-мороженые
холодноводные
неразделанные
500 г

39 90

59 90 -33%

Сурими
– мясо
– палочки
«Любо есть»
замороженные
200 г
(VICI)

249 90

329 00 -24%

– Семга
– Форель
кусок слабосоленый
200 г (Морская планета)

129 90

179 90 -28%

Форель
ломтики слабосоленые
100 г (Laplandia fish)



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 11

СЕЛЬДЬ ИКРА РУЛЕТ

69 90

99 90 -30%

Сельдь
«Любо есть»
филе-кусочки в масле
– Оригинальная
– Царская с укропом
200 г
(VICI)

64 90

92 90 -30%

Икра трески
слабосоленая
130 г (Балтийский берег)

89 90

129 90 -31%

Сельдь
слабого посола
2 шт.
650 г
(Балтийский берег)

99 90

139 90 -29%

Сельдь
«Матиас»
филе
оригинальное
250 г
(Санта Бремор)

114 90

166 90 -31%

Коктейль
из маринованных
морепродуктов
«Любо есть»
в масле
200 г
(VICI)

99 90

145 90 32%

Рулет из крабового мяса
имитированный
300 г
(А море)



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.12

КОЛБАСА СОСИСКИ КОЛБАСКИ

99 00

179 00 -45%

Колбаса
«Любительская» ГОСТ
вареная
высший сорт
500 г
(Великолукский МК)

179 00

292 90 -39%

Колбаса
«Папа может» Филейная
вареная
1 кг (Останкинский МПК)

2 1по  

цене

*

64 95

129 90

Сосиски
«Молочные» ГОСТ
330 г
(Великолукский МК)

2 1по  

цене

*

214 00

314 00 -32%

Сосиски
«Папа может» Сливочные
1 кг (Останкинский МПК)

45 00

90 00

Сардельки
«Особые»
480 г
(Гатчинский МК)

*Цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.

129 00

199 00 -35%

Колбаски
«Охотничьи» ГОСТ
полукопченые
в натуральной оболочке
350 г
(Иней)



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 13

ГРУДИНКА ШИНКА СЕРВЕЛАТ

79 90

115 50 -31%

Шинка
«Пикантная»
варено-копченая
в нарезке
150 г
(Иней)

2 1по  

цене

*

*Цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.

2 1по  

цене

*

133 50

267 00

Колбаса
«Богачевская»
Классическая
сырокопченая
300 г
(Пит-продукт)

179 00

238 00 -25%

Колбаса
«Чайхана»
сырокопченая
300 г
(Микоян)

119 00

169 00 -30%

Грудинка
«Особая»
сырокопченая
в нарезке
150 г
(Петербурженка)

104 50

209 00

Сервелат
варено-копченый
высший сорт
в нарезке
250 г
(Пит-продукт)

79 90

109 90 -27%

Салями
«Финская»
варено-копченая
в нарезке
150 г
(Иней)



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.14

ХЛЕБ БАТОН ОЛАДУШКИ

27 90

39 50 -29%

Хлеб
«Геркулес»
– Зерновой
– С отрубями
в нарезке
250 г
(Хлебный дом)

32 90

48 40 -32%

Хлеб
«Суворовский»
Подовый
в нарезке
350 г

24 90

36 90 -33%

Батон
«Семейные традиции»
Молочный
300 г

26 90

40 00 -33%

Оладушки
– С вареной сгущенкой
– С шоколадной начинкой
2 шт. х 50 г

49 90

77 90 -36%

Фокаччо
с томатом и сыром
200 г

17 20

21 90 -21%

Улитка
с маком
90 г

Кроме Новгорода!

Только в Новгороде
и Пскове!



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 15

ТОРТ ПИРОЖНЫЕ КОФЕ

231 90

289 90 -20%

Кофе
«Тудей»
Пур Арабика
растворимый
95 г

Хлеб
«Суворовский»
Подовый
в нарезке
350 г

34 80

50 00 -30%

Коржи
«Молочные»
высший сорт
2 шт.
750 г

149 90

221 80 -32%

Торт
«Графские развалины»
Сгущенка
300 г

98 90

145 00 -32%

Набор пирожных
«Профитроли»
со сливками
200 г
(Смольнинский ХЗ)

69 90

99 90 -30%

Изделие сдобное
«Хрустяшки»
250 г

69 90

99 90 -30%

Изделие сдобное
«Валентинки» Карамель
200 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 
Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.

169 90

299 90 -43%

Хурма
импортная
1 кг

159 90

179 90 -11%

Слива
черная
1 кг

129 90

159 90 -19%

Томаты черри
в мини-шейкере
250 г
1 упаковка

19 90

29 90 -33%

Тыква
1 кг

89 90

109 90 -18%

Зелень
«Руккола»
125 г

99 90

129 90 -23%

Лимоны
1 кг


