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Москва, Московская область.
с 9 по 15 ноября 2016 г.

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. 

Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 

в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.

39 90

56 90 -30%

Йогурт
«Валио»
в ассортименте

0.4%
330 г

79 90

139 00 -43%

Виноград
белый
1 кг

399 00

529 00 -25%

Азу из говядины
охлажденное

1 кг
(Собственный разруб)

482 00

959 00 -50%

Колбаса
«Коньячная»

сырокопченая

1 кг
(Дымов)



Кулинария SPAR
принимает заказы

на приготовление блюд для
праздничных ужинов и фуршетов!

Цены уточняйте в отделах кулинарии SPAR.

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.

24 90

30 90 -19%

Салат
с горбушей горячего копчения
100 г

13 40

16 90 -21%

Морковь
«По-корейски»
100 г

31 90

39 90 -20%

Салат
«Изумрудная россыпь»
100 г

15 90

19 90 -20%

Гречневая каша
с грибами
100 г

30 40

37 90 -20%

Студень
из говядины
100 г

33 40

41 90 -20%

Котлеты
из мяса птицы
100 г



СКИДКА 30%
Каждый день с 22:00 до 09:00

на всю продукцию отдела кулинарии, 
выпечку, пиццу и пироги

Кроме блюд, участвующих в акции, и курицы гриль

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.

64 00

79 00 -19%

Ролл
с ветчиной и сыром
250 г

26 40

32 90 -20%

Кальцоне
100 г

69 00

84 00 -18%

Печенье
«Малышок»
350 г

12 90

15 90 -19%

Пирожок
с рисом
75 г

47 00

57 00 -18%

Печенье
овсяное
350 г

29 90

39 00 -23%

Морс
клюквенный
500 мл



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.4

ШЕЯ СТЕЙК ПЕЧЕНЬ

Только в гипермаркете!

319 00

369 00 -14%

Шея свиная
без кости
охлажденная
1 кг

199 00

239 00 -17%

Мачете-стейк
из премиальной южноамериканской говядины
200 г (Австралийский ТД)

84 00

99 90 -16%

Печень свиная
замороженная
400 г (Дары Артемиды)

134 00

154 00 -13%

Котлеты
«Домашние» охлажденные
600 г (Первая свежесть)

144 00

169 00 -15%

Фарш говяжий
охлажденный
400 г
(Мираторг)

169 00

199 00 -15%

Стейк
«Сочный» охлажденный
500 г (Мираторг)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 5

ГОЛЕНЬ ЯЙЦОШАШЛЫК

129 90

159 90 -19%

Голень индейки
охлажденная
1 кг

99 90

119 90 -17%

Печень куриная
замороженная
1 кг
(Мираторг)

139 00

169 00 -18%

Шашлык куриный
охлажденный
1 кг
(Собственное производство)

135 90

159 90 -15%

Голень куриная
охлажденная
750 г
(Мираторг)

39 90

49 90 -20%

Яйцо
«Омега-3»
сорт 0
6 шт.
1 упаковка

Как правильно сварить
яйцо всмятку?

В небольшой кастрюле вскипятите воду.
Быстро, но аккуратно опустите яйцо в воду, 

а если яиц несколько, то по одному за раз.
 Включите таймер и дайте яйцам повариться 

в кипящей воде ровно 1 минуту.
 Затем снимите кастрюлю с огня, накройте 

крышкой и вновь установите таймер:

• чтобы яйцо сварилось всмятку (довольно 
жидкий желток и схватившийся, но жидкий белок), 
понадобится 6 минут.

• чтобы яйцо сварилось в мешочек (жидковатый 
желток и плотный белок), понадобится 7 минут.



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.6

МОЛОКО ДЛЯ ДЕТЕЙ СМЕТАНА

19 90

23 90 -17%

Молоко
«Большая кружка»
Для школьников
3.2%
200 г

35 40

41 90 -16%

Кефир
«Дмитровский»
3.2%
450 г

36 90

43 90 -16%

Молоко
«Агуша»
с витаминами
3.2%
0.5 л

53 40

62 90 -15%

Сметанный продукт
«Альпийская коровка»
20%
500 г

24 40

29 00 -16%

Сметанный продукт
«Альпийская коровка»
15%
200 г

54 90

70 40 -22%

Молоко
«Эковакино»
2.5%
930 мл



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 7

КЕФИР ТВОРОГ СЫРОК

7

69 90

84 90 -18%

Творог
«Простоквашино»
2%
220 г

22 90

30 90 -26%

Творог
«Савушкин продукт» Мягкий
0%
125 г

61 90

81 90 -24%

Творог
«Савушкин продукт»
зерненый
5%
250 г

56 90

67 90 -16%

Кефирный
биопродукт
«Био-баланс»
1%
930 г

37 40

44 40 -16%

Сырок творожный
«Свитлогорье»
– Ваниль
– Изюм
16.5%
90 г

69 90

82 90 -16%

Творожная масса
«Свитлогорье»
– Ваниль
– Изюм
23%
180 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.8

ТВОРОЖОК ЙОГУРТДЕСЕРТ

29 90

37 40 -20%

Творожный десерт
«Чудо творожок»
в ассортименте
4–5.2%
100 г

37 90

44 90 -16%

Йогурт
«Большая кружка» Классический
2%
350 г

39 90

48 40 -18%

Йогурт
«Большая кружка» Свежий
питьевой
– Черника
– Клубника
– Вишня
2.5%
330 г

32 90

38 90 -15%

Йогурт
«Чудо» питьевой
в ассортименте
2.4%
290 г

18 90

22 40 -16%

Йогурт
«Чудо» с джемом
– Персик и манго
– Клубника
2.5%
125 г

17 40

20 90 -17%

Кисломолочный напиток
«Актимель»
в ассортименте
2.5–2.6%
100 г

19 90

28 40 -30%

Биойогурт
«Слобода»
в ассортименте
2.9–10%
125 г

32 90

38 90 -15%

Йогуртово-творожный
биопродукт
«Активиа»
в ассортименте
4.2–4.4%
130 г

13 90

16 90 -18%

Сырок творожный
«Чудо» глазированный
в ассортименте
23%
40 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 9

СЛИВКИЙОГУРТ СЫР

66 90

81 90 -18%

Сливки
«Домик в деревне»
10%
480 г

329 90

394 90 -16%

Сыр
«Голландский»
45%
1 кг

272 90

341 40 -20%

Сыр
Dolce пармезан
40%
270 г

99 90

119 90 -17%

Сыр
«Золото Европы» эдам
в нарезке
40%
150 г

153 90

192 40 -20%

Сыр
«Аланталь» Легкий
290 г

99 90

131 40 -24%

Сыр
«Виола» Сливочный
плавленый
200 г

337 90

421 90 -20%

Сыр
«Адыгейский»
копченый
45%
1 кг

64 90

84 90 -24%

Йогурт
– Вишневый
– Клубничный
3.5% 450 г
(Киржачский МЗ)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.10

ПАНГАСИУС КРЕВЕТКИ СЕЛЬДЬ

199 90

259 00 -23%

Пангасиус
филе
без шкуры
свежемороженый
1 кг

259 90

349 00 -26%

Креветки
«Отборные» варено-мороженые
холодноводные неразделанные
500 г

299 90

399 00 -25%

Креветки
«300+»
салатные
варено-мороженые
300 г
(VICI)

119 90

159 90 -25%

Коктейль
из морепродуктов
в масле
200 г
(Меридиан)

2 1по  

цене

*

*Цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.

39 95

79 90

Сельдь
«По-скандинавски»
филе-кусочки в масле
180 г (Балтийский берег)

89 90

119 90 -25%

Лосось
рубленый подкопченный
с маринованным огурчиком
200 г
(А Море)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 11

ФОРЕЛЬ СЕМГА КИЖУЧ

389 00

499 00 -22%

Форель
радужная
потрошеная
с головой
охлажденная
1 кг

79 90

109 90 -27%

Крабовые палочки
охлажденные
240 г
(VICI)

79 90

112 90 -29%

Крабовые палочки
«Французский краб»
с мягким сыром
200 г
(Санта Бремор)

29 90

52 90 -43%

Салат из морской капусты
в ассортименте
250 г
(Балтийский берег)

249 90

329 00 -24%

Кижуч
филе-ломтики
слабосоленые
200 г
(Laplandia fish)

249 90

319 00 -22%

– Семга
– Форель
ломтики
холодного копчения
150 г
(А Море)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.12

КОЛБАСА СОСИСКИ КОЛБАСКИ

119 00

189 00 -37%

Колбаса
«Докторская» ГОСТ
вареная
500 г
(Атяшевский МК)

239 00

367 90 -35%

Сосиски
«Папа может»
1 кг
(Останкинский МПК)

149 00

229 00 -35%

Колбаса
из окорока
вареная
500 г
(Окраина)

189 00

289 90 -35%

Сосиски
с сыром
600 г
(Велком)

229 00

379 00 -40%

Сардельки
«Вязанка»
1 кг (Стародворские колбасы)

209 00

329 90 -37%

Колбаски
«Охотничьи»
полукопченые
в натуральной оболочке
300 г
(Велком)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 13

ВЕТЧИНА КАРБОНАД БАЛЫК

*Цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.

2 1по  

цене

*

89 95

179 90

Мясо переднего отруба
варено-копченое
1 сорт
300 г
(Великолукский МК)

289 00

439 00 -34%

Ветчина
«По-черкизовски»
1 кг
(Черкизовский МПЗ)

299 00

449 00 -33%

Карбонад
«Велком»
копчено-вареная
450 г
(МК Павловская слобода)

129 00

183 90 -30%

Балык
«Дарницкий»
варено-копченый в нарезке
150 г (Ремит)

109 00

172 90 -37%

Сервелат
«Коньячный»
варено-копченый
400 г
(Черкизовский МПЗ)

2 1по  

цене

*

144 50

289 00

Колбаса
«Велкомовская»
сырокопченая
в нарезке
150 г
(Велком)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.14

ХЛЕБ БАТОН БУЛОЧКА

17 90

22 90 -22%

Хлеб
«Прибалтийский»
в нарезке
200 г
(Хлебозавод 24)

19 90

23 50 -15%

Хлеб
«Столичный»
половинка
в нарезке
300 г
(Дедовский хлеб)

19 90

26 90 -26%

Батон
с отрубями
в нарезке
300 г
(БКК Коломенский)

29 90

37 50 -20%

Паляница
600 г
(Пролетарец)

16 90

21 50 -21%

Булочка
повышенной калорийности
100 г (Дедовский хлеб)

27 90

35 50 -21%

Батон
«Нарезной» высший сорт
в нарезке 400 г
(Дедовский хлеб)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 15

ТОРТ ПИРОЖНЫЕ ЧАЙ

59 90

91 90 -35%

Чай
Richard
черный
в ассортименте
25 пакетиков

69 90

86 70 -19%

Рулет
с маком
300 г
(Хлебозавод 24)

29 90

39 90 -25%

Пряник
«Тульский»
– с вареной сгущенкой
– с фруктовой начинкой
140 г (ТФК Ясная Поляна)

479 00

569 90 -16%

Торт
«Бельгийский шоколад»
900 г
(Мирель)

129 00

155 30 -17%

Пирожное
«Корзиночка» с фруктами
320 г (Славишна)



129 90

159 90 -19%

Салат
«Романо»
1 упаковка

139 90

179 90 -22%

Мандарины
1 кг
(Марокко)

149 90

199 90 -25%

Хурма
импортная
1 кг

89 90

129 90 -31%

Томаты черри
фасованные
250 г

39 90

59 90 -33%

Лук
«Ферма №8»
фасованный
1 кг

89 90

129 90 -31%

Яблоки
SPAR Fresh
свежие
1 кг

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 
Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.


