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Санкт-Петербург, Ленинградская
область, Великий Новгород, Псков,
республика Карелия.
с 23 по 29 ноября 2016 г.

169 00

289 00 -42%

Сервелат
«Великолукский»

высший сорт

варено-копченый

1 кг (Великолукский МК)

Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 

Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 

в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.

169 90

229 90 -26%

Томаты
«Бакинские»

1 кг

49 90

57 20 -13%

Молоко
«Простоквашино»

1.5%
930 мл

279 00

329 00 -15%

Карбонад свиной
без кости
охлажденный

1 кг
(Агро-Белогорье)



Кулинария SPAR
принимает заказы

на приготовление блюд для
праздничных ужинов и фуршетов!

Цены уточняйте в отделах кулинарии SPAR.

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.

39 90

49 40 -19%

Салат
«Баварский»
с языком
100 г

14 40

17 90 -20%

Салат
«Витаминный»
100 г

51 40

64 00 -20%

Салат
«Винегрет»
с сельдью
250 г

33 90

41 90 -19%

Шницель
куриный
100 г

21 90

27 40 -20%

Закуска
«Праздничная»
100 г

45 90

56 90 -19%

Окунь
жареный
100 г



Кроме блюд, участвующих в акции, и курицы гриль

СКИДКА 30%
Каждый день с 22:00 до 09:00

на всю продукцию отдела кулинарии, 
выпечку, пиццу и пироги

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.

79 90

99 90 -20%

Язык говяжий
отварной
100 г

10 40

12 90 -19%

Оладьи
с яблоками
100 г

64 00

79 00 -19%

Ролл
с ветчиной и сыром
250 г

14 90

18 90 -21%

Пирог
с абрикосом и бананом
100 г

45 90

57 00 -19%

Печенье
«Овсяное»
350 г

31 40

39 00 -19%

Напиток
из облепихи с имбирем
500 мл
1 шт.



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.4

ЛОПАТКА ПЕЧЕНЬ РОСТБИФ

439 00

499 00 -12%

Говядина
тазобедренная часть
без кости
охлажденная
1 кг

119 00

149 00 -20%

Печень свиная
замороженная
1 кг

669 00

779 00 -14%

Ростбиф говяжий
охлажденный
1 кг
(Мираторг)

319 00

399 00 -20%

Лопатка свиная
охлажденная
в чесночном маринаде
1 кг
(Черкизовский МПЗ)

289 00

339 00 -15%

Фарш говяжий
охлажденный
1 кг
(Собственное производство)

129 00

149 00 -13%

Фрикадельки
охлажденные
300 г
(Самсон)



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 5

ФАРШ ЯЙЦОГРУДКА

62 90

74 90 -16%

Яйцо
«Волжское утро» С1
фасованное
10 шт.
1 упаковка

199 90

244 90 -18%

Филе куриное
охлажденное
834 г
(Приосколье)

Кроме Новгорода! Кроме Новгорода!

117 90

139 90 -16%

Цыпленок
охлажденный
1 кг
(Приосколье)

139 90

174 40 -20%

Фарш куриный
охлажденный
400 г
(Самсон)

169 90

214 40 -21%

Голень индейки
охлажденная
1 кг

109 90

129 90 -15%

Крыло куриное
охлажденное
750 г
(Мираторг)



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.6

МОЛОКО КЕФИР СМЕТАНА

55 90

65 90 -15%

Молоко
«Вологодское»
3.2%
1 л
(Северное молоко)

Только в Спб и ЛО!

48 90

60 90 -20%

Кефир
«Савушкин продукт»
обезжиренный
950 г

78 90

98 90 -20%

Сметана
«Брест-Литовск»
20%
400 г

62 90

74 90 -16%

Сметана
«Экомилк»
15%
400 г

48 90

63 40 -23%

Творог
«Валио»
– 4.5%
– 0.1%
180 г

64 90

81 90 -21%

Творог
«Савушкин продукт»
зерненый
5%
250 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 7

СЫРОК ДЕСЕРТ ЙОГУРТ

7

31 90

39 90 -20%

Творожный десерт
«Чудо творожок»
в ассортименте
4–5.2%
100 г

14 40

16 90 -15%

Сырок творожный
«Чудо»
глазированный
в ассортименте
23%
40 г

33 40

39 40 -15%

Йогурт
«Даниссимо» Фантазия
– Шоколадные хлопья
– Хрустящие шарики
– Ягодные шарики
6.9%
105 г

32 40

38 40 -16%

Йогурт
«Лактика» Греческий
4%
120 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.8

ДЛЯ ДЕТЕЙ МАСЛОСЛИВКИ

44 90

56 90 -21%

Масло сливочное
«Луга юга»
82.5%
180 г

94 90

119 90 -21%

Масло сливочное
Hansdorf
82.5%
180 г

167 90

209 90 -20%

Сливки
«Валио»
для кофе
10%
1 л

26 30

32 90 -20%

Творожок
«Агуша» Засыпайка
Клубника, банан и мелисса
3.8%
100 г

39 40

46 70 -16%

Молоко
«Агуша»
с витаминами
3.2%
0.5 л

33 90

40 40 -16%

Йогурт
«Чудо» питьевой
в ассортименте
2.4%
290 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 9

ЭДАМГАУДА МОЦАРЕЛЛА

9

330 90

389 90 -15%

Сыр
«Сливочный»
1 кг

124 90

156 90 -20%

Сыр
«Золото Европы»
эдам
40%
240 г

103 90

129 90 -20%

Сыр
«Золото Европы»
гауда
в нарезке
48%
150 г

77 90

97 40 -20%

Сыр
«Аланталь»
легкий
в нарезке
17%
125 г

59 70

74 60 -20%

Сыр
«Виола»
плавленый
– с бужениной
– с белыми грибами
130 г

99 90

124 90 -20%

Сыр
«Гальбани»
моцарелла
125 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.10

ХЕК КРЕВЕТКИ СКУМБРИЯ

199 90

259 00 -23%

Хек
потрошеный
без головы
свежемороженый
1 кг

649 00

949 00 -32%

Креветки
«40/50» варено-мороженые
в панцире
1 кг
(VICI)

59 90

89 90 -33%

Рыбные фигурки
«Дракоша»
замороженные
240 г
(VICI)

89 90

119 90 -25%

Крабовые палочки
«Снежный краб»
охлажденные
150 г
(VICI)

47 90

69 90 -31%

Крабовое
– мясо
– палочки
охлажденные
200 г
(Морская планета)

99 90

124 90 -20%

Скумбрия
атлантическая
кусочки
холодного копчения
250 г (ООО Питерское)



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 11

ТРЕСКА ФОРЕЛЬ СЕЛЬДЬ

319 00

399 00 -20%

Треска
филе без шкуры
охлажденное
1 кг

119 90

179 90 -33%

горбуша
балык ломтики холодного копчения
120 г (Русское море)

129 90

179 90 -28%

Форель
ломтики слабосоленые
100 г
(Laplandia fish)

149 90

199 90 -25%

Сельдь
слабосоленая
1 кг
(Балтийский берег)

39 90

59 90 -33%

Салат из морской капусты
– в сырном соусе
– Крабовый
250 г
(Балтийский берег)

117 90

169 90 -31%

Сельдь
«Матье»
филе-кусочки
– с дымком
– Царская
460 г
(А Море)



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.12

КОЛБАСА СОСИСКИ ХОЛОДЕЦ

199 00

268 00 -26%

Колбаса
«Папа может» Мясная
вареная
1 кг (Останкинский МПК)

219 00

284 00 -23%

Сосиски
«Елисеевские»
1 кг (Великоновгородский МД)

259 00

409 00 -37%

Сардельки
с телятиной
в натуральной оболочке
1 кг (Черкизовский МПЗ)

79 90

99 90 -20%

Холодец
«Старорусский»
250 г
(ТМ Холодушка)

259 00

384 00 -33%

Ветчина
«Империя вкуса»
из индейки
1 кг (Черкизовский МПЗ)

99 00

132 00 -25%

Сосиски
«Венские»
290 г
(Дымов)



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 13

ОКОРОК БЕКОН СЕРВЕЛАТ

109 90

149 90 -27%

Бекон
свиной
сырокопченый
в нарезке
200 г
(Бизон)

119 00

200 00 -41%

Окорок
варено-копченый
в нарезке 290 г
(Великоновгородский МД)

299 00

399 00 -25%

Колбаса
«Папа может»
Чесночная
полукопченая
1 кг
(Останкинский МПК)

139 00

187 90 -26%

Колбаски
«Ветчинные»
с горчицей
полукопченые
400 г
(Иней)

499 00

755 00 -34%

Колбаса
«Онежская»
сырокопченая
1 кг
(Черкизовский МПЗ)

219 00

279 00 -22%

Сервелат
варено-копченый
со срезом
330 г
(Дымов)



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.14

ХЛЕБ БАГЕТ СЛОЙКА

Сэндвич с куриным филе и грибами

1. Куриное филе обжарить на оливковом масле, 

посолить, довести до готовности, тонко нарезать. 

Шампиньоны обжарить.

2. Хлеб обжарить на оливковом масле. Черри 

нарезать на четвертинки. Хлеб смазать соусом 

песто, затем выложить, чередуя, нарезанное филе 

с грибами. Украсить помидорами черри и укропом. 

Куриное филе  1 шт .

Грибы шампиньоны  4–6 шт.

Соус песто  2 ст. л.

Хлеб  2 ломтика

Черри помидоры  6 шт.

Укроп для украшения
Соль, перец, оливковое масло

31 20

47 90 -35%

Хлеб
«Суворовский»
подовый
в нарезке
350 г

36 80

55 00 -33%

Хлеб
«Горчичный»
высший сорт
350 г

52 90

69 90 -24%

Хлеб
«Бурже»
многозерновой
в нарезке
350 г
(Хлебный дом)

31 90

46 20 -31%

Мини-багет
ржаной
с чесноком
140 г

Кроме Пскова!

Кроме Пскова!



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 15

БУБЛИКИ ПИРОЖНЫЕ ТОРТ

от 32 40

от 47 50
до

-33%

Сочни
творожные
в ассортименте
120 г

23 20

33 10 -30%

Бублики
«Украинские»
2 шт. х 100 г

132 60

197 20 -33%

Набор пирожных
«Песочное» с вишней
380 г
(Хлебторг)

214 90

322 50 -33%

Торт
«Медовый»
со сливками
500 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 
Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.

89 90

129 90 -31%

Огурцы
среднеплодные
600 г
1 упаковка
(Выборжец)

189 90

229 90 -17%

Перец
красный
1 кг

99 90

139 90 -29%

Мандарины
отборные
1 кг

18 90

24 90 -24%

Картофель
фасованный
1 кг

69 90

89 90 -22%

Яблоки
«Гольден»
1 кг

89 90

129 90 -31%

Салат
«Айсберг»
1 шт.


