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Санкт-Петербург, Ленинградская
область, Великий Новгород, Псков,

республика Карелия.
с 14 по 20 декабря 2016 г.

с 12 по 17 декабря
Всю неделю

- праздничные скидки
- подарки за покупки

- дегустации

17 декабря
большой праздник!

пр-т Луначарского, 60

109 90

139 90 -21%

Груши
«Конференс»

1 кг

Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 

Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 

в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.

*Цена указана за второй товар и действительна при единовременной покупке товара одного вида 

в количестве, кратном двум. 

169 90

219 90 -23%

Фарш из индейки
«Классический»

охлажденный

700 г (Индилайт)

99 00

160 00 -38%

Ветчина
«Империя вкуса» с индейкой

400 г (Черкизовский МПЗ)

26 90
*

89 90

Творог
«Савушкин хуторок»

5%
220 г



Кулинария SPAR
принимает заказы

на приготовление блюд для
праздничных ужинов и фуршетов!

Цены уточняйте в отделах кулинарии SPAR.

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.

23 40

28 90 -19%

Салат
«Оливье от шеф-повара»
100 г

19 90

24 90 -20%

Салат
«Фунчёза»
100 г

42 40

52 90 -20%

Салат
«Семга под одеялом»
100 г

15 90

19 90 -20%

Салат
«Винегрет»
100 г

35 40

43 90 -19%

Котлета
«Пожарская»
100 г

35 40

43 90 -19%

Котлета
«Деревенская»
100 г



Кроме блюд, участвующих в акции, и курицы гриль

СКИДКА 30%
Каждый день с 22:00 до 09:00

на всю продукцию отдела кулинарии, 
выпечку, пиццу и пироги

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.

45 40

56 90 -20%

Шашлык
из свиного окорока
в кавказском маринаде
100 г

27 40

34 40 -20%

Котлета
«Пожарская»
полуфабрикат
100 г

22 90

28 40 -19%

Гратен
100 г

39 40

49 40 -20%

Десерт
«Крем-брюле»
с персиком
100 г

15 90

19 90 -20%

Пирог
с вишней
100 г

25 90

32 40 -20%

Лепешка
с сыром
100 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.4

СВИНИНА ГОВЯДИНА ЯЗЫК

309 00

419 90 -26%

Язык говяжий
замороженный
1 кг

349 00

469 00 -26%

Окорок свиной
«Дворянский»
охлажденный
1 кг
(Мираторг)

289 00

369 00 -22%

Шея свиная
без кости
охлажденная
1 кг

135 90

169 90 -20%

Фарш говяжий
охлажденный
400 г
(Мираторг)

539 00

629 90 -14%

Мякоть бедра говяжья
без кости
охлажденная
1 кг
(Мираторг)

399 00

499 00 -20%

Азу из говядины
охлажденное
1 кг
(Собственный разруб)



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 5

БЕДРО ЯЙЦОШНИЦЕЛЬ

149 90

179 90 -17%

Шницель из индейки
охлажденный
400 г
(Индолина)

199 00

269 00 -26%

Шницель из свинины
охлажденный
без кости
400 г
(Самсон)

124 90

144 90 -14%

Бедро куриное
охлажденное
834 г
(Приосколье)

Кроме Новгорода!

94 90

114 40 -17%

Люля-кебаб
охлажденный
625 г (Ярославский бройлер)

129 90

159 90 -19%

Голень куриная
охлажденная
750 г
(Мираторг)

49 90

59 90 -17%

Яйцо перепелиное
18 шт.
1 упаковка



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.6

МОЛОКО КЕФИР СМЕТАНА

51 90

65 20 -20%

Молоко
«Дмитровское»
0%
950 мл

44 90

59 90 -25%

Молоко
«Мещерские росы»
2.5%
930 мл

26 90

31 90 -16%

Биокефир
«Большая кружка»
1%
300 г

51 40

68 90 -25%

Ряженка
«Свежее завтра»
2.5%
750 г

52 90

62 90 -16%

Сметана
«Домик в деревне»
15%
330 г

53 40

62 90 -15%

Сметанный продукт
«Альпийская коровка»
20%
500 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 7

ТВОРОГ ДЕСЕРТ ЙОГУРТ

7

53 90

67 40 -20%

овсяный Продукт
«Велле»
питьевой
в ассортименте
250 г

54 90

66 90 -18%

Творог
«Свитлогорье»
9%
180 г

48 90

от 60 90
до

-23%

Творог
«Валио»
– 0.1%
– 4.5%
180 г

36 30

48 40 -25%

Творожный мусс
«Валио»
– Персик и манго
– Клубника и земляника
– Черника
4%
110 г

33 40

39 40 -15%

Йогурт
«Даниссимо» Фантазия
– Шоколадные хлопья
– Хрустящие шарики
– Ягодные шарики
6.9%
105 г

9 90

13 40 -26%

Йогуртный продукт
«Кампина» Нежный
– с соком клубники
– с соком персика
1.2%
100 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.8

ЙОГУРТ СЛИВКИДЛЯ ДЕТЕЙ

*Цена указана за второй товар и действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.  

37 90

44 90 -16%

Йогурт
«Чудо»
в ассортименте
2.5%
290 г

35 40

42 10 -16%

Йогурт
«Чудо детки» питьевой
– Клубника
– Яблоко и банан
2.2%
200 г

29 90

40 90 -27%

Биойогурт
«Слобода»
питьевой
в ассортименте
2–2.5%
290 г

58 40

68 90 -15%

Сливки
«Домик в деревне»
20%
200 мл

134 90

177 90 -24%

Сливки взбитые
20%
240 мл
(Дмитровский МЗ)

26 90
*

86 90

Сливки
«Валио»
20%
250 мл



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 9

МОЦАРЕЛЛАСПРЕД ПЛАВЛЕНЫЙ

9

*Цена указана за второй товар и действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.  *Цена указана за второй товар и действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.  

Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.

299 90

379 90 -21%

Сыр
«Российский»
45–50%
1 кг

637 40

749 90 -15%

Сыр
«Сваля»
45%
1 кг

37 40

49 90 -25%

Спред
«Крафт»
со вкусом чеснока
40%
250 г

40 90
*

135 90

Сыр
«Брест-Литовск» Классический
в нарезке
45%
150 г

153 40

191 90 -20%

Сыр
«Виола» плавленый
– с беконом
– с лисичками
400 г

74 90

94 40 -21%

Сыр
«Чильеджини»
Моцарелла
115–120 г

88 90

118 90 -25%

Сыр
«Эстонский»
в нарезке
45%
150 г
(Э-Пиим)



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.10

КИЖУЧ КРЕВЕТКИ ИКРА

299 00

399 00 -25%

Креветки
«300+»
салатные
варено-мороженые
300 г
(VICI)

399 00

529 00 -25%

Кижуч
стейк
на шкуре
свежемороженый
1 кг

89 90

129 90 -31%

Салака
горячего копчения
300 г
(Балтийский берег)

69 90

109 90 -36%

Крабовое мясо
охлажденное
«Вичюнай»
200 г
(БалтКо)

48 90

69 90 -30%

Крабовые
– палочки
– мясо
охлажденные
200 г
(Морская планета)

39 90

49 90 -20%

Икра
– трески
– минтая
130 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 11

ФОРЕЛЬ ЛОСОСЬ СЕМГА

349 90

429 00 -18%

Форель
радужная
потрошеная
с головой
охлажденная
1 кг

129 90

189 90 -32%

– Лосось
– Форель
ломтики холодного копчения
100 г
(Laplandia fish)

249 90

329 00 -24%

– Семга
– Форель
слабосоленые
кусок
200 г
(Морская планета)

139 90

189 90 -26%

Скумбрия
холодного копчения
без головы
300 г
(VICI)

199 90

299 00 -33%

Сельдь
слабосоленая
1 кг
(Балтийский берег)

149 90

219 00 -32%

Сельдь
«По-царски»
филе
в масле
– с дымком
– с укропом
500 г
(Балтийский берег)



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.12

КОЛБАСА СОСИСКИ ГРУДИНКА

*Цена указана за второй товар и действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.  

53 90
*

179 90

Мясо переднего отруба
варено-копченое
1 сорт
300 г
(Великолукский МК)

199 00

251 00 -21%

Колбаса
«Докторская-черкизовская»
вареная
в натуральной оболочке
1 кг (Черкизовский МПЗ)

68 90
*

229 60

Колбаса
«Докторская» ГОСТ
высший сорт
вареная
400 г
(Пит-продукт)

62 90
*

207 10

Сосиски
«Венские»
в натуральной оболочке
470 г
(Великолукский МК)

229 00

314 00 -27%

Сосиски
«Папа может» Сливочные
1 кг
(Останкинский МПК)

54 90
*

182 00

Грудинка
«Охотничья» варено-копченая
в нарезке
290 г (Великоновгородский МД)



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 13

СЕРВЕЛАТ САЛЯМИ РУЛЕТ

*Цена указана за второй товар и действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.  
**Цена указана за второй товар и действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.  
*Цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.

Как тонко нарезать колбасу?

Предварительно колбасу нужно охладить 

(лучше даже в морозилке), чтобы она стала 

жесткой, и при помощи терки для нарезки 

картофеля ломтиками у вас получатся ровные, 

удивительно аккуратные овалы.

Также красиво порезать мясные деликатесы 

можно при помощи ножа, стараясь срезать 

каждый ломтик чуть наискосок. При этом колбаса 

должна быть охлажденной, а нож — широким, 

острым и иметь тонкое лезвие. Смажьте нож 

растительным маслом без запаха, затем 

аккуратно нарежьте продукт ровными тонкими 

слайсами.

57 90
**

193 00

Колбаса
«Чоризо Casademont»
сыровяленая
в нарезке
100 г

399 00

738 00 -46%

Колбаса
«Онежская»
сырокопченая
1 кг
(Черкизовский МПЗ)

389 00

524 00 -26%

Рулет
«Утка с черносливом»
копчено-вареный
1 кг
(МК Светлый)

339 00

462 00 -27%

Сервелат
«Финский»
варено-копченый
1 кг
(Останкинский МПК)

2 1по  

цене

*

54 95

109 90

Салями
«Финская»
варено-копченая
в нарезке
150 г
(Иней)



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 

В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.14

ХЛЕБ БАТОН ПИЦЦА

20 90

29 90 -30%

Хлеб
«Дарницкий»
Подовый
ржано-пшеничный
в нарезке
365 г

36 90

54 30 -32%

Хлеб
«Огрейн» Подовый
в нарезке
350 г

32 90

48 00 -31%

Батон
«Аладушкин»
Нарезной
высший сорт
в нарезке
400 г

34 90

51 90 -33%

Сочни
«Ягодные»
– Вишня
– Малина
– Черника
120 г

14 90

21 90 -32%

Слойка
«Свердловская»
высший сорт
100 г

30 90

38 80 -20%

Багет
«Французский»
250 г

38 90

52 40 -26%

Пицца
«Грибная»
100 г

Только в Спб и ЛО!

Кроме Пскова!



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных 
в рекламе. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 15

ТОРТЫ

254 00

358 00 -29%

Торт
«Ностальжи» порционный
1 кг (Патиссье)

429 90

620 40 -31%

Торт
«Прага»
порционный
860 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют в супермаркетах SPAR и «ИдеЯ» при условии наличия товара. 
Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. 
В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 
Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.

89 90

119 90 -25%

Мандарины
«Семейная покупка»
1 кг

129 90

149 90 -13%

томаты черри
SPAR
500 г

19 90

29 90 -33%

Лук
зеленый
40 г

59 90

79 90 -25%

Огурец
1 шт.

29 90

39 90 -25%

Морковь
фасованная
1 кг

99 90

129 90 -23%

Картофель
«Отборный»
1.5 кг
(Израиль)


