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Мурманская область

с 15 по 21 февраля 2017 года

*  цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.
Цены указаны в рублях. Акции действуют в универсамах «Народная 7Я семьЯ» при условии наличия товара. Количество 

товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. В период проведения 
акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. Внешний вид товара 

может отличаться от изображений, представленных в каталоге.
2 038537 000000

Колбаса 
«Сливочная» 
варёная 
в нарезке 200 г 
(Пит-Продукт)

2 1по  

цене

*

49 50

99 00

99 90

139 00 -28%

Фарш 
«Свиной» 
охлаждённый 
400 г 
(ВНМД)

299 00

389 90 -23%

Сыр 
«Пошехонский» 
45% 
1 кг

89 90

109 90 -18%
томаты 
450 г 
(Свой Огород)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 

Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.2

МЯСО, ПТИЦА, ЯЙЦО

58 90

78 90 -25%

Яйцо 
«Синявинское к завтраку» С0 
фасованное 
10 шт.

279 00

369 00 -24%

Фарш 
говяжий (элитный) 
охлаждённый 
1 кг

579 00

679 00 -15%

Говядина 
для тушения 
охлаждённая 
1 кг 
(Мираторг)

от 85 00

от 99 00
до 

-17%

свиной разруб на кости  
охлаждённый 
- поджарка из карбонада 269 00

- корейка 249 00

- шея 249 00

- окорок 219 00 

- лопатка 209 00

- грудинка 179 00

- рулька 159 00

- рагу 149 00 
- ноги 85 00

1 кг

379 00

469 90 -19%

Окорок 
свиной «Дворянский» 
охлаждённый 
1 кг 
(Мираторг)

329 00

399 00 -18%

Бефстроганов 
из грудки индейки 
охлаждённый 
1 кг

94 90

114 40 -17%

Люля-кебаб 
охлаждённый 
625 г 
(Ярославский бройлер)

179 90

219 90 -18%

Филе 
куриное 
охлаждённое 
750 г 
(Мираторг)

109 90

141 90 -23%

Крыло 
куриное 
охлаждённое 
1 кг



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 
Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 3

РЫБА, МОРЕПРОДУКТЫ

179 90

229 00 -21%

Камбала 
потрошёная 
без головы 
охлаждённая 
1 кг

199 90

249 90 -20%

Хек 
потрошёный 
без головы 
свежемороженый 
1 кг (250+)

49 90

89 90 -44%

- Крабовое мясо 
- Крабовые палочки 
«Душа ОК» 
замороженные 
200 г (VICI)

69 90

119 90 -42%

Крабовые палочки 
«Снежный краб» 
охлаждённые 
150 г 
(VICI)

129 90

219 00 -41%

Сельдь 
«По-царски» филе в масле 
- с дымком 
- с укропом 
500 г (Балтийский берег)

89 90

119 90 -25%

Килька 
«Балтийская» 
400 г 
(Балтийский берег)

66 90

89 90 -26%

Икра 
«Русское чудо» 
(имитация) 
120 г 
(Европром)

149 00

179 00 -17%

Сердце 
свиное 
замороженное 
1 кг



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 

Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.4

КОЛБАСА, СОСИСКИ
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169 00

223 00 -24%

Сосиски 
«Аппетитные Классические» 
1 кг 
(ЧМПЗ)

399 00

591 00 -32%

Колбаса 
«Юбилейная» 
сырокопчёная 
1 кг 
(ОМПК)

Колбаса 
«Фуэт Экстра» Casademont 
сыровяленая 
150 г 
(Пит-Продукт)

2 1по  

цене

*

149 50

299 00

169 00

230 00 -27%

Шейка 
«Российская» 
варёно-копчёная 
в нарезке 290 г 
(ВНМД)

Сосиски 
«Докторские» с сыром 
336 г 
(Пит-продукт)

2 1по  

цене

*

87 45

174 00

149 90

199 00 -25%

Колбаски 
«Охотничьи» ГОСТ 
полукопчёные 
350 г 
(Иней)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 
Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 5

КОЛБАСА, ДЕЛИКАТЕСЫ
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299 00

399 00 -25%

Колбаса 
«Шварцвальдская» 
полукопчёная 
1 кг 
(ВЛМК)

Сервелат 
«Финский» 
варёно-копчёный 
срез 420 г 
(ОМПК)

2 1по  

цене

*

117 95

235 00

169 00

251 00 -33%

Колбаса 
«Докторская» 
варёная в сетке 
1 кг 
(ЧМПЗ)

147 00

197 00 -25%

Колбаса 
«Папа Может» 
варёная 
500 г 
(ОМПК)

199 00

299 00 -33%

Ветчина 
«Любительская» 
Коровино 
1 кг 
(ОМПК)

169 00

259 90 -35%

Грудинка 
свиная сырокопчёная 
без кости 
300 г 
(ВЛМК)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 

Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.6

МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

58 90

69 40 -15%

Сметана 
«Большая кружка» 
20% 
330 г

56 90

68 90 -17%

Ряженка 
«Свежее завтра» 
2,5% 
750 г

36 40

41 90 -13%

Кефир 
«Дмитровский» 
3,2% 
450 г

26 40

40 40 -35%

Сливки 
«Кампина» 
10% 
порционные 
10 г х 10 шт.

59 90

68 90 -13%

Молоко 
«Простоквашино» 
отборное 
3,4% 
930 мл

169 90

213 40 -20%

Сливки 
Valio 
для кофе 
10% 
1 л



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 
Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 7

МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

37 90

44 90 -16%

Сырок 
в шоколаде 
- «Молочный шоколад» 
- «Картошка» 
50 г (Б. Ю. Александров)

27 40

31 90 -14%

Сырок творожный 
«Свитлогорье» 
в ассортименте 
26% 
45-50 г

17 40

23 40 -26%

Йогуртовый продукт 
«Фруттис» 
в ассортименте 
8% 
115 г

36 90

43 40 -15%

Творожный продукт 
«Даниссимо» 
в ассортименте 
5,4-7,3% 
130 г

35 40

41 90 -16%

Йогурт 
«Чудо» питьевой 
в ассортименте 
2,4% 
290 г

32 90

от 38 90
до 

-16%

Творожный десерт 
«Чудо творожок» 
в ассортименте 
4-5,2% 
100 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 

Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.8

МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Подробности на сайте www.7-ya.ru.

42 40

49 90 -15%

Масло 
«Луга Юга» 
82,5% 
180 г

239 90

299 00 -20%

Масло 
«ГОСТ» 
82,5% 
450 г

109 90

139 90 -21%

Масло 
«Традиционное» 
82,5% 180 г 
(Из России с любовью)

17 90

21 90 -18%

Кисломолочный напиток 
«Актимель» 
в ассортименте 
2,5-2,6% 
100 г

42 90

53 40 -20%

Йогурт 
«Фруттис» 
- клубника 
- персик
5% 
320 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 
Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 9

МАСЛО, СЫР

114 90

130 90 -12%

Сыр плавленый 
«Янтарь» 
400 г 
(Краснобаковские)

269 90

341 40 -21%

Сыр 
«Пармезан» 
40% 
270 г 
(Dolce)

136 90

170 90 -20%

Сыр 
«Гауда» 
48% 
240 г 
(Золото Европы)

136 90

170 90 -20%

Сыр 
«Эдам» 
40% 
240 г 
(Золото Европы)

59 90

76 90 -22%

Сыр плавленый 
Viola 
- Финское избранное 
- Итальянское избранное 
- Русское избранное 
130 г

139 90

175 40 -20%

Сыр 
«Классический» 
45% 
210 г 
(Брест-Литовск)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 

Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.10

ХЛЕБ, ВЫПЕЧКА, СЛАДОСТИ

С 8:00 ДО 13:00

СКИДК�
ПЕНСИОНЕР�М

НА ВСЁ*, КРОМЕ
АЛКОГОЛЯ И СИГАРЕТ

*Скидка предоставляется с 8:00 до 13:00 часов при предъявлении пенсионного удостоверения и не распространяется 
на алкоголь и табачную продукцию. Скидки не суммируются с действующими акциями и предложениями: 
действует максимальная скидка. 

139 90

204 00 -31%

Торт 
«Тирамису Классик» 
1 кг 
(Патиссье)

119 90

175 40 -32%

Набор пирожных 
«КлерЭклеры» со сливками 
и вареной сгущёнкой 
200 г

109 90

159 90 -31%

Набор пирожных 
«Знаменитое сахарное» 
180 г 
(Невские Берега)

34 90

49 90 -30%

Штрудель 
с начинкой «Яблоко-корица» 
150-180 г

19 90

29 90 -33%

Фаготтини 
с творожной начинкой 
65-80 г

29 90

37 90 -21%

Батон 
«Нарезной» 
высший сорт 
в нарезке 350 г 
(БЕЛАЯ ВЕЖА)

27 90

34 90 -20%

Хлеб 
«Кнейп» с отрубями 
в нарезке 
400 г 
(БЕЛАЯ ВЕЖА)



С 8:00 ДО 13:00

СКИДК�
ПЕНСИОНЕР�М

НА ВСЁ*, КРОМЕ
АЛКОГОЛЯ И СИГАРЕТ

*Скидка предоставляется с 8:00 до 13:00 часов при предъявлении пенсионного удостоверения и не распространяется 
на алкоголь и табачную продукцию. Скидки не суммируются с действующими акциями и предложениями: 
действует максимальная скидка. 



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 

Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.12

ОВОЩИ, ФРУКТЫ

59 90

79 90 -25%

Яблоки 
«Айдаред» 
1 кг

239 90

299 90 -20%

Помидоры 
розовые 
1 кг

19 90

29 90 -33%

Укроп 
40 г

99 00

129 90 -23%

Киви 
в корзинке 
1 шт.

69 90

79 90 -13%

Морковь 
900 г 
(Израиль)

139 90

179 90 -22%

Мандарины 
«Афурер» 
1 кг


