
*Скидки не суммируются с действующими акциями и предложениями: действует максимальная скидка.
**  цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.

Цены указаны в рублях. Акции действуют в универсамах «Народная 7Я семьЯ» при условии наличия товара. Количество 
товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. В период проведения 

акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. Внешний вид товара 
может отличаться от изображений, представленных в каталоге.2 038516 000007

vk.com/7yaruswww.7-ya.ru

Санкт-Петербург ● Ленинградская область
Великий Новгород ● республика Карелия

с 22 по 28 февраля 2017 года
20%*
скидка
на всё яйцо 1-й категории

23 февраля

209 90

299 00 -30%

Масло 
«Тысяча озер» 
82,5% 
450 г

159 90

249 90 -36%

Форель 
слабосолёная 
ломтики 
100 г 
(Санта Бремор)

389 00

469 00 -17%

Говядина 
тазобедренная часть 
без кости 
охлаждённая 
1 кг

Ветчина 
с индейкой 
«Империя Вкуса» 
400 г 
(ЧМПЗ)

2 1по  

цене

**

71 45

142 90



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 

Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.2

МЯСО, ПТИЦА

219 00

259 00 -15%

Шницель 
свиной 
охлаждённый 
700 г 
(Дальние Дали)

139 00

169 90 -18%

Фарш 
говяжий 
охлаждённый 
400 г 
(Мираторг)

339 00

459 90 -26%

Лопатка 
свиная «Домашняя» 
охлаждённая 
1 кг 
(Мираторг)

99 00

119 90 -17%

Бекон 
«Любительский» 
охлаждённый 
290 г 
(Мираторг)

99 00

122 00 -19%

Бифштекс 
говяжий рубленый 
охлаждённый 
180 г 
(Самсон)

169 90

209 90 -19%

Голень
куриная
охлаждённая 
900 г 
(Приосколье)

129 90

165 90 -22%

окорок 
куриный
охлаждённый
820 г 
(Приосколье)

99 90

129 90 -23%

Фарш 
куриный «Классический» 
охлаждённый 
400 г 
(ВНМД)

169 90

214 90 -21%

Голень 
индейки 
охлаждённая 
1 кг

Кроме Великого 
Новгорода!Кроме Великого 

Новгорода!



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 
Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 3

РЫБА, МОРЕПРОДУКТЫ

39 90

59 90 -33%

- Сурими мясо 
- Сурими палочки 
«Любо есть» 
замороженные 
200 г (VICI)

89 90

129 90 -31%

Рыбные палочки 
из филе 
замороженные 
250 г 
(VICI)

89 90

119 90 -25%

Сельдь 
«Бочковая» 
слабосолёная 
филе 230 / 250 г 
(Русское море)

27 90

39 90 -30%

Масло икорное 
100 г 
(Балтийский берег)

69 90

99 90 -30%

Сельдь 
- «По-царски» в масле 
- «По-царски» в масле с дымком 
- «Матье» с укропом 
филе-кусочки 200 г 
(Балтийский берег)

129 90

169 90 -24%

Печень 
куриная 
охлаждённая 
1 кг

239 90

299 90 -20%

Треска 
потрошёная 
без головы 
охлаждённая 
1 кг

249 90

329 00 -24%

Икра 
лососевая 
зернистая 
120 г 
(Камчатка)

99 90

124 90 -20%

Скумбрия 
атлантическая 
холодного копчения 
кусочки 250 г 
(Питерское)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 

Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.4

КОЛБАСА, СОСИСКИ

99 90

162 00 -38%

Колбаски 
«Охотские» 
полукопчёные 
500 г 
(Атяшевский МК)
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499 00

809 00 -38%

Колбаса 
«Арбатская» 
первый сорт 
сырокопчёная 
1 кг (Царицыно)

199 90

294 00 -32%

Сосиски 
«Елисеевские» 
1 кг 
(ВНМД)

99 90

129 90 -23%

Бекон 
сырокопчёный 
в нарезке 
100 г 
(Иней)

Сосиски 
«Молочные» ГОСТ 
330 г 
(ВЛМК)

2 1по  

цене

*

64 95

129 90

59 90

74 90 -20%

Яйцо 
«Волжское утро» С1 
фасованное 
10 шт.



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 
Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 5

КОЛБАСА, ДЕЛИКАТЕСЫ

149 90

209 00 -28%

Окорок 
«Петербургский» 
варёно-копчёный 
в нарезке 
290 г (ВНМД)

299 00

459 00 -35%

Сервелат 
«Российский» 
варёно-копчёный 
1 кг 
(ОМПК)

39 90

49 90 -20%

Шпик 
«Закусочный» соленый 
ГОСТ 
150 г 
(ВНМД)

49 90

69 90 -29%

- Студень «Русский» 
- Заливное «По-деревенски» 
200 г 
(Хрустальная Снежинка)

49 90

68 00 -27%

Колбаса 
«Озёрская» 
варёная 
400 г 
(ЧМПЗ)

79 90

99 90 -20%

Колбаса 
«Ладожская» 
полукопчёная 
400 г 
(ВНМД)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 

Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.6

МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

39 90

67 90 -41%

Сметана 
Valio 
23% 
180 г

36 40

42 90 -15%

Кефир 
«Свежее завтра» 
2,5% 
500 г

54 40

63 90 -15%

Сметана 
«Свежее завтра» 
15% 
350 г

59 90

72 90 -18%

Сметана 
«Простоквашино» 
20% 
315 г

51 51

59 90 -14%

Молоко 
«Дмитровское» 
0% 
950 мл

39 40

49 40 -20%

Творог 
«Савушкин продукт» 
зернёный 5% 
130 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 
Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 7

МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

48 90

от 60 90
до 

-23%

Творог
 Valio 
0,1%, 4,5% 
180 г

37 40

46 90 -20%

Йогурт 
«Чудо» 
- вишня-черешня 
- персик-маракуйя 
- черника-малина 
- клубника 
2,5% 290 г

34 90

40 90 -15%

Биойогурт 
«Био-Макс» эффективный 
питьевой в ассортименте 
2,7-3,1% 
270 г

21 90

от 26 40
до 

-18%

Биойогурт 
«Активиа» в ассортименте 
2,9-3,5% 
125 г / 150 г

71 90

86 90 -17%

Творог 
«Простоквашино» 
2% 
220 г

27 40

31 90 -14%

Сырок творожный 
«Свитлогорье» в ассортименте 
26% 
45-50 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 

Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.8

МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ, СЫР
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88 40

110 40 -20%

Сыр 
- «Сливочный» 
- «Утренний» 
в нарезке 
45-50% 125 г 
(Тысяча Озёр)

299 00

379 90 -21%

Сыр 
«Российский» 
45-50% 
1 кг

149 90

188 90 -21%

Сыр 
«Сливочный» 
50% 
210 г 
(Брест-Литовск)

Сыр 
плавленый 
Viola 
- лисички 
- ветчина 
- сливочный 
140 г

3 2по  

цене

*

54 60

81 90

46 40

61 90 -25%

Гранд Десерт 
«Эрманн» 
- ваниль 
- шоколад 
- двойной орех 
4,7-5,2% 200 г

26 40

31 40 -16%

Биолакт 
«Тёма» 
для детского питания** 
3,2% 
208 г

103 90

129 90 -20%

Масло 
«Традиционное» 
82.5% 
180 г 
(Из России с любовью)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 
Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 9

ХЛЕБ, ВЫПЕЧКА

27 90

39 90 -30%

Штрудель 
«Яблоко с корицей» 
100 г 
(ГКД)

31 90

47 50 -33%

Сочни 
творожные 
120 г

15 90

22 90 -31%

Слойка 
«Ромашка» 
60 г

32 50

46 90 -31%

Батон 
«Городской» 
высший сорт 
в нарезке 
350 г

19 90

29 90 -33%

Фаготтини 
с творожной начинкой 
65-80 г

32 90

45 90 -28%

Пончик 
- с банановой начинкой 
- с клубничной начинкой 
50,5-55 г

Только в Санкт-Петербурге и ЛО!

Только в Санкт-Петербурге и ЛО!

Кроме Великого Новгорода!



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 

Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.10

ВЫПЕЧКА, К ЧАЮ

23 40

29 00 -19%

Хлеб 
«Заварной» 
белый 
300 г

63 40

79 00 -20%

Печенье 
«Земелах» 
350 г

156 90

224 90 -30%

Торт 
«Графские развалины» 
со сгущенкой 
300 г

139 90

199 90 -30%

Торт 
«Сен-Оноре» 
400 г 
(Карат Плюс)

321 60

467 90 -31%

Торт 
«Смольнинский» 
слоёный с черносливом 
900 г 
(ХлебТорг)

34 90

49 90 -30%

Штрудель 
с начинкой «яблоко-корица» 
150-180 г

38 90

54 90 -29%

Пирожок 
с начинкой из сыра Ricotta 
70-85 г

Только в Санкт-Петербурге и ЛО!

Только в Санкт-Петербурге и ЛО! Только в Санкт-Петербурге и ЛО!

Кроме Санкт-Петербурга и ЛО!



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 
Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге. 11

КУЛИНАРИЯ

79 00

97 00 -19%

Печень по-строгановски 
с макаронами 
270 г 
(Домашний Очаг)

55 90

69 00 -19%

Салат 
«Баварский» с ветчиной 
170 г 
(Хрустальная Снежинка)

119 12

148 90 -20%

Салат 
«Винегрет» 
500 г 
(Великоросс)

43 90

54 90 -20%

Салат 
с копченым мясом 
130 г 
(Санта-Бремор)

104 00

127 60 -18%

Сэндвич 
с куриным филе 
145 г 
(Домашний Очаг)

37 90

47 40 -20%

Рыба 
(треска) под маринадом 
100 г

20 90

25 90 -19%

Капуста цветная 
фри 
100 г

30 90

38 40 -20%

Рулетики 
«Ветчинные» 
100 г

Только в республике Карелия!

Только в республике Карелия! Только в республике Карелия!

Только в Великом Новгороде!Только в Великом Новгороде!

Только в Великом Новгороде!

Только в Санкт-Петербурге и ЛО! Только в Санкт-Петербурге и ЛО! Только в Санкт-Петербурге и ЛО!

84 00

104 00 -19%

Тесто 
для вареников и мантов 
400 г 
(Тестов)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. Старые цены, указанные в каталоге, могут 
незначительно отличаться. В период проведения акции старые цены могут быть дополнительно снижены относительно заявленных в рекламе. 

Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных в каталоге.12

ОВОЩИ, ФРУКТЫ

129 90

159 90 -19%

Груша 
Пакхам / Вильямс
новый урожай 
1 кг

64 90

79 90 -19%

Яблоки 
Кубани 
1 кг

109 90

139 90 -21%

Перец 
«Мини» 
сладкий 
150 г / 1 упаковка

49 90

59 90 -17%

Лук 
«Ферма №8» 
1 кг

69 90

7990 -13%

Картофель 
новый урожай 
1 кг

99 90

129 90 -23%

Авокадо 
2 шт.


