
Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии 
нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний 
вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках 
её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор акции вправе в любое 

время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. 
Подробную информацию уточняйте в магазинах.

2035842000008

vk.com/7yaruswww.7-ya.ru с 5 по 11 апреля 2017 года

Санкт-Петербург ● Ленинградская область  
Великий Новгород ● республика Карелия ● Архангельская область

ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЙ КАТАЛОГ СВЕЖИХ СКИДОК

44 90

65 90 -32%
Молоко 
«Весёлый молочник» 
2,5% 950 мл

89 90

129 90 -31%

Сельдь 
специального посола 
2 шт. 650 г 
(Балтийский берег)

49 90

59 90 -17%
Яйцо 
С1 фасованное 
10 шт.

159 90

179 90 -11%
помидоры 
Краснодарские
1 кг



2

МЯСО, ПТИЦА

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

139 00

179 00 -22%

Колбаски 
«Шашлычные» 
охлаждённые 
400 г (ВНМД)

от 139 00

 от 169 00
до

-18%

говяжий разруб 
на кости охлаждённый 
тонкий филей 38900 / тонкий край 36900 / толстый 
край 34900 / бедро 34900 / лопатка 33900 / грудинка 27900 / 
подбедерок 26900 / суповой набор 13900 
1 кг

279 00

329 00 -15%

Карбонад 
свиной без кости 
охлаждённый 
1 кг (Агро-Белогорье)

309 00

369 00 -16%

Фарш 
говяжий «Элитный» 
охлаждённый 
1 кг

229 00

269 90 -15%

Шашлык 
из свиного окорока 
охлаждённый 
1 кг

109 90

139 90 -21%

Бедро 
куриное 
охлаждённое 
1 кг

199 90

259 90 -23%

Филе 
куриное 
охлаждённое 
834 г (Приосколье)

109 90

129 90 -15%

Фарш 
куриный «Классический» 
охлаждённый 
400 г (ВНМД)

Только в Санкт-Петербурге, ЛО 
и республике Карелия!
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РЫБА, МОРЕПРОДУКТЫ, ПТИЦА

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

209 90

249 90 -16%

Филе 
куриное 
охлаждённое 
1 кг

309 90

389 90 -21%

Филе 
грудки индейки 
охлаждённое 
1 кг

229 90

289 90 -21%

Треска 
потрошёная без головы 
охлаждённая 
1 кг

109 90

149 90 -27%

Лосось 
тихоокеанский 
холодного копчения 
филе-кусок 
150 г (Русское море)

69 90

99 90 -30%

Лосось 
- слабосолёный 
- холодного копчения
«Пивной набор» 200 г 
(Laplandia Fish)

29 90

49 90 -40%

Икра 
красная (имитация) 
«Здоровье» 
со сливочным кремом 
200 г (Европром)

29 90

46 90 -36%

Крабовые палочки 
(имитация сурими) 
охлаждённые 
100 г (VICI)

59 90

99 90 -40%

Рыбные палочки 
«РыбОК» 
замороженные 
400 г (VICI)

299 90

399 00 -25%

Креветки 
«300+» салатные 
варёно-мороженые 
300 г (VICI)

Только в Великом Новгороде  
и Архангельской области!
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КОЛБАСА, СОСИСКИ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.
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199 90

339 00 -41%

Сосиски 
«Молочные» ГОСТ 
первый сорт 
1 кг (ВЛМК)

99 90

124 90 -20%

Сосиски 
«Богатырские» 
350 г 
(Дымов)

от 95 00

от 119 90
до

-21%

- Шинка 
«Пикантная» варёно-копчёная 

- Ветчина 
«Питерская» 
в нарезке 150 г (Иней)

Сосиски 
«Баварские» с сыром 
высший сорт 
336 г (Пит-Продукт)

2 1по  

цене

*

97 50

195 00

Ветчина 
«Лакомый кусочек» 
варёная в нарезке 
200 г (Пит-Продукт)

2 1по  

цене

*

81 95

163 90

179 00

229 00 -22%

Сервелат 
ГОСТ варёно-копчёный 
срез 
350 г (Иней)

Сервелат 
«Карельский» 
полукопчёный 
400 г (Пит-Продукт)

2 1по  

цене

*

75 95

151 90

259 00

459 00 -44%

Колбаски 
«Шашлычные» 
полукопчёные 
1 кг (Велес-Мит)

Только в Архангельске!

Только в Архангельске!

Только в Архангельске!

Кроме Архангельска!

Кроме Архангельска!

Кроме Архангельска!
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КОЛБАСА, ДЕЛИКАТЕСЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

54 00

68 00 -21%

Колбаса 
«Озёрская» 
варёная 
400 г (ЧМПЗ)

249 00

319 90 -22%

Колбаса 
«Филейная» Папа Может 
варёная 
1 кг (ОМПК)

279 00

359 00 -22%

Колбаса 
«Докторская» ГОСТ 
высший сорт варёная 
1 кг (Мясные продукты)

429 00

584 00 -27%

Колбаса 
«Краковская» ГОСТ 
высший сорт полукопчёная 
1 кг (Мясные продукты)

339 00

429 00 -21%

Колбаса 
«Чесночная» Папа Может 
полукопчёная 
1 кг (ОМПК)

179 00

228 00 -21%
Балык 
сырокопчёный 
250 г (Копчёнов)

319 00

405 00 -21%

Грудинка 
«Деревенская / Гусарская» 
копчёно-варёная 
1 кг (Петровские деликатесы)

Колбаса 
«Богачевская Классическая» 
сырокопчёная 
300 г (Пит-Продукт)

2 1по  

цене

*

144 50

289 00

Только в Архангельске!Только в Архангельске!

Кроме Архангельска!

Кроме Архангельска!
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

49 90

64 90 -23%

Молоко 
«Простоквашино» 
отборное 
3,4% 930 мл

49 90

63 90 -22%

Кефир 
«Домик в деревне» 
1% 900 г

64 90

87 40 -26%
Сливки 
«Домик в деревне» 
10% 480 г

49 90

64 40 -23%
Сметана 
«Домик в деревне» 
15% 330 г

18 90

23 90 -21%

Кисломолочный 
напиток 
«Имунеле Neo» 
в ассортименте 
1,2% 100 г

Творог 
Valio 
0,1% 180 г

3 2по  

цене

*

43 27

64 90
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

49 90

94 90 -47%

Творог 
«Сливочный» 
9% 200 г 
(Тысяча Озёр)

72 90

90 90 -20%

Творожная масса 
«Свилогорье» 
- изюм 
- ванилин 
23% 180 г

42 90

53 40 -20%

Творожный продукт 
«Домик в деревне» 
зернёный 
5% 130 г

33 40

41 90 -20%

Творожный продукт 
«Даниссимо» 
в ассортименте 
5,4 -7,3% 130 г

34 90

45 40 -23%

Биойогурт 
«Активиа» 
в ассортименте 
2,9-3,2% 150 г

34 40

42 90 -20%

Биойогурт 
«Био-Макс» эффективный 
питьевой в ассортименте 
3,1% 270 г
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ, СЫР

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.
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24 90

32 90 -24%

Биолакт 
«Агуша» 
для детского  
питания* 
3,2% 200 г

23 40

29 40 -20%

Молоко 
«Агуша» 
для детского 
питания* 
2,5 % 200 г

24 90

32 40 -23%

Коктейль 
«Чудо Детки» 
- шоколад 
- клубника 
2,5% 200 мл

299 90

404 90 -26%
Сыр 
«Пошехонский» 
45% 1 кг

284 90

356 40 -20%

Сыр 
«Пармезан» 
40% 270 г 
(Dolce)

74 90

99 40 -25%

Сыр плавленый 
«Президент» 
сливочный 
200 г

43 90

55 40 -21%
Маргарин 
«Пышка» 
75% 250 г

46 90

58 90 -20%
Масло 
«Луга Юга» 
82,5% 180 г

99 90

124 90 -20%

Сыр мягкий 
«Преданья Адыгеи» 
40% 250 г 
(Дэнмакс)
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ХЛЕБ, ВЫПЕЧКА

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

39 90

до 57 90
до

-36%

Хлеб 
- «Подовый» с зернами  
и семенами 300 г
- «Стройный рецепт» 
бездрожжевой 350 г
в нарезке (Fazer)

22 90

34 90 -34%

Батон 
«Наше Солнышко» 
половина 
в нарезке 
195 г (Каравай)

29 30

36 60 -20%

Хлеб 
«Дарницкий» 
в нарезке 
650 г

31 90

39 90 -20%

Батон 
«Аппетитный» 
300 г 
(Северодвинский х-т)

5 90

12 90 -54%

Кекс 
- «Творожный» 
- «Столичный» 
30 г

19 90

25 10 -21%

Слойка 
«Каприз» 
- с ванилью 
- с шоколадной начинкой 
50 г (Архангельскхлеб)

Кроме Архангельска!

Кроме Архангельска!

Кроме Архангельска!

Только в Архангельске!

Только в Архангельске!

Только в Архангельске!
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К ЧАЮ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

64 00

79 00 -19%
Печенье 
«Земелах» 
350 г

95 90

119 90 -20%
Профитроли 
со сливками 
200 г

67 40

84 00 -20%
Печенье 
«Малышок» 
350 г

168 60

224 90 -25%

Торт 
«Графские развалины» 
со сгущенкой 
300 г

389 00

549 90 -29%

Торт 
«Панчо» 
1 кг 
(Фили-Бейкер)

129 90

178 50 -27%

Набор пирожных 
«Ириска» 
80 г х 4 шт. 
(Смольнинский)

Кроме Санкт-Петербурга и ЛО!

Только в Санкт-Петербурге и ЛО!Только в республике Карелия  
и Архангельской области!

Кроме Архангельска!

Кроме Архангельска!
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КУЛИНАРИЯ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

Только в Великом Новгороде!

174 00

216 00 -19%

Набор суши 
«Майами» 
270 г 
(Бонсай)

92 00

115 00 -20%

Мясо 
«По-французски» с рисом 
270 г 
(Домашний Очаг)

43 90

54 90 -20%
Сухарики 
с чесноком 
180 г

33 40

41 90 -20%
Котлета 
из птицы 
100 г

39 00

49 00 -20%
Салат 
«Витаминный» 
250 г

139 90

174 90 -20%
Салат 
«Добрый барин» 
500 г

Только в Великом Новгороде!

Кроме Санкт-Петербурга и ЛО!

Только в Санкт-Петербурге и ЛО! Только в Санкт-Петербурге и ЛО!

Только в Санкт-Петербурге и ЛО!



12

ОВОЩИ, ФРУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

89 90

109 90 -18%
Салат 
Айсберг
1 шт.

Картофель 
3 кг / 1 упаковка

139 90

159 90 -13%

Авокадо 
1 шт.

59 90

69 90 -14%

Яблоки 
Роял Гала
новый урожай 
1 кг

99 90

129 90 -23%
Апельсины 
Кара-Кара
1 кг

99 90

129 90 -23%


