
Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии 
нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний 
вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках 
её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор акции вправе в любое 

время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. 
Подробную информацию уточняйте в магазинах.

2037284000004

vk.com/7yaruswww.7-ya.ru с 12 по 18 апреля 2017 года

Санкт-Петербург ● Ленинградская область  
Великий Новгород ● республика Карелия ● Архангельская область

ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЙ КАТАЛОГ СВЕЖИХ СКИДОК

99 90

131 90 -24%

Бедро 
куриное 
охлаждённое 
1 кг

54 90

78 90 -30%

Яйцо 
«Синявинское к завтраку» С1 
фасованное 
10 шт.

59 90

83 90 -29%
Творог 
«Простоквашино» 
2% 220 г

49 90

79 90 -38%
Кулич 
«Пасхальный» 
200 г (ГКД)

Кроме Архангельска!



2

МЯСО, ПТИЦА

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

от 149 00

от 179 00
до 

-17%

свиной разруб 
на кости на шкуре охлаждённый 
корейка 249 00 / шея 249 00 / 
окорок 219 00 / лопатка 209 00 / 
грудинка 179 00 / рулька 159 00 / 
рагу 149 00 / ноги 84 00

1 кг

209 00

269 00 -22%

Ромштекс 
говяжий для отбивных 
травяной откорм 
охлаждённый 
340 г (Мираторг)

199 00

239 00 -17%

Фарш 
свиной 
охлаждённый 
1 кг

179 00

239 00 -25%

Шашлык 
свиной 
охлаждённый
1 кг (Гатчинский МК)

189 00

249 00 -24%

Колбаски 
для жарки 
охлаждённые 
400 г (Самсон)

129 90

165 90 -22%

Окорок 
куриный 
охлаждённый 
820 г (Приосколье)

329 90

399 90 -18%

Бефстроганов 
из грудки индейки 
охлаждённый 
1 кг

239 90

289 90 -17%

Филе 
куриное 
в маринаде 
1 кг

69 90

89 90 -22%

Курица 
суповая 
второй категории 
замороженная 
1 кг

Кроме Архангельска!
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РЫБА, МОРЕПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

199 90

249 00 -20%

Камбала 
потрошёная без головы 
охлаждённая 
1 кг

199 90

249 00 -20%

Минтай 
филе без кости 
свежемороженое 
1 кг

299 90

399 00 -25%

Кета 
стейк на шкуре 
свежемороженый 
1 кг

44 90

59 90 -25%

- Сурими мясо 
- Сурими палочки 
«Любо есть» 
охлаждённые 
200 г (VICI)

149 90

199 90 -25%

Скумбрия 
холодного копчения 
без головы 
300 г (VICI)

89 90

129 90 -31%

Салат 
«Чука» из морских водорослей 
250 г (Океан Вкуса)

59 90

86 90 -31%

Кальмар 
в чесночном соусе 
180 г (Балтийский Берег)

39 90

54 90 -27%

Морская капуста 
салат 
- «Натуральный» 
- «Витаминный» 
- «По-корейски» 
250 г (Балтийский берег)
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КОЛБАСА, СОСИСКИ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.
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Только в Архангельске!

499 00

677 00 -26%

Колбаса 
«Богородская» 
сырокопчёная 
1 кг (ЧМПЗ)

Колбаса 
«Старорусская» 
сырокопчёная 
200 г (Пит-Продукт)

2 1по  

цене

*

78 45

156 90

109 00

144 00 -24%
Сосиски 
«Молочные» 
300 г (Дымов)

235 00

294 00 -20%
Сосиски 
«Елисеевские» 
1 кг (ВНМД)

Сосиски 
«Старорусские» 
336 г (Пит-Продукт)

2 1по  

цене

*

57 50

115 00

99 90

125 90 -21%

Грудинка 
«Южная» 
копчёно-варёная в нарезке 
130 г (Иней)

139 00

194 00 -28%

Ветчина 
«С говядиной» 
варёная 
400 г (ЧМПЗ)

19 90

24 90 -20%
Паштет 
«Печеночный» 
150 г (Атяшевский МК)

Кроме Архангельска!
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КОЛБАСА, ДЕЛИКАТЕСЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.
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99 00

149 00 -34%

Сервелат 
«Зернистый» Бордо 
варёно-копчёный 
350 г (Стародворские колбасы)

Сервелат 
«Деликатесный» 
высший сорт полукопчёный 
400 г (Пит-Продукт)

2 1по  

цене

*

124 50

249 00

219 00

289 00 -24%

Сервелат 
«Великолукский» 
высший сорт варёно-копчёный 
1 кг (ВЛМК)

199 00

259 00 -23%

Колбаса 
«Докторская» в сетке 
варёная 
1 кг (ЧМПЗ)

149 00

199 00 -25%

Колбаса 
«Докторская» Премиум 
варёная 
500 г (ОМПК)

369 00

469 00 -21%
Корейка 
копчёно-варёная 
1 кг (Петровские деликатесы)

Кроме Архангельска!
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

34 90

52 90 -34%
Сметана 
«Большая кружка» 
10% 330 г

77 90

97 40 -20%

Молоко 
«ЭГО» отборное 
3,2% 1,7 л

47 90

72 00 -33%

Молоко 
«Веселый молочник» 
2,5% 950 мл

49 90

67 90 -27%

Молоко 
«Вологодское лето» 
2,5% 930 мл

44 90

59 90 -25%
Биокефир 
«Большая кружка» 
1% 720 г

24 90

33 90 -27%

Творог 
«Савушкин продукт» 
мягкий 
5% 125 г

24 40

30 90 -21%

Сырок глазированный 
«Чудо» 
- ваниль 
- сгущёнка 
- кокос 
25-28,7% 45 г

Только в Санкт-Петербурге, ЛО 
и Великом Новгороде! Только в республике Карелия  

и Архангельской области!
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

34 70

от 43 40
до 

-22%

Йогуртово-творожный 
биопродукт 
«Активиа» в ассортименте 
4,2-4,5% 130 г

33 90

42 40 -20%

Йогурт 
«Даниссимо» Фантазия 
- шоколадные хлопья 
- хрустящие шарики 
- ягодные шарики 
6,9% 105 г

10 90

14 90 -27%

Йогуртовый продукт 
«Кампина» Нежный 
в ассортименте 
1,2% 100 г

69 90

87 90 -20%

Йогурт 
«Чудо» питьевой 
- клубника-земляника 
- персик-абрикос 
2,4% 690 г

17 90

23 90 -25%

Йогурт 
«Чудо» 
- вязкий 
северные ягоды / садовый микс 
- с джемом 
клубника / персик-манго 
2,5% 125 г

34 90

44 40 -21%

Биойогурт 
«Слобода» питьевой 
- имбирный с корицей 
- десертный 
- клубника 
- персик 
2-2,5% 290 г

Только в Санкт-Петербурге, ЛО 
и Великом Новгороде!
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ, СЫР

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.
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76 90

96 90 -21%

Сыр мягкий 
«Сиртаки» Классик 
для греческого салата 
200 г

88 40

110 40 -20%

Сыр 
«Российский» 
в нарезке
 45% 125 г 
(Город сыра)

89 90

124 90 -28%
Сыр 
«Моцарелла» 
125 г (Гальбани)

269 00

339 90 -21%

Сыр 
«Российский» 
45-50% 1 кг

59 90

74 90 -20%

Спред 
«Деревенское мягкое» 
60% 400 г

40 90

50 90 -20%

Молоко 
«Агуша» витаминизированное 
для детского питания* 
3,2% 0,5 л

33 40

42 00 -20%

Йогурт 
«Агуша» питьевой 
для детского питания* 
- клубника-банан 
- яблоко-груша 
- персик 
2,7% 200 г
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ХЛЕБ, ВЫПЕЧКА

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

Кроме Архангельска!

Кроме Архангельска!

Кроме Архангельска! Кроме Архангельска!

Кроме Архангельска!

54 90

69 90 -21%

Хлеб 
- Чиабатта 
- Чиабатта тёмная 
230-250 г

69 90

от 105 00
до 

-36%

Рулет 
«Бриошь» 
- с маковой начинкой 240 г
- с кусочками шоколада 200 г

26 90

38 90 -31%

Хлеб 
«Столичный» 
половина в нарезке 
350 г (Хлебный дом)

29 90

40 50 -26%

Батон 
«Домашний» 
высший сорт 
в нарезке 
230 г

32 90

43 00 -23%

Хлеб 
«Бородинский» 
в нарезке 
400 г

149 90

199 90 -25%

Кекс 
«Майский» 
350 г
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К ЧАЮ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

Только в Санкт-Петербурге и ЛО!

67 40

84 00 -20%
Печенье 
«Малышок» 
350 г

95 90

119 90 -20%
Профитроли 
со сгущенкой 
200 г

215 90

289 00 -25%

Набор песочных 
пирожных 
«Невский бриз» 
280 г (Север-Метрополь)

347 90

435 00 -20%
Торт 
«Панчитто» 
800 г (Фили-Бейкер)

194 90

245 00 -20%

Набор пирожных 
«Эклер французский» 
ассорти 
300 г

119 90

149 10 -20%

Пирожное 
«Профитроли» 
230 г (Архангельскхлеб)

329 90

412 00 -20%
Торт 
«Шалунья» 
500 г (Архангельскхлеб)

Кроме Архангельска!

Кроме Архангельска!

Кроме Архангельска!

Только в Архангельске!

Только в Архангельске!
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КУЛИНАРИЯ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

Кроме Санкт-Петербурга и ЛО!

Кроме Санкт-Петербурга и ЛО!

Только в Санкт-Петербурге и ЛО! Только в Санкт-Петербурге и ЛО!

64 00

79 90 -20%

Бутерброд 
с говядиной и соусом 
«Тысяча островов» 
120 г (Русский Сэндвич)

64 00

78 90 -19%
Салат 
«Сырный» с ветчиной 
170 г (Хрустальная Снежинка)

79 00

97 00 -19%

Печень 
«По-строгановски» 
с макаронами 
270 г (Домашний Очаг)

47 00

59 40 -21%
Кекс 
«Йогуртовый» 
230 г

29 90

37 40 -20%Сырники 
100 г

149 00

185 90 -20%

Салат 
«Коктейль» 
с ветчиной и сыром 
500 г

Только в Великом Новгороде!

Только в республике Карелия!
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ОВОЩИ, ФРУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

Виноград 
белый
1 кг

99 90

149 90 -33%

Апельсин 
«Отборный»
1 кг

69 90

79 90 -13%

Морковь 
900 г / 1 упаковка
(Израиль)

59 90

79 90 -25%

Томаты 
Черри
250 г / 1 упаковка

69 90

99 90 -30%

Лук 
репчатый 
новый урожай
фасованный
1 кг

49 90

59 90 -17%

Клубника 
100 г

23 99

29 99 -20%


