
Москва, Московская область.

с 3 по 9 мая 2017 г.
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Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При 

наличии нескольких скидок предоставляется максимальная. 

Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно 

отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения 

вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.sparspb.ru. Организатор акции вправе в любое 

время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного 

уведомления. Подробную информацию уточняйте в магазинах.

*Цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.

129 90

159 90 -19%

Баклажаны
450 г
(Выборжец)

2 1по  

цене

*

74 95

149 90

Колбаса
«По-краковски» полукопченая

300 г (Великолукский МК)

259 00

329 00 -21%

Свинина
мякоть для шашлыка

охлажденная

1 кг (Собственное производство)

45 40

60 70 -25%

Сметана
«Ростагроэкспорт»

20%
250 г



Кулинария SPAR
принимает заказы

на приготовление блюд для
праздничных ужинов и фуршетов!

Цены уточняйте в отделах кулинарии SPAR.

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. 
Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. Внешний вид товара может отличаться 
от изображений, представленных в каталоге. Организатор вправе менять сроки и правила проведения акции 

в одностороннем порядке, без предварительного уведомления. Акция действительна не во всех магазинах 
сети. Подробную информацию уточняйте в магазинах.

15 90

19 90 -20%

Салат
из капусты с яблоками и сельдереем
100 г

51 40

64 00 -20%

Салат
«Винегрет»
с сельдью
250 г

30 40

37 90 -20%

Салат
«Хуторок»
100 г

21 90

26 90 -19%

Салат
«Живая сила»
100 г

43 40

54 90 -21%

Шашлык
куриный
в кавказском маринаде
полуфабрикат
охлажденный
100 г

27 90

34 90 -20%

Шашлык
из свиного окорока в кефире
полуфабрикат
охлажденный
100 г



СКИДКА 30%
Каждый день с 22:00 до 09:00

на всю продукцию отдела кулинарии, 
выпечку, пиццу и пироги

Кроме блюд, участвующих в акции
и приготовленных на гриле.

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. 
Старые цены, указанные в каталоге, могут незначительно отличаться. Внешний вид товара может отличаться 
от изображений, представленных в каталоге. Организатор вправе менять сроки и правила проведения акции 
в одностороннем порядке, без предварительного уведомления. Акция действительна не во всех магазинах 
сети. Подробную информацию уточняйте в магазинах.

41 90

52 40 -20%

Свинина
запеченная
с грибами
100 г

35 40

44 40 -20%

Котлеты
куриные
«Нежные»
100 г

51 40

64 00 -20%

Сэндвич
«Салями»
130 г

119 00

149 00 -20%

Пицца
с ветчиной
400 г

31 40

39 00 -19%

Морс
ягодный
500 мл

144 00

179 00 -20%

Торт
«Новая сказка»
450 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При 
наличии нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и 

сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию 
об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.sparspb.ru. 
Организатор акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции 

без предварительного уведомления. Подробную информацию уточняйте в магазинах.
4

ЭСКАЛОП ЛОПАТКА СЕРДЦЕ

294 00

349 00 -16%

Эскалоп из корейки свиной
без кости
охлажденный
1 кг (Собственное производство)

329 00

389 00 -15%

Лопатка
свиная
в чесночном маринаде
охлажденная
1 кг
(Черкизовский МПЗ)

94 00

114 00 -18%

Бургер
из говядины
охлажденный
200 г
(Мираторг)

229 00

269 00 -15%

Сердце
говяжье
замороженное
1 кг
(Дары Артемиды)

279 00

329 00 -15%

Стейк
из свиной шейки
охлажденный
700 г
(Дальние дали)

189 00

239 00 -21%

Мачете-стейк
из премиальной
южноамериканской говядины
травяного откорма
охлажденный
200 г
(Австралийский ТД)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При 
наличии нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и 
сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию 
об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.sparspb.ru. 
Организатор акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции 
без предварительного уведомления. Подробную информацию уточняйте в магазинах.

5

ГОЛЕНЬ ЯЙЦОБЕДРО

5

129 00

159 00 -19%

Голень
куриная
охлажденная
1 кг
(Собственное производство)

134 90

179 90 -25%

Бедро
куриное
в маринаде
1 кг
(Собственное производство)

144 00

169 00 -15%

Шарики куриные
охлажденные 600 г
(Первая свежесть)

329 00

399 00 -18%

Бефстроганов
из грудки
индейки
охлажденный
1 кг

69 90

96 90 -28%

Яйцо
«Праксис» СО
фасованное
10 шт.
1 упаковка

124 90

149 90 -17%

Печень
куриная
замороженная
1 кг



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При 
наличии нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и 

сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию 
об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.sparspb.ru. 
Организатор акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции 

без предварительного уведомления. Подробную информацию уточняйте в магазинах.
6

МОЛОКО СМЕТАНА ТВОРОГ

36 40

42 90 -15%

Кефир
«Дмитровский»
3.2%
450 г

57 40

67 90 -15%

Сметана
«Простоквашино»
20%
315 г

79 40

98 90 -20%

Творог
«Савушкин хуторок»
9%
220 г

37 90

50 90 -26%

Творог
«Домик в деревне»
Мягкий
0.1%
200 г

65 90

85 90 -23%

Молоко
«Домик
в деревне»
3.2%
950 мл

34 90

41 40 -16%

Молоко
«Свежее завтра»
2.5%
500 мл



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При 
наличии нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и 
сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию 
об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.sparspb.ru. 
Организатор акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции 
без предварительного уведомления. Подробную информацию уточняйте в магазинах.

7

СЫРКИ ТВОРОЖОК ЙОГУРТ

7

26 32

32 90 -20%

Сырок творожный
«Советские традиции» Ваниль
глазированный
26%
45 г

36 90

43 90 -16%

Сырок творожный
«Свитлогорье»
– Ваниль
– Изюм
16.5%
90 г

35 90

от 43 40
до

-19%

Йогуртно-творожный
биопродукт
«Активиа»
в ассортименте
4.2–4.5%
130 г

34 90

41 90 -17%

Творожный десерт
«Данон»
– Груша-банан
– Клубника-земляника
– Персик-абрикос
3.6%
170 г

19 90

25 90 -23%

Йогурт
«Чудо»
в ассортименте
2.5%
125 г

34 90

44 10 -21%

Биойогурт
«Био-Макс» Эффективный
питьевой
в ассортименте
2.7–3.1%
270 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При 
наличии нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и 

сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию 
об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.sparspb.ru. 
Организатор акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции 

без предварительного уведомления. Подробную информацию уточняйте в магазинах.
8

ЙОГУРТ СЛИВКИ МАСЛО

от 34 48

от 43 10 -20%

Йогурт
«Чудо детки»
– Клубника
– Яблоко-банан
питьевой
2.2%
200 г

26 90

32 90 -18%

Биолакт
«Агуша»
3.2%
200 г

59 90

87 40 -31%

Молочно-соковый
напиток
«Нео Мажитель»
в ассортименте
0.05%
0.95 л

22 90

41 40 -45%

Сливки
«Кампина» порционные
10%
10 шт. х 10 г

94 90

128 90 -26%

Масло сливочное
«Брест-Литовск»
82.5%
180 г

17 90

21 90 -18%

Кисломолочный
напиток
«Имунеле» For kids
– Малиновый пломбир
– Тутти-фрутти
– Ягодный бум
1.5%
100 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При 
наличии нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и 
сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию 
об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.sparspb.ru. 
Организатор акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции 
без предварительного уведомления. Подробную информацию уточняйте в магазинах.

9

МАСЛОСЛИВКИ СЫР

9

Подробности на сайте www.sparspb.ru
*Скидки не суммируются с действующими акциями
и предложениями: действует максимальная скидка.

129 90

194 90 -33%

Сыр
«Тысяча озер»
Сливочный
50%
240 г

149 90

189 90 -21%

Сыр
Dolce Пармезан
тертый
40%
150 г

289 00

389 90 -26%

Сыр
«Сливочный»
50%
1 кг

104 90

144 90 -28%

Сыр
«Брест-Литовск» Легкий
в нарезке
35%
150 г

84 90

99 90 -15%

Сыр
«Виолетте» творожный
– Сливочный
– С зеленью
140 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При 
наличии нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и 

сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию 
об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.sparspb.ru. 
Организатор акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции 

без предварительного уведомления. Подробную информацию уточняйте в магазинах.
10

ТРЕСКА ХЕК КРЕВЕТКИ

39 90

59 90 -33%

Сурими
– палочки
– мясо
«Любо есть»
замороженные
200 г
(VICI)

339 00

419 00 -19%

Треска
филе без шкуры
охлажденное
1 кг

599 00

799 00 -25%

Креветки
«41/50» Королевские
варено-мороженые
очищенные
на хвосте
500 г
(VICI)

169 90

229 90 -26%

Хек
потрошеный
без головы
свежемороженый
1 кг

118 90

169 90 -30%

Креветки
отварные
в рассоле
180 г
(VICI)

69 90

99 90 -30%

Салат из морской капусты
– «Дальневосточный»
– «Витаминный»
470 г



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При 
наличии нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и 
сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию 
об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.sparspb.ru. 
Организатор акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции 
без предварительного уведомления. Подробную информацию уточняйте в магазинах.

11

СЕЛЬДЬ СКУМБРИЯ ИКРА

94 90

119 90 -21%

Икра мойвы
– с копченым лососем
– с сыром
– с креветкой
180 г
(Балтийский берег)

49 90

64 90 -23%

Тюлька
«По-крымски»
Черноморская
пряного посола
400 г
(Балтийский берег)

109 90

139 90 -21%

Сельдь
«Столичная» филе-кусочки
с перцем 200 г
(Русское море)

149 90

189 90 -21%

Сельдь
«Любо есть»
филе-кусочки
в масле
– Оригинальная
– Царская
400 г
(VICI)

269 00

349 00 -23%

Икра лососевая
зернистая
90 г
(Тунгутун)

Польза тюльки 
Полезные свойства тюльки для организма человека 

обусловлены, прежде всего, огромным содержанием 

в этой рыбе кальция. Этот элемент необходим для 

формирования костной ткани, здоровья волос 

и ногтей, кроме того он регулирует процессы 

свертывания крови.
Помимо минералов тюлька богата омега-3 –

жирными кислотами, обладающими выраженными 

антиоксидантными свойствами. Также в мясе 

тюльки содержатся полиненасыщенные жирные 

кислоты, понижающие в крови уровень 

триглицеридов и оказывающие тем самым 

противоатеросклеротическое действие. Поэтому 

диетологи рекомендуют включать тюльку в рацион 

людей, страдающих атеросклерозом, заболеваниями 

сердечно-сосудистой системы и суставов.



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При 
наличии нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и 

сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию 
об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.sparspb.ru. 
Организатор акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции 

без предварительного уведомления. Подробную информацию уточняйте в магазинах.
12

КОЛБАСА СОСИСКИ САРДЕЛЬКИ

*Цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.

155 00

259 00 -40%

Колбаса
«Докторская» Черкизовская
вареная
в натуральной оболочке
1 кг (Черкизовский МПЗ)

59 90

87 00 -31%

Колбаса
– «Нежная»
– «Сельская»
вареная
400 г
(Царицыно)

2 1по  

цене

*

159 00

249 00 -36%

Сосиски
«Баварские»
в натуральной оболочке
300 г
(Клинский МК)

64 95

129 90

Сосиски
– «Сливочные»
– «Молочные»
ГОСТ
330 г
(Великолукский МК)

319 00

489 00 -35%

Сервелат
«Боярский»
высший сорт
варено-копченый
в натуральной оболочке
1 кг
(Великолукский МК)

259 00

350 00 -26%

Сервелат
«Финский»
варено-копченый
350 г
(Рублевский МК)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При 
наличии нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и 
сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию 
об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.sparspb.ru. 
Организатор акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции 
без предварительного уведомления. Подробную информацию уточняйте в магазинах.

13

ГРУДИНКА ОКОРОК БЕКОН

Колбаса
– «Нежная»
– «Сельская»
вареная
400 г
(Царицыно)

89 90

от 120 00
до

-41%

КОЛБАСА
– «Посольская» сырокопченая
– «Фламенко» сырокопченая
– «Сальчичон» сырокопченая
– «Прошутто» сыровяленая
в нарезке 100 г
(Черкизовский МПЗ)

319 00

489 00 -35%

Грудинка
«Домашняя»
копчено-вареная
450 г
(Велком)

449 00

689 00 -35%

Окорок
«Тамбовский»
варено-копченый
1 кг
(Великолукский МК)

199 00

289 00 -31%

Бекон
сырокопченый
в нарезке
200 г
(Велком)

237 00

339 00 -30%

Хлеб мясной
«Домашний»
1 кг
(Великолукский МК)

129 00

179 00 -28%

Ветчина
со свиным окороком
вареная
400 г
(Черкизовский МПЗ)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При 
наличии нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и 

сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию 
об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.sparspb.ru. 
Организатор акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции 

без предварительного уведомления. Подробную информацию уточняйте в магазинах.
14

ХЛЕБ БАТОН ЛАВАШ

1. Пирог будет более нежным и рассыпчатым, 
если в тесто класть только желтки.

2. Тесто для пирога, выпекаемого на противне, 
необходимо раскатывать как можно более 
тонким слоем. В этом случае вкус начинки будет 
чувствоваться еще лучше.

3. Чтобы нижняя часть пирога была сухой и не 
рассыпалась, посыпьте ее небольшим количеством 
крахмала. Только после этого выкладывайте 
начинку. 

4. Тесто не должно перестаиваться. Это ухудшает 
его вкусовые характеристики и качества. Достаточно 
поместить его на 3 часа в тепло.

Как приготовить
самый вкусный пирог?

19 90

27 50 -28%

Хлеб
«Бородинский»
в нарезке
350 г
(Пролетарец)

34 90

44 50 -22%

Хлеб
«Пампушки» Чесночные
350 г

29 90

39 50 -24%

Лаваш
«Кавказский»
300 г

от 29 90

от 39 90
до 

-25%

Булочка
– для хот-дога 4 шт. х 75 г
– для гамбургера 4 шт. х 60 г
(Щелковохлеб)

19 90

25 50 -22%

Батончик
«К чаю»
в нарезке
140 г
(Родные просторы)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При 
наличии нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и 
сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию 
об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.sparspb.ru. 
Организатор акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции 
без предварительного уведомления. Подробную информацию уточняйте в магазинах.
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ПИРОЖНЫЕТОРТ

СКИДКА ДЕЙСТВУЕТ ЗА 3 ДНЯ ДО ДНЯ РОЖДЕНИЯ И В ТЕЧЕНИЕ 3 ДНЕЙ ПОСЛЕ.
*Скидки не суммируются с действующими акциями и предложениями: действует максимальная скидка.
Скидки действуют при предъявлении паспорта. Точный список товаров, участвующих в акции, уточняйте в магазинах.

119 90

159 00 -25%

Пирожные
«Эклеры» заварные
5 шт.
250 г
(Фили-Бейкер)

117 90

148 50 -21%

Торт
«Бабье лето»
400 г
(Славишна)

 КУЛИНАРИЯ   ВЫПЕЧКА
 ПИРОЖНЫЕ И ТОРТЫ

(короткого срока хранения)



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. 
При наличии нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний 
вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения 
вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.sparspb.ru. Организатор акции вправе в любое время до ее завершения 
менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную информацию уточняйте в 
магазинах.

79 90

99 90 -20%

Огурцы
«Трубичино»
450 г

229 90

259 90 -12%

Томаты
«Дамские пальчики»
1 кг

149 90

199 90 -25%

томаты черри
SPAR
500 г

49 90

69 90 -29%

Кукуруза
сладкая в початках
в вакуумной упаковке
450 г

139 90

199 90 -30%

Малина
125 г

99 90

129 90 -23%

Яблоки
SPAR Fresh
1 кг


