
*  цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном трём.
Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии 

нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний 
вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках 
её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор акции вправе в любое 

время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. 
Подробную информацию уточняйте в магазинах.

2078359000000

www.7-ya.ru с 17 по 23 мая 2017 года

Мурманская область ● Архангельская область

ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЙ КАТАЛОГ СВЕЖИХ СКИДОК

vk.com/7yarus

165 00

239 00 -31%

Колбаса 
полукопчёная 
«Салями Венская» 
срез 330 г 
(Дымов)

Кисломолочный 
напиток 
Actimel 
в ассортименте 
2.5-2.6% 100 г

3 2по  

цене

*

14 93

22 40

399 00

489 00 -18%

Говядина 
тазобедренная часть 
без кости 
охлаждённая 
1 кг

149 90

199 90 -25%
Помидоры 
Краснодарские
1 кг
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МЯСО, ПТИЦА, ЯЙЦО

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

Только в Мурманске!

259 00

319 00 -19%

Окорок 
свиной без кости 
охлаждённый 
1 кг (Агро-Белогорье)

169 00

209 00 -19%

Фарш 
«Домашний» 
охлаждённый 
400 г (Самсон)

229 00

279 00 -18%

Шашлык 
свиной 
«Традиционный» 
охлаждённый 
1 кг

139 00

169 90 -18%

Купаты 
свиные «Экстра» 

Колбаски 
свиные «Для гриля» / «К пиву» / 
«Тирольские» 
охлаждённые 
400 г (Мираторг)

229 00

279 00 -18%

эскалоп 
свиной 
охлаждённый 
600 г (Дальние Дали)

119 90

151 90 -21%

Бедро 
куриное 
охлаждённое 
834 г (Приосколье)

194 90

229 90 -15%

Фарш 
куриный 
охлаждённый 
1 кг

139 90

189 90 -26%

Крылышки 
куриные 
«Барбекю» 
1 кг

47 90

78 90 -39%

Яйцо 
«Синявинское к завтраку» С1 
фасованное 
10 шт.
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РЫБА, МОРЕПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

от199 90

от 249 90
до

-21%

Треска 
потрошёная без головы 
охлаждённая 
1 кг

179 90

249 00 -28%

Зубатка 
стейк 
свежемороженый 
1 кг

279 00

399 00 -30%

Креветки 
«300+» салатные 
варёно-мороженые 
300 г (VICI)

49 90

69 90 -29%

Рыбные фигурки 
«Дракоша» 
замороженные 
240 г (VICI)

29 90

46 90 -36%

Крабовые палочки 
охлаждённые 
имитация сурими 
100 г (VICI)

59 90

89 90 -33%

Икра 
«Русское чудо» 
имитация 
120 г (Европром)

68 90

86 90 -21%

Кальмар 
в чесночном соусе 
180 г (Балтийский Берег)

34 90

54 90 -36%

Морская капуста 
салат 
- «Натуральный» 
- «Витаминный» 
- «По-корейски» 
250 г (Балтийский берег)

99 90

129 90 -23%

Сельдь 
специального посола по 2 шт. 
650 г (Балтийский берег)
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КОЛБАСА, СОСИСКИ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

239 00

339 00 -29%

Сосиски 
«Молочные» ГОСТ 
первый сорт 
1 кг (ВЛМК)

165 00

219 00 -25%

Ветчина 
«Для завтрака» 
срез 290 г 
(Клинский МК)

149 00

209 00 -29%

Сардельки 
«Докторские» 
500 г (Иней)

389 00

524 00 -26%

Шинка 
варёно-копчёная 
«Тверецкая» 
1 кг (ВЛМК)

439 00

677 00 -35%

Колбаса 
сырокопчёная 
«Богородская» 
1 кг (ЧМПЗ)

109 90

149 90 -27%

Бекон 
свиной сырокопчёный 
«От Бизона» 
в нарезке 
200 г (Бизон)

99 90

149 90 -33%

Сосиски 
«Мясные» Папа Может 
400 г (ОМПК)
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КОЛБАСА, ДЕЛИКАТЕСЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

Только в Архангельске! Только в Архангельске!

Только в Мурманске!

Только в Мурманске!

195 00

259 00 -25%

Колбаса 
варёная 
«Докторская» 
в сетке 
1 кг (ЧМПЗ)

179 00

359 00 -50%

Сервелат 
варёно-копчёный 
«Зернистый» 
высший сорт 
1 кг (Онега)

65 00

83 00 -22%

Зельц 
«Новгородский» 
заливной 
300 г (ВНМД)

289 00

387 50 -25%

Колбаса 
варёная 
«Русская» ГОСТ 
высший сорт 
1 кг (Мясные продукты)

119 00

169 00 -30%

Колбаса 
варёная 
«Молочная» ГОСТ 
высший сорт 
500 г (ВЛМК)

409 00

576 00 -29%

Колбаса 
варёно-копчёная 
«Имперская» 
1 кг (Мясные продукты)
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

54 90

64 90 -15%

Кефир 
«Простоквашино» 
3.2% 930 г

24 90

42 40 -41%

Сливки 
Campina 10% 
порционные 
(10 г х 10 шт.)

54 90

82 40 -33%

Айран 
1.1% 1 л 
(Полезные продукты)

54 90

69 90 -21%
Сметана 
Valio 
23% 180 г

64 90

77 90 -17%

Молоко 
«Вологодское лето» 
отборное 
930 мл

24 40

33 90 -28%

Напиток на сыворотке 
«Мажитель J7» 
- ананас-манго 
- арбуз-дыня 
270 г

Только в Мурманске!
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

34 90

51 40 -32%

Творог 
«Савушкин продукт» 
зернёный 
5% 130 г

79 90

95 90 -17%
Творог 
«Простоквашино» 
9% 220 г

36 40

42 90 -15%

Творожный продукт 
«Даниссимо» 
в ассортименте 
5.4-7.3% 130 г

74 90

90 90 -18%

Творожная масса 
«Свилогорье» 
- изюм 
- ванилин 
23% 180 г

74 90

105 70 -29%
Творог 
«Свежее завтра» 
1.8% 200 г

24 90

32 90 -24%

Сырок 
глазированный «Чудо» 
- ваниль 
- кокос 
- сгущенка 
45 г

Только в Архангельске!
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.
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38 90

45 90 -15%

Молоко 
«Тёма» 
для детского питания* 
3.2% 500 мл

46 90

58 90 -20%

Биойогурт 
«Активиа» 
- черника 
- яблоко-чернослив 
- клубника-земляника 
2.4% 210 г

24 90

от 31 40
до 

-25%

Йогурт 
«Чудо Детки» питьевой 
для детского питания* 
- клубника-малина 
- мультифрукт 
2.5% 85 г

33 90

42 90 -21%

Йогурт 
«Чудо» питьевой 
в ассортименте 
2.4-2.5% 270 г

13 40

27 40 -51%

Йогурт 
«Оптималь» 
- клубника-киви 
- черника 
0% 120 г

63 40

79 40 -20%

Каша 
«Сваля» 
- манная с земляникой 
- рисовая с абрикосами 
- рисовая с вишней 
6% 200 г
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СЫР

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

Только в Мурманске!

236 90

296 90 -20%

Сыр 
«Сливочный» 
45% 400 г 
(Натура)

63 90

79 90 -20%
Сыр плавленый 
Viola сливочный 
140 г

79 90

110 40 -28%

Сыр 
«Российский» 
в нарезке 
45% 125 г 
(Город сыра)

269 90

349 90 -23%

Сыр 
«Российский» 
45-50% 
1 кг

79 90

138 90 -42%

Масло 
Hansdorf 
82.5% 
180 г
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ХЛЕБ, ВЫПЕЧКА

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

Только в Мурманске!

Только в Мурманске!

Только в Мурманске!

Только в Архангельске!Только в Архангельске!

Только в Архангельске!

Только в Архангельске!

15 40

18 20 -15%
Круассан 
с шоколадной начинкой 
50-65 г

30 40

35 80 -15%

Батон 
«Нарезной» 
в нарезке 
400 г (ИП Костава Тамази)

23 20

27 30 -15%

Хлеб 
«Дарницкий» 
в нарезке 
350 г (Хлебопёк)

55 20

65 00 -15%
Пицца 
с копченой колбасой 
200 г (ИП Костава Тамази)

24 00

28 40 -15%
Хлеб 
«Дарницкий» 
350 г (Архангельскхлеб)

23 40

27 60 -15%

Батон 
«Нарезной» 
высший сорт 
200 г (Архангельскхлеб)

41 60

49 00 -15%
Хлеб 
«Русский» 
500 г (Архангельскхлеб)

11 00

13 10 -16%Хот-Дог 
60 г (Архангельскхлеб)
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СЛАДОСТИ, КУЛИНАРИЯ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

174 90

235 00 -26%

Набор пирожных 
«Ягодное Лето» 
4 шт. 340 г 
(Смольнинский)

290 90

432 00 -33%
Торт 
«Миндально-карамельный» 
700 г (Смольнинский)

51 90

64 90 -20%

Сухарики 
«Кубанские» 
с семенами подсолнуха 
180 г

69 00

85 90 -20%
Салат 
«Охотничий» 
170 г (Хрустальная Снежинка)

39 90

49 00 -19%
Печенье 
«Овсяное» 
300 г



12

ОВОЩИ, ФРУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

119 90

149 90 -20%
Персики 
в корзинке 
1 упаковка

99 90

129 90 -23%

Яблоки
Роял Гала
новый урожай 
1 кг

59 90

79 90 -25%
Огурец
«Свой огород»
500 г

59 90

79 90 -25%Морковь
1 кг / 1 упаковка

19 90

29 90 -33%Укроп
40 г / 1 упаковка

19 90

29 90 -33%Укроп
40 г / 1 упаковка

149 90

199 90 -25%

Томаты
Черрри  
«Романтик» 
500 г


