
* цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум.
Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии 

нескольких скидок предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний 
вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках 
её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор акции вправе в любое 

время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. 
Подробную информацию уточняйте в магазинах.

2037278000003

vk.com/7yaruswww.7-ya.ru с 19 по 25 июля 2017 года

Санкт-Петербург ● Ленинградская область  
Великий Новгород ● республика Карелия

ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЙ КАТАЛОГ СВЕЖИХ СКИДОК

Колбаса 
варёно-копчёная 
«Салями Финская» 
в нарезке 
150 г (Иней)

2 1по  

цене

*

67 00

134 00

64 90

85 90 -24%
Творог 
«Простоквашино» 
2% 220 г

209 00

299 00 -30%

Лопатка 
свиная 
без кости 
охлаждённая 
1 кг

29 90

39 90 -25%Арбуз 
1 кг
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МЯСО, ПТИЦА, ЯЙЦО

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

149 00

209 00 -29%

Фарш 
«Домашний» 
охлаждён-
ный 
400 г 
(Самсон)

299 00

399 00 -25%

Шашлык 
«Традицион-
ный» 
из свиного 
окорока 
охлаждённый 
1 кг (Мираторг)

139 00

179 00 -22%

Колбаски 
«Шашлычные» 
охлаждённые 
400 г 
(ВНМД)

209 00

279 00 -25%

Гуляш 
из свинины 
охлаждённый 
1 кг

149 00

199 00 -25%

Печень 
говяжья 
замороженная 
1 кг

99 90

139 90 -29%

Бедро 
куриное 
охлаждённое 
1 кг

169 90

214 40 -21%

Голень 
куриная 
охлаждённая 
900 г 
(Приосколье)

69 90

89 90 -22%

Курица 
суповая 
2 категории 
замороженная 
1 кг

119 90

159 90 -25%

Яйцо 
С1 
фасованное 
30 шт.
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РЫБА, МОРЕПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

169 90

229 90 -26%

Пикша 
потрошёная 
без головы 
охлаждённая 
1 кг

109 90

159 90 -31%

Рыбные 
порции 
из филе хека 
в панировке 
замороженные 
300 г (VICI)

99 90

159 90 -38%

Сельдь 
слабосолёная 
«Матье» 
филе 
400 г 
(Атлантик-
Фиш)

59 90

94 90 -37%

Крабовое 
мясо 
охлаждённое 
200 г (VICI)

48 90

69 90 -30%

Крабовые 
палочки 
охлаждённые 
200 г 
(Морская 
планета)

79 90

109 90 -27%

Килька
«Балтийская» 
400 г 
(Балтийский 
берег)

349 00

499 00 -30%

Скумбрия 
холодного 
копчения 
1 кг 
(Балтийский 
берег)

89 90

129 90 -31%

Салат 
«Чука» 
из морских 
водорослей 
250 г (Океан 
Вкуса)

99 90

149 90 -33%

Креветки 
холодноводные 
неразделанные 
мелкие 
варёно-
мороженые 
400 г 
(Океан 
Вкуса)
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КОЛБАСА, СОСИСКИ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

79 90

123 90 -36%
Сосиски 
«Сочные» 
450 г (ОМПК)

139 90

219 00 -36%
Сосиски 
«Аппетитные Классические» 
1 кг (ЧМПЗ)

299 00

476 00 -37%
Ветчина 
«По-Черкизовски» 
1 кг (ЧМПЗ)

569 00

938 00 -39%

Колбаса 
сырокопчёная 
«Свиная» ГОСТ 
высший сорт 
1 кг (Малаховский МК)

89 90

141 90 -37%

Шейка 
сырокопчёная 
в нарезке 
100 г (Иней)
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КОЛБАСА, ДЕЛИКАТЕСЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

249 00

405 00 -39%

Колбаса 
варёная 
«Докторская» ГОСТ 
1 кг (Царицыно)

119 90

169 90 -29%

Колбаса 
варёная 
«Премиум» 
500 г (ОМПК)

249 00

379 90 -34%

Сервелат 
варёно-копчёный 
«Финский» 
1 кг (ВЛМК)

199 00

265 00 -25%

Колбаса 
копчёно-варёная 
«Швейцарская» 
400 г (Мит Стар)

139 00

198 00 -30%

Карбонад 
копчёно-варёный 
«Столичный» 
300 г (Иней)

12 90

24 90 -48%
Паштет 
«Печеночный» 
150 г (Атяшевский МК)
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

44 90

59 90 -25%
Сметана 
«Большая кружка» 
15% 330 г

39 90

48 90 -18%
Ряженка 
«Свежее завтра» 
2.5% 500 г

54 90

64 80 -15%

Молоко 
«Простоквашино» 
2.5% 930 мл

51 90

67 40 -23%

Кефир 
«Домик в деревне» 
1% 900 г

44 40

53 90 -18%

Сливки 
«Домик в деревне» 
- классические 
- ваниль-карамель 
10% 270 г

16 90

21 90 -23%

Кисломолочный 
напиток 
«Имунеле Neo» 
в ассортименте 
1.2% 100 г
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

44 40

55 90 -21%

Йогурт 
«Большая кружка» питьевой 
в ассортименте 
2.5% 500 г

Творожная паста 
«Савушкин продукт» 
- мак / бисквит / изюм 
- черника 
- вишня 
3.5% 120 г

2 1по  

цене

*

17 45

34 90
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68 40

80 90 -15%

Творожная масса 
«Свитлогорье» 
- ванилин 
- изюм 
23% 180 г

19 40

25 90 -25%

Сырок 
глазированный 
«Вкуснотеево» 
с ванилью 
40 г

37 90

49 20 -23%

Творог 
«Домик в деревне» 
мягкий 
5.5% 200 г

69 90

93 90 -26%

Йогурт 
питьевой
«Снежок» 
в ассортименте 
1.5% 0.9 л
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.
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19 40

38 90 -50%

Молоко 
«Фруто Няня» 
для детского питания*
2.5% 500 г

17 90

35 90 -50%

Биотворог 
«Фруто Няня» 
для детей с 6 месяцев* 
4.2-5% 100 г

37 40

68 40 -45%

Продукт овсяный 
«Велле» питьевой 
в ассортименте 
250 г

37 90

54 40 -30%

Коктейль 
Be fit 
- манго-дыня 
- шоколадный макиато 
0.1% 250 мл

27 40

от 32 40
до 

-17%

Вафельная трубочка 
- с молочным кремом 
и варёной сгущенкой 
- с варёной сгущенкой 
70 г (ДМЗ)

84 90

124 40 -32%

Торт 
творожный «Фрау-Му» 
с вишнёвым джемом 
200 г
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СЫР

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

279 90

349 90 -20%

Сыр 
Dolce 
«Пармезан» 
40% 270 г

109 90

139 90 -21%

Сыр 
«Олтермани» 45% 
в нарезке 
130 г

289 00

404 90 -29%
Сыр 
«Эдам» 
40% 1 кг

549 90

749 90 -27%
Сыр 
«Ламбер» 
50% 1 кг
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ХЛЕБ, К ЧАЮ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

390 90

549 90 -29%
Торт 
«Панчо» 
1 кг (Фили-Бейкер)

99 90

149 90 -33%
Пирожные заварные 
«Эклер» 5 шт.
250 г  (Фили-Бейкер)

279 90

379 90 -26%
Торт 
«Фруто-Фройлен» 
650 г

от 55 90

69 90
до 

-20%

Хлеб 
- Чиабатта 
- Чиабатта темная 
230-250 г

39 90

61 90 -36%

Хлеб 
«Де Лён» 
подовый 
350 г

22 90

34 95 -34%

Батон 
«Нарезной» 
высший сорт 
половинка в нарезке 
200 г

34 90

47 90 -27%

Сочни 
«Ягодные» 
- черника 
- вишня 
- малина 
120 г

34 90

51 90 -33%

Хлеб 
«Старорусский 
Тихвинский» 
в нарезке 
300 г
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КУЛИНАРИЯ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

47 40

59 90 -21%
Печенье 
«Курабье» 
300 г

43 00

54 00 -20%Меренги 
80 г

159 00

196 90 -19%
Салат 
с курицей и грибами 
500 г

18 90

23 90 -21%
Картофель 
жареный с грибами 
100 г

31 90

39 90 -20%
Запеканка 
творожная 
100 г

39 00

49 00 -20%
Салат 
«Витаминный» 
250 г

54 90

69 00 -20%
Салат 
«Баварский с ветчиной» 
170 г (Хрустальная Снежинка)

54 90

69 00 -20%
Салат 
«Сельдь в шубе» 
170 г (Хрустальная Снежинка)

Только в Санкт-Петербурге и ЛО!

Только в Санкт-Петербурге и ЛО!

Только в Санкт-Петербурге и ЛО!

Только в Санкт-Петербурге и ЛО!

Кроме Санкт-Петербурга и ЛО!

Кроме Санкт-Петербурга и ЛО!

Кроме Санкт-Петербурга и ЛО!

Кроме Санкт-Петербурга и ЛО!



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

19 90

29 90 -33%Укроп 
40 г

89 90

119 90 -25%
Яблоки 
садовые 
1 кг

119 90

159 90 -25%
Помидоры 
розовые 
1 кг

79 90

99 90 -20%Слива 
1 кг

39 90

59 90 -33%Салат 
1 упаковка

89 90

149 90 -40%Ягоды Годжи
100 г / 1 упаковка


