
*  Цена действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум. Цены указаны в 
рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок 
предоставляется максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может 

незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения 
вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор акции вправе в любое время до ее 
завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

2038563000005

vk.com/7yaruswww.7-ya.ru с 9 по 15 августа 2017 года

Санкт-Петербург ● Ленинградская область  
Великий Новгород ● республика Карелия

ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЙ КАТАЛОГ СВЕЖИХ СКИДОК

Грудинка 
копчёно-варёная 
«Южная» 
в нарезке 
130 г (Иней)

2 1по  

цене

*

68 00

136 00

34 90

54 90 -36%
Сметана 
«Брест-Литовск» 
26% 180 г

119 90

149 90 -20%

Окорок 
куриный 
охлаждённый 
1 кг

29 90

59 90 -50%
Огурец 
500 г / 1 упаковка 
(Свой Огород) 
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МЯСО, ПТИЦА, ЯЙЦО

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

379 00

489 00 -22%

Говядина 
тазобедренная часть 
без кости 
охлаждённая 
1 кг

249 00

309 00 -19%

Лопатка 
свиная без кости 
охлаждённая 
1 кг (Агро-Белогорье)

179 00

239 00 -25%

Фарш 
говяжий 
охлаждённый 
400 г (Самсон)

269 00

359 00 -25%

Шашлык 
из свиной шеи 
охлаждённый 
1 кг

144 90

179 00 -19%

Колбаски 
«Шашлычные» 
охлаждённые 
400 г (ВНМД)

119 90

155 90 -23%

Крыло 
куриное 
охлаждённое 
900 г (Приосколье)

119 90

169 90 -29%

Шашлык 
куриный 
«Окорок в 
маринаде» 
охлаждённый 
1 кг (СПбКК)

179 90

229 90 -22%

Сердце 
куриное 
заморожен
ное 
1 кг

39 90

59 90 -33%

Яйцо 
С1 
фасованное 
10 шт.
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РЫБА, МОРЕПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

от 349 00

от 469 00
до

-27%

Форель 
радужная 
- непотрошёная с головой до 1 кг
- потрошёная с головой 1-2
охлаждённая 1 кг

179 90

229 90 -22%

Скумбрия 
непотрошёная с головой 
охлаждённая 
1 кг

149 90

199 90 -25%

Зубатка 
стейк 
свежеморо
женый 
1 кг

58 90

84 90 -31%

Рыбные 
палочки 
«РыбОК» 
замороженные 
400 г (VICI)

79 90

119 90 -33%

Крабовые 
палочки 
«Снежный 
краб» 
охлаждённые 
150 г (VICI)

39 90

62 90 -37%

Хамса 
черноморская 
пряного посола 
400 г (Балтийский берег)

89 90

119 90 -25%

Икра мойвы 
- с копченым лососем 
- с креветкой 
180 г (Балтийский берег)

59 90

89 90 -33%

Сельдь 
«Исландка» 
в заливке из красного вина 
115 г (Русское море)

109 90

159 90 -31%

Скумбрия 
холодного копчения 
нарезка 
340 г (А Море)
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КОЛБАСА, СОСИСКИ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.
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239 00

315 00 -24%
Сосиски 
«Баварские» с сыром 
1 кг (Великолукский МК)

Сосиски 
«Сливочные» ГОСТ
высший сорт 
336 г (Пит-Продукт)

2 1по  

цене

*

94 95

189 90

169 00

239 00 -29%

Колбаски 
полукопчёные 
«Пикантные» с сыром 
250 г (Балтия)

79 90

154 00 -48%

Сардельки 
говяжьи 
первый сорт 
600 г (Великолукский МК)

239 00

325 00 -26%
Ветчина 
«Домашняя» 
1 кг (Великолукский МК)

399 00

529 00 -25%

Колбаса 
сырокопчёная 
«Экстра» 
1 кг (Останкинский МПК)
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КОЛБАСА, ДЕЛИКАТЕСЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.
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Колбаса 
варёная 
«Бутербродная» 
400 г (Пит-Продукт)

2 1по  

цене

*

52 50

105 00

229 00

319 90 -28%

Колбаса 
варёная 
«Филейная» Папа Может 
1 кг (Останкинский МПК)

199 00

289 00 -31%

Сервелат 
варёно-копчёный 
«Великолукский» высший сорт 
1 кг (Великолукский МК)

139 00

199 00 -30%

Сервелат 
варёно-копчёный 
«Коньячный» 
первый сорт 
400 г (Царицыно)

69 90

99 90 -30%
Холодец 
«По-домашнему» 
400 г (Иней)

Сервелат 
варёно-копчёный 
высший сорт 
в нарезке 
250 г (Пит-Продукт)

2 1по  

цене

*

107 00

214 00
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

46 90

59 90 -22%
Сметана 
«Простоквашино» 
15% 315 г

59 40

69 90 -15%

Ряженка 
«Свежее завтра» 
2.5% 750 г

39 90

67 40 -41%

Кефир 
«Савушкин продукт» 
1.5% 950 г

59 40

70 40 -16%

Молоко 
«Домик в деревне» 
3.7-4.5% 930 мл

54 90

79 90 -31%

Молоко 
«Домик в деревне» 
2.5% 950 мл

81 90

99 90 -18%
Сливки 
«Домик в деревне» 
10% 480 г
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

27 20

54 50 -50%

Тан 
«El`natur» огуречный 
1.7% 0.5 л

12 90

20 90 -38%

Йогурт 
«Савушкин продукт» 
- Лесная ягода 
- Страчателла 
- Клубника 
2% 120 г

59 90

89 90 -33%
Творог 
«Савушкин хуторок» 
5% 220 г

36 90

49 90 -26%

Творог 
«Савушкин продукт» зернёный 
- клубника 
- черника 
5% 130 г

17 90

23 40 -24%

Сырок 
творожный 
«Бурёнкино» 
с ванилью 
23% 45 г

29 90

38 90 -23%

Творожный десерт 
«Чудо творожок» 
в ассортименте 
4-4.2% 100 г
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.
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37 40

46 90 -20%

Молоко 
«Тёма» 
для детского питания* 
3.2% 500 мл

22 90

30 90 -26%

Йогурт 
«Чудо Детки» питьевой 
- клубника-малина 
- мультифрукт 
2.5% 85 г

27 40

от 32 40
до 

-17%

Вафельная трубочка 
- с молочным кремом  
и варёной сгущенкой 
- с варёной сгущенкой 
70 г (ДМЗ)

43 90

55 90 -21%

Йогурт 
«Валио» 
в ассортименте 
0.4% 330 г

22 90

31 90 -28%

Биойогурт 
«Активиа» 
в ассортименте 
2.9-3.2% 150 г

72 40

90 70 -20%

Напиток  
на сыворотке 
«Актуаль» 
- клубника-малина 
- апельсин-манго 
930 г
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МАСЛО, СЫР

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

63 90

79 90 -20%

Сыр 
плавленый 
«Виола» 
сливочный 
130 г

154 90

199 00 -22%

Сыр 
«Российский» 
50% 
220 г (Валио)

149 90

199 90 -25%

Сыр 
плавленый 
Hoсhland 
сливочный 
400 г

289 00

404 90 -29%

Сыр 
«Эдам» 
40% 
1 кг

84 90

138 90 -39%

Масло 
сливочное 
«Доярушка» 
82.5% 200 г
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ХЛЕБ, К ЧАЮ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

209 90

289 00 -27%
Торт 
«Медовый со сливками» 
500 г

119 90

161 00 -26%
Пирожное 
«Крымское» 
280 г

27 90

34 90 -20%

Батон 
«Домашний» 
высший сорт 
в нарезке 
230 г

39 90

53 00 -25%

Хлебец 
«Подовый» 
с зернами и семенами 
в нарезке 
300 г (Фацер)

37 90

51 00 -26%

Хлеб 
«Суворовский» 
подовый 
в нарезке 
350 г

29 90

48 00 -38%
Сочни 
творожные 
120 г (Аладушкин)

29 90

39 90 -25%
Штрудель 
с яблоком и корицей 
100 г (Аладушкин)

25 90

32 90 -21%

Хлеб 
«Столовый» 
ржано-пшеничный 
половинка  
в нарезке 
375 г
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КУЛИНАРИЯ

Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 
в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 
информацию уточняйте в магазинах.

Кроме Великого Новгорода!

Только в Санкт-Петербурге и ЛО!

Только в Санкт-Петербурге и ЛО!

Только в Санкт-Петербурге и ЛО!

23 90

29 90 -20%
Печенье 
«Домашнее» 
170 г

18 40

22 90 -20%

Оладьи 
из капусты 
с сыром 
100 г

39 14

48 90 -20%

Филе 
куриное 
в сыре 
100 г

63 40

79 00 -20%
Сэндвич 
с курицей 
150 г

54 90

от 69 90
до 

-22%

Французский батон 
- с чесночной начинкой 
- со шпинатом 
160-175 г

94 90

119 00 -20%

Обед 
№6 (Гуляш / Макароны  
отварные / Салат свекольный 
с чесноком) 
1 упаковка

35 40

44 40 -20%

Перец 
фаршированный 
с мясом и рисом 
100 г

64 00

79 00 -19%
Бургер 
с котлетой 
175 г

Только в республике Карелия!Только в республике Карелия!

Только в республике Карелия!



Цены указаны в рублях. Акции действуют при условии наличия товара. Количество товара ограничено. При наличии нескольких скидок предоставляет-
ся максимальная. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного 

в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках её проведения вы можете узнать по тел. 8 (812) 622-10-90 и на сайте www.7-ya.ru. Организатор 
акции вправе в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. Подробную 

информацию уточняйте в магазинах.

49 90

79 90 -38%

Лук 
«Ферма №8» 
фасованный 
1 кг

69 90

99 90 -30%

Груша 
Пакхам / Вильямс 
новый урожай
1 кг

179 90

229 90 -22%
Нектарин 
инжирный 
1 кг

99 90

149 90 -33%Абрикосы 
1 кг

49 90

69 90 -29%

Перец 
«Ласточка» 
фасованный 
1 кг

79 90

99 90 -20%
Яблоки 
«Чемпион» 
1 кг


