
*  акция действительна при единовременной покупке товара одного вида в количестве, кратном двум. Цены указаны в рублях. Акции действуют в 
универсамах «Народная 7Я Семья» при условии наличия товара. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара 

может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, правилах и сроках ее проведения, полном перечне товаров, 
участвующих в акции, можно узнать на инфопункте магазина, либо обратившись к сотрудникам магазина. Организатор акции вправе в любое время до 
ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. При расчете размера скидки акционная цена 
может быть указана с округлением до целых чисел в меньшую сторону. При наличии в акционном предложении скидок на определенную категорию 
товаров с указанием нижнего или верхнего пределов, скидка на конкретную позицию данной категории может быть соответственно выше или ниже. 

Подробности уточняйте в магазине.
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республика Карелия

ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЙ КАТАЛОГ СВЕЖИХ СКИДОК

79 00

169 90 -54%
Масло 
«Анкор» 82% 
180 г

379 00

489 00 -22%

Говядина 
тазобедренная часть 
без кости 
охлаждённая 
1 кг

Колбаса 
варёная 
«Докторская» 
высокий стандарт 
500 г (Атяшевский МПК)

2 1по  

цене

*

69 00

139 90

69 90

99 90 -30%
Виноград 
кишмиш
1 кг
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МЯСО, ПТИЦА, ЯЙЦО

Цены указаны в рублях. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, 
правилах и сроках ее проведения, полном перечне товаров, участвующих в акции, можно узнать на инфопункте магазина, либо обратившись к сотрудникам магазина. Организатор акции впра-
ве в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. При расчете размера скидки акционная цена может быть указана 

с округлением до целых чисел в меньшую сторону. При наличии в акционном предложении скидок на определенную категорию товаров с указанием нижнего или верхнего пределов, скидка на 
конкретную позицию данной категории может быть соответственно выше или ниже. Подробности уточняйте в магазине.

269 00

319 00 -16%

Окорок 
свиной без кости 
охлаждённый 
1 кг (Агро-Белогорье)

149 00

189 90 -22%

Фарш 
говяжий 
охлаждённый 
400 г (PRIME)

299 00

359 00 -17%

Шашлык 
из свиной шеи 
охлаждённый 
1 кг

89 00

119 90 -26%

Бургер 
из говядины Black Angus 
охлаждённый 
200 г (Мираторг)

259 00

329 00 -21%

Поджарка 
из свиного карбонада 
охлаждённая 
1 кг

119 00

151 90 -22%

Бедро 
куриное 
охлаждённое 
834 г (Приосколье)

149 00

179 90 -17%

Крыло 
индейки 
охлаждённое 
1 кг

179 00

229 90 -22%

Фарш 
куриный 
охлаждённый 
1 кг

49 00

76 90 -36%

Яйцо 
«Доброе утро» 
по-фински 
С1 
фасованное 
10 шт.
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РЫБА, МОРЕПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, 
правилах и сроках ее проведения, полном перечне товаров, участвующих в акции, можно узнать на инфопункте магазина, либо обратившись к сотрудникам магазина. Организатор акции впра-
ве в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. При расчете размера скидки акционная цена может быть указана 
с округлением до целых чисел в меньшую сторону. При наличии в акционном предложении скидок на определенную категорию товаров с указанием нижнего или верхнего пределов, скидка на 
конкретную позицию данной категории может быть соответственно выше или ниже. Подробности уточняйте в магазине.

180 00

249 00 -28%

Минтай 
филе без кости 
свежемороженое 
1 кг

150 00

349 00 -57%

Креветки 
варёно-мороженые 
холодноводные неразделанные 
500 г (ПРОСТО)

80 00

119 90 -33%

Рыбные палочки 
из филе 
замороженные 
250 г (VICI)

50 00

89 90 -44%

Крабовые палочки 
«Вичюнай» 
охлаждённые 
200 г (VICI)

160 00

229 90 -30%

Сельдь 
атлантическая 
«Царская» 
филе в масле с укропом 
500 г (VICI)

90 00

119 90 -25%
Икра мойвы 
с копченым лососем 
180 г (Балтийский берег)

55 00

82 90 -34%

Икра 
имитация 
«Русское чудо» 
120 г (Европром)

200 00

249 00 -20%

Камбала 
потрошёная без головы 
охлаждённая 
1 кг
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КОЛБАСА, СОСИСКИ

Цены указаны в рублях. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, 
правилах и сроках ее проведения, полном перечне товаров, участвующих в акции, можно узнать на инфопункте магазина, либо обратившись к сотрудникам магазина. Организатор акции впра-
ве в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. При расчете размера скидки акционная цена может быть указана 

с округлением до целых чисел в меньшую сторону. При наличии в акционном предложении скидок на определенную категорию товаров с указанием нижнего или верхнего пределов, скидка на 
конкретную позицию данной категории может быть соответственно выше или ниже. Подробности уточняйте в магазине.
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99 00

207 00 -52%
Сосиски 
«Венские» 
470 г (Великолукский МК)

229 00

339 00 -32%

Сосиски 
«Молочные» ГОСТ 
первый сорт 
1 кг (Великолукский МК)

Ветчина 
«Столичная» Вязанка 
500 г (Стародворские колбасы)

2 1по  

цене

*

99 50

199 00

110 00

145 00 -24%
Сардельки 
«Мясные» Папа Может 
400 г (Останкинский МПК)

85 00

122 00 -30%

Колбаса 
сырокопчёная 
«Салями Зернистая» 
в нарезке 
120 г (Останкинский МПК)

125 00

179 90 -31%

Мясо 
переднего отруба 
варёно-копчёное 
первый сорт 
300 г (Великолукский МК)



5

КОЛБАСА, ДЕЛИКАТЕСЫ

Цены указаны в рублях. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, 
правилах и сроках ее проведения, полном перечне товаров, участвующих в акции, можно узнать на инфопункте магазина, либо обратившись к сотрудникам магазина. Организатор акции впра-
ве в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. При расчете размера скидки акционная цена может быть указана 
с округлением до целых чисел в меньшую сторону. При наличии в акционном предложении скидок на определенную категорию товаров с указанием нижнего или верхнего пределов, скидка на 
конкретную позицию данной категории может быть соответственно выше или ниже. Подробности уточняйте в магазине.

* 
 ак

ци
я д

ей
ст

ви
те

ль
на

 п
ри

 е
ди

но
вр

ем
ен

но
й 

по
ку

пк
е 

то
ва

ра
 о

дн
ог

о 
ви

да
 в 

ко
ли

че
ст

ве
, к

ра
тн

ом
 д

ву
м.

Колбаса 
варёная 
«Любительская» ГОСТ 
высший сорт 
500 г (Великолукский МК)

2 1по  

цене

*

89 50

179 00

170 00

259 00 -34%

Колбаса 
варёная 
«Докторская Черкизовская» 
в сетке 
1 кг (Черкизовский МПЗ)

Колбаски 
полукопчёные 
«Охотские» 
500 г (Атяшевский МК)

2 1по  

цене

*

84 00

167 90

Сервелат 
варёно-копчёный 
«Кремлёвский» Бордо 
350 г (Стародворские колбасы)

2 1по  

цене

*

64 50

129 00

179 00

359 00 -50%

Сервелат 
варёно-копчёный 
«Зернистый» высший сорт 
1 кг (Онега)

30 00

49 90 -40%
Шпик 
«Закусочный» соленый ГОСТ 
150 г (ВНМД)
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, 
правилах и сроках ее проведения, полном перечне товаров, участвующих в акции, можно узнать на инфопункте магазина, либо обратившись к сотрудникам магазина. Организатор акции впра-
ве в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. При расчете размера скидки акционная цена может быть указана 

с округлением до целых чисел в меньшую сторону. При наличии в акционном предложении скидок на определенную категорию товаров с указанием нижнего или верхнего пределов, скидка на 
конкретную позицию данной категории может быть соответственно выше или ниже. Подробности уточняйте в магазине.

80 00

108 40 -26%
Сливки 
«Петмол» 11% 
0.5 л

42 00

54 50 -23%

Кефир 
«Большая кружка» 1% 
720 г

90 00

108 90 -17%

Молоко 
«Большая кружка» 2.5% 
1. 45 л

55 00

69 90 -21%

Ряженка 
«Свежее завтра» 2.5% 
750 г

37 00

60 40 -39%
Сметана 
«Брест-Литовск» 15% 
315 г

44 00

59 70 -26%

Молоко 
«Молочный гостинец» 3.2% 
930 мл
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, 
правилах и сроках ее проведения, полном перечне товаров, участвующих в акции, можно узнать на инфопункте магазина, либо обратившись к сотрудникам магазина. Организатор акции впра-
ве в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. При расчете размера скидки акционная цена может быть указана 
с округлением до целых чисел в меньшую сторону. При наличии в акционном предложении скидок на определенную категорию товаров с указанием нижнего или верхнего пределов, скидка на 
конкретную позицию данной категории может быть соответственно выше или ниже. Подробности уточняйте в магазине.

35 00

41 90 -16%

Сырок 
творожный 
«Свитлогорье» 16.5% 
- изюм 
- ваниль 
90 г

48 00

59 90 -20%
Творог 
«Валио» 0.1% 
180 г

30 00

40 90 -27%

Творожный продукт 
«Даниссимо» 5.4-7.3% 
в ассортименте 
130 г

70 00

87 90 -20%
Творог 
«Простоквашино» 2% 
220 г

33 00

49 90 -34%

Творог 
«Савушкин продукт» 
зернёный 5%
- клюква 
- черника 
- клубника 
130 г

13 00

20 90 -38%

Йогурт 
«Савушкин продукт» 2% 
- Клубника 
- Страчателла 
- Лесная ягода 
120 г
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МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

Цены указаны в рублях. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, 
правилах и сроках ее проведения, полном перечне товаров, участвующих в акции, можно узнать на инфопункте магазина, либо обратившись к сотрудникам магазина. Организатор акции впра-
ве в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. При расчете размера скидки акционная цена может быть указана 

с округлением до целых чисел в меньшую сторону. При наличии в акционном предложении скидок на определенную категорию товаров с указанием нижнего или верхнего пределов, скидка на 
конкретную позицию данной категории может быть соответственно выше или ниже. Подробности уточняйте в магазине.
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30 00

37 90 -21%

Пирожное 
«Киндер» Пингви 26% 
- молоко 
- кокос 
30 г

15 00

26 90 -44%

Йогурт 
«Савушкин продукт» 2% 
- киви / крыжовник 
- вишня / черная смородина 
120 г

40 00

53 90 -26%

Напиток 
«Свежесть» 
- апельсин 
- тропик 
950 г

28 00

32 90 -15%

Биолакт 
«Агуша» 3.2% 
для детского питания* 
200 г

30 00

41 90 -28%

Йогурт 
«Чудо» питьевой 2.4% 
в ассортименте 
270 г

45 00

54 90 -18%

Гранд Десерт 
«Эрманн» 
- ваниль 
- шоколад 
- двойной орех 
4.7-5.2% 200 г
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СЫР

Цены указаны в рублях. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, 
правилах и сроках ее проведения, полном перечне товаров, участвующих в акции, можно узнать на инфопункте магазина, либо обратившись к сотрудникам магазина. Организатор акции впра-
ве в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. При расчете размера скидки акционная цена может быть указана 
с округлением до целых чисел в меньшую сторону. При наличии в акционном предложении скидок на определенную категорию товаров с указанием нижнего или верхнего пределов, скидка на 
конкретную позицию данной категории может быть соответственно выше или ниже. Подробности уточняйте в магазине.

109 00

154 90 -30%
Сыр 
«Классический» 45% 
210 г (Брест-Литовск)

90 00

129 00 -30%

Сыр 
«Легкий» 35% 
в нарезке 
150 г (Брест-Литовск)

145 00

185 40 -22%

Сыр 
плавленый 
«Президент» 
сливочный 
400 г

289 00

369 00 -22%
Сыр 
«Пошехонский» 45% 
1 кг
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ХЛЕБ

Цены указаны в рублях. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, 
правилах и сроках ее проведения, полном перечне товаров, участвующих в акции, можно узнать на инфопункте магазина, либо обратившись к сотрудникам магазина. Организатор акции впра-
ве в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. При расчете размера скидки акционная цена может быть указана 

с округлением до целых чисел в меньшую сторону. При наличии в акционном предложении скидок на определенную категорию товаров с указанием нижнего или верхнего пределов, скидка на 
конкретную позицию данной категории может быть соответственно выше или ниже. Подробности уточняйте в магазине.

20 00

28 30 -29%

Хлеб 
«Чиабатта» 
- темная 
- белая 
85-90 г

29 00

39 00 -26%

Хлеб 
«Суворовский» 
подовый 
в нарезке 
350 г

35 00

49 00 -29%

Батон 
«Горчичный» 
в нарезке 
400 г

19 00

29 50 -36%

Слойка 
«Свердловская» 
высший сорт 
100 г

24 00

30 00 -20%

Хлеб 
«Дарницкий» 
ржано-пшеничный 
половинка в нарезке 
375 г
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СЛАДОСТИ, КУЛИНАРИЯ

Цены указаны в рублях. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, 
правилах и сроках ее проведения, полном перечне товаров, участвующих в акции, можно узнать на инфопункте магазина, либо обратившись к сотрудникам магазина. Организатор акции впра-
ве в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. При расчете размера скидки акционная цена может быть указана 
с округлением до целых чисел в меньшую сторону. При наличии в акционном предложении скидок на определенную категорию товаров с указанием нижнего или верхнего пределов, скидка на 
конкретную позицию данной категории может быть соответственно выше или ниже. Подробности уточняйте в магазине.

179 00

239 00 -25%

Торт 
«Восточная сладость 
сливочно-ореховая» 
350 г

158 00

209 90 -25%
Пирожное 
«Муравейник» 
420 г (Мирель)

19 90

24 90 -20%
Сельдь 
«По-русски» 
100 г

30 40

37 90 -20%
Запеканка 
творожная с персиками 
100 г

119 00

149 00 -20%
Пицца 
с курицей 
400 г

58 00

72 00 -19%
Печенье 
«Малышок» 
300 г
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ОВОЩИ, ФРУКТЫ

Цены указаны в рублях. Все товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Внешний вид товара может незначительно отличаться от представленного в рекламе. Информацию об акции, 
правилах и сроках ее проведения, полном перечне товаров, участвующих в акции, можно узнать на инфопункте магазина, либо обратившись к сотрудникам магазина. Организатор акции впра-
ве в любое время до ее завершения менять условия, сроки и порядок проведения акции без предварительного уведомления. При расчете размера скидки акционная цена может быть указана 

с округлением до целых чисел в меньшую сторону. При наличии в акционном предложении скидок на определенную категорию товаров с указанием нижнего или верхнего пределов, скидка на 
конкретную позицию данной категории может быть соответственно выше или ниже. Подробности уточняйте в магазине.

39 90

59 90 -33%

Огурцы 
тепличные 
фасованные 
450 г

39 90

59 90 -33%

Лук 
Крымский 
плоский 
300 г / 1 упаковка

29 90

39 90 -25%Морковь 
1 кг / 1 упаковка

59 90

89 90 -33%
Яблоки 
садовые 
1 кг

159 90

189 90 -16%
Персик 
инжирный 
1 кг

29 90

49 90 -40%Тыква 
1 кг


