
Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

21999

38999

НАБОР КОНФЕТ МЕРСИ 
ассорти, 250 г

15999

БУКЕТ 
ТЮЛЬПАНОВ 

5 шт.

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

18999

23999

ЧАЙ ЧЕРНЫЙ РИЧАРД 
80 г

Новая цена

Старая
цена

19999

25999

ВИНО ШАТО ТАМАНИ  
Роза Тамани, розовое, сухое; Тамань, 

красное, сухое, 11,5/12%, 0,75 л, 
Россия

 Всем девчонкам посвещается,  
8 марта начинается!

с 3 по 9 марта

с 3 по 9 марта



 Подарочные наборы от 9999

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

19999

24999

НАБОР TCHIBO 

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

12999

15999

КЕКС ИТАЛЬЯНСКИЙ O ZERA 
с шоколадным кремом, 490 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

21999

28999

НАБОР 
ШОКОЛАДНЫЙ 

DOVE PROMISES 
ассорти из молочного 

шоколада, 118 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

9999

15999

КОНФЕТЫ 
ХРУСТАЛЬНЫЙ 

ЗВОН 
155 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

11999

15999

ТОРТ БИСКВИТНЫЙ 
BAKER HOUSE 

в ассортименте, 350 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

8999

12999

КОЛГОТКИ 
ГЛАМУР ЕДЕМ 

40 den

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

7999

11999

ШАМПУНЬ  
ЧИСТАЯ ЛИНИЯ 
в ассортименте, 400 мл

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

5999

6999

НОСКИ ЖЕНСКИЕ

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

6999

8999

КОНФЕТЫ 
МАРСИАНКА 

 в ассортименте, 200 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

9999

13999

ПОДАРОЧНЫЙ 
НАБОР  

с праздником весны, 215 г

ТОРТ  
ШОКОЛАДНО-ОРЕХОВЫЙ 

700 г

299 9924999
Цена по карте «Форвард клуб»

Цена  
без карты

ТОРТ МИНИСТЕРСКИЙ 
1 кг

КРЕМ ДЛЯ РУК БЕЛОРУЧКА 
в ассортименте, 75 мл

4999

Без подарка не останется подружка,
3-й в подарок

с 5 по 8 марта



Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

7999

11987

ШОКОЛАД DOVE 
в ассортименте, 90 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

13999

17999

ЧАЙ КЕРТИС 
30*1,95 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

26999

47999

КОФЕ  
CARTE NOIRE 

95 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

9999

13999

ШОКОЛАД АЛЕНКА 
200 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

9999

11999

ЧАЙ ЧЕРНЫЙ 
РИЧАРД 

30 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

10999

17999

ШОКОЛАД 
МЕРСИ 

молочный, 100 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

8999

12999

МЫЛО DURU  
4*115 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

21999

39999

КОФЕ ДАВИДОФФ 
100 г

ТОРТ МИНИСТЕРСКИЙ 
1 кг

549 9938999
Цена по карте «Форвард клуб»

Цена  
без карты

ДЕЗОДАРАНТ-СПРЕЙ НИВЕЯ 
в ассортименте, 150 мл

169 9911999
Цена по карте «Форвард клуб»

Цена  
без карты

если ходишь за покупками в Полушку!

ЧАЙ ЧЕРНЫЙ 
90 Г

2 за 50

2 по 25

КРЕМ-МЫЛО DURU 
манго-песик, 80 г



Новая цена

Старая
цена

14999

18999

НАПИТОК ВИННЫЙ 
ЛАВЕТТИ 

в ассортименте, 8%, 0,75 л

Новая цена

Старая
цена

29999

34999

ВИНО ИГРИСТОЕ 
ШАТО ТАМАНЬ 

в ассортименте, 10,5-13%, 
0,75 л, Россия

Новая цена

Старая
цена

16999

19999

ВИНО СТОЛОВОЕ 
ЖАН БУРЖУАН 

в ассортименте, 11%, 0,7 л, 
Россия

Новая цена

Старая
цена

24999

29999

ВИНО НУЭВЕ ДОС 
в ассортименте, 11%, 0,75 л, 

Испания

Новая цена

Старая
цена

19999

27999

ШАМПАНСКОЕ 
РОССИЙСКОЕ 

ДЕРБЕНТСКОЕ 
белое, полусладкое, 10,5-

13%, 0,75 л, Россия

Новая цена

Старая
цена

24999

30999

ВИНО ИГРИСТОЕ 
ЛАМБРУСКО 

ЭМИЛИЯ 
в ассортименте, 7,5-8%, 

0,75 л, Италия

Новая цена

Старая
цена

13999

16999

НАПИТОК ВИННЫЙ 
ЛОМБРУССО 
ФРИЗЗАНТЕ  

в ассортименте, 8% 0,75 л

Новая цена

Старая
цена

10999

14499

НАПИТОК ВИННЫЙ 
АЛЬГЕМАЙН 

газированный, 
полусладкий, 7,5-8%, 0,75 

л, Россия

Новая цена

Старая
цена

49999

59999

ВИНО СТЕЙКВАЙН 
в ассортименте, 13%, 0,75 л, 

Аргентина

Новая цена

Старая
цена

19999

22999

ШАМПАНСКОЕ 
РОССИЙСКОЕ 

КОЛЛЕКЦИЯ 
МИЛЬСТРИМ 

в ассортименте, 10,5-13%, 
0,75 л, Россия

Новая цена

Старая
цена

44999

49999

ВИНО ЛАККИ 
в ассортименте, 13-13,5%, 

0,75 л, Бельгия

ВИНО КАХЕТИНСКОЕ 
ДОМАШНЕЕ 

в ассортименте, 10,5-13%, 0,7 л, Грузия

399 9929999
Новая цена

Старая
цена

ШАМПАНСКОЕ РОССИЙСКОЕ  
АБРАУ-ДЮРСО 

в ассортименте, 10,5-13%, 0,75 л, Россия

449 9939999
Новая цена

Старая
цена

ВЕРМУТ МАРТИНИ  
Бьянко, фиерро,15%, 1 л, Италия

Игристое настроение



Новая цена

Старая
цена

5999

7999

ПИВНОЙ НАПИТОК 
GARAGE 
4,6%, 0,44 л

Новая цена

Старая
цена

4499

7199

ПИВНОЙ НАПИТОК 
DR.DIESEL 

4%, 0,45 л

Новая цена

Старая
цена

7999

9999

ПИВНОЙ НАПИТОК 
HOEGAARDEN 

белый, нефильтрованный, 
4,9%, 0,47 л

Новая цена

Старая
цена

31999

35999

ВОДКА МОРОША 
в ассортименте, 40%, 0,5 л, 

Россия

Новая цена

Старая
цена

32999

41999

ВОДКА  
ПЯТЬ ОЗЕР 
в ассортименте,  

40%, 0,5 л, Россия

Новая цена

Старая
цена

4499

6999

ПИВО АМСТЕЛ 
ПРЕМИУМ 

ПИЛСЕНЕР 
в ассортименте,  
4,6-4,9%, 0,45 л

24999

ЛИКЕР ОАЗИС  
15%, 0,5 л, Россия

Новая цена

Старая
цена

8999

10999

ПИВНОЙ НАПИТОК 
CORONA 

extra, 4,5%, 0,35 л, США

Новая цена

Старая
цена

59999

79999

КОНЬЯК 
РОССИЙСКИЙ 

СТАРЫЙ 
КЕНИГСБЕРГ 

четырехлетний, 40%, 0,5 л, 
Россия

Новая цена

Старая
цена

99999

116999

ВИСКИ  
JOHNNIE WALКЕR 

red label, 40%, 0,5 л, 
Шотландия

ДЖИН БАРРИСТЕР 
в ассортименте, 40%, 0,7 л, Россия

599 9949999
Новая цена

Старая
цена

ВЕРМУТ МАРТИНИ  
Бьянко, фиерро,15%, 1 л, Италия

от 84999

и веселое общение!

Цена без карты

Цена по карте
«Форвард-клуб»

5999

8999

ОЛИВКИ  
ЗОЛОТОЙ ГЛОБУС 

без косточки, 300 мл

ПИВО КРУШОВИЦЕ 
в ассортименте, 4,2%, 0,45 л

2 по 50



Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

3999

5499

МОЛОКО 
2,5%, 900 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

12999

17999

СЫР 
ГОЛЛАНДСКИЙ 

45%, 220 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

14999

19999

СЫР SUPREME 
с белой плесенью, 60%, 

125 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

4499

4999

КЕФИР ПЕРВЫЙ 
ВКУС 

0,1%, 900 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

14999

19999

СЫР МААСДАМ 
 45%, 225 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

11999

14999

СЫР СЛИВОЧНЫЙ 
GRANDBLU 

с голубой плесенью, 56%, 
100 г

СЫР LUBIMO  
СЕРБСКАЯ БРЫНЗА 

отборная, 45%,  220 г

139 99 8999
Новая цена

Старая
цена

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

9999

13999

МАСЛО 
ТРАДИЦИОННОЕ 

82,5%, 180 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

4499

4999

ТВОРОГ 
5%, 200 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

11999

19999

МАСЛО 
СЛИВОЧНОЕ 

PRESIDENT 
82%, 180 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

3899

4699

ПРОДУКТ 
МОЛОКОСОДЕРЖАЩИЙ 

с изюмом, с змж 23%, 180 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

3499

4299

СМЕТАНА 
МОЛОЧНЫЙ 

ФЕРМЕР 
15%, 180 г

ЙОГУРТНЫЙ ПРОДУКТ 
НЕЖНЫЙ 

в ассортименте, 1,2%, 100 г

1699

 8 марта отмечай

4-й в подарок

ВАРИАНТ СЕРВИРОВКИ



Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

19999

28999

КОЛБАСА 
ШВАРЦВАЛЬДЕР 

500 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

 7999

9999

СОСИСКИ 
МОЛОЧНЫЕ 

255 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

19999

22999

ПЕЛЬМЕНИ 
ПОКРОВСКИЕ 

900 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

13999

19999

БЕКОН 
КАНАДСКИЙ 

нарезка, 150 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

10999

23999

КОЛБАСА 
ДОКТОРСКАЯ 

400 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

22999

32799

САРДЕЛЬКИ 
РОЩИНСКИЕ 

1 кг

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

16999

23978

КОЛБАСА РУССКАЯ 
500 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

24999

47999

КОЛБАСА 
ДОКТОРСКАЯ 

1 кг

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

9999

16999

СЕРВЕЛАТ 
ВЕНСКИЙ 

400 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

5999

7999

ХОЛОДЕЦ 
ПРАЗДНИЧНЫЙ 

250 г

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
РОЛТОН 

в ассортименте, 400/450 г

4999

СИБАС 
1 кг

479 99 39999
Новая цена

Старая
цена

купить в Полушке успевай!

2-й в подарок

2 по 50

МАЙОНЕЗ РЯБА 
провансаль, 400 г

только для 
магазинов г. Уфы



Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

3499

3999

НАПИТОК  
ЙОГУРТНО-ОВСЯНЫЙ  

Облепиха; Черника, 250 г

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

7999

9999

ВОДА БОРЖОМИ 
0,75 л

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

6999

8999

МАСЛО 
ПОДСОЛНЕЧНОЕ 

СЛОБОДА 
1 л

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

3999

4999

КИСЕЛЬ 
ОВСЯНЫЙ-БИО 

ЗДОРОВОЕ МЕНЮ  
Облепиха; Яблоко, 0,33 л

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

9999

12999

СОК РИЧ 
в ассортименте

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

5999

6999

ГАВАЙСКАЯ 
СМЕСЬ GREEN 

400 г

от 4999

КРУПА УВЕЛКА 
в ассортименте, 5*80 г

11999

НАПИТОК ОВСЯНЫЙ 
NEMOLOKO 

классический, 3,2%, 1 л

8999

НЕКТАР/СОК ДАРЫ 
КУБАНИ 

в ассортименте, 1 л

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

7999

10999

БРОККОЛИ GREEN 
400 г

КАПУСТА 
квашенная  

с морковью, 1 кг

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

7999

8499

Цена по карте «Форвард клуб» 

Цена
без карты

2999

4999

СОУС 
МАЙОНЕЗНЫЙ 

МАХЕЕВ ПОСТНЫЙ 
с  лимонным соком, 200 мл

Пост про полезную еду

2-й в подарок

СОУС ЭЛИТА 
в ассортименте, 690 г

2 по 50

2 по 25

от 3999

КОНСЕРВАЦИЯ 
ФРАУ МАРТА 

в ассортименте, 310 г

СПРЕД ПОСТНОЕ 
60%, 180 г


