
Выгодные 
предложения
просто наведи 
камеру! 

СЕТЬ МАГАЗИНОВ «У ДОМА»

Мир скидок
Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

АНТИЧНЫЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ

ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ 
ОЛИМПИЙСКОГО ОГНЯ

8 великих олимпийцев 
России

ОЛИмпийские игры 2020

Вино
«La Belle Angele
Шардоне»
белое сухое
«La Belle Angele Розе»
розовое сухое
0,75 л

619 q

499 q
90

90
-19%
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Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары 
в течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 

АНТИЧНЫЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫАНТИЧНЫЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫАНТИЧНЫЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ

3. Древнегреческие Олимпийские игры 
проводились в честь бога-громовержца Зевса, 
которого считали главным олимпийским Богом.

4. Первые Олимпийские игры продолжались 
лишь один день. В эпоху расцвета состязаний 
Игры длились 5 дней. Каждый день отводился 
под отдельные состязания.

5. Программа Первых Олимпийских игр 
включала лишь один вид состязаний – бег на 1 
стадий (192, 27 м). Постепенно программа 
расширялась, и в соревнованиях состязались 
метатели, борцы, гонщики на колесницах, 
прыгуны, кулачные бойцы и другие.

6. Олимпийские игры проводились в селении 
Олимпия, а не возле (или на) горы Олимп. На 
Олимпе восседали Олимпийские боги. По 
крайней мере, так считали сами греки.

7. Древнегреческие Олимпийские игры носили 
национальный характер. К участию в них 
допускались только греки. Более того, лишь 
свободнорожденные греки имели право 
участвовать и присутствовать на Играх. 
Женщины также не допускались на соревнова-
ния, ни в качестве участников, ни в качестве 
зрительниц.

8. Лишь одной женщине разрешалось прису-
тствовать на Олимпийских играх – жрице храма 
богини Деметры. Ей отводилось специальное 
место на стадионе.

1. Первые Античные Олимпийские игры 
состоялись в 776 году до н.э. Но, многие 
историки предполагают, что Игры проводились 
и ранее.

2. Первым олимпийским чемпионом был повар 
из Элиды Кореб. В некоторых источниках его 
имя звучит как Кориб, Коройб, Короибос.

9. Победителей Олимпийских игр называли 
«олимпиониками». Их награждали оливковой 
ветвью, срезанной в священной роще.

10.Самым титулованным олимпиоником 
считается Милон Кротонский. Легендарный 
борец шесть раз побеждал в Олимпийских 
играх. А это значит, что Милону не было равных 
на протяжении 24 лет.

Интересные заметки

Хорошо известно, что Олимпийские игры были придуманы не в XIX 
веке, а во времена Древней Греции. Если история современного 
олимпийского движения насчитывает 120 лет (в 1894 году состоялся 
Конгресс по Возрождению Олимпийских игр), то история Античных 
Олимпийских игр исчисляется тысячелетием. Мы собрали для Вас 
интересные факты об Олимпийских играх в Древней Греции.

Водка
«Ханская Limited Edition»
0,5 л

699 q

569 q
90

90
-19%

Водка
«Tundra»
северная брусника
0,5 л

379 q

319 q
90

90
-16%

Водка
«Голубое Озеро
Арктическая»
0,5 л

429 q

329 q
90

90
-23%

Водка
«Хаски»
0,7 л

599 q

499 q
90

90
-17%



18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 

Период проведения акций 14.07.20-27.07.20
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11. Нет точной версии об основателе Олимпий-
ских игр. Существует несколько различных и 
невзаимосвязанных легенд, в которых 
рассказывается о том, кто предложил прово-
дить соревнования. В одной из легенд 
рассказывается, что основателем Олимпийских 
игр был Геракл. Именно он своими шагами 
измерил 1 стадий.

12. Несмотря на то, что практически все греки 
умели плавать, плавание никогда не входило в 
программу Олимпийских игр Древней Греции. 
Кстати, марафон также не был в программе Игр. 
Этот тяжелейший вид легкой атлетики появился 
лишь в программе современных Олимпийских 
игр 1896.

14. Людей, которые судили Олимпийские игры, 
называли элланодиками. Их было немного. На 
первых Играх 776 года до н.э. был лишь один 
элланодик. Позже их численность возросла до 
десятка.

15. На период проведения Олимпийских игр 
объявлялось священное перемирие – экехирия. 
Никто не имел право брать оружие в руки. 
Правда, как пишут многие специалисты, это 
перемирие не раз нарушалось.

16. Участники Олимпийских игр представляли 
свои полисы. Древняя Греция состояла из 
отдельных городов-государств (полисов), 
каждый город болел за своих атлетов. Если 
спортсмены предавали свой полис и выступали 
за другой, его дом разрушали или превращали в 
тюрьму.

13. В состязаниях по борьбе не существовало 
весовых категорий. Спортсмены тянули жребий. 
Поэтому в схватке могли встретится высокий и 
мощный борец с худым и низкорослым.

17. Некоторое время греки состязались 
обнаженными. По легенде, во время одного из 
забегов, у участника слетела набедренная 
повязка, но он не остановился, а продолжил бег. 
Когда атлет финишировал первым, греки 
восприняли это как сигнал богов. Но так было 
не всегда.

Водка
«Белая Берёзка»
0,5 л

489 q

399 q
90

90
-18%

Водка
«Царская Оригинальная»
0,5 л

459 q

369 q
90

90
-20%

Водка
«Пять Озёр»
1,0 л

699 q

642q

90

выгодно!

Водка
«Царская Золотая»
0,5 л

559 q

479 q
90

90

выгодно!



Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары 
в течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ 
ОЛИМПИЙСКОГО ОГНЯ
Атрибутами проведения Олимпийских игр являются пять колец разного цвета, 
гимн, клятва, оливковая ветвь. Самым впечатляющим по своей зрелищности 
стал олимпийский огонь, который превосходит все предыдущие символы.

Олимпийский огонь всегда зажигает один из самых 
известных спортсменов. Это уже стало традицией. Традиция 
эта сопровождается театрализованным представлением. В 
его основе зачастую лежит особо значимая история, 
которая является характерной для государства. Например, 
на Олимпиаде в Токио, честь на открытие этого мероприя-
тия выпала на студента, который родился как раз в тот день, 
когда была бомбардировка Хиросимы. Это стало символом 
возрождения страны восходящего солнца после Второй 
Мировой войны. Когда игры проводились в Канаде, то 
олимпийский огонь зажигали два школьника, говорящих на 
разных языках. Этим самым было показано единение 
Канады. А первой женщиной, которой посчастливилось 
открыть игры зажжением огня, была мексиканка Норма 
Энрикета Басилио де Сотело на Играх 1968 года в Мехико.

         КОМУ ВЫПАДАЕТ ЧЕСТЬ

         РОЖДЕНИЕ СИМВОЛА
Ещё со времён Древней Греции существовала эта традиция, 
которая успешно дошла и до наших дней. По одной 
древнегреческой мифологии считалось, что Прометей 
похитил у бога Зевса огонь и унёс его на Землю, где и 
передал огонь людям. За что был сурово потом наказан. В 
честь Прометея и был основан этот символ. В начале 
прошлого века эта традиция была возобновлена. Она 
сохраняется до настоящего времени. Сейчас перед каждой 
Олимпиадой проводят эстафеты олимпийского огня. 
Впервые такая эстафета была проведена в Германии в 1936 
году, когда огонь в виде горящего факела был доставлен из 
самой Олимпии в город Берлин. Олимпийский огонь 
зажигают в том городе, который выигрывает конкурс на 
проведение Олимпийских игр. Зажигается он в первый день 
открытия Олимпиады и продолжает гореть до самого 
последнего дня.

Зажжение огня происходит задолго до открытия игр — 
в Олимпии. Одиннадцать актрис задействовано в этом 
уникальном зрелищном представлении. Они изображают 
жриц. Затем зажигается огонь. Зажигается, как правило, 
факел, который потом доставляется в город. По уже давно 
сложившейся традиции, факел передаётся из рук в руки 
бегунами. Во избежание затухания Олимпийского огня 
используются специальные лампы.
После зажжения огня на родине Олимпийских игр, он 
двигается в сторону города, который будет принимать 
следующие Олимпийские игры. Апофеозом всего является 
зажжение олимпийского факела на главном стадионе 
Олимпиады.

          КАК РОЖДАЕТСЯ ОГОНЬ

Российский коньяк
«Лезгинка КВ»
0,5 л

969 q

799 q
90

90
-18%

Российский коньяк
«Пять Звёздочек»
пятилетний
0,5 л

459 q

439 q
90

90

выгодно!

Армянский коньяк
«Старый Купаж 1903»
пятилетний
0,5 л

782 q

619 q
90

90
-21%

Российский коньяк
«Легенда Дагестана»
пятилетний
0,25 л

329 q

289 q
90

90

выгодно!



Период проведения акций 14.07.20-27.07.20
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Впервые идея использования пяти разноцветных колец на 
белом фоне была озвучена в 1913 году первым президентом 
и отцом основателем современных Олимпийских игр, 
французским бароном Пьером де Кубертеном. В том же году 
в парижском ателье Bon Marche был сшит первый экзем-
пляр олимпийского флага.

        ОЛИМПИЙСКИЙ ФЛАГ

На белом фоне изображены пять переплетенных между 
собой колец разного цвета. Каждое из них символизирует 
одну из пяти частей света, представители которых 
принимают участие в Олимпиаде. Синее кольцо — это 
Европа. Красное — Америка. Жёлтое — Азия. Чёрное — 
Африка. Зелёное, естественно, Австралия. Синее, чёрное и 
красное расположены в верхнем ряду, жёлтое и зелёное — 
в нижнем. Переплетаясь между собой, кольца символизиру-
ют единство всех частей света, всех континентов, всех рас, 
народов и стран перед лицом спорта.

Впервые флаг был вывешен на всеобщее обозрение в 1914 в 
зале Сорбонны во время торжеств по случаю 20-летия 
современного олимпийского движения. Этот экземпляр и 
является официальным образцом и эталоном для всех 
последующих его модификаций.

На классическом олимпийском флаге кольца изображены на 
белом фоне, символизирующем собой мир во всем мире. 
Этот символ пришел к нам из древней Греции, когда на 
время Олимпиады останавливались все войны и над 
цивилизацией воцарялся мир. Вот и в наше время 
президент Международного олимпийского комитета за 
несколько месяцев до игр отправляется в штаб-квартиру 
Организации Объединенных Наций, где призывает все 
страны остановить боевые действия на время проведения 
Олимпиады. Не все, конечно, его слушают, но символу это 
никак не мешает. Так что белое полотнище неизменно 
символизирует мир.

Олимпийский флаг— пять колец, символ, который 
появляется на всех Олимпийских играх без исключения, 
начиная с 1920 года.

Российский коньяк
«Московский»
пятилетний
0,5 л

649 q

519 q
90

90
-20%

Французский коньяк
«Courvoisier VSOP», в п/уп
0,5 л

2799 q

2499 q
90

90

выгодно!

Французский коньяк
«Remy Martin VS
Superieur», в п/уп
0,5 л

2199 q

1799 q
90

90
-18%

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Армянский коньяк
«Вершина Армении»
трёхлетний
0,5 л

799 q

599 q
90

90
-25%

Армянский коньяк
«Шато-Арно»
трёхлетний
0,5 л

699 q

499 q
90

90
-29%
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18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары 
в течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 

10 САМЫХ ПОПУЛЯРНЫХ 
И ПРОДАВАЕМЫХ ВИСКИ В МИРЕ
Виски с годами становится только лучше. Понимание этого напитка тоже приходит со временем. 
Говорят, что не бывает плохого виски, бывает виски, который не так хорош, как другие.
В этой статье совсем кратко о самых популярных и продаваемых марках виски в мире.

Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

Виски
«Bell’s Original»
0,5 л

799 q

599 q
90

90
-25%

Виски
«The Glen Stag 12»
0,7 л

1699 q

1399 q
90

90
-18%
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Виски
«Grant’s Family Reserve»
0,5 л

1024 q

899 q
90

90

выгодно!

импорт
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Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Ссылка на источник: Блог винного дилетанта. Сто любимых вин,
www.100wines.net/12-samyih-populyarnyih-i-prodavaemyih-viski-v-mire

Ballantine’s производит огромное количество купажиро-
ванных скотчей. Самым известным и продаваемым в 
линейке является Ballantine’s Finest, в купаж которого 
входит 50 солодовых и 4 зерновых дистиллята, а также 
фирменный солод дистиллерий Miltonduff и Glenburgie 
(Милтондуф и Гленберги), ключевых производств бренда. 
В основе незамысловатого и простого, но очень 
гармоничного и мягкого вкуса ванильно-сливочные 
ноты.

BALLANTINE’S

SUNTORY
“Искусство японского виски с 1923” – один из слоганов 
этого бренда. Мировой известностью пользуется шедевр 
под названием “Yamazaki” (Ямазаки). Этот напиток 
производится на самой старой дистеллирии Японии – 
Ямазаки. В Японии виски “Yamazaki” занимает наиболь-
шую долю рынка среди односолодовых виски. Этот виски 
имеет мягкий вкус с цветочными нотами и изумительным 
ванильным финалом.

CHIVAS REGAL
Производство виски Чивас Регал уходит в начало XIX 
века, в 1801 год. Именно тогда братья Чивас “сочинили” 
свой эликсир. На данный момент, Chivas Regal является 
одним из мировых лидеров среди производителей 
шотландских виски, а всё благодаря восхитительной 
композиции напитка: смесь трав, мёда и фруктов мягко 
окутывают вас при первом же глотке, а вкусовые рецеп-
торы думают, что они попали на небо! Chivas – насыщен-
ный и мягкий. Поэтому, если вы еще никогда не пробова-
ли виски и думаете, с чего начать, Chivas Regal – отличный 
выбор для старта.

JOHNNIE WALKER
Johnnie Walker – марка виски, которая бродит по всему 
миру уже почти 200 лет и за это время, почти уверены, 
побывала во всех странах.

JACK DANIEL’S

Почему бы производителю не прислушаться к потребите-
лю и не изменить название на что-то подобное? Ведь Jack 
Daniel’s существует уже более 140 лет и всё это время он 
предлагал прекрасный и качественный напиток. Залогом 
успеха бренда являются творческий подход к процессу 
производства и безупречные ингредиенты: мягчайшая 
родниковая вода, самые лучшие зерна и фильтр из 
кленового угля почти три метра толщиной. В аромате 
виски Jack Daniel’s – микс из специй, орехов и… 
молочного бананового коктейля в сопровождении дым-
ного, пропахшего костром, дуба.

Кто-то называет его “амброзией”, кто-то “пищей богов”…

Портфолио Johnnie Walker составляет 6 удивительных 
напитков, различающиеся не только цветами этикеток, 
но и содержанием.  Этот бренд известен во всём мире 
даже среди тех, кто виски, в общем-то, и не пьет. Говорят, 
что каждую секунду в мире продается 6 бутылок этого 
купажированного виски, на которых нарисован 
прогуливающийся мужчина с тростью.

Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

Виски
«Auchentoshan 
American Oak», в п/уп
0,7 л

2299 q

1999 q
90

90

выгодно!

Виски
«The Famous Grouse»
0,7 л

1399 q

1099 q
90

90
-21%

Виски
«White Horse»
0,5 л

799 q

699 q
90

90

выгодно!



18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru
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3 СПОРТИВНЫХ РЕКОРДа, 
КОТОРЫЕ ДО СИХ ПОР 
НИКТО НЕ МОЖЕТ ПОБИТЬ

Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

31 августа 1994 года на соревнованиях в итальянском Сестриере ук-
раинский атлет Сергей Бубка установил мировой рекорд в прыжках с 
шестом. Его результат шесть метров 14 сантиметров до сих пор оста-
ется непревзойденным. Советский и украинский спортсмен Сергей 
Бубка - настоящая легенда легкой атлетики. За десять лет он установил 
35 мировых рекордов в прыжках с шестом. В 1985 году в Париже Бубка 
показал исторический результат - ему первому покорилась высота в 
шесть метров. Но на этом атлет не остановился. Понемногу обновляя 
собственные достижения, он установил недостижимый для совре-
менных спортсменов результат в 6 метров 14 сантиметров на откры-
том стадионе и 6,15 в зале. Несмотря на такие выдающиеся результа-
ты, эксперты уверены, что свой потенциал Бубка раскрыл не до конца. 
Так, на Чемпионате Мира в Токио Бубка взял "золото" с весьма скром-
ным для себя результатом пять метров 95 сантиметров. Но компьюте-
ры определили, что в победной попытке атлет перелетел планку на 42 
сантиметра. То есть фактически показал результат 6,37 метров.

СЕРГЕЙ 
БУБКА

Текила
«Sauza Silver»
0,7 л

1399 q

1199 q
90

90

выгодно!
Спиртной напиток
«Your Choice»
трёхлетний
0,7 л

559 q

469 q
90

90
-16%

Джин
«Barrister Dry»
0,5 л

499 q

429 q
90

90

выгодно!

Бренди
«Torres 5 Solera Reserva»
0,5 л

999 q

899 q
90

90

выгодно!
Спиртной напиток
«Diablo Negro
Spiced Gold»
0,5 л

499 q

399 q
90

90
-20%
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Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

Достижение немца останется непревзойденным еще долго. Из 
действующих спортсменов к результату "Красного барона" ближе 
всех подошел Фернандо Алосно, но у испанца побед почти в три раза 
меньше, чем у Шумахера - 32. А по числу титулов ближайший 
преследователь "Красного барона" из числа действующих гонщиков - 
Себастьян Феттель. На счету молодого немца пока три победы в 
чемпионате. 

91 победа на этапах Формулы-1, семь чемпионских титулов. Фанаты 
автоспорта могут рассказывать о рекордах "Красного барона", как его 
окрестила пресса, часами. Шумахер блистал на трассах самой 
престижной гоночной серии в общей сложности почти два десятка 
лет. За это время он успел семь раз выиграть Формулу-1 и 91 раз 
подняться на высшую ступень пьедестала по итогам отдельных гонок. 
Шумахер неизменно заканчивал сезон на первом месте пять лет 
подряд (с 2000 по 2004 года), а в 2002 обеспечил себе чемпионский 
титул за рекордные шесть гонок до конца чемпионата.

Самая долгая шахматная партия 20 часов 15 минут. В матче, состояв-
шемся больше ста лет назад в Белграде, было сделано 949 ходов. 
Обдумывание комбинаций заняло у шахматистов почти сутки, а в 
итоге на доске осталось всего пять фигур. Кроме королей это были 
ладья и слон у Николича и одинокая ладья у Аршовица. Нужно отдать 
должное упорству мужчин: на ничью они согласились только после 
того, как сделали около ста ходов, которые ровным счетом никак не 
изменили положение сил. Этот случай заставил Всемирную шахмат-
ную федерацию ввести правило 50 ходов, которое гласит, что в 
партии может быть объявлена ничья, если каждый из соперников 
сделал по 50 ходов, не захватив ни одной вражеской фигуры. Это 
правило действует до сих пор, так что вряд ли этот рекорд будет 
когда-нибудь побит.

МИХАЭЛЬ 
ШУМАХЕР

ИВАН НИКОЛИЧ 
И ГОРАН АРШОВИЦ

Напиток с/а
«Black Russian»
коньяк и миндаль
0,45 л

104 q

79 q
90

90

-24%

Горькая настойка
«Три Старика»
перцовая
0,5 л

399 q

319 q
90

90
-20%

Сладкая настойка
«Сордис 
Рябина на Коньяке»
0,5 л

279 q

229 q
90

90
-18%

Горькая настойка
«Первак Домашний»
0,5 л

349 q

299 q
90

90

выгодно!

Горькая настойка
«Царь Кедр»
0,5 л

399 q

319 q
90

90
-20%
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Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

ВАЛЕРИЙ БРУМЕЛЬ

Первое золото лыжница завоевала на Олимпиаде-
1976 в австрийском Инсбруке. В тех Играх из-за 
болезни не участвовала лидер сборной Галина 
Кулакова, и шансы СССР оценивались не высоко. Тем 
не менее благодаря молодой спортсменке страна 
получила две золотые и одну серебряную медали. За 
необычайно долгую карьеру Сметанина приняла 
участие в пяти Олимпиадах и завоевала 10 медалей, 
включая 4 золота. Последнее она выиграла в 1992 
году, за 11 дней до 40-летия. Оставив большой спорт, 
Раиса Сметанина работала тренером. Сейчас на 
пенсии.

ЛАРИСА ЛАТЫНИНА

На Играх в Риме 1960 года в тяжелоатлетических ви-
дах спорта фаворитами считались американцы. Их 
атлету Полу Андерсону принадлежал мировой ре-
корд в силовом троеборье — 517,5 кг. Поэтому боль-
шой неожиданностью стало выступление Юрия Вла-
сова, который с первой попытки набрал 520 кг. В сле-
дующих подходах он улучшил результат до 537,5 кг, 
установив четыре олимпийских и два мировых ре-
корда. Покинув спорт, Юрий занялся писательской 
деятельностью. Избирался в Госдуму, неудачно бал-
лотировался в президенты России.

РАИСА СМЕТАНИНА

В 1956 году 21-летняя Латынина отправилась на 
первую в ее жизни Олимпиаду в Мельбурне. Там она 
завоевала четыре из семи разыгрывавшихся в 
художественной гимнастике золотые медали. Восхи-
щенный победой юной спортсменки, Никита Хрущев 
в 1957 году наградил ее орденом Ленина. Латынина 
приняла участие еще в двух Олимпиадах, завоевав в 
общей сложности 18 наград, в том 

Чемпиона Игр 1964 года в Токио Валерия Брумеля 
газеты называли, вспоминая полет Юрия Гагарина, 
"космическим" прыгуном. За несколько лет до 
Олимпиады он уже безоговорочно признавался 
лучшим спортсменом планеты, ему принадлежал ми-
ровой рекорд в 2,28 м. В Японии Брумель сорвал две 
попытки на высоте, которая была много ниже его 
рекордов. Однако третий прыжок на 2,18 м принес 
ему олимпийское золото. В 1965 году спортсмен 
попал в автокатастрофу, которая не позволила ему 
продолжить олимпийскую карьеру. Умер в январе 
2003 года.

числе 9 золотых. С тех пор она остается самой титу-
лованной спортсменкой планеты. Завершив карьеру 
спортсменки, тренировала сборную СССР. Сейчас на 
пенсии.

ЮРИЙ ВЛАСОВ

8 великих 
олимпийцев 
России

Игристое вино
«Palmares Real»
розовое п/сух
0,75 л

509 q

399 q
90

90
-22%
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и
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импорт

Игристое вино
«Lambrusco 
Cantine Del Re»
бел  п/сл/розовое п/слое
0,75 л

409 q

329 q
90

90
-20%

И
т
а
л
и
я

Игристое вино
«Blossom Cava»
белое брют
0,75 л

819 q

599 q
90

90
-27%

И
с
п
а
н
и
я

Игристое вино
«Крымское Золотое
Восход»
белое п/сл
0,75 л

299 q

239 q
90

90
-21%

импорт

импорт
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Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

БАСКЕТБОЛЬНАЯ СБОРНАЯ СССР ЕЛЕНА ИСИНБАЕВАНИКОЛАЙ АВИЛОВ АЛЕКСАНДР ПОПОВ
В Афинах в 2004 году прыгунья с 
шестом Елена Исинбаева завоевала 
свое первое олимпийское золото. В 
трех попытках она последовательно 
установила три мировых рекорда — 
4,87; 4,89; 4,9 м. На Играх-2008 в Пеки-
не спортсменка успешно штурмовала 
отметку в 5,05 м. Сегодня Исинбаева 
является обладательницей 27 миро-
вых рекордов, последний из которых 
(5,06 м) был установлен в августе 2009 
года.

В 1992 году на Играх в Барселоне 
пловец Александр Попов стал дву-
кратным олимпийским чемпионом, 
выиграв заплывы на 50 и 100 м. Через 
четыре года он повторил достижение 
в Атланте. Через несолько дней после 
Олимпиады Попов был ранен в улич-
ной драке ножом в спину, но смог 
восстановиться и продолжил вы-
игрывать чемпионаты Европы и мира. 
Кроме того, он смог завоевать сереб-
ро на Играх в Сиднее в 2000 году на 
дистанции 100 м. Сейчас Попов явля-
ется первым вице-президентом Все-
российской федерации плавания, 
входит в исполком ОКР.

Звездным часом десятиборца Нико-
лая Авилова также стали Игры в 
Мюнхене. После первого дня состяза-
ний по сумме очков впереди шел 
двукратный чемпион Европы Иоахим 
Кирст из ГДР. Во второй день Авилов 
выиграл бег на 110 м с барьерами, а 
Кирст, пытаясь догнать соперника, 
наткнулся на один из барьеров и со-
шел с дистанции. В итоге советский 
спортсмен взял золото, установив 
личные рекорды в семи из десяти 
видов. Сумма набранных им очков 
(8454) стала мировым рекордом. Пос-
ле ухода из большого спорта стал тре-
нером. Сейчас живет в Одессе.

На Олимпиаде 1972 года в финале 
баскетбольного турнира сошлись 
команды СССР и США. Американцы 
считались непобедимыми — с 1936 
года они ни разу не оставались без 
золота. В конце матча, когда счет был 
50:49 в пользу США, прозвучала 
сирена об окончании игры. Однако 
советской команде удалось убедить 
судью, что необходимо доиграть еще 
три секунды. После ввода мяча в игру 
Иван Едешко отдал пас через всю 
площадку Александру Белову, и тот 
положил мяч в корзину, сделав 
сборную СССР олимпийским чемпи-
оном.
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Игристое вино
«Советское 
Шампанское 1937»
розовое брют
0,75 л

269 q

219 q
90

90
-19%

Игристое вино
«Mondoro Asti»
белое сладкое
0,75 л

1199 q

999 q
90

90
-17%

Игристое вино
«Cinzano Rose»
розовое п/сл
0,75 л

999 q

849 q
90

90
-15%

Напиток винный газ.
«Bosca Anniversary»
белый п/сл
«Bosca Rose»
розовый п/сл
0,75 л

349 q

299 q
90

90

выгодно!

Вермут
«Delasy Botanica»
белый сладкий
1,0 л

499 q

429 q
90

90

выгодно!



18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 

Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

ОБЕД ЧЕМПИОНА НА СКОРУЮ РУКУ
Даже если вы не готовитесь пробежать марафон, ваш организм оценит этот салат. Он поможет 
укрепить кости, сердечно-сосудистую систему и вывести токсины. Готов всего за 20 минут, сытный 
и без лишней тяжести, он насыщен антиоксидантами и витаминами. Главный его компонент – 
волшебные зернышки киноа. Киноа – это как раз один из тех случаев, когда полезная еда еще и вкусная. 
Киноа содержит не только витамины и минералы. В нем много белка, аминокислот и клетчатки, а также 
огромный запас антиоксидантов. Так что для всех «детоксикующихся» и тех, кто просто хочет вывести 
шлаки из организма, киноа – это находка.Пока готовится киноа, а занимает это всего 15 минут, 
подготавливаем остальные ингредиенты салата. Остается только все смешать и подать.

Винный напиток
«Sangria Borriquito»
красный сладкий
0,75 л

399 q

299 q
90

90
-25%

И
с
п
а
н
и
я

Вино
«Le Vigneron Catalan»
розовое сухое
0,75 л

599 q

399 q
90

90
-33%

Ф
р
а
н
ц
и
я

Питайсяправильно

импорт



Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
1. Промыть киноа в сите под холодной водой. Выложить в небольшую 
кастрюлю, залить 2 стаканами холодной воды. Довести до кипения и варить 
на очень медленном огне 15 минут, пока зерна не впитают всю воду. 
Снять с огня, накрыть крышкой и оставить на 5 минут.
2. Пока варится киноа, приготовить заправку: добавить все ингредиенты
в небольшую банку, плотно закрыть и хорошо потрясти.
3. Томаты нарезать на тонкие полоски, лук – полукольцами, 
брынзу - мелкими кубиками. 
4. Перемешать киноа с заправкой, добавить томаты, лук и сыр. 
Под конец добавить шпинат, аккуратно перемешать. Подавать сразу.
ЗАМЕТКА
По желанию можно добавить горсть измельченного миндаля, тыквенных 
или подсолнечных семечек, предварительно подрумянив на сильном огне.
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Салат из киноа, шпината и вяленых томатов
ИНГРЕДИЕНТЫ:
• 1 стакан семян киноа;
• 6-8 половинок вяленых томатов;
• 2 стакана (1 пучок) шпината;
• 100 г  брынзы;
• ½ маленького красного лука.

ДЛЯ ЗАПРАВКИ:
• 2 ст.л. оливкового масла;
• 2 ст.л. лимонного сока;
• 1 ч.л. дижонской горчицы;
• Щепотка молотого чили;
• Соль, перец по вкусу.

Вино
«Latitude Chile Мерло»
красное сухое
0,75 л

439 q

349 q
90

90
-20%

Ч
и
л
и

импорт

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Вино
«Alturas De Chile Reserva
Каберне Совиньон»
красное сухое
0,75 л

569 q

449 q
90

90
-21%

Ч
и
л
и

Вино
«La Petite Gargotte
Шардоне»
белое п/сух
0,75 л

589 q

439 q
90

90
-25%

Ф
р
а
н
ц
и
я
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Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары 
в течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

8 САМЫХ НЕОБЫЧНЫХ 
СПОРТСМЕНОВ В ИСТОРИИ
ЛЕТНИХ ОЛИМПИАД

сара аттар (саудовская аравия)

вид спорта: легкая атлетика
лондон 2012олимпиада: 

Когда официально действующие в Саудовской 
Аравии законы шариата не позволяют женщине 
водить машину, ходить одной по улице или 
появляться в общественном месте с неприкры-
тым лицом, запрет на их участие в Олимпийских 
играх видится лишь милым и не таким нелогич-
ным нюансом. Лишь МОК до последнего не мог 
смириться с этой несправедливостью, грозя 
аравийцам отстранением от игр за половую 
дискриминацию.
Впервые в истории шейхам из Саудовской Ара-
вии пришлось в спешном порядке снаряжать 
Сару Аттар в Лондон. Ей строго наказали высту-
пать в свободной одежде, не облегающей фигуру 
и «сохраняющей их достоинство» и покрываю-
щих голову спортивных хиджабах.

ЭРИК МУССАМБАНИ (ЭКВ. ГВИНЕЯ)

вид спорта: плавание
сидней 2000олимпиада: 

Последние 15 метров этого сольного заплыва 
служба спасения сиднейского бассейна провела 
в полной боевой готовности. Результат африкан-
ца, нынче возглавляющего сборную своей 
страны по плаванию, за четыре года после Игр-
2000 потерял почти минуту (с 1,52,72 до 57 се-
кунд), но второго олимпийского шанса ему не 
представилось.

Квалификационный заплыв, который вместе с 
Муссамбани предстояло провести еще паре 
пловцов – таджикскому и алжирскому – неожи-
данно превратился в захватывающий спектакль. 
После того как соперников дисквалифицировали 
за синхронный фальстарт, колоритный гвинеец, 
почти год как научившийся плавать, отправился 
покорять кролевую стометровку в одиночку.

мэтью митчем (австралия)

вид спорта: прыжки в воду
пекин 2008олимпиада: 

Сенсационная победа австралийца, доставшаяся 
в подарок от китайского спортсмена Чжоу Лю-
синя в последнем прыжке, осталась бы без прис-
тального внимания, если бы не откровенное 
признание, вытянутое австралийским таблоидом 
из Митчема накануне Игр. Оказалось, в них 
участвовали всего десять спортсменов, открыв-
ших свою нестандартную сексуальную ориента-
цию: девять девушек и Мэтью.
Признание Митчема заставило отвернуться от 
него особо дороживших репутацией спонсоров и 
целую группу поклонниц, но прыгуну такое 
развитие событий не нанесло душевных травм. В 
2010-м он посетил традиционные – восьмые по 
счету – гей-Игры в Кельне, на которых он зачитал 
клятву спортсменов.

Вино
«Alegro Крианза»
красное сухое
0,75 л

709 q

549 q
90

90
-23%

И
с
п
а
н
и
я

импорт

Вино
«Roche Mazet Мерло/
Каберне Совиньон»
красное п/сух
0,75 л

609 q

489 q
90

90
-20%

Ф
р
а
н
ц
и
я

Вино
«Alegro Виура»
белое сухое
0,75 л

569 q

449 q
90

90
-21%

И
с
п
а
н
и
я

Вино
«Alegro Темпранильо»
красное сухое
0,75 л

569 q

449 q
90

90
-21%

И
с
п
а
н
и
я



Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

джефри болкиах (бруней)

вид спорта: стендовая стрельба
атланта 1996олимпиада: 

Младший брат султана Брунея Джефри приехал в 
Атланту в должности министра финансов и 
статусе богатого плейбоя голубых кровей. Пока 
он не очень умело стрелял по тарелочкам, на 
родине простаивал без дела автопарк на полто-
ры тысячи машин, ангар с десятком самолетов и 
гарем из тридцати женщин. 49-е место не оказа-
лось последним только благодаря двум лишним 
попаданиям, но его инкрустированное дорогими 
камнями ружье просто обязано было выручить 
хозяина. А через два года один из богатейших 
людей мира вынужден был оставить все посты в 
правительстве и покинуть Бруней после обви-
нений в растрате казны.

ипчхи ва (гонконг)

вид спорта: плавание
афины 2004олимпиада: 

рэндолф ноулз (багамы)

вид спорта: парусный спорт
сеул 1988олимпиада: 

Для почтенного седовласого старца сеульская 
Олимпиада была 8 в карьере – дебютировал Но-
улз на послевоенных Играх-1948 в Лондоне. Для 
парусного спорта личность почти легендарная.
В 56-м ему покорилась бронза Мельбурна, через 
восемь лет золото Токио, а в Сеул 70-летний 
Рэндолф прилетел прощаться со спортом. На 
пару с 33-летним Стивеном Келли, годящимся во 
внуки, он провел славное семидневное приклю-
чение по бархатным волнам Корейского про-
лива, пусть и завершившееся только 19-м местом.

оскар писториус (юар)

вид спорта: легкая атлетика
лондон 2012олимпиада: 

Южноафриканскому бегуну-ампутанту за свое 
право бегать рядом со здоровыми людьми 
пришлось изрядно побиться. Доказать, что 
сверхлегкие карбоновые протезы не дают 
преимущества, ему так и не удалось, пусть между-
народная федерация с олимпийским комитетом 
и оформили Писториусу допуск на свои соревно-
вания.

оливер халашши (венгрия)

вид спорта: водное поло
амстердам 1928олимпиада: 

импорт

Вино
«Albert Schmidt
Liebfraumilch»
белое п/сл
0,75 л

429 q

329 q
90

90
-23%

Г
е
р
м
а
н
и
я

Вино
«La Chabotterie 
Совиньон Блан»
белое сухое
0,75 л

469 q

369 q
90

90
-21%

Ф
р
а
н
ц
и
я



Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

ОЛИмпийские игрыОЛИмпийские игрыОЛИмпийские игры

202020202020
Олимпийские игры перенесены, но состоятся не позднее 
лета 2021 года. Они сохранят название Токио-2020.

Международный олимпийский комитет (МОК) 
официально сообщил, что летние Олимпийские игры 
2020 года в Токио будут перенесены на более поздний 
срок из-за пандемии коронавируса. 
В заявлении на официальном сайте организации 
отмечается, что Олимпиада, новая дата которой пока 
не утверждена, состоится не позднее лета 2021 года. 

18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары 
в течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 

Ссылка на источник: Официально: Олимпийские игры 
перенесены, но состоятся не позднее лета 2021 года,
www.news.sportbox.ru/olympics/Tokio_2020/spbnews_NI11
73884_Oficialno_Olimpijskije_igry_pereneseny_no_sostojatsa_
ne_pozdneje_leta_2021_goda_Nazvanije_Tokio_2020_ostanetsa

Вино
«Lozano»
белое п/сл/красное п/сл
0,75 л

369 q

279 q
90

90
-24%

Вино
«Marniskari 
Киндзмараули»
красное п/сл
0,75 л

649 q

479 q
90

90
-26%

Вино
«Marniskari Мукузани»
красное сухое
0,75 л

569 q

499 q
90

90

выгодно!



Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

Участники высоко оценили работу организационного 
комитета Игр и отметили большой прогресс, 
достигнутый Японией в борьбе с COVID-19. 
Функционеры согласились с тем, что Олимпийские игры
в Токио «могут стать маяком надежды для всего 
мира в эти неспокойные времена» и что олимпийский 
огонь может стать светом в конце тоннеля, в котором мир 
находится в настоящее время. Поэтому было решено, 
что олимпийский огонь останется в Японии. 

К решению о переносе в ходе телефонной конференции 
пришли президент МОК Томас Бах и премьер-министр Японии 
Синдзо Абэ. Стороны выразили озабоченность по поводу 
пандемии коронавируса COVID-19, а также ее влияния на жизни 
людей и подготовку спортсменов к Играм. Решение принято в 
целях обеспечения здоровья атлетов, других участников 
Олимпиады, а также всего международного сообщества.

В обсуждении также приняли участие глава оргкомитета Токио-2020 
Мори Есиро, министр по делам Олимпиады и Паралимпиады 
в Токио Сэйко Хасимото, губернатор Токио Юрико Коикэ, 
глава координационной комиссии МОК Джон Коутс, генеральный 
директор МОК Кристоф Де Кеппер и исполнительный 
директор Олимпийских игр МОК Кристоф Дуби.

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Вино
«Castillo Santa Barbara
Crianza»
красное сухое
0,75 л

489 q

349 q
90

90
-29%

Вино
«Castillo Santa Barbara
Reserva»
красное сухое
0,75 л

499 q

379 q
90

90
-24%

Вино
«Terre et Soleil»
белое п/сл/красное п/сл
0,7 л

232 q

179 q
90

90
-23%

Вино
«Espiritu De Chilе
Совиньон Блан»
белое п/сл
«Espiritu De Chilе
Каберне Совиньон»
красное п/сл
0,75 л

499 q

419 q
90

90
-16%



Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары 
в течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

10 ЛУЧШИХ ФИЛЬМОВ О СПОРТЕ
ПО ВЕРСИИ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ «КИНОПОИСКА»

1. класс 92
(Великобритания, 2013)
Фильм о великом поколении «Манчестер 
Юнайтед»: как росли, а потом выигрывали 
Лигу чемпионов Дэвид Бекхэм, Райан Гиггз, 
Пол Скоулз, Никки Батт, Фил и Гари Невилл.

2. триумф
(США, Канада 2005)
Фильм о том, как 20-летний гольфист 
Франсис Уиме, которого все считали 
несчастным аутсайдером, разгромил 
непобедимого чемпиона Гарри Вардона
на US Open в 1913 году.

3. рокко и его братья
(Италия, Франция 1960)
Фильм о тяжелой судьбе семьи (мама и четыре брата),
которая переезжает из Сицилии в Милан. 
В центре внимания – боксер, которого играет Ален Делон. 
Также в фильм снимался настоящий итальянский боксер
Рокко Маццола – в 50-е годы он был чемпионом Италии
в полутяжелом весе.

4. игра по чужим правилам
(США, 2006)
История тренера студенческой баскетбольной команды из Техаса,
который в 1966 году рискнул собрать темнокожих игроков и в итоге
всех переиграл.

Пиво
«Жигули Барное»
0,45 л

44 q

39 q
90

90
выгодно!

Пиво
«Эль 
Мохнатый Шмель»
0,45 л

49 q

44 q
90

90
выгодно!

Пиво
«Heineken»
0,47 л/0,45 л

64 q
90

выгодно!



Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
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5. жизненные циклы
(Канада, 2010)
Захватывающая история о любви к велосипедам – от первых 
педалей до сложных трюков. Все это с красивыми путешествиями 
по пустыням, лесам, полям, заводам и городам.

6. вспоминая титанов
(США, 2000)
История о том, как тренер Герман Бун начинает строить из 
школьной команды неудачников действительно грозную силу. 
Разумеется, речь об американском футболе.

7. касаясь пустоты
(Великобритания, США 2003)
Экранизация одноименной книги альпиниста Джо Симпсона: 
автор и его друг решили покорить удаленный и опасный склон 
Сиула Гранде в Перу (высота – 7 тысяч метров). При спуске Симпсон 
падает и ломает ногу, что вынуждает друзей бороться с кучей 
проблем прямо в горах.

8. хулиганы
(США, Великобритания 2004)
Фильм о том, что окружает быт фанатских группировок. В центре 
внимания – крайне суровые хулиганы, болеющие за «Вест Хэм».

9. ип ман
(Гонконг, Китай, 2008)
Когда Китай захватывают воинственные японцы, Ип Ман – великий 
мастер кунг-фу, который даже не брал к себе учеников – оказывается 
одним из немногих, кто не забывает о чести, достоинстве и мудрости, 
которую несет в себе кунг-фу.

10. ураган
(США, 1999)
История из жизни боксера Рубина Картера, который претендовал 
на чемпионский титул в среднем весе в июне 1966 года, но оказался 
за решеткой, став жертвой ложного обвинения в тройном убийстве.

Пивной напиток
«Miller 
Genuine Draft»
0,47 л

74 q

57 q
90

90
-23%

Пивной напиток
«Kronenbourg 1664
Blanc»
0,45 л

94 q

59 q
90

90
-37%

Пиво
«Балтика №7
Мягкое»
0,44 л/0,45 л

57 q

38 q
90

90
-33%

Пиво
«Tuborg Green»
0,48 л/0,45 л

69 q

47 q
90

90
-31%

Сухарики
«ХрусTeam 
к Пенному»
кальмар/холодец
с хреном
90 г

36 q

29 q
90

90
-19%



Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары 
в течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

КУЛИНАРНЫЙ ГАДЖЕТ-
ПОМОЩНИК ХОЛОСТЯКУ

Скидка на Колбаски п/с
«Дымов Дымчики»
оригинальные/острые, 90 г

25%

Любой холостяк не отказался бы от устройства, которое приготовит 
блюдо по щелчку пальцев. Но пока что скатерть-самобранка и схожие 
с ней «девайсы» существуют только в сказках, в то время как ученые 
трудятся над разработкой различных кухонных помощников. 

Пиво
«Willianbrau Weizen»/
«Willianbrau Dunkel»
0,5

79 q

69 q
90

90
выгодно!

Б
е
л
ь
г
и
я

Пиво
«Willianbrau Lager»
0,5

74 q

59 q
90

90
-20%

Б
е
л
ь
г
и
я

Пиво
«Willianbrau
Premium Pils»
0,5

74 q

64 q
90

90
выгодно!

Б
е
л
ь
г
и
я

при покупке 
любого пива

Колбаски п/с
«Дымов Дымчики»
оригинальные/острые
90 г

89 q
90

выгодно!

Чипсы
«Lay’s»
перец-гриль/
итальянские колбаски
150 г

99 q

79 q
90

90
-20%

импорт

импорт



Период проведения акций 14.07.20-27.07.20
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Принцип работы гаджета таков: в кастрюлю с 
водой кладут в обычном полиэтиленовом пакете-
молнии продукт, например кусок мяса со 
специями. С помощью специальной прищепки на 
край кастрюли крепят сам термостат Sansaire, 
который сразу после включения начинает 
перемешивать воду со скоростью 11 литров в 
минуту и поддерживать заданную температуру 
(для каждого блюда выставляется своя). По 
окончании времени приготовления достаточно 
вытащить блюдо из пакета и насладиться его 
тонким вкусом. И никаких подгоревших или 
сырых кусков, бесконечного стояния у плиты и 
испорченной посуды (прибор выключается при 
малом уровне воды или перегреве)!

Пиво
«Karolinger Dunkel
 Ruhrstadt Lager/
Hefe-Weissbier 
Naturtrub»
0,5 л

64 q
90

выгодно!

Ге
р
м
а
н
и
я

Пиво
«Karolinger
Premium Pilsner/
Ruhrstadt Lager»
0,5 л

59 q
90

выгодно!

Ге
р
м
а
н
и
я

18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 

Пиво
«Spaten Munchen»
0,5 л

129 q

107 q
90

90
-17%

Пиво
«Spaten Munchen»
0,5 л

134 q

104 q
90

90
-22%

Чипсы
«Just Brutal»
бальзамический уксус
и соль/сладкий 
тайский перец
100 г

79 q

59 q
90

90
-25%

импорт

импорт

Пиво
«Белый Кремль
Классическое»
0,5 л/0,45 л

59 q

47 q
90

90
-20%



18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 

Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

САМЫЙ МУЖСКОЙ НАПИТОК
«Кофе в этом доме варю только я! Только я!» Помните эти слова героя Олега 
Янковского из сериала о Шерлоке Холмсе и докторе Ватсоне? Наверное, сказал он 
так неспроста. Дело в том, что кофе действительно считается преимущест-
венно мужским напитком. Это подтверждают и данные статистики. 
Согласно им, женщины выпивают в день около полутора чашек кофе, а мужчины – 
целых две. Кроме того, кофеин оказывает гораздо сильное воздействие именно на 
представителей мужского пола. По наблюдениям ученых, при одинаковых дозах 
через несколько минут после употребления напитка мужчины становятся 
намного активнее своих подруг.

При покупке зернового кофе необходимо в первую очередь 
обратить внимание на упаковку. Она должна быть непрозрачной, 
плотной, желательно из многослойной фольги. Если вы покупаете 
кофе на развес, то у вас есть возможность оценить и внешний вид 
зерен. Они должны быть цельными, аккуратными, без трещин и 
других повреждений. Кроме того зерна должны быть похож и друг 
на друга, как две капли воды, то есть быть практически идентичны-
ми по размеру, форме и цвету.

Регулярное употребление кофе положительным образом влияет и 
на мужское здоровье, а именно на потенцию. По крайней мере так 
утверждают бразильские ученые. А также этот напиток является 
отличным стимулятором, снимает усталость и стресс, содержит 
массу полезных веществ и витаминов. Конечно, благоприятное 
воздействие на организм кофе оказывает только при условии его 
умеренного потребления. По мнению медиков, в сутки можно 
выпивать не более трех чашек кофе.

Кстати, о цвете. Он зависит от уровня обжарки. Если зерна светлые, 
бежевые, значит, перед вами результат легкой обжарки. Приготов-
ленный из них напиток будет мягким с ощутимой кислинкой. Если 
зерна светло-коричневые, то это обжарка средняя, а если темные, 
почти черные – сильная. Такой кофе придется по душе тем, кто 
предпочитает горьковатый вкус и насыщенный аромат.

Не забудьте заострить свое внимание и на стоимости кофе. 
Настоящие кофейные зерна по природе не могут стоит дешево. 
Поэтому если цена кажется вам подозрительно низкой, лучше 
откажитесь от такой покупки.

Никогда не закупайте кофе впрок. Зерна тоже имеют свой срок 
хранения, да и аромат они со временем теряют. 
Лучше заглядывать в магазин хотя бы один раз в 14, максимум в 30 
дней. Кроме того, вернувшись домой, не старайтесь намолоть сразу 
целую банку. Специалисты советуют молоть зерна непосредственно, 
перед варкой напитка. Так он будет намного ароматнее и вкуснее.

Зерновой кофе

О Цвете

стоимость

Кофе впрок

Растворимый кофе
«Carte Noire»
95 г

599 q

299 q
90

90
-50%

Растворимый кофе
«Milagro Belagio Deluxe»
95 г

299 q

149 q
90

90
-50%

Растворимый кофе
«Milagro Gold Roast»
75 г

239 q

104 q
90

90
-56%

Растворимый кофе
«Milagro Aroma»
95 г

279 q

149 q
90

90
-46%



Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Период проведения акций 14.07.20-27.07.20
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Непосредственно перед приготовлением бросьте на дно турки 
несколько крупинок соли и слегка нагрейте посуду на плите. Этот 
нехитрый прием сделает напиток более ароматным. Затем положите 
1-2 чайные ложки молотого кофе и залейте холодной водой. Как 
только пенка поднимется до краев, смело снимайте турку с огня. 
Повторите манипуляцию 3-5 раз. Только ни в коем случае не 
перемешивайте содержимое: загубите напиток. Дайте кофе немного 
настояться, пусть потомится под пенкой.

Кофе пьют только горячим, небольшими глотками, для того, чтобы 
полностью насладиться его вкусом. В ресторанах вместе с кофе 
зачастую подают и стакан воды. И это неспроста. Дело в том, что 
глоток воды перед очередным глотком кофе помогает вкусовым 
рецепторам не забиваться и ярче прочувствовать палитру. Кроме 
того, кофе вызывает жажду. После его употребления банально 
хочется пить. Специалисты советуют также употреблять кофе вместе 
с молоком, потому как этот напиток вымывает из организма 
кальций. Но это кто как любит. Запасы кальция можно восполнить и 
другими методами. Главное не переборщить с дозой самого кофе, а, 
значит, получить от него не только удовольствие, но и пользу.

Во-первых, никогда не пользуйтесь для приготовления кофе 
кипяченой водой. Она, скорее всего, напиток только испортит. Во-
вторых, как заверяют эксперты, турку лучше взять поменьше, на 
одну чашку. Причем, у посуды в обязательном порядке дно должно 
быть толще, чем стенки. И, в-третьих, лучше всего приобрести турку, 
изготовленную из меди.

Разливать готовый кофе лучше всего по заранее нагретым чашкам. 
Теплая посуда сохранит аромат намного дольше. Для того, чтобы 
гуща не попала в чашку, достаточно просто пару раз стукнуть турку 
о край стола или влить в напиток ложку холодной воды.

Настоящие гурманы предпочитают кофе, приготовленный не с 
помощью современной техники, а по старинке – в турке. Сегодня и 
мы с вами приобщимся к этому искусству. Уверены: стоит вам всего 
один раз попробовать такой кофе, и вы навсегда потеряете интерес 
к кофеваркам.
Кофе в турке практически всегда получается разным на вкус. А все 
почему? Специалисты бы ответили, что виной тому человеческий 
фактор: немного передержали на огне, насыпали мало кофе, налили 
не той воды. Мы бы сказала по-другому: каждый вкладывает в кофе 
частичку своей души. Но довольно лирики! Душа душой, а правила 
приготовления кофе в турке все-таки существуют.

Для гурманов

Кофе в турке

Как пить?

скажи Нет кипяченой воде

Молоко
«Савушкин»
3,1%
1,0 л

74 q

64 q
90

90
выгодно!

Джем
«Махеевъ»
малиновый/
лесные ягоды
300 г

94 q

64 q
90

90
-32%

Молочный шоколад
«Коммунарка»
90 г

72 q

54 q
90

90
-25%

Мороженое
«Магнат»
брюнетка/манго- 
красные ягоды
74 г

79 q

64 q
90

90
-19%

Миндаль
«Отец Орех»
жареный
150 г

199 q
90

выгодно!



Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru
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ЧТО ПОДАРИТЬ МУЖЧИНЕ: 
ТОП ЛУЧШИХ ИДЕЙ НА ВСЕ ВРЕМЕНА 
ДЛЯ МУЖА, ПАРНЯ ИЛИ ДРУГА.

НАБОР ДЛЯ ДВОИХ «LOVE AS ART»
Это уникальный набор для двоих, прекрасный романтичес-
кий подарок для вашего мужчины, способный зафиксиро-
вать пылкую любовную кардиограмму, сохранив ее на 
специальном полотне. Набор подарит драгоценные минуты 
наедине друг с другом, море хорошего настроения и 
удивительной красоты картину.

ДУБОВАЯ БОЧКА ДЛЯ АЛКОГОЛЯ
Лучший подарок мужчине, взывающий к его истинной 
брутальной сути, — настоящая дубовая бочка для алкоголя 
Премиум от ToDrink. Сделанная вручную из кавказского 
дуба, она сохранит первозданный вкус и аромат напитка, 
радуя мужчину и его друзей.

ПОРТАТИВНАЯ КОФЕМАШИНА
Ещё кое-что из области фантастики. Берите с собой 
кофейные капсулы хоть в поезд, хоть в поход – всюду, где 
есть кипяток. С помощью портативной кофемашины вы 
сотворите себе любимый напиток даже в путешествии. 
Подойдет неисправимым кофеманам и путешественникам.

Мин. вода
«Кармадон»
газ.
1,5 л

44 q
90

выгодно!

Питьевая вода
«Горная»
негаз.
0,5 л

29 q
90

выгодно!

Энергетический напиток
«Adrenaline»
в ассортименте
0,449 л

129 q

89 q
90

90
-31%

Газированный напиток
«Pepsi»
2,25 л

99 q

84 q
90

90
-15%

Сок
«J7»
в ассортименте
0,97 л

134 q

84 q
90

90
-37%



Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
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Увесистая стопка книг – подарок, который понравится 
многим. Но вы не всегда можете знать, что именно 
понравится получателю, даже если хорошо его знаете. Ведь 
сегодня он может читать научную фантастику, а завтра 
пожелает узнать о высадке цветов. Позвольте книголюбу 
самостоятельно выбрать литературу.

АБОНЕМЕНТ НА 5 КНИГ

РАЗБОРНЫЕ ГАНТЕЛИ

и многофункциональность.

а различных весовых комбинаций можно создать 
целых 15! Ваш мужчина точно оценит их компактность 

Гантели - один из самых нужных спортивных снарядов 
каждого мужчины. Всего за пару мгновений можно 
изменить их вес от 2.5 до 24 кг. Гантеля одна, 

Газированные напитки
«Coca-Cola»/«Fanta»/
«Sprite»
2,0 л

129 q

84 q
90

90
-35%

Энергетический напиток
«Red Bull»
в ассортименте
0,355 л

109 q

79 q
90

90
-27%

Чипсы
«Lay’s Чаша»
сметана и зелень/краб
240 г

139 q

129 q
90

90

выгодно!

Соки и нектары
«Добрый»
в ассортименте
1,0 л

99 q

59 q
90

90
-40%

Сокосодержащий
напиток
«Добрый Pulpy»
апельсин/тропический
0,9 л

89 q

57 q
90

90
-36%



возраст 5 лет

 
СОЛОДОВЫХ КУЛЬТУР 
КУПАЖ ОТБОРНЫХ 

СЕТЬ МАГАЗИНОВ «У ДОМА»

Мир скидок
Период проведения акций 14.07.20-27.07.20

Виски
«Stillman’s Cask»
0,7 л

1569 q

1249 q
90

90
-20%
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