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НРАВЯТСЯ!
НАШИ ЦЕНЫ
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3749
49.99

-25%
Язычок слоеный,  
4 шт. х 43 г

4499
55.99

-19%

Молоко 
пастеризованное 
Золотые Луга,  
2,5%, 950 мл

31900
439.00

-27%
Филе грудки индейки,  
охлажденное, кг**

**Не более 5 кг в одни руки

19900
299.00

-33%
Черешня,  кг

Цены действительны
с 24 по 30 июня 2021 г.

Каталог товаров 
«Свежие новости» 

в гипермаркетах  
Омска

www.okmarket.ru



7999
139.99

-42%
Томаты черри Делишер,  
на ветке, сладкие, 250 г

4999
79.99

-37%
Грибы шампиньоны,  
упаковка, 250 г

6999
109.99

-36%
Кабачки,  кг

3999
59.99

-33%
Салат 
в горшочке,  шт.

7999
99.99

-20%
Петрушка,  
упаковка, 150 г

1599
19.99

-20%
Морковь 
По-корейски,  100 г

1299
16.99

-23%
Капуста 
По-корейски,  100 г

6999
99.99

-30%
Огурцы Люкс,  
упаковка, 450 г

11999
179.99

-33%
Перец Рамиро,  
упаковка, 300 г

9999
199.99

-50%
Томаты розовые,  кг

    
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13999
229.00

-38%
Абрикосы,  кг

14999
229.00

-34%
Нектарины,  кг

13999
199.99

-30%
Слива,  Узбекистан, кг

10999
159.99

-31%
Яблоки Пинк Леди,  кг

6999
89.99

-22%
Лимоны,  
упаковка, 600 г

12999
179.99

-27%
Виноград белый без косточек,  
упаковка, 500 г

21900
279.00

-21%
Авокадо Хасс,  700 г

5999
99.99

-40%
Арбуз импортный,  кг

    
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39900
604.00

-33%

Шницель из телятины Шницель из телятины 
Венский Розовая Венский Розовая 
телятина Мираторг,телятина Мираторг,    
охлажденный, 350 гохлажденный, 350 г

26900
349.00

-22%
Шашлык из свинины Шашлык из свинины 
в маринаде с томатами в маринаде с томатами 
и зеленью Омский бекон,и зеленью Омский бекон,    
охлажденный, кгохлажденный, кг

29900
399.00

-25%
Филе бедра цыпленка Филе бедра цыпленка 
Петелинка,Петелинка,  охлажденное, кг  охлажденное, кг

31900
399.00

-20%
Фарш мясной Домашний Фарш мясной Домашний 
СП,СП,  охлажденный, кг  охлажденный, кг

18999
259.00

-26%
Окорок цыпленка Петелинка,Окорок цыпленка Петелинка,    
охлажденный, кгохлажденный, кг

23900
319.00

-25%
Стейк из грудки индейки Стейк из грудки индейки 
Индилайт,Индилайт,  охлажденный,   охлажденный, 
525 г525 г

16599

Голень Голень 
цыпленка ТЧН!,цыпленка ТЧН!,    
охлажденная, кгохлажденная, кг

11999
156.99

-23%
Яйцо куриное Азовская ПФ,Яйцо куриное Азовская ПФ,    
С0, 20 шт.С0, 20 шт.

33900
469.00

-27%

Стейк из говядины Пиканья Стейк из говядины Пиканья 
Black Angus Мираторг,Black Angus Мираторг,    
охлажденный, 325 гохлажденный, 325 г

25900
349.00

-25%
Свинина,Свинина,  окорок без кости,    окорок без кости,  
охлажденный, кгохлажденный, кг

    
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77900
899.00

-13%
Филе трески без кожи,Филе трески без кожи,    
охлажденный полуфабрикат охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, кгиз замороженного сырья, кг

119900
1399.00

-14%
Филе лосося на коже,Филе лосося на коже,    
охлажденный полуфабрикат охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, кгиз замороженного сырья, кг

119900
1399.00

-14%
Тунец филе без кожи,Тунец филе без кожи,    
охлажденный полуфабрикат охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, кгиз замороженного сырья, кг

19999
269.00

-25%
Минтай без головы,Минтай без головы,  потрошеный,   потрошеный, 
охлажденный полуфабрикат охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, кгиз замороженного сырья, кг

45900
529.00

-13%
Горбуша без головы,Горбуша без головы,  потрошеная,   потрошеная, 
охлажденный полуфабрикат охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, кгиз замороженного сырья, кг

ŉŧŷůŧŴŹ�ŸŬŷũůŷŵũűů
�ŨŲƅūŧ�ŶŵŸŲŬ�ŶŷůŪŵŹ

ŵũŲŬŴůƆ

Горбушу промыть и нарезать крупными кусками, 
добавить специи и оставить на полчаса.
Мелко порубить лук. Выложить на дно формы на 
фольгу, смазанную растительным маслом, сначала 
рыбу, потом лук. Смешать сметану и воду, полученной 
массой залить ингредиенты - важно, чтоб рыба была 
полностью покрыта. Запекаем в духовке 20–25 минут 
при 200 градусах.

НЕЖНАЯ 
ГОРБУША 
В СМЕТАНЕ
• Горбуша – 1 шт.
• Лук – 2 шт.
• Сметана – 300 мл
• Вода – 200 мл
• Специи для рыбы, соль, 

перец – по вкусу

    
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ŕŕŕ�mŕvőŌŐ}�ŴŬ�ŴŬŸŬŹ�ŵŹũŬŹŸŹũŬŴŴŵŸŹů�Ůŧ�ŵſůŨűů��ūŵŶźƀŬŴŴƂŬ�Ŷŷů�ŶŬžŧŹů��ŉŸŬ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ůųŬƅŹ�ŴŬŵŨżŵūůųƂŬ�ŲůŽŬŴŮůů�ů�ŸŬŷŹůŻůűŧŹƂ��őŵŲůžŬŸŹũŵ�Źŵũŧŷŧ�ŵŪŷŧŴůžŬŴŵ��ŝŬŴŧ�źűŧŮŧŴŧ�ũ�ŷźŨŲƆż��ŇűŽůƆ�ūŬŰŸŹũźŬŹ�Ŷŷů�
źŸŲŵũůů�ŴŧŲůžůƆ�Źŵũŧŷŧ��ŉŴŬſŴůŰ�ũůū�Źŵũŧŷŧ�ųŵŭŬŹ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ�ŵŹ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴŵŪŵ��ŕŷŪŧŴůŮŧŹŵŷ�ũŶŷŧũŬ�ųŬŴƆŹƃ�Ÿŷŵűů�ů�ŶŷŧũůŲŧ�ŶŷŵũŬūŬŴůƆ�ŧűŽůů�ũ�ŵūŴŵŸŹŵŷŵŴŴŬų�ŶŵŷƆūűŬ��ŨŬŮ�ŶŷŬūũŧŷůŹŬŲƃŴŵŪŵ�źũŬūŵųŲŬŴůƆ��ŴŵũƂŬ�ŶŷŧũůŲŧ�
ŧűŽůů�ŷŧŮųŬƀŧƅŹŸƆ�Ŵŧ�ŸŹŵŰűŧż�ůŴŻŵŷųŧŽůů�ů���ůŲů�ũ�ųŬŸŹŧż�Ŷŷŵūŧŭů�ŸŵŵŹũŬŹŸŹũźƅƀŬŪŵ�Źŵũŧŷŧ��ŖŷŬūŲŵŭŬŴůŬ�ŷŧŸŶŷŵŸŹŷŧŴƆŬŹŸƆ�ŹŵŲƃűŵ�Ŵŧ�ŹŵũŧŷƂ��ŵŹųŬžŬŴŴƂŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŬ�ŸŶŬŽůŧŲƃŴƂųů�ŽŬŴŴůűŧųů��

:::�2.0$5.(7�58�_�ŘŹŧŷƂŬ�ŽŬŴƂ��źűŧŮŧŴŴƂŬ�ũ�űŧŹŧŲŵŪŬ��ũ�ŷŧŮŴƂż�ųŧŪŧŮůŴŧż�ŸŬŹů�mŕvőŌŐ}�ųŵŪźŹ�ŴŬŮŴŧžůŹŬŲƃŴŵ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ��ŕŹūŬŲƃŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ųŵŪźŹ�ŨƂŹƃ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴƂ�ŴŬ�ũŵ�ũŸŬż�ŪůŶŬŷųŧŷűŬŹŧż�mŕvőŌŐ}��ŕ�ŴŧŲůžůů�Źŵũŧŷŵũ�
źŮŴŧũŧŰŹŬ�ũbųŧŪŧŮůŴŧż��
ŘŷŬūů�Źŵũŧŷŵũ�ŹŵŷŪŵũŵŰ�ŸŬŹů�mŕȠőŌŐ}��ŶŵŲƃŮźƅƀůżŸƆ�ŴŧůŨŵŲƃſůų�ŶŵűźŶŧŹŬŲƃŸűůų�ŸŶŷŵŸŵų��Ŵŧ�ŵŸŴŵũŧŴůů�ūŧŴŴƂż�ůŸŸŲŬūŵũŧŴůŰ�ŸŬŹů�mŕȠőŌŐ}���

řŵũŧŷƂ��źžŧŸŹũźƅƀůŬ�ũ�ŧűŽůƆż��źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż��



ŖŵūŷŵŨŴźƅ�ůŴŻŵŷųŧŽůƅ�ŵ�ŸŹŵůųŵŸŹů�Źŵũŧŷŵũ�źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż�mŕvőŌŐ}�

  *   *



5299
66.49

-20%
Филе куриное с томатами 
и сыром,  100 г

5399
68.99

-21%
Салат Мимоза 
с горбушей,  100 г

4799
57.99

-17%
Запеканка творожная,  
с персиками, 100 г

5499
70.99

-22%
Треска жареная в льезоне,  
100 г

3399
39.99

-15%
Купаты Домашние,  
полуфабрикат, 100 г

2599
31.49

-17%
Шашлык из свинины 
в горчичном маринаде,  
полуфабрикат, 100 г

12990
152.99

-15%
Стейк из семги По-итальянски,  
полуфабрикат, 100 г

4449
58.99

-24%
Салат Самый вкусный,  100 г



ŕŕŕ�mŕvőŌŐ}�ŴŬ�ŴŬŸŬŹ�ŵŹũŬŹŸŹũŬŴŴŵŸŹů�Ůŧ�ŵſůŨűů��ūŵŶźƀŬŴŴƂŬ�Ŷŷů�ŶŬžŧŹů��ŉŸŬ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ůųŬƅŹ�ŴŬŵŨżŵūůųƂŬ�ŲůŽŬŴŮůů�ů�ŸŬŷŹůŻůűŧŹƂ��őŵŲůžŬŸŹũŵ�Źŵũŧŷŧ�ŵŪŷŧŴůžŬŴŵ��ŝŬŴŧ�źűŧŮŧŴŧ�ũ�ŷźŨŲƆż��ŇűŽůƆ�ūŬŰŸŹũźŬŹ�Ŷŷů�
źŸŲŵũůů�ŴŧŲůžůƆ�Źŵũŧŷŧ��ŉŴŬſŴůŰ�ũůū�Źŵũŧŷŧ�ųŵŭŬŹ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ�ŵŹ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴŵŪŵ��ŕŷŪŧŴůŮŧŹŵŷ�ũŶŷŧũŬ�ųŬŴƆŹƃ�Ÿŷŵűů�ů�ŶŷŧũůŲŧ�ŶŷŵũŬūŬŴůƆ�ŧűŽůů�ũ�ŵūŴŵŸŹŵŷŵŴŴŬų�ŶŵŷƆūűŬ��ŨŬŮ�ŶŷŬūũŧŷůŹŬŲƃŴŵŪŵ�źũŬūŵųŲŬŴůƆ��ŴŵũƂŬ�ŶŷŧũůŲŧ�
ŧűŽůů�ŷŧŮųŬƀŧƅŹŸƆ�Ŵŧ�ŸŹŵŰűŧż�ůŴŻŵŷųŧŽůů�ů���ůŲů�ũ�ųŬŸŹŧż�Ŷŷŵūŧŭů�ŸŵŵŹũŬŹŸŹũźƅƀŬŪŵ�Źŵũŧŷŧ��ŖŷŬūŲŵŭŬŴůŬ�ŷŧŸŶŷŵŸŹŷŧŴƆŬŹŸƆ�ŹŵŲƃűŵ�Ŵŧ�ŹŵũŧŷƂ��ŵŹųŬžŬŴŴƂŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŬ�ŸŶŬŽůŧŲƃŴƂųů�ŽŬŴŴůűŧųů��

:::�2.0$5.(7�58�_�ŘŹŧŷƂŬ�ŽŬŴƂ��źűŧŮŧŴŴƂŬ�ũ�űŧŹŧŲŵŪŬ��ũ�ŷŧŮŴƂż�ųŧŪŧŮůŴŧż�ŸŬŹů�mŕvőŌŐ}�ųŵŪźŹ�ŴŬŮŴŧžůŹŬŲƃŴŵ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ��ŕŹūŬŲƃŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ųŵŪźŹ�ŨƂŹƃ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴƂ�ŴŬ�ũŵ�ũŸŬż�ŪůŶŬŷųŧŷűŬŹŧż�mŕvőŌŐ}��ŕ�ŴŧŲůžůů�Źŵũŧŷŵũ�
źŮŴŧũŧŰŹŬ�ũbųŧŪŧŮůŴŧż��
ŘŷŬūů�Źŵũŧŷŵũ�ŹŵŷŪŵũŵŰ�ŸŬŹů�mŕȠőŌŐ}��ŶŵŲƃŮźƅƀůżŸƆ�ŴŧůŨŵŲƃſůų�ŶŵűźŶŧŹŬŲƃŸűůų�ŸŶŷŵŸŵų��Ŵŧ�ŵŸŴŵũŧŴůů�ūŧŴŴƂż�ůŸŸŲŬūŵũŧŴůŰ�ŸŬŹů�mŕȠőŌŐ}���

řŵũŧŷƂ��źžŧŸŹũźƅƀůŬ�ũ�ŧűŽůƆż��źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż��



ŖŵūŷŵŨŴźƅ�ůŴŻŵŷųŧŽůƅ�ŵ�ŸŹŵůųŵŸŹů�Źŵũŧŷŵũ�źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż�mŕvőŌŐ}�

www.okmarket.ruЦЕНЫ ДЕЙСТВИТЕЛЬНЫ С 24 ПО 30 ИЮНЯ 2021 ГОДА 6 свежие новости

  *



3519
43.99

-20%
Батон Семейный,  700 г

9599
119.90

-19%
Хлеб Юбилярный,  
бездрожжевой, 640 г

2149
26.99

-20%

Хлеб 
Монастырский,  
400 г

5149
63.99

-19%
Хлеб Кукурузный с сыром,  
300 г

1839
22.99

-20%
Багет с сыром,  160 г

7449
95.99

-22%
Половинка багета 
с чесноком Трианон,  180 г

3199
39.99

-20%
Печенье Американское 
с шоколадом,  100 г

1839
22.99

-20%
Хлеб с отрубями,  350 г



ŕŕŕ�mŕvőŌŐ}�ŴŬ�ŴŬŸŬŹ�ŵŹũŬŹŸŹũŬŴŴŵŸŹů�Ůŧ�ŵſůŨűů��ūŵŶźƀŬŴŴƂŬ�Ŷŷů�ŶŬžŧŹů��ŉŸŬ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ůųŬƅŹ�ŴŬŵŨżŵūůųƂŬ�ŲůŽŬŴŮůů�ů�ŸŬŷŹůŻůűŧŹƂ��őŵŲůžŬŸŹũŵ�Źŵũŧŷŧ�ŵŪŷŧŴůžŬŴŵ��ŝŬŴŧ�źűŧŮŧŴŧ�ũ�ŷźŨŲƆż��ŇűŽůƆ�ūŬŰŸŹũźŬŹ�Ŷŷů�
źŸŲŵũůů�ŴŧŲůžůƆ�Źŵũŧŷŧ��ŉŴŬſŴůŰ�ũůū�Źŵũŧŷŧ�ųŵŭŬŹ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ�ŵŹ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴŵŪŵ��ŕŷŪŧŴůŮŧŹŵŷ�ũŶŷŧũŬ�ųŬŴƆŹƃ�Ÿŷŵűů�ů�ŶŷŧũůŲŧ�ŶŷŵũŬūŬŴůƆ�ŧűŽůů�ũ�ŵūŴŵŸŹŵŷŵŴŴŬų�ŶŵŷƆūűŬ��ŨŬŮ�ŶŷŬūũŧŷůŹŬŲƃŴŵŪŵ�źũŬūŵųŲŬŴůƆ��ŴŵũƂŬ�ŶŷŧũůŲŧ�
ŧűŽůů�ŷŧŮųŬƀŧƅŹŸƆ�Ŵŧ�ŸŹŵŰűŧż�ůŴŻŵŷųŧŽůů�ů���ůŲů�ũ�ųŬŸŹŧż�Ŷŷŵūŧŭů�ŸŵŵŹũŬŹŸŹũźƅƀŬŪŵ�Źŵũŧŷŧ��ŖŷŬūŲŵŭŬŴůŬ�ŷŧŸŶŷŵŸŹŷŧŴƆŬŹŸƆ�ŹŵŲƃűŵ�Ŵŧ�ŹŵũŧŷƂ��ŵŹųŬžŬŴŴƂŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŬ�ŸŶŬŽůŧŲƃŴƂųů�ŽŬŴŴůűŧųů��

:::�2.0$5.(7�58�_�ŘŹŧŷƂŬ�ŽŬŴƂ��źűŧŮŧŴŴƂŬ�ũ�űŧŹŧŲŵŪŬ��ũ�ŷŧŮŴƂż�ųŧŪŧŮůŴŧż�ŸŬŹů�mŕvőŌŐ}�ųŵŪźŹ�ŴŬŮŴŧžůŹŬŲƃŴŵ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ��ŕŹūŬŲƃŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ųŵŪźŹ�ŨƂŹƃ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴƂ�ŴŬ�ũŵ�ũŸŬż�ŪůŶŬŷųŧŷűŬŹŧż�mŕvőŌŐ}��ŕ�ŴŧŲůžůů�Źŵũŧŷŵũ�
źŮŴŧũŧŰŹŬ�ũbųŧŪŧŮůŴŧż��
ŘŷŬūů�Źŵũŧŷŵũ�ŹŵŷŪŵũŵŰ�ŸŬŹů�mŕȠőŌŐ}��ŶŵŲƃŮźƅƀůżŸƆ�ŴŧůŨŵŲƃſůų�ŶŵűźŶŧŹŬŲƃŸűůų�ŸŶŷŵŸŵų��Ŵŧ�ŵŸŴŵũŧŴůů�ūŧŴŴƂż�ůŸŸŲŬūŵũŧŴůŰ�ŸŬŹů�mŕȠőŌŐ}���

řŵũŧŷƂ��źžŧŸŹũźƅƀůŬ�ũ�ŧűŽůƆż��źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż��



ŖŵūŷŵŨŴźƅ�ůŴŻŵŷųŧŽůƅ�ŵ�ŸŹŵůųŵŸŹů�Źŵũŧŷŵũ�źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż�mŕvőŌŐ}�
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  *   *



3799
48.49

-21%
Творог Золотые Луга,  
5%, 180 г

5799
68.49

-15%

Сметана Секрет 
Фермы,  20%, 400 г

25900
324.00

-20%

Пельмени 
Домашние секреты 
Сибирский гурман,  
950 г

6999
98.49

-28%
Сыр плавленый сладкий 
Омичка,  сливочный, 180 г

23900
299.99

-20%
Колбаса варено-копченая 
Сервелат Карельский,  
Таврия,  300 г

2999
39.99

-25%
Паштет печеночный Просто выгодно,  
СПК, 140 г**

14999
197.99

-24%

Колбаса вареная 
Любительская,  
Омский бекон, 350 г
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