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3749
49.99

-25%
Язычок слоеный,  
4 шт. х 43 г

5999
69.99

-14%

Молоко 
пастеризованное 
Суздальский,  3,2%, 
930 мл

19900
299.00

-33%
Черешня,  кг

22900
329.00

-30%
Филе цыпленка,  
охлажденное, кг**
**Не более 5 кг в одни руки

Цены действительны
с 24 по 30 июня 2021 г.

Каталог товаров 
«Свежие новости» 

в гипермаркетах  
Иваново
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7999
139.99

-42%
Томаты черри Делишер,  
на ветке, сладкие, 250 г

4999
79.99

-37%
Грибы шампиньоны,  
упаковка, 250 г

6999
109.99

-36%
Кабачки,  кг

3999
59.99

-33%
Салат 
в горшочке,  шт.

4499
59.99

-25%
Петрушка,  
пакет, 100 г

1499
19.99

-25%
Морковь 
По-корейски,  100 г

1099
14.99

-26%
Капуста квашеная 
с клюквой,  100 г

6999
99.99

-30%
Огурцы Люкс,  
упаковка, 450 г

11999
179.99

-33%
Перец Рамиро,  
упаковка, 300 г

9999
199.99

-50%
Томаты розовые,  кг

    
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13999
229.00

-38%
Абрикосы,  кг

14999
229.00

-34%
Нектарины,  кг

13999
199.99

-30%
Слива,  Узбекистан, кг

10999
159.99

-31%
Яблоки Пинк Леди,  кг

Капуста квашеная 
с клюквой,  100 г

6999
89.99

-22%
Лимоны,  
упаковка, 600 г

12999
179.99

-27%
Виноград белый без косточек,  
упаковка, 500 г

21900
279.00

-21%
Авокадо Хасс,  700 г

5999
99.99

-40%
Арбуз импортный,  кг
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13999
196.99

-28%
Фарш из свинины Фарш из свинины 
и говядины Любительский и говядины Любительский 
Мираторг,Мираторг,  охлажденный,   охлажденный, 
400 г400 г

25900
354.00

-26%
Шашлык из свинины Шашлык из свинины 
По-домашнему По-домашнему 
с майонезом Черкизово,с майонезом Черкизово,  кг  кг

32900
419.00

-21%
Ребрышки свиные Ребрышки свиные 
Черкизово,Черкизово,    
охлажденные, кгохлажденные, кг

22900
329.00

-30%
Утенок Озерка,Утенок Озерка,    
охлажденный, кгохлажденный, кг

22900
299.00

-23%
Стейк из грудки индейки Стейк из грудки индейки 
Индилайт,Индилайт,  охлажденный,   охлажденный, 
525 г525 г

-20%
Скидка на весь бренд Скидка на весь бренд 
ПетелинкаПетелинка****

11999
169.99

-29%
Яйцо куриное столовое Яйцо куриное столовое 
О’КЕЙ,О’КЕЙ,  С1, 20 шт.  С1, 20 шт.

24900
299.00

-16%
Свинина,Свинина,  окорок без кости,    окорок без кости,  
охлажденная, кгохлажденная, кг

47900
569.00

-15%
Говядина шея без кости,Говядина шея без кости,    
охлажденная, кгохлажденная, кг

29900
410.49

-27%
Филе грудки индейки ТЧН!,Филе грудки индейки ТЧН!,    
охлажденное, кгохлажденное, кг

    
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ŸŬŹů�mŕȠőŌŐ}�ųŵŪźŹ�ŴŬŮŴŧžůŹŬŲƃŴŵ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ��ŕŹūŬŲƃŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ųŵŪźŹ�ŨƂŹƃ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴƂ�ŴŬ�ũŵ�ũŸŬż�ŪůŶŬŷųŧŷűŬŹŧż�mŕȠőŌŐ}��ŕ�ŴŧŲůžůů�Źŵũŧŷŵũ�źŮŴŧũŧŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż��
ŘŷŬūů�Źŵũŧŷŵũ�ŹŵŷŪŵũŵŰ�ŸŬŹů�mŕȠőŌŐ}��ŶŵŲƃŮźƅƀůżŸƆ�
ŴŧůŨŵŲƃſůų�ŶŵűźŶŧŹŬŲƃŸűůų�ŸŶŷŵŸŵų��Ŵŧ�ŵŸŴŵũŧŴůů�ūŧŴŴƂż�ůŸŸŲŬūŵũŧŴůŰ�ŸŬŹů�mŕȠőŌŐ}���

řŵũŧŷƂ��źžŧŸŹũźƅƀůŬ�ũ�ŧűŽůƆż��źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż��


ŖŵūŷŵŨŴźƅ�ůŴŻŵŷųŧŽůƅ�ŵ�ŸŹŵůųŵŸŹů�Źŵũŧŷŵũ�źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż�mŕvőŌŐ}�

  *



43900
599.99

-26%
Форель Форель 
радужная радужная 
с головой,с головой,    
потрошеная, потрошеная, 
охлажденная, охлажденная, 
200–300 г, кг200–300 г, кг

ŉŧŷůŧŴŹ�ŸŬŷũůŷŵũűů
�ŨŲƅūŧ�ŶŵŸŲŬ�ŶŷůŪŵŹ

ŵũŲŬŴůƆ

Рыбу промыть, извлечь кости, нарезать мелкими 
кубиками. Лук также мелко нарезать, и вместе с рыбой 
выложить в глубокую емкость. Добавить специи, масло, 
лимонный сок, перемешать. Поместить в холодильник 
на 30 минут, затем выложить в сервировочное кольцо 
на тарелку, снизу предварительно выложив «подушку» 
из нарезанного авокадо.

ТАРТАР 
ИЗ ФОРЕЛИ 
• Форель – 600 г (3–4 порции)
• Авокадо – 1 шт. 
• Красный лук – 150 г 
• Лимонный сок – 1,5 ст. л. 
• Растительное масло – 8 ч. л. 
• Соль, перец – по вкусу

19999
269.00

-25%
Минтай без головы,Минтай без головы,  потрошеный,   потрошеный, 
охлажденный полуфабрикат охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, кгиз замороженного сырья, кг

77900
899.00

-13%
Филе трески без кожи,Филе трески без кожи,    
охлажденный полуфабрикат охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, кгиз замороженного сырья, кг

129900
1499.00

-13%
Филе атлантического лосося на коже,Филе атлантического лосося на коже,    
охлажденный полуфабрикат, кгохлажденный полуфабрикат, кг

119900
1399.00

-14%
Филе тунца без кожи,Филе тунца без кожи,    
охлажденный полуфабрикат охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, кгиз замороженного сырья, кг

    
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ŕŕŕ�mŕȠőŌŐ}�ŴŬ�ŴŬŸŬŹ�ŵŹũŬŹŸŹũŬŴŴŵŸŹů�Ůŧ�ŵſůŨűů��ūŵŶźƀŬŴŴƂŬ�Ŷŷů�ŶŬžŧŹů��ŉŸŬ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ůųŬƅŹ�ŴŬŵŨżŵūůųƂŬ�ŲůŽŬŴŮůů�ů�ŸŬŷŹůŻůűŧŹƂ��őŵŲůžŬŸŹũŵ�Źŵũŧŷŧ�ŵŪŷŧŴůžŬŴŵ��ŝŬŴŧ�źűŧŮŧŴŧ�ũ�ŷźŨŲƆż���ŇűŽůƆ�ūŬŰŸŹũźŬŹ�Ŷŷů�źŸŲŵũůů�ŴŧŲůžůƆ�Źŵũŧŷŧ��
ŉŴŬſŴůŰ�ũůū�Źŵũŧŷŧ�ųŵŭŬŹ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ�ŵŹ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴŵŪŵ��ŕŷŪŧŴůŮŧŹŵŷ�ũŶŷŧũŬ�ųŬŴƆŹƃ�Ÿŷŵűů�ů�ŶŷŧũůŲŧ�ŶŷŵũŬūŬŴůƆ�ŧűŽůů�ũ�ŵūŴŵŸŹŵŷŵŴŴŬų�ŶŵŷƆūűŬ��ŨŬŮ�ŶŷŬūũŧŷůŹŬŲƃŴŵŪŵ�źũŬūŵųŲŬŴůƆ��ŴŵũƂŬ�ŶŷŧũůŲŧ�ŧűŽůů�ŷŧŮųŬƀŧƅŹŸƆ�Ŵŧ�ŸŹŵŰűŧż�ůŴŻŵŷųŧŽůů�ů�ůŲů�ũ�
ųŬŸŹŧż�Ŷŷŵūŧŭů�ŸŵŵŹũŬŹŸŹũźƅƀŬŪŵ�Źŵũŧŷŧ��ŖŷŬūŲŵŭŬŴůŬ�ŷŧŸŶŷŵŸŹŷŧŴƆŬŹŸƆ�ŹŵŲƃűŵ�Ŵŧ�ŹŵũŧŷƂ��ŵŹųŬžŬŴŴƂŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŬ�ŸŶŬŽůŧŲƃŴƂųů�ŽŬŴŴůűŧųů�

:::�2.0$5.(7�58�_�ŉ�ŪůŶŬŷųŧŷűŬŹŬ�Ŷŵ�ŧūŷŬŸź�Ū��ŏũŧŴŵũŵ��źŲ��ŒŬŭŴŬũŸűŧƆ��ū������řŗő�mřŵŶŵŲƃ}�ūŧŴŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ŴŬ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴƂ�ůŲů�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴƂ�ŵŪŷŧŴůžŬŴŴƂų�ŧŸŸŵŷŹůųŬŴŹŵų�ŘŹŧŷƂŬ�ŽŬŴƂ��źűŧŮŧŴŴƂŬ�ũ�űŧŹŧŲŵŪŬ��ũ�ŷŧŮŴƂż�ųŧŪŧŮůŴŧż�
ŸŬŹů�mŕȠőŌŐ}�ųŵŪźŹ�ŴŬŮŴŧžůŹŬŲƃŴŵ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ��ŕŹūŬŲƃŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ųŵŪźŹ�ŨƂŹƃ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴƂ�ŴŬ�ũŵ�ũŸŬż�ŪůŶŬŷųŧŷűŬŹŧż�mŕȠőŌŐ}��ŕ�ŴŧŲůžůů�Źŵũŧŷŵũ�źŮŴŧũŧŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż��
ŘŷŬūů�Źŵũŧŷŵũ�ŹŵŷŪŵũŵŰ�ŸŬŹů�mŕȠőŌŐ}��ŶŵŲƃŮźƅƀůżŸƆ�
ŴŧůŨŵŲƃſůų�ŶŵűźŶŧŹŬŲƃŸűůų�ŸŶŷŵŸŵų��Ŵŧ�ŵŸŴŵũŧŴůů�ūŧŴŴƂż�ůŸŸŲŬūŵũŧŴůŰ�ŸŬŹů�mŕȠőŌŐ}���

řŵũŧŷƂ��źžŧŸŹũźƅƀůŬ�ũ�ŧűŽůƆż��źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż��


ŖŵūŷŵŨŴźƅ�ůŴŻŵŷųŧŽůƅ�ŵ�ŸŹŵůųŵŸŹů�Źŵũŧŷŵũ�źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż�mŕvőŌŐ}�

  *   *



5299
67.99

-22%
Филе куриное с томатами 
и сыром,  100 г

5399
67.49

-20%
Салат Мимоза 
с горбушей,  100 г

3999
49.99

-20%
Запеканка творожная,  
с персиками, 100 г

5499
66.99

-17%
Треска жареная в льезоне,  
100 г

3199
37.99

-15%
Купаты Домашние,  
полуфабрикат, 100 г

2499
29.99

-16%
Шашлык из свинины 
в горчичном маринаде,  
полуфабрикат, 100 г

12990
152.99

-15%
Стейк из семги По-итальянски,  
полуфабрикат, 100 г

4449
55.99

-20%
Салат Самый вкусный,  100 г



ŕŕŕ�mŕȠőŌŐ}�ŴŬ�ŴŬŸŬŹ�ŵŹũŬŹŸŹũŬŴŴŵŸŹů�Ůŧ�ŵſůŨűů��ūŵŶźƀŬŴŴƂŬ�Ŷŷů�ŶŬžŧŹů��ŉŸŬ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ůųŬƅŹ�ŴŬŵŨżŵūůųƂŬ�ŲůŽŬŴŮůů�ů�ŸŬŷŹůŻůűŧŹƂ��őŵŲůžŬŸŹũŵ�Źŵũŧŷŧ�ŵŪŷŧŴůžŬŴŵ��ŝŬŴŧ�źűŧŮŧŴŧ�ũ�ŷźŨŲƆż���ŇűŽůƆ�ūŬŰŸŹũźŬŹ�Ŷŷů�
źŸŲŵũůů�ŴŧŲůžůƆ�Źŵũŧŷŧ��ŉŴŬſŴůŰ�ũůū�Źŵũŧŷŧ�ųŵŭŬŹ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ�ŵŹ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴŵŪŵ��ŕŷŪŧŴůŮŧŹŵŷ�ũŶŷŧũŬ�ųŬŴƆŹƃ�Ÿŷŵűů�ů�ŶŷŧũůŲŧ�ŶŷŵũŬūŬŴůƆ�ŧűŽůů�ũ�ŵūŴŵŸŹŵŷŵŴŴŬų�ŶŵŷƆūűŬ��ŨŬŮ�ŶŷŬūũŧŷůŹŬŲƃŴŵŪŵ�źũŬūŵųŲŬŴůƆ��ŴŵũƂŬ�ŶŷŧũůŲŧ�
ŧűŽůů�ŷŧŮųŬƀŧƅŹŸƆ�Ŵŧ�ŸŹŵŰűŧż�ůŴŻŵŷųŧŽůů�ů�ůŲů�ũ�ųŬŸŹŧż�Ŷŷŵūŧŭů�ŸŵŵŹũŬŹŸŹũźƅƀŬŪŵ�Źŵũŧŷŧ��ŖŷŬūŲŵŭŬŴůŬ�ŷŧŸŶŷŵŸŹŷŧŴƆŬŹŸƆ�ŹŵŲƃűŵ�Ŵŧ�ŹŵũŧŷƂ��ŵŹųŬžŬŴŴƂŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŬ�ŸŶŬŽůŧŲƃŴƂųů�ŽŬŴŴůűŧųů�

:::�2.0$5.(7�58�_�ŉ�ŪůŶŬŷųŧŷűŬŹŬ�Ŷŵ�ŧūŷŬŸź�Ū��ŏũŧŴŵũŵ��źŲ��ŒŬŭŴŬũŸűŧƆ��ū������řŗő�mřŵŶŵŲƃ}�ūŧŴŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ŴŬ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴƂ�ůŲů�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴƂ�ŵŪŷŧŴůžŬŴŴƂų�ŧŸŸŵŷŹůųŬŴŹŵų�ŘŹŧŷƂŬ�ŽŬŴƂ��źűŧŮŧŴŴƂŬ�ũ�űŧŹŧŲŵŪŬ��ũ�ŷŧŮŴƂż�ųŧŪŧŮůŴŧż�
ŸŬŹů� mŕȠőŌŐ}�ųŵŪźŹ� ŴŬŮŴŧžůŹŬŲƃŴŵ� ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ�� ŕŹūŬŲƃŴƂŬ� ŹŵũŧŷƂ�ųŵŪźŹ� ŨƂŹƃ� ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴƂ� ŴŬ� ũŵ� ũŸŬż� ŪůŶŬŷųŧŷűŬŹŧż� mŕȠőŌŐ}�� ŕ� ŴŧŲůžůů� Źŵũŧŷŵũ� źŮŴŧũŧŰŹŬ� ũ� ųŧŪŧŮůŴŧż�� 
ŘŷŬūů� Źŵũŧŷŵũ� ŹŵŷŪŵũŵŰ� ŸŬŹů� mŕȠőŌŐ}�� ŶŵŲƃŮźƅƀůżŸƆ�
ŴŧůŨŵŲƃſůų�ŶŵűźŶŧŹŬŲƃŸűůų�ŸŶŷŵŸŵų��Ŵŧ�ŵŸŴŵũŧŴůů�ūŧŴŴƂż�ůŸŸŲŬūŵũŧŴůŰ�ŸŬŹů�mŕȠőŌŐ}���

řŵũŧŷƂ��źžŧŸŹũźƅƀůŬ�ũ�ŧűŽůƆż��źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż��


ŖŵūŷŵŨŴźƅ�ůŴŻŵŷųŧŽůƅ�ŵ�ŸŹŵůųŵŸŹů�Źŵũŧŷŵũ�źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż�mŕvőŌŐ}�

www.okmarket.ruЦЕНЫ ДЕЙСТВИТЕЛЬНЫ С 24 ПО 30 ИЮНЯ 2021 ГОДА 6 свежие новости

  *



3519
43.99

-20%
Батон Семейный,  700 г

9599
119.90

-19%
Хлеб Юбилярный,  
бездрожжевой, 640 г

2499
30.99

-19%

Хлеб 
Монастырский,  
400 г

5299
66.99

-20%
Хлеб Кукурузный с сыром,  
300 г

1839
22.99

-20%
Багет с сыром,  160 г

6749
84.99

-20%
Половинка багета 
с чесноком Трианон,  180 г

3199
39.99

-20%
Печенье Американское 
с шоколадом,  100 г

1839
22.99

-20%
Хлеб с отрубями,  350 г



ŕŕŕ�mŕȠőŌŐ}�ŴŬ�ŴŬŸŬŹ�ŵŹũŬŹŸŹũŬŴŴŵŸŹů�Ůŧ�ŵſůŨűů��ūŵŶźƀŬŴŴƂŬ�Ŷŷů�ŶŬžŧŹů��ŉŸŬ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ůųŬƅŹ�ŴŬŵŨżŵūůųƂŬ�ŲůŽŬŴŮůů�ů�ŸŬŷŹůŻůűŧŹƂ��őŵŲůžŬŸŹũŵ�Źŵũŧŷŧ�ŵŪŷŧŴůžŬŴŵ��ŝŬŴŧ�źűŧŮŧŴŧ�ũ�ŷźŨŲƆż���ŇűŽůƆ�ūŬŰŸŹũźŬŹ�Ŷŷů�
źŸŲŵũůů�ŴŧŲůžůƆ�Źŵũŧŷŧ��ŉŴŬſŴůŰ�ũůū�Źŵũŧŷŧ�ųŵŭŬŹ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ�ŵŹ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴŵŪŵ��ŕŷŪŧŴůŮŧŹŵŷ�ũŶŷŧũŬ�ųŬŴƆŹƃ�Ÿŷŵűů�ů�ŶŷŧũůŲŧ�ŶŷŵũŬūŬŴůƆ�ŧűŽůů�ũ�ŵūŴŵŸŹŵŷŵŴŴŬų�ŶŵŷƆūűŬ��ŨŬŮ�ŶŷŬūũŧŷůŹŬŲƃŴŵŪŵ�źũŬūŵųŲŬŴůƆ��ŴŵũƂŬ�ŶŷŧũůŲŧ�
ŧűŽůů�ŷŧŮųŬƀŧƅŹŸƆ�Ŵŧ�ŸŹŵŰűŧż�ůŴŻŵŷųŧŽůů�ů�ůŲů�ũ�ųŬŸŹŧż�Ŷŷŵūŧŭů�ŸŵŵŹũŬŹŸŹũźƅƀŬŪŵ�Źŵũŧŷŧ��ŖŷŬūŲŵŭŬŴůŬ�ŷŧŸŶŷŵŸŹŷŧŴƆŬŹŸƆ�ŹŵŲƃűŵ�Ŵŧ�ŹŵũŧŷƂ��ŵŹųŬžŬŴŴƂŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŬ�ŸŶŬŽůŧŲƃŴƂųů�ŽŬŴŴůűŧųů�

:::�2.0$5.(7�58�_�ŉ�ŪůŶŬŷųŧŷűŬŹŬ�Ŷŵ�ŧūŷŬŸź�Ū��ŏũŧŴŵũŵ��źŲ��ŒŬŭŴŬũŸűŧƆ��ū������řŗő�mřŵŶŵŲƃ}�ūŧŴŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ŴŬ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴƂ�ůŲů�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴƂ�ŵŪŷŧŴůžŬŴŴƂų�ŧŸŸŵŷŹůųŬŴŹŵų�ŘŹŧŷƂŬ�ŽŬŴƂ��źűŧŮŧŴŴƂŬ�ũ�űŧŹŧŲŵŪŬ��ũ�ŷŧŮŴƂż�ųŧŪŧŮůŴŧż�
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4599
59.99

-23%
Творог 
Вознесенский,  
9%, 180 г

6449
79.99

-19%

Сметана Суздальский,  
20%, 330 г

19990
299.00

-33%

Торт Сказка 
Риат-хлеб,  400 г

3999
52.99

-24%
Молоко 
пастеризованное 
О'КЕЙ,  2,5%, 900 г

29900
349.00

-14%

Шпикачки 
Классические,  
Первый МК, кг

3949

Сырок 
глазированный 
Б.Ю. Александров,  
суфле в темном/
молочном шоколаде,  
15%, 40 г

-35%
Сосиски/Колбаса Дисней,  
Владимирский стандарт, 
250-430г**

7499
104.90

-28%
Фарш куриный Домашний  
Павловская курочка,  
охлажденный, 400 г

65900
799.00

-17%

Колбаса 
варено-копченая 
Московская,  
Егорьевская, кг
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ТОВАРЫ  РЕГИОНАЛЬНЫХ
ПРОИЗВОДИТЕЛЕЙ


