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*Среди товаров торговой сети «О’КЕЙ», пользующихся наибольшим покупательским спросом (на основании данных исследований сети «О’КЕЙ»).

24900
328.99

-24%
Свинина,  окорок 
без кости,  
охлажденный, кг

4299
54.99

-21%

Молоко 
Вологодское 
Тотемский МЗ,  
2,5%, 0,95 л

9999
199.99

-50%
Томаты Махитос,  кг

3440
45.99

-25%
Чизкейк с фруктами,  
100 г

Цены действительны
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9999
129.99

-23%
Салат Руккола,  
125 г

999
14.99

-33%
Петрушка,  
упаковка, 30 г

4999
79.99

-37%
Кабачки,  кг

11999
179.99

-33%
Грибы 
шампиньоны,  кг

8999
149.99

-40%
Баклажаны,  кг

14999
199.99

-25%
Картофель в сетке,  
упаковка, 5 кг

5999
89.99

-33%
Огурцы 
грунтовые,  кг

5999
119.99

-50%
Томаты черри 
красные сладкие,  
на ветке, упаковка, 
200 г

7999
129.99

-38%
Перец грунтовой,  кг

    
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       *



9999
149.99

-33%
Голубика,  
упаковка, 125 г

5999
89.99

-33%
Дыня Гуляби,  кг

5999
89.99

-33%
Авокадо,  шт.

10999
149.99

-26%
Абрикосы,  
упаковка, 500 г

6999
89.99

-22%
Лимоны,  
упаковка, 600 г

Кабачки,  кг

10999
149.99

-26%
Яблоки 
Кримсон,  кг

14999
219.00

-31%
Нектарины,  
Узбекистан, кг

54900
654.00

-16%
Орешки кедровые 
Сибирские 
Кедровый бор,  200 г

27900
369.00

-24%
Ядра грецкого 
ореха,  
натуральные, 
300 г

20900
299.00

-30%
Персики инжирные 
Парагуа,  кг

    
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7299
93.99

-22%
Яйцо куриное Экстра Яйцо куриное Экстра 
Роскар,Роскар,  мытое   мытое 
и дезинфицированное, и дезинфицированное, 
С1, 10 шт.С1, 10 шт.

22900
319.00

-28%
Шашлык из свинины Шашлык из свинины 
Классический Черкизово,Классический Черкизово,    
охлажденный, кгохлажденный, кг

37900
484.00

-21%
Фарш говяжий Самсон,Фарш говяжий Самсон,    
охлажденный, 750 гохлажденный, 750 г

14999
169.99

-11%
Цыпленок О'КЕЙ,Цыпленок О'КЕЙ,    
охлажденный, кгохлажденный, кг

19999
239.00

-16%
Крылышки куриные Крылышки куриные 
в маринаде О'КЕЙ,в маринаде О'КЕЙ,    
охлажденные, 800 гохлажденные, 800 г

23900
329.00

-27%
Эскалоп из индейки Эскалоп из индейки 
Пава-Пава,Пава-Пава,  охлажденный,   охлажденный, 
600 г600 г

-25%
Колбаски/Купаты/Чевапчичи Колбаски/Купаты/Чевапчичи 
бренда Самсонбренда Самсон****

27900
379.00

-26%
Филе цыпленка Петелинка,Филе цыпленка Петелинка,    
охлажденное, кгохлажденное, кг

12999
205.99

-36%
Голень индейки на кости,Голень индейки на кости,    
охлажденная, кгохлажденная, кг

42900
489.00

-12%
Говядина шея без кости,Говядина шея без кости,    
охлажденная, кгохлажденная, кг

Колбаски свиные Братвурст,Колбаски свиные Братвурст,    
с оригинальными специями, с оригинальными специями, 
охлажденные, 320 г — охлажденные, 320 г — 
229.00229.00//171.75171.75

Вариант сервировки блюда Вариант сервировки блюда 
после приготовленияпосле приготовления

    
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25900
299.00

-13%
Щука с головой,Щука с головой,  непотрошеная,   непотрошеная, 
охлажденная, кгохлажденная, кг

29900
339.00

-11%
Филе минтая без кожи,Филе минтая без кожи,    
охлажденный полуфабрикат, кгохлажденный полуфабрикат, кг

124900
1399.00

-10%
Стейк из лосося,Стейк из лосося,  охлажденный, кг  охлажденный, кг

69900
799.00

-12%
Форель радужная с головой,Форель радужная с головой,    
потрошеная, охлажденная, потрошеная, охлажденная, 
2–3 кг, кг2–3 кг, кг

54900
614.00

-10%
Сибас с головой,Сибас с головой,  непотрошеный,   непотрошеный, 
охлажденный, 300–400 г, кгохлажденный, 300–400 г, кг

19999
249.00

-19%
Пикша без головы,Пикша без головы,  потрошеная,   потрошеная, 
охлажденная, кгохлажденная, кг

ŉŧŷůŧŴŹ�ŸŬŷũůŷŵũűů
�ŨŲƅūŧ�ŶŵŸŲŬ�ŶŷůŪŵŹ

ŵũŲŬŴůƆ

    
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ŖŵūŷŵŨŴźƅ�ůŴŻŵŷųŧŽůƅ�ŵ�ŸŹŵůųŵŸŹů�Źŵũŧŷŵũ�źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż�mŕvőŌŐ}�

  *   *

Рыбу почистить, промыть и обсушить салфеткой.
Заполнить рыбку кинзой и укропом, посолить, посыпать 
специями, добавить 25 мл лимонного сока и мариновать тушку 
примерно 20 минут.
1 луковицу нарезать небольшими кубиками или кольцами, 
чеснок — мелкими дольками, выложить на сковороду, смазанную 
растительным маслом, и пассировать около 5 минут.
Затем выложить лук в форму для запекания, сверху выложить 
маринованную рыбку, добавить шалфей, листики тимьяна, 
поперчить по вкусу.
Духовку разогреть до 200 градусов и запекать 45 минут.

ПИКША 
ЗАПЕЧЕННАЯ
• Пикша — 1 шт.
• Сок лимона — 25 мл
• Кинза, укроп.
• Шалфей, тимьян.
• Лук — 1 шт.
• Чеснок — 1–2 зубчика. 
• Специи для рыбы.
• Соль, перец по вкусу.



3990
49.99

-20%
Салат из курицы 
с ананасом,  100 г

2340
28.99

-19%
Салат Дон Карло,  100 г

2590
30.99

-16%
Плов с курицей,  100 г

3390
39.99

-15%
Минтай жареный,  100 г

4240
49.99

-15%
Шашлык из индейки 
с лимонным маринадом,  
полуфабрикат, 100 г

3390
39.99

-15%
Купаты Домашние,  
полуфабрикат, 100 г

4940
57.99

-14%
Стейк из свиной шеи  
в можжевеловом маринаде,  
полуфабрикат, 100 г

4790
59.99

-20%
Котлета куриная Золотой 
петушок,  100 г



ŕŕŕ�mŕvőŌŐ}�ŴŬ�ŴŬŸŬŹ�ŵŹũŬŹŸŹũŬŴŴŵŸŹů�Ůŧ�ŵſůŨűů��ūŵŶźƀŬŴŴƂŬ�Ŷŷů�ŶŬžŧŹů��ŉŸŬ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ůųŬƅŹ�ŴŬŵŨżŵūůųƂŬ�ŲůŽŬŴŮůů�ů�ŸŬŷŹůŻůűŧŹƂ��őŵŲůžŬŸŹũŵ�Źŵũŧŷŧ�ŵŪŷŧŴůžŬŴŵ��ŝŬŴŧ�źűŧŮŧŴŧ�ũ�ŷźŨŲƆż��ŇűŽůƆ�ūŬŰŸŹũźŬŹ�Ŷŷů�
źŸŲŵũůů�ŴŧŲůžůƆ�Źŵũŧŷŧ��ŉŴŬſŴůŰ�ũůū�Źŵũŧŷŧ�ųŵŭŬŹ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ�ŵŹ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴŵŪŵ��ŕŷŪŧŴůŮŧŹŵŷ�ũŶŷŧũŬ�ųŬŴƆŹƃ�Ÿŷŵűů�ů�ŶŷŧũůŲŧ�ŶŷŵũŬūŬŴůƆ�ŧűŽůů�ũ�ŵūŴŵŸŹŵŷŵŴŴŬų�ŶŵŷƆūűŬ��ŨŬŮ�ŶŷŬūũŧŷůŹŬŲƃŴŵŪŵ�źũŬūŵųŲŬŴůƆ��ŴŵũƂŬ�ŶŷŧũůŲŧ�
ŧűŽůů�ŷŧŮųŬƀŧƅŹŸƆ�Ŵŧ�ŸŹŵŰűŧż�ůŴŻŵŷųŧŽůů�ů���ůŲů�ũ�ųŬŸŹŧż�Ŷŷŵūŧŭů�ŸŵŵŹũŬŹŸŹũźƅƀŬŪŵ�Źŵũŧŷŧ��ŖŷŬūŲŵŭŬŴůŬ�ŷŧŸŶŷŵŸŹŷŧŴƆŬŹŸƆ�ŹŵŲƃűŵ�Ŵŧ�ŹŵũŧŷƂ��ŵŹųŬžŬŴŴƂŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŬ�ŸŶŬŽůŧŲƃŴƂųů�ŽŬŴŴůűŧųů��
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źŮŴŧũŧŰŹŬ�ũbųŧŪŧŮůŴŧż��
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  *



12999
169.99

-23%
Хлеб Юбилярный,  
бездрожжевой, 640 г

5099
63.99

-20%
Хлеб Кукурузный с сыром,  
300 г

2239
27.99

-20%
Батон Нарезной,  350 г

5599
69.99

-20%
Лепешка Томаты 
с базиликом,  165 г

1919
23.99

-19%
Булочка с яблочным 
джемом,  100 г

3490
43.99

-20%
Кекс Творожный,  100 г

1519
18.99

-19%
Плюшка Московская,  100 г

3199
39.99

-20%
Ржаной батард,  130 г

3199
39.99

-20%
Ржаной батард,  130 г


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źŸŲŵũůů�ŴŧŲůžůƆ�Źŵũŧŷŧ��ŉŴŬſŴůŰ�ũůū�Źŵũŧŷŧ�ųŵŭŬŹ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ�ŵŹ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴŵŪŵ��ŕŷŪŧŴůŮŧŹŵŷ�ũŶŷŧũŬ�ųŬŴƆŹƃ�Ÿŷŵűů�ů�ŶŷŧũůŲŧ�ŶŷŵũŬūŬŴůƆ�ŧűŽůů�ũ�ŵūŴŵŸŹŵŷŵŴŴŬų�ŶŵŷƆūűŬ��ŨŬŮ�ŶŷŬūũŧŷůŹŬŲƃŴŵŪŵ�źũŬūŵųŲŬŴůƆ��ŴŵũƂŬ�ŶŷŧũůŲŧ�
ŧűŽůů�ŷŧŮųŬƀŧƅŹŸƆ�Ŵŧ�ŸŹŵŰűŧż�ůŴŻŵŷųŧŽůů�ů���ůŲů�ũ�ųŬŸŹŧż�Ŷŷŵūŧŭů�ŸŵŵŹũŬŹŸŹũźƅƀŬŪŵ�Źŵũŧŷŧ��ŖŷŬūŲŵŭŬŴůŬ�ŷŧŸŶŷŵŸŹŷŧŴƆŬŹŸƆ�ŹŵŲƃűŵ�Ŵŧ�ŹŵũŧŷƂ��ŵŹųŬžŬŴŴƂŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŬ�ŸŶŬŽůŧŲƃŴƂųů�ŽŬŴŴůűŧųů��
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źŮŴŧũŧŰŹŬ�ũbųŧŪŧŮůŴŧż��
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5999
94.99

-36%
Творог Молочная 
культура,  5%, 200 г

5999
85.99

-30%
Сметана Молочная 
культура,  15%, 270 г

13999
214.00

-34%

Пирожное 
песочное Ялта 
Смольнинский 
Хлебозавод,  
340 г

3999
52.99

-24%

Биокефир 
Гармония,  
2,8%, 290 г**

18999
249.00

-23%
Сыр Честер Сыроварни 
Йонаса,  выдержанный 
4 мес. , 45%, 250 г

39900
529.00

-24%

Пельмени Домашние 
А.Н. Герасименко,  
700 г

9999
157.49

-36%
Колбаса Mortadella 
Casademont,  нарезка, 90 г

8199
164.99

-50%
Карбонад варено-копченый,  
Альмак,  нарезка, 110 г

23900
299.00

-20%
Колбаса варено-копченая 
Балыковая,  О'КЕЙ,  500 г

7290
97.90

-25%
Зубатка горячего 
копчения,  кусок, 100 г
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