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24900
286.69

-13%
Свинина,  окорок 
без кости,  
охлажденный, кг

7999
94.99

-15%

Молоко 
пастеризо- 
ванное 
Первый Вкус,  
3,2%, 1,5 л

9999
199.99

-50%
Томаты Махитос,  кг

3490
46.99

-25%
Чизкейк с фруктами,  
100 г
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9999
129.99

-23%
Салат Руккола,  
125 г

3499
45.99

-23%
Петрушка,  
упаковка, 75 г

4999
79.99

-37%
Кабачки,  кг

11999
179.99

-33%
Грибы 
шампиньоны,  кг

8999
149.99

-40%
Баклажаны,  кг

14999
199.99

-25%
Картофель в сетке,  
упаковка, 5 кг

5999
89.99

-33%
Огурцы 
грунтовые,  кг

5999
119.99

-50%
Томаты черри 
красные сладкие,  
на ветке, упаковка, 
200 г

7999
129.99

-38%
Перец грунтовой,  кг
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9999
149.99

-33%
Голубика,  
упаковка, 125 г

5999
89.99

-33%
Дыня Гуляби,  кг

5999
89.99

-33%
Авокадо,  шт.

10999
149.99

-26%
Абрикосы,  
упаковка, 500 г

6999
89.99

-22%
Лимоны,  
упаковка, 600 г

Кабачки,  кг

10999
149.99

-26%
Яблоки 
Кримсон,  кг

14999
219.00

-31%
Нектарины,  
Узбекистан, кг

54900
654.00

-16%
Орешки кедровые 
Сибирские 
Кедровый бор,  200 г

27900
369.00

-24%
Ядра грецкого 
ореха,  
натуральные, 
300 г

20900
299.00

-30%
Персики инжирные 
Парагуа,  кг
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14999
172.99

-13%
Яйцо куриное Авдон,Яйцо куриное Авдон,    
С1, 30 шт.С1, 30 шт.

20900
284.00

-26%

Шашлык Шашлык 
из свинины из свинины 
Строгонов,Строгонов,    
лопаточная часть, лопаточная часть, 
охлажденный, кгохлажденный, кг

13999
189.99

-26%

Колбаски Колбаски 
из свинины из свинины 
и говядины и говядины 
Шашлычные Шашлычные 
Строгоновъ,Строгоновъ,    
охлажденные, 400 гохлажденные, 400 г

15999 Окорок цыпленка ТЧН!,Окорок цыпленка ТЧН!,    
охлажденный, кгохлажденный, кг

11899
139.99

-15%
Купаты мясные рубленые Купаты мясные рубленые 
Свиные О'КЕЙ,Свиные О'КЕЙ,    
охлажденные, 400 гохлажденные, 400 г

27900
339.00

-17%

Филе бедра Филе бедра 
цыпленка без кожи цыпленка без кожи 
Куриное Царство,Куриное Царство,    
охлажденное, кгохлажденное, кг

17499
234.00

-25%
Фарш Домашний Фарш Домашний 
Мираторг,Мираторг,    
охлажденный, 500 гохлажденный, 500 г

19999
254.00

-21%
Грудка цыпленка Петелинка,Грудка цыпленка Петелинка,    
охлажденная, кгохлажденная, кг

12999
279.00

-53%
Голень индейки на кости,Голень индейки на кости,    
охлажденная, кгохлажденная, кг

33900
499.00

-32%
Утка фаршированная Утка фаршированная 
яблоками Уткино,яблоками Уткино,    
охлажденная, кгохлажденная, кг
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35900
399.00

-10%

Филе тилапии Филе тилапии 
без кожи,без кожи,    
охлажденный охлажденный 
полуфабрикат полуфабрикат 
из замороженного из замороженного 
сырья, кгсырья, кг

74900
899.00

-16%
Лосось с головой,Лосось с головой,  потрошеный,   потрошеный, 
охлажденный полуфабрикат охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, 1–4+ кг, кгиз замороженного сырья, 1–4+ кг, кг

124900
1399.00

-10%
Стейк из лосося,Стейк из лосося,  охлажденный, кг  охлажденный, кг

59900
739.00

-18%
Сибас с головой,Сибас с головой,  непотрошеный,   непотрошеный, 
охлажденный, 300–400 г, кгохлажденный, 300–400 г, кг

39900
499.00

-20%
Филе кальмара очищенное,Филе кальмара очищенное,    
охлажденный полуфабрикат охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, кгиз замороженного сырья, кг

ŉŧŷůŧŴŹ�ŸŬŷũůŷŵũűů
�ŨŲƅūŧ�ŶŵŸŲŬ�ŶŷůŪŵŹ

ŵũŲŬŴůƆ

Для начинки мелко порезать лук и грибы. Сыр натереть 
на крупной терке. На сковороде разогреть растительное масло, 
выложить лук и жарить 5-10 минут до легкой золотистости. 
Добавить грибы, жарить 15-20 минут, пока не выпарится вся 
выделяющаяся жидкость. Посолить, поперчить. В емкость 
сложить рис, жареные грибы, сыр. Добавить 1-2 ст. л. сметаны 
(или майонеза), перемешать. Начинка готова.
Кальмары нафаршировать начинкой, но не очень плотно.
Заколоть зубочистками. Выложить кальмаров в форму, 
смазать сметаной (или майонезом). Поставить в разогретую 
до 200 градусов духовку. Запекать примерно 20-25 минут.

КАЛЬМАРЫ, 
ФАРШИРОВАННЫЕ 
РИСОМ И ГРИБАМИ
• 3 тушки кальмаров (на 400 г)
• 200 г вареного риса
• 200 г шампиньонов
• 100 г лука
• 100 г сыра
• 1–2 ст. л. сметаны или майонеза 
• Соль, перец
• Растительное масло для жарки
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3990
49.99

-20%
Салат из курицы 
с ананасом,  100 г

2340
28.99

-19%
Салат Дон Карло,  100 г

2540
29.99

-15%
Плов с курицей,  100 г

2340
27.99

-16%
Минтай жареный,  100 г

4290
50.49

-15%
Шашлык из индейки 
с лимонным маринадом,  
полуфабрикат, 100 г

3390
39.99

-15%
Купаты Домашние,  
полуфабрикат, 100 г

4940
57.99

-14%
Стейк из свиной  
шеи в можжевеловом маринаде,  
полуфабрикат, 100 г

4940
61.99

-20%
Котлета куриная Золотой 
петушок,  100 г
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9599
119.90

-19%
Хлеб Юбилярный,  
бездрожжевой, 640 г

5099
63.99

-20%
Хлеб Кукурузный с сыром,  
300 г

2239
27.99

-20%
Батон Нарезной,  350 г

5099
63.99

-20%
Лепешка Томаты 
с базиликом,  165 г

1919
23.99

-19%
Булочка с яблочным 
джемом,  100 г

3490
43.99

-20%
Кекс Творожный,  100 г

1519
18.99

-19%
Плюшка Московская,  100 г

3699
45.99

-19%
Ржаной батард,  130 г
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10999
139.00

-20%

Творог Молочная 
Крепость,  5%, 
400 г

12999
169.99

-23%

Сыр Король сыров 
Сыробогатов,  
с ароматом 
топленого молока, 
40%, 200 г

8999
108.99

-17%

Масло 
сладкосливочное 
Крестьянское 
Бирский,  72,5%, 180 г

19999
274.00

-27%
Колбаса сырокопченая 
Чоризо,  Сава, 220 г

39900
494.00

-19%
Колбаса вареная Молочная,  
Сава, кг

16999
229.00

-25%
Торт Манго-Маракуйя/Чизкейк 
Мраморный Marzi Pani,  125/150 г 
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