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НРАВЯТСЯ!
НАШИ ЦЕНЫ

19999
319.00

-37%
Утенок Озерка,  
охлажденный, кг

20900
369.00

-43%
Черешня отборная,  кг

2499
36.90

-32%
Булочка с маком,  100 г

4699
58.99

-20%

Молоко 
пастеризованное 
Свежее Завтра,  
2,5%, 750 г

Цены действительны
с 22 по 28 июля 2021 г.

Каталог товаров 
«Свежие новости» 

в гипермаркетах  
Санкт-Петербурга

www.okmarket.ru



5999
119.99

-50%
Огурцы корнишоны,  300 г

7999
129.99

-38%
Томаты сливовидные,  кг

2999
49.99

-40%
Картофель молодой,  
Россия, кг

6999
99.99

-30%
Редис,  
упаковка, 500 г

999
14.99

-33%
Укроп,  упаковка, 30 г

849
11.90

-28%
Капуста квашеная,  
100 г**

2990
41.90

-28%
Салат спаржа 
По-корейски,  100 г**

7999
129.99

-38%
Грибы шампиньоны,  
упаковка, 500 г

9999
149.99

-33%
Перец Микс,  
упаковка, 400 г

3999
119.99

-66%
Томаты черри желтые сладкие,  
на ветке, упаковка, 200 г
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11999
179.99

-33%
Нектарины,  кг

9999
149.99

-33%
Слива,  кг

9999
139.99

-28%
Яблоки Криппс Пинк,  кг

4999
69.99

-28%
Дыня южная Торпеда,  кг

Салат спаржа 
По-корейски,  100 г**

4999
69.99

-28%
Авокадо Хасс,  шт.

5999
79.99

-25%
Лимоны,  упаковка, 350 г

18999
249.00

-23%
Виноград белый,  
без косточек, кг

5999
129.99

-53%
Арбуз Черный принц,  кг
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32900
419.00

-21%
Ребрышки свиные Черкизово,Ребрышки свиные Черкизово,    
охлажденные, кгохлажденные, кг

85900
1309.00

-34%
Стейк из говядины Стейк из говядины 
Филе-Миньон Мираторг,Филе-Миньон Мираторг,    
охлажденный, 570 гохлажденный, 570 г

15999
199.99

-20%
Голень цыпленка ТЧН!,Голень цыпленка ТЧН!,    
охлажденная, кгохлажденная, кг

32900
489.00

-32%
Фарш Домашний Самсон,Фарш Домашний Самсон,    
охлажденный, 750 гохлажденный, 750 г

28900
379.00

-23%
Филе бедра цыпленка Филе бедра цыпленка 
Петелинка,Петелинка,  охлажденное, кг  охлажденное, кг

43900
489.00

-10%
Говядина лопатка Говядина лопатка 
без кости,без кости,  охлажденная, кг  охлажденная, кг

11999
174.99

-31%
Фарш из индейки Фарш из индейки 
Классический Индилайт,Классический Индилайт,    
охлажденный, 450 гохлажденный, 450 г

29900
459.00

-34%
Филе грудки индейки,Филе грудки индейки,    
охлажденное, кгохлажденное, кг****

26900
369.00

-27%
Свинина карбонад,Свинина карбонад,    
охлажденная, кгохлажденная, кг

17999
214.99

-16%
Яйцо куриное ТЧН!,Яйцо куриное ТЧН!,    
С1, 30 шт.С1, 30 шт.
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19999
229.00

-12%
Зубатка синяя без головы,Зубатка синяя без головы,    
потрошеная, охлажденная, кгпотрошеная, охлажденная, кг

119900
1399.00

-14%
Филе тунца без кожи,Филе тунца без кожи,    
охлажденный полуфабрикат охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, кгиз замороженного сырья, кг

114900
1299.00

-11%
Лосось,Лосось,  кусок, охлажденный, кг  кусок, охлажденный, кг

79900
999.00

-20%
Лосось атлантический Лосось атлантический 
с головой,с головой,  потрошеный,   потрошеный, 
охлажденный, 1–4 кг, кгохлажденный, 1–4 кг, кг

69900
799.00

-12%
Филе судака без кожи,Филе судака без кожи,    
охлажденное, кгохлажденное, кг

29900
344.00

-13%
Треска без головы,Треска без головы,  потрошеная,   потрошеная, 
охлажденная, кгохлажденная, кг

ŉŧŷůŧŴŹ�ŸŬŷũůŷŵũ
űů�ŨŲƅūŧ�ŶŵŸŲŬ�Ŷŷ

ůŪŵŹŵũŲŬŴůƆ

Рыбку почистить и разделать на филе, удалив плавники, хвост, 
хребет и косточки. Кусочки белого хлеба залить молоком
и оставить на пару минут. 
Пропустить через мясорубку филе трески, лук и хлеб, отжатый 
от молока. 
К рыбному фаршу добавить яйцо, соль, специи и сметану. 
Хорошо вымесить и поставить в холодильник минимум
на час. Затем сформировать котлеты любой формы, обвалять 
их со всех сторон в панировочных сухарях и выложить
на разогретую сковороду. Жарить на среднем огне
до золотистой корочки с двух сторон. 

СОЧНЫЕ КОТЛЕТЫ 
ИЗ ФИЛЕ ТРЕСКИ 
• Филе трески — 1 кг 
• Яйцо — 1 шт. 
• Репчатый лук — 1 шт. 
• Белый хлеб — 2 кусочка 
• Молоко — 100 мл
• Сметана жирностью 20% — 1 ст. л. 
• Соль и специи — по вкусу 
• Растительное масло для жарки 
• Панировочные сухари для обвалки котлет  
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2149
26.99

-20%
Салат из крабовых 
палочек с кукурузой,  100 г

4499
55.99

-19%
Салат Самый вкусный,  
100 г

4199
52.48

-20%
Свинина По-домашнему,  
запеченная с картофелем, 100 г

4299
54.99

-21%
Филе минтая 
в панировке,  100 г

2999
37.49

-20%
Купаты куриные с сыром,  
полуфабрикат, 100 г

3399
39.99

-15%
Шашлык из свинины 
в маринаде Алабама,  
полуфабрикат, 100 г

12999
152.99

-15%
Стейк из семги 
По-итальянски,  
полуфабрикат, 100 г

3999
49.99

-20%
Куриные боллы 
в кисло-сладком соусе,  100 г
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1999
25.99

-23%
Батон Семейный,  300 г

3599
45.99

-21%
Батон Семейный,  700 г

1699
22.99

-26%
Булочки Утренние,  
5 шт. х 30 г

1799
22.99

-21%
Хлеб с отрубями,  350 г

3490
43.90

-20%
Кекс Творожный,  100 г

3999
49.99

-20%
Язычок слоеный,  
4 шт. х 43 г

2390
30.40

-21%
Улитка греческая 
Рулетик с начинкой,  
яблоко-корица, 100 г

3899
48.99

-20%
Хлеб Многозерновой,  300 г
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5499
69.99

-21%
Ряженка Большая 
Кружка,  4%, 720 г

5699
75.99

-25%

Сметана Большая 
Kружка,  20%, 315 г

7999
109.99

-27%
Творог Вологодский 
Тотемский МЗ,  
обезжиренный, 400 г

21400
344.00

-37%

Торт бисквитный 
Дикая смородина 
Смольнинский 
хлебозавод,  500 г

10999
169.99

-35%
Сыр Gerberg Knolle,  
50%, 50 г**

13499
174.99

-22%

Сыр Пармезан 
О'КЕЙ,  тертый, 
40%, 150 г

18999
249.00

-23%
Свинина варено-копченая 
Нежная,  Альмак,  400 г

7799
92.90

-16%
Горбуша слабосоленая,  
без головы, потрошеная, 
100 г

19999
309.00

-35%
Колбаски для гриля 
Краинские Премиум 
с сыром,  Gunter’s, 280 г 

29900
459.00

-34%
Хинкали Midi Modi,  
с говядиной и свининой, 
520 г

ŖŷŵūŧũŬŽ�ŕŕŕ�mŕȠőŌŐ}��ŕŊŗŔ���������������� ŧūŷŬŸ�ųŬŸŹŵŴŧżŵŭūŬŴůƆ����������ŘŧŴűŹ�ŖŬŹŬŷŨźŷŪ�� ŎŧŴŬũŸűůŰ�Ŷŷ� ��
ūŵų�����űŵŷŶźŸ����ŲůŹ��Ň��ŖŬŷůŵū�ūŬŰŸŹũůƆ�ŶŷŬūŲŵŭŬŴůƆ�Ÿ����Ŷŵ����ůƅŲƆ��ŖŷŬūŲŵŭŬŴůŬ�ūŬŰŸŹũůŹŬŲƃŴŵ�Ŷŷů�ŴŧŲůžůů�
Źŵũŧŷŧ��őŵŲůžŬŸŹũŵ� Źŵũŧŷŧ�ŵŪŷŧŴůžŬŴŵ��ŉŴŬſŴůŰ�ũůū� Źŵũŧŷŧ�ųŵŭŬŹ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ�ŵŹ�ůŮŵŨŷŧŭŬŴůŰ��ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴƂż�
ũ� űŧŹŧŲŵŪŬ��ŖŷŵūŧũŬŽ� ũŶŷŧũŬ� ũ� ŵūŴŵŸŹŵŷŵŴŴŬų�ŶŵŷƆūűŬ�ůŮųŬŴƆŹƃ� ŨŬŮ� ŶŷŬūũŧŷůŹŬŲƃŴŵŪŵ� źũŬūŵųŲŬŴůƆ�� ůŮųŬŴƆŹƃ�
ŶŷŧũůŲŧ� ŶŷŬūŵŸŹŧũŲŬŴůƆ� ŽŬŴŵũŵŪŵ� ŶŷŬūŲŵŭŬŴůƆ�� ŷŧŮųŬŸŹůũ� ŸŵŵŹũŬŹŸŹũźƅƀźƅ� ůŴŻŵŷųŧŽůƅ� ũb ųŬŸŹŧż� Ŷŷŵūŧŭů�
Źŵũŧŷŧ��ŕŕŕ�mŕȠőŌŐ}�ŴŬ�ŴŬŸŬŹ�ŵŹũŬŹŸŹũŬŴŴŵŸŹů�Ůŧ�ŸŵūŬŷŭŧŴůŬ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴƂż�ųŧŹŬŷůŧŲŵũ��ŉŸŬ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴƂŬ�
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