
21900
339.00

-35%
Утенок Озерка,  
охлажденный, кг**

**Не более 5 кг в одни руки

7999
109.99

-27%
Яблоки Роял Гала,  
новый урожай,  кг

1299
16.99

-23%
Пампушки 
с чесноком,  100 г

6999
87.99

-20%

Молоко 
пастеризованное 
отборное 
Североморский МЗ,  
3,4‒3,8%, 950 г

МЧИТЕСЬ ЗА 
БОЛЬШОЙ ВЫГОДОЙ

Цены действительны
с 26 августа по 1 сентября 2021 года

Каталог товаров 
«Свежие новости» 

в гипермаркетах  
Мурманска

www.okmarket.ru



849
11.90

-28%
Капуста квашеная 
с клюквой,  100 г**

8999
129.99

-30%
Грибы шампиньоны,  
упаковка, 500 г

5999
89.99

-33%
Перец 
грунтовой,  кг

2999
69.99

-57%
Кукуруза,  шт.

2990
41.90

-28%
Салат спаржа 
По-корейски,  100 г**

999
14.99

-33%
Петрушка,  
упаковка, 30 г

4999
79.99

-37%
Баклажаны,  кг

6999
109.99

-36%
Огурцы 
Луховицкие,  кг

7999
149.99

-46%
Томаты розовые,  кг

  
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22900
299.00

-23%
Авокадо Хасс,  700 г

8499
119.99

-29%
Лимоны,  
упаковка, 350 г

8999
129.99

-30%
Голубика,  
упаковка, 125 г

17999
344.00

-47%
Виноград Кишмиш 
розовый,  кг

4999
69.99

-28%
Арбуз Черный 
принц,  кг

9999
169.99

-41%
Нектарины,  кг

3999
59.99

-33%
Инжир,  шт.

3999
69.99

-42%
Дыня Гуляби,  кг

 
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45900 Говядина шея без кости,Говядина шея без кости,    
охлажденная, кгохлажденная, кг

31900
469.00

-31%
Стейк из говядины Пиканья Стейк из говядины Пиканья 
Black Angus Мираторг,Black Angus Мираторг,    
охлажденный, 325 гохлажденный, 325 г

13999
189.99

-26%
Котлета свиная Котлета свиная 
натуральная О'КЕЙ,натуральная О'КЕЙ,    
охлажденная,  400 гохлажденная,  400 г

14999 Цыпленок О'КЕЙ,Цыпленок О'КЕЙ,    
охлажденный, кгохлажденный, кг

39900
549.00

-27%
Фарш говяжий Самсон,Фарш говяжий Самсон,    
охлажденный, 750 гохлажденный, 750 г

26900
344.00

-21%
Филе цыпленка Петруха,Филе цыпленка Петруха,    
охлажденное, 850 гохлажденное, 850 г

6499
83.99

-22%
Яйцо куриное Эффект Яйцо куриное Эффект 
Se Синявинское,Se Синявинское,  С1, 10 шт.  С1, 10 шт.

32900
464.00

-29%
Филе бедра индейки,Филе бедра индейки,    
охлажденное, кгохлажденное, кг

28900
369.00

-21%
Свинина карбонад,Свинина карбонад,    
охлажденный, кгохлажденный, кг

53900
739.00

-27%
Ассорти из мясных колбасок Ассорти из мясных колбасок 
Самсон,Самсон,  охлажденное, кг  охлажденное, кг

Вариант сервировки блюда Вариант сервировки блюда 
после приготовленияпосле приготовления

  
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42900
529.00

-18%
Форель радужная с головой,Форель радужная с головой,    
непотрошеная, охлажденная, до 1 кг, кгнепотрошеная, охлажденная, до 1 кг, кг

49900
659.00

-24%
Дорада с головой,Дорада с головой,  непотрошеная,    непотрошеная,  
охлажденная, 300–400 г, кгохлажденная, 300–400 г, кг

26900
339.00

-20%
Окунь морской Окунь морской 
без головы,без головы,  потрошеный, охлажденный   потрошеный, охлажденный 
полуфабрикат из замороженного сырья, полуфабрикат из замороженного сырья, 
150-300 г, кг150-300 г, кг

119900
1549.00

-22%
Филе атлантического лосося на коже,Филе атлантического лосося на коже,    
охлажденный полуфабрикат, кгохлажденный полуфабрикат, кг

19999
249.00

-19%
Лещ крупный с головой,Лещ крупный с головой,  непотрошеный,   непотрошеный, 
охлажденный, 1,5+ кг, кгохлажденный, 1,5+ кг, кг

Вариант сервировки блюда после приготовления

ЛЕЩ, 
ЗАПЕЧЕННЫЙ 
В ДУХОВКЕ
• Лещ (крупный) — 1 шт.
• Чеснок — 2 зубчика
• Лимонный сок — ½ лимона
• Оливковое масло — 2 ст. л.
• Соль — по вкусу
• Специи для рыбы — по вкусу 

Рыбу очистить от чешуи, выпотрошить, тщательно промыть 
водой и просушите бумажными полотенцами. Включите 
разогреваться духовку до 200 С°. 
В небольшую глубокую емкость выдавите сок половины 
лимона, добавьте измельченный чеснок, масло, соль, специи 
и хорошо перемешайте. Натрите полученным маринадом 
леща снаружи и изнутри. 
Заверните леща в фольгу, оставив небольшое отверстие 
сверху для выхода пара. Если требуется, оберните вторым 
слоем фольги. Выложите рыбу на противень и запекайте при 
температуре 200 С° в течение 20-30 минут в зависимости от 
вашей духовки. За 5 минут до готовности разверните сверху 
фольгу и отправьте снова в духовку, чтобы лещ подрумянился.

 
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4549
56.99

-20%
Салат Гнездо глухаря,  100 г

2299
28.99

-20%

Салат из крабовых 
палочек 
с кукурузой,  100 г

4649
57.99

-19%
Свинина По-домашнему,  
запеченная с картофелем, 100 г

4799
59.99

-20%
Чебурек с мясом 
баранины,  140 г

2499
30.99

-19%
Плов с курицей,  100 г

2449
28.99

-15%
Голубцы с мясом и рисом,  
полуфабрикат, 100 г

3799
44.99

-15%
Шашлык свиной 
в томатном маринаде,  
полуфабрикат, 100 г

5199
64.99

-20%
Салат Цезарь с сыром 
Пармезан,  100 г


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1999
24.99

-20%
Батон Семейный,  300 г

5699
73.99

-22%
Хлеб гречневый,  330 г

799
9.99

-20%
Тесто дрожжевое 
сдобное,  100 г

3199
39.99

-20%
Хлеб Французский 
с обсыпкой,  400 г

3499
43.99

-20%
Кекс Творожный,  100 г

3699
45.99

-19%
Чизкейк с фруктами,  100 г

4199
51.99

-19%
Пирог Осетинский 
с сыром,  100 г

3499
43.99

-20%
Маффин Три шоколада,  100 г
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14899
199.00

-25%

Колбаса 
варено-копченая 
Балыковая,  
Североморские 
колбасы,  350 г

13999
174.99

-20%
Набор пирожных 
Картошка Буланжери,  
обсыпная, 250 г

14999
239.00

-37%
Пельмени 
Четверг,  с треской 
и кальмаром, 450 г

11999
159.99

-25%
Творог Тулома,  
9%, 400 г

5699
72.99

-21%

Кефир Латона,  
1%, 1000 г

18999
228.99

-17%
Ребрышки свиные,  
ТЧН!, кг

3449
42.40

-18%
Скумбрия 
в уксусно-масляной 
заливке,  кусочки, 100 г

10999
139.90

-21%
Форель холодного 
копчения,  кусок, 100 г

5699
73.49

-22%
Сметана Латона,  
10%, 500 г

Продавец ООО «О’КЕЙ», ОГРН 1027810304950, адрес местонахождения: 195213, Санкт-Петербург, Заневский пр., дом 
65, корпус 1, лит. А. Период действия предложения с 26 августа по 1 сентября. Предложение действительно при наличии 
товара. Количество товара ограничено. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных 
в каталоге. Продавец вправе в одностороннем порядке изменять без предварительного уведомления, изменять 
правила предоставления ценового предложения, разместив соответствующую информацию в  местах продажи 
товара. ООО «О’КЕЙ» не несет ответственности за содержание представленных материалов. Все представленные 
товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Только для распространения на территории магазинов «О’КЕЙ».

 
П 


