
1499
29.99

-50%
Арбуз неполивной,  кг

24900
299.00

-16%
Филе цыпленка ТЧН!,  
охлажденное, кг*

*Не более 10 кг в одни руки 

1999
26.99

-25%
Чиабатта чесночная,  
300 г

4999
67.99

-26%

Молоко 
пастеризованное 
Тулома,  2,5%, 1 л

МЧИТЕСЬ
ЗА БОЛЬШОЙ
ВЫГОДОЙ

Цены действительны
со 2 по 8 сентября 2021 года

Каталог товаров 
«Свежие новости» 

в честь Дня рождения 
в гипермаркетах  

Мурманска

www.okmarket.ru



4999
79.99

-37%
Лук репчатый 
красный,  кг

3999
79.99

-50%
Грибы шампиньоны,  
упаковка, 250 г

5999
109.99

-45%
Томаты коктейльные,  
упаковка, 350 г

999
14.99

-33%
Укроп,  упаковка, 30 г

8999
149.99

-40%
Перец Микс,  
упаковка, 400 г

*Цена указана за 1 шт. при 
покупке 2  шт. единовременно

6999*
139.99

2 по цене1 Салатный микс Цезарь 
Белая Дача,  150 г

4999
69.99

-28%
Огурцы короткоплодные,  
тепличные, упаковка, 450 г

4999
89.99

-44%
Салат Маслянистый/
Изилиф/ Красный Премиум,  
в горшочке, шт.

4999
79.99

-37%
Томаты сливовидные,  кг

  
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5999
89.99

-33%
Авокадо Хасс,  шт.

4999
69.99

-28%
Дыня южная Торпеда,  кг

11999
159.99

-25%
Персики,  кг

6999
99.99

-30%
Яблоки Россия,  
фасованные, пакет, кг

5999
79.99

-25%
Слива,  кг

15999
219.00

-26%
Ядра грецкого ореха 
Дары Природы,  110 г 

10999
149.99

-26%
Лимоны,  упаковка, 600 г

29900
399.00

-25%
Ядра орехов 
миндаля,  
натуральные,  
300 г

16499
209.00

-21%
Нектарины,  Узбекистан, кг

9999
179.99

-44%
Виноград Кишмиш,  кг

 
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31900
489.00

-34%
Фарш Домашний Самсон,Фарш Домашний Самсон,    
охлажденный, 750 гохлажденный, 750 г

147900
2249.00

-34%
Стейк из мраморной Стейк из мраморной 
говядины Филе-Миньон говядины Филе-Миньон 
Prime Black Angus Prime Black Angus 
Мираторг,Мираторг,  380 г  380 г

34900
459.00

-23%
Утенок табака Озерка,Утенок табака Озерка,    
охлажденный, кгохлажденный, кг

16499
229.00

-27%
Колбаски из свинины и говядины Колбаски из свинины и говядины 
Для Гриля Грильмания Самсон,Для Гриля Грильмания Самсон,    
в натуральной оболочке, 350 гв натуральной оболочке, 350 г

32900
459.00

-28%
Филе грудки индейки,Филе грудки индейки,    
охлажденное, кгохлажденное, кг

14499 Бедро цыпленка ТЧН!,Бедро цыпленка ТЧН!,    
охлажденное, кгохлажденное, кг

22900
299.00

-23%
Яйцо куриное Яйцо куриное 
Синявинское,Синявинское,  С0, 30 шт.  С0, 30 шт. 28900 Свинина,Свинина,  окорок без кости,    окорок без кости,  

охлажденный, кгохлажденный, кг

46900 Говядина лопатка без кости,Говядина лопатка без кости,    
охлажденная, кгохлажденная, кг

15999
214.00

-25%
Голень цыпленка Петруха,Голень цыпленка Петруха,    
охлажденная, 750 гохлажденная, 750 г

  
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44900
639.00

-29%
Икра лососевая зернистая,  ст.б. 90/210 г-30% Икра зернистая горбуши,  весовая, 100 г — 658.90/459.90

59900
779.00

-23%
Сибас с головой,  непотрошеный, 
охлажденный, 300–400 г, кг

119900
1449.00

-17%
Лосось,  кусок, 
охлажденный, кг

23900
329.00

-27%
Хек без головы,  потрошеный, 
охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, кг

20900
279.00

-25%
Сазан с головой,  непотрошеный, 
охлажденный, кг

27900
339.00

-17%
Окунь морской без головы,  потрошеный, 
охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, 150-300 г, кг

Вариант сервировки блюда после приготовления

ЖАРЕНОЕ 
ФИЛЕ 
МОРСКОГО 
ОКУНЯ 

Рыбу очистить, разделать на филе, удалив плавники, хвост, 
хребет и косточки. 
Филе окуня промыть, хорошенько обсушить, окунуть в молоко, 
затем обвалять в муке. Растопить сливочное масло в большой 
сковороде и выложить филе. Обжарить рыбу на среднем огне 
по 5 минут с каждой стороны. 
Посолить, поперчить, полить лимонным соком и посыпать 
мелко нарезанной петрушкой. 
Обжаренное филе окуня выложить на блюдо и подавать на 
стол сразу же, горячим. 
Приятного аппетита!

• Филе окуня — 600 г  
• Масло сливочное — 50 г 
• Лимон — 1/2 шт.  
• Молоко — 1/2 стакана  
• Мука пшеничная — 1/2 

стакана 
• Петрушка — 1 пучок  
• Соль — по вкусу

27900
339.00

-17%
Окунь морской без головы,  потрошеный, 
охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, 150-300 г, кг

Вариант сервировки блюда после приготовления

ЖАРЕНОЕ 
ФИЛЕ 
МОРСКОГО 
ОКУНЯ 

Рыбу очистить, разделать на филе, удалив плавники, хвост, 
хребет и косточки. 
Филе окуня промыть, хорошенько обсушить, окунуть в молоко, 
затем обвалять в муке. Растопить сливочное масло в большой 
сковороде и выложить филе. Обжарить рыбу на среднем огне 
по 5 минут с каждой стороны. 
Посолить, поперчить, полить лимонным соком и посыпать 
мелко нарезанной петрушкой. 
Обжаренное филе окуня выложить на блюдо и подавать на 
стол сразу же, горячим. 
Приятного аппетита!

• Филе окуня — 600 г  
• Масло сливочное — 50 г 
• Лимон — 1/2 шт.  
• Молоко — 1/2 стакана  
• Мука пшеничная — 1/2 

стакана 
• Петрушка — 1 пучок  
• Соль — по вкусу

27900
339.00

-17%
Окунь морской без головы,  потрошеный, 
охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, 150-300 г, кг

Вариант сервировки блюда после приготовления

ЖАРЕНОЕ 
ФИЛЕ 
МОРСКОГО 
ОКУНЯ 

Рыбу очистить, разделать на филе, удалив плавники, хвост, 
хребет и косточки. 
Филе окуня промыть, хорошенько обсушить, окунуть в молоко, 
затем обвалять в муке. Растопить сливочное масло в большой 
сковороде и выложить филе. Обжарить рыбу на среднем огне 
по 5 минут с каждой стороны. 
Посолить, поперчить, полить лимонным соком и посыпать 
мелко нарезанной петрушкой. 
Обжаренное филе окуня выложить на блюдо и подавать на 
стол сразу же, горячим. 
Приятного аппетита!

• Филе окуня — 600 г  
• Масло сливочное — 50 г 
• Лимон — 1/2 шт.  
• Молоко — 1/2 стакана  
• Мука пшеничная — 1/2 

стакана 
• Петрушка — 1 пучок  
• Соль — по вкусу

 
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3199
39.99

-20%
Сельдь Под новой 
шубой,  100 г

4649
57.99

-19%
Салат Самый 
вкусный,  100 г

4999
62.99

-20%
Филе куриное,  с томатами 
и сыром,  100 г

2799
34.99

-20%
Запеканка картофельная 
с мясом,  100 г

4190
51.90

-19%

Морс из клюквы 
и смородины,  
500 мл

2549
29.99

-15%
Шашлык из свинины 
в горчичном маринаде,  
полуфабрикат, 100 г

3399
39.99

-15%
Шашлык из свинины 
в маринаде Алабама,  
полуфабрикат, 100 г

4399
54.99

-20%
Куриные боллы 
в кисло-сладком соусе,  100 г


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2399
31.99

-25%
Хлеб Монастырский,  400 г

1999
25.99

-23%
Хлеб Трапезный,  300 г

799
11.29

-29%
Тесто дрожжевое 
Для пирогов,  100 г

4699
58.49

-19%
Пирог осетинский с сыром 
и шпинатом,  100 г

1499
19.99

-25%
Плюшка Московская,  100 г

2499
31.99

-21%
Печенье Американское,  
с клюквой,  100 г

11999
152.99

-21%
Пончики Берлинские,  
с абрикосовым джемом,  
6 шт. х 60 г

1899
23.99

-20%
Булочка с яблочным 
джемом,  100 г
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49900
649.00

-23% Колбаса Сервелат 
Карельский,  
Североморские колбасы, кг

14999
194.99

-23%
Творог Латона,  
9%, 450 г

5699
72.99

-21%

Кефир Тулома,  
2,5%, 1000 г

14999
216.32

-30%
Колбаса 
варено-копченая 
Боярская,  ТЧН!, кг

6999
92.90

-24%
Горбуша слабосоленая,  
без головы, потрошеная, 
100 г

10990
147.90

-25%
Палтус холодного 
копчения,  без головы, 
потрошеный, 100 г

3999
54.99

-27%
Сметана Латона,  
20%, 250 г

12999
219.00

-40%
Котлеты Четверг,  
из трески 
с кальмаром, 300 г

16999
229.00

-25%
Пирожное Воздушное 
Буланжери,  4 шт. х 40 г

Продавец ООО «О’КЕЙ», ОГРН 1027810304950, адрес местонахождения: 195213, Санкт-Петербург, Заневский пр. , 
дом 65, корпус 1, лит. А. Период действия предложения со 2 по 8 сентября. Предложение действительно при наличии 
товара. Количество товара ограничено. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных 
в каталоге. Продавец вправе в одностороннем порядке изменять без предварительного уведомления, изменять 
правила предоставления ценового предложения, разместив соответствующую информацию в  местах продажи 
товара. ООО «О’КЕЙ» не несет ответственности за содержание представленных материалов. Все представленные 
товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Только для распространения на территории магазинов «О’КЕЙ».

 
П 


