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СЕТЬ МАГАЗИНОВ «У ДОМА»

Мир скидок

импорт

эксклюзив

www.bristol.ru

Игристое вино
«Абрау-Дюрсо»
Шардоне, Рислинг, 
Совиньон Блан, Алиготе, 
Пино Блан, белое п/сл
белое брют
12,5%, 0,75 л

399 q

339 q
90

90
-15%
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о
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и
я

Вино
«Roche Mazet»
Мускат, белое п/сл
10-15%, 0,75 л

599 q

449 q
90

90
-25%
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р
а
н
ц
и
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ПРАЗДНИКИ ПРОДОЛЖАЮТСЯ

 Отмечаем Старый Новый год! Через две недели после празднования Нового года, в 
ночь с 13 на 14 января, ежегодно происходит маленькое 
чудо – Новый год снова стучится к нам в дверь, только 
под другим названием – Старый Новый год. Ведь это 
замечательно, что такой праздник повторяется дважды, 
и мы имеем возможность поздравить всех, кого забыли 
или не успели поздравить 31 декабря, встретиться с 
друзьями и еще раз зажечь огни новогодней елки! 

Традиция дважды встречать Новый год появилась после 
введения в России григорианского календаря. 
Разница с юлианским календарем, по которому страна
жила до революции, составляла 13 дней. Россияне 
практически сразу полюбили этот праздник и его
популярность с каждым годом стала набирать обороты.
Кроме нашей страны, этот праздник отмечают в Грузии, 
Украине, Беларуси, Абхазии, Македонии, Румынии, 
Греции, Сербии, Черногории и в некоторых немецких 
кантонах на северо-востоке Швейцарии, где его 
называют День Святого Сильвестра.

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Традиции
Игристое вино
«Martini Prosecco»
Глера, белое сухое
11,5%, 0,75 л

1199 q

899 q
90

90
-25%
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Игристое вино
«Blossom Cava»
Макабео, белое брют
8,5-13%, 0,75 л

799 q

599 q
90

90
-25%

И
с
п
а
н
и
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эксклюзив

импорт

Игристое вино
«Riunite»
Ламбруско, Анчелотта
красное п/сл
Треббьяно, Москато 
Бьянко, Гарганега
белое п/сл
8%, 0,75 л

499 q

399 q
90

90
-20%

И
т
а
л
и
я



Игристое вино
«Mondoro»
белое брют
12%, 0,75 л
*По отношению 
к регулярной 
цене 1299,9 руб.

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru
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Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД
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Старый Новый год принято встречать во всем 
великолепии: в красивой одежде, с добрыми мыслями 
и обилием вкусной еды. С этим праздником связано 
множество интересных примет. Согласно народному 
поверью, нельзя встречать старый Новый год в чисто 
женской компании, так как это сулит несчастье. Кроме 
того, запрещается убираться, чтобы ненароком не 
"вынести" удачу из дома.  На праздничный стол также 
накладываются ограничения. Например, воспрещается 
готовить на старый Новый год блюда из подводных 
животных, которые ходят боком или назад — это сулит 
повторение былых проблем. 

Игристое вино
«Абрау-Дюрсо»
розовое п/сух
12,5%, 0,75 л

399 q

339 q
90

90
-15%

Р
о
с
с
и
я

Игристое вино
«Советское 
Шампанское 1937»
розовое брют
10,5-12,5%, 0,75 л

249 q

199 q
90

90
-20%

Р
о
с
с
и
я

Игристое вино
«Советское 
Шампанское 1937»
Пино Блан, Шардоне,
белое брют
10,5-12,5%, 0,75 л

249 q

199 q
90

90
-20%

Р
о
с
с
и
я



Ощутите прелести этой зимы, отправившись
в мини-путешествие по самым интересным 
городам России. В разные годы они получали 
титул новогодней, а по сути — зимней 
столицы страны. 
Скучно не будет ни взрослым, ни детям. 
Рассказываем, зачем нужно ехать этой зимой в 
Владимир, Казань и Нижний Новгород и чем 
интересным заняться в главных городах зимы.

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22
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— Заняться зимним фитнесом — пройти по 560 ступеням Чкаловской 
лестницы, одной из самых длинных в России.
— Посмотреть, как парят над городом воздушные шары 
«Рождественской фиесты». Традиционно фестиваль проходит в январе.

Чем заняться зимой:
— Поучаствовать в мероприятиях фестиваля «Новогодняя столица 
России», который пройдет в Нижнем Новгороде в декабре 2021 — 
январе 2022 года. Центром торжеств выбрана Нижегородская 
ярмарка.

Зимой Нижегородский кремль надевает снежные шапки, река Ока 
превращается в сплошной каток, а знаменитые нижегородские закаты 
смотрятся еще эффектнее. Нижний Новгород — один из самых ярких 
городов, где стоит отдохнуть в декабре, январе и феврале.

3 ЗИМНИХ ГОРОДА РОССИИ, 

в которых интересно побывать

«Новогодняя
столица России»

НИЖНИЙ НОВГОРОД

18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 

Водка
«Graf Ledoff Arctic»
40%, 0,5 л

339 q

309 q
90

90

выгодно!

Водка
«Graf Ledoff Alaska»
40%, 0,5 л

369 q

289q

90
-22%

Водка
«Голубое Озеро
Классическая»
40%, 0,5 л

399 q

339 q
90

90
-15%

Водка
«Голубое Озеро
Арктическая»
40%, 0,5 л

429 q

369 q
90

90

выгодно!
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И
Р Владимир — славный русский город, в котором сохранились Золотые 

ворота 1164 года и Дмитриевский собор с более чем 1500 
барельефами. Белокаменные памятники Владимира охраняются 
ЮНЕСКО. Это одно из лучших мест, куда стоит поехать зимой в России.

— Создайте собственные духи в «Старой аптеке». В музее вам покажут 
более 100 аптекарских экспонатов. В каждой комнате находится 
предмет-загадка, которую разгадывает экскурсионная группа.

Чем заняться зимой:

— Примерьте кольчугу в «Кузнице Бородиных». Также здесь можно 
научиться разжигать кузнечный горн и выковать свой первый гвоздь. 
- Куда поехать зимой из Владимира? Можно отправиться в аскетичный 
храм Покрова на Нерли, который находится в получасе от центра 
Владимира.

Гастрономическая столица России — одна из самых популярных 
для путешествий по стране. После прогулки по зимним улицам, 
экскурсий в Казанский кремль, Свияжск и Раифу приятно 
согреваться татарскими блюдами: горячими эчпочмаками, 
кыстыбыем, зур-бэлишем.
Чем заняться зимой:
— «Поддержите» падающую башню Сююмбике, которая 
отклоняется от вертикали почти на два метра — фото 
получаются отличные.
— Исследуйте удивительные пространства «Горкинско-
Ометьевского леса» — это самый большой парк в Казани. Можно 
подняться на крышу эко-дома, оглядеть лес с высоты, а после 
познакомиться с «местными жителями»: серебряными 
медведями и волками.

КАЗАНЬ

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

Водка
«Absolut»
40%, 0,5 л
*По отношению 
к регулярной 
цене 819,9 руб.

Виноградная водка
«Lorenzo Gasparini 
Grappa»
40%, 0,5 л

799 q

659 q
90

90
-18%

И
т
а
л
и
я

импорт

эксклюзив

Водка
«Крещенская»
40%, 0,5 л

399 q

309 q
90

90
-23%



 Оригинальная закуска к коньяку
СВЕЖАЯ ИДЕЯ

18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 

Апельсин

СЫ
Р

Ингредиенты:
• Крупные апельсины – 2 шт.; 
• Средние лимоны – 2 шт.;
• Твердый сыр – 100 г;
• Плитка горького черного 
шоколада (90%). 

Ссылка на источник: Оригинальная закуска к коньяку,
www.1001eda.com/originalnaya-zakuska-k-konyaku

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

импорт

импорт

Натрите шоколад и сыр 
на мелкой терке. 
Нарежьте апельсины и лимоны 
кружками, разложите кружки 
апельсинов на плоском блюде 
или тарелке. На каждый кружок 
апельсина положите сверху кружок 
лимона и засыпьте одну его половину 
тертым сыром, а другую – 
тертым шоколадом. Закусывайте коньяк
сначала лимоном со всем, что на него 
насыпано, а затем заедайте 
апельсином. 

Приготовление:
Грузинский коньяк
«Darejani»
пятилетний
40%, 0,5 л

749 q

599 q
90

90
-20%

Г
р
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з
и
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Грузинский коньяк
«Тамариони VS»
трёхлетний
40%, 0,5 л

549 q
90

выгодно!

Г
р
у
з
и
я

Армянский коньяк
«Старый Купаж 1903»
пятилетний
40%, 0,5 л

782 q

486 q
90

90
-38%

эксклюзив

эксклюзив

Армянский коньяк
«Вершина Армении»
пятилетний, в /уп
40%, 0,5 л

899 q

579 q
90

90
-36%



Российский коньяк
«Старый Кенигсберг»
семилетний
40%, 0,5 л

859 q

649 q
90

90
-24%

Р
о
с
с
и
я



Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

Правила поведения в баре
АЛКОГОЛЬНЫЙ ЭТИКЕТ 

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Итак, поговорим же о том, как следует себя 
вести в баре!

Поход в бар — дело обычное. Вряд ли к нему 
готовятся задолго и тщательно, если это не, 
скажем, романтическое свидание. Хотя, кто 
устраивает свидания в баре? Это, скорее, 
посиделки с друзьями или «зайти, пропустить 
бокальчик виски» в гордом одиночестве.

Нет, мы не примемся сейчас читать нотации по 
поводу того, что там не стоит драться и 
игнорировать уборную, когда настанет 
необходимость ее посетить. Просто этикет еще 
никто не отменял, даже в баре. Призываем 
оставаться джентльменами! Даже если у вас 
лицо в салате. И дамами. Просто несмотря ни 
на что!

ЭТ
И

К
ЕТ

«Что-нибудь выпить»: скорее всего вам  нальют виски - кола! 

эксклюзив

импорт

Виски
«Glenfoyle»
40%, 0,7 л

899 q

749 q
90

90
-17%

Ш
о
т
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а
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д
и
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Виски
«Black&White»
0,7 л

999 q

899 q
90

90

выгодно!

Виски
«Jack Daniel’s 
Tennessee»
40%, 0,5 л
*По отношению 
к регулярной 
цене 1499,9 руб.

Спиртной напиток
«Your Choice 3»
40%, 0,7 л

569 q

489 q
90

90

выгодно!



Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Ссылка на источник: Как вести себя в баре,
www.winestreet.ru/article/etiquette/867

- Мужчинам в баре лучше воздержаться от 
вина или пива. Выбирайте более мужские 
напитки и коктейли.
- Если вы собираетесь встретиться с 
друзьями, но пришли раньше и уже успели 
сделать заказ, то оплатите счет до того, как 
встреча состоится, так как заставлять 
друзей платить и за вас (обычно же общий 
счет) не очень красиво.

Что ж, перейдем уже к правилам поведения 
в баре.

- Заранее определитесь с тем, что вы хотите. 
Не стоит мучить бармена долгими 
расспросами о том или ином коктейле или 
о том, что же вам сегодня более всего 
подойдет к настроению. 

- Обращайтесь к бармену и официантам 

- Хотите угостить девушку? Спросите ее 
разрешения. Точка. Оспариванию 

он вас не звал сюда.

За безалкогольные напитки чаевых 
не оставляют.

И напоследок, забудьте на время о 
телефоне, особенно если вы с друзьями — 
проведите время в реальности!

- Не стоит учить бармена, как надо и как не 
надо делать коктейли. Вы к нему пришли, 

соотнесите со стоимостью заказа.

- Никогда не стучите по барной стойке. 
Ничем! Ведите себя прилично!

не подлежит.

- На чай обычно оставляют. И да, сумма 
может быть не такой и большой, 

по имени. Не зря же им бейджи выдают!

Б
А
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ВИСКИ
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«Хорошего вискарика»: Чивас Ригал 18 лет 
или Лагавулин 16 лет — придется раскошелиться.

импорт

эксклюзив

Виски
«Glenfoyle 12»
40%, 0,7 л

1699 q

1499 q
90

90

выгодно!
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и
я

импорт

эксклюзив

импорт

эксклюзив

эксклюзив

Виски
«Bell’s Original»
40%, 0,7 л
*По отношению 
к регулярной 
цене 999,9 руб.

Односолодовый виски
«Tamnavulin», в п/уп
40%, 0,5 л

1499 q
90

выгодно!
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Виски
«John Barr»
40%, 0,7 л

1199 q

899 q
90

90
-25%

Ш
о
т
л
а
н
д
и
я

Виски
«Stillman’s Cask»
40%, 0,7 л

1799 q

1399 q
90

90
-22%

Ш
о
т
л
а
н
д
и
я



ПРЯНЫЙ РОМ

СОГРЕВАЮЩИЕ КОКТЕЙЛИ 

Горячий ром  с маслом

Сегодня мы приготовим пряный горячий 
ром с маслом, который прекрасно подойдет 
для любой зимней вечеринки.

эгг-ног.

это очень вкусно!

Упоминания об этом напитке датируются 
1650-ми: напиток появился в США, когда 
мелассу стали импортировать из Ямайки. 
Именно тогда колонисты начали добавлять 
дистиллированный ром в горячие напитки, 
создавая такие коктейли, как этот или 

Горячий ром с маслом заслужил репутацию 
любимого напитка моряков, и не зря: 

РО
М

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Ром
«Bacardi Carta Negra»
40%, 0,5 л

999 q

799 q
90

90
-20%

Ром
«Barcelo Anejo»
37,5-40%, 0,7 л

1599 q

1299 q
90

90
-19%

Десертный ликёр
«Grunermeister»
35%, 0,5 л

799 q

599 q
90

90
-25%

Л
и
т
в
а

импорт

эксклюзив

Ром
«Barcelo Blanco»
37,5-40%, 0,7 л
*По отношению 
к регулярной 
цене 1199,9 руб.

Идеально
для коктейля

импорт

эксклюзив

Спиртной напиток
на основе рома
«Piratengold»
0,7 л

999 q

899 q
90

90

выгодно!

Ге
р
м
а
н
и
я



Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

НАПИТОК

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22
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РЕЦЕПТ НА 12 ПОРЦИЙ

1 пачка несоленого сливочного масла 
(170–180 г);

2 стакана светлого тростникового сахара;

1 ч. л. молотой корицы;

½ ч. л. тертого мускатного ореха;

1 щепотка молотой гвоздики;

1 щепотка соли;

1 бутылка темного рома;

Кипяток;

Ломтики апельсина для подачи;

Звездочки аниса для подачи.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:

Смешать в кастрюле размягченное масло, сахар, соль и все 
пряности. Охладить полученную смесь почти до твердого 
состояния и положить по 2 чайные ложки в невысокие 
стаканы или кружки. Налить 80–90 мл рома, долить кипятка 
доверху, хорошо перемешать и сразу же подавать, украсив 
каждый бокал парой ломтиков апельсина и звездочкой 
аниса.

ИНГРЕДИЕНТЫ:

Эмульсионный ликёр
«Bailey’s Original»
17%, 0,7 л
*По отношению 
к регулярной 
цене 1399,9 руб.

МОРЯКОВ

Спиртной напиток
на основе рома
«Dead Man’s Fingers
Spiced Rum»
37,5%, 0,7 л

1569 q

1149 q
90

90
-27%

В
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Сладкая настойка
«Сордис 
Клюква на Коньяке»
21%, 0,5 л

279 q

239 q
90

90

выгодно!

Плодовый напиток
«Золотой Рецепт»
вишня и коньяк/
клюква и коньяк
13,5%, 0,5 л

119 q

109 q
90

90

выгодно!



БРИСТОЛЬ РЕЦЕПТ
Легкий ужин  за 30 минут

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Стейк с зеленой фасолью и помидорами черри на гриле под 
соусом чимичурри – идеальный вариант для лёгкого и вкусного 
ужина, который ещё и быстро готовится. 

СТЕЙК С ОВОЩАМИ
ПОД СОУСОМ ЧИМИЧУРРИ

2 стрип-стейка (толщиной примерно 
2,5 см), всего примерно 0,7 кг, 
с обрезанным жиром и разрезанных 
пополам;

300 гр. зелёной фасоли, обрезанной;

2 ст. помидоров черри, разрезанных 
пополам;

1 ст. л. оливкового масла + дополнительно 
для смазывания решётки гриля.

СТЕЙК

ГР
И

Л
Ь

Подходит
к вину

Половина небольшого зубчика чеснока;

1 ст. л. красного
винного уксуса

1/4 ст. свежих трав, например, 
петрушки, мяты и кинзы;

1 ст. л. оливкового масла;

1 ст. л. воды.

СОУС ЧИМИЧУРРИ:

Вино
«Albert Schmidt
Liebe Stolze Frau»
Красные сорта винограда,
красное п/сл
Мюллер-Тургау, Рислинг,
Сильванер, белое п/сл
8,5-15%, 1,0 л

399 q

279 q
90

90
-30%

Ге
р
м
а
н
и
я

ИНГРЕДИЕНТЫ:

30 минут
4 порции

СТЕЙК И ОВОЩИ В ФОЛЬГЕ 
НА ГРИЛЕ: 

Вино
«Finca Ariadna»
красное п/сл
8,5-15%, 1,0 л

399 q

259 q
90

90
-35%

И
с
п
а
н
и
я

импорт

импорт

импорт

Вино
«Palmares Real»
Темпранильо, красное сухое
Айрен, белое п/сл
10-15%, 0,75 л

399 q

299 q
90

90
-25%

И
с
п
а
н
и
я

эксклюзив

товарытовары

из категории
из категории

товары

из категории



18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 

Положите двухслойный лист сверхпрочной фольги на 
противень или на разделочную доску; загните края вверх, чтобы 
сформировать стенки. Разогрейте гриль до умеренного жара. 

Положите зелёную фасоль и помидоры на фольгу и 
перемешайте с 1 ст. л. оливкового масла; посолите и поперчите 
по вкусу. 

Слегка смажьте решётку гриля маслом, стейк посолите и 
поперчите. Поставьте противень из фольги на гриль; жарьте, 
время от времени помешивая, пока фасоль немного не 
обуглится и не прожарится, около 15 минут.

Тем временем положите на гриль стейки и жарьте до желаемой 
степени прожарки, примерно по 5 минут с каждой стороны для 
средней прожарки. Переложите стейки на разделочную доску и 
оставьте на 5 минут. 

Нарежьте и подавайте мясо и овощи с соусом чимичурри. 

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:

ЛЕГКИЙ УЖИН

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22
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В небольшом кухонном комбайне смешайте чеснок, уксус, 
зелень, оливковое масло и воду; измельчите, чтобы 
зелень получилась крупно порубленной. 
Посолите и поперчите по вкусу. 

СОУС ЧИМИЧУРРИ

1
2
3
4
5

Вино
«Principessa»
Неро Д'Авола, красное сухое
10-15%, 0,75 л

489 q

399 q
90

90
-18%

И
т
а
л
и
я

эксклюзив импорт

Вино
«Marraqueta»
Мальбек, Бонарда, 
красное сухое
10-15%, 0,75 л

469 q

429 q
90

90

выгодно!

А
р
г
е
н
т
и
н
а

Вино
«Lozano»
красное п/сл/белое п/сл
10-12%, 0,75 л

369 q

349 q
90

90

выгодно!

И
с
п
а
н
и
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Вино
«Castillo Santa Barbara
Crianza»
Темпранильо, красное сухое
13%, 0,75 л

539 q

449 q
90

90
-17%

И
с
п
а
н
и
я

эксклюзив

импорт



ВИНО, С КОТОРЫМ 

приятно пережить зиму

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Шардоне или пино блан, выдержанные в дубе. Это наша 
теплая ванильная булочка, которая согреет руки снаружи, 
а тело – изнутри. Такое вино обнимает нежно, мягко, как 
будто укутывает в мягкую ванильно-сливочную дымку. 
Зимнюю хандру легко снимают ароматы спелых персиков, 
абрикосов и цукатов, теплого круассана и сливочной 
карамельки родом из детства. Вкус у бочковых белых – 
объемный, плотный, маслянистый, даже согревающий. 

ДЛЯ МЕДИТАЦИИ

Летом намного проще сбегать за вином 
по настроению в соседний магазин. А вот 
зимой вылезать из теплой квартиры или 
пройти лишний километр по сугробам 

или серым лужам – так себе развлечение. 
Поэтому предлагаем держать небольшой 
запас на зимний-пожарный, для любого 

настроения и состояния. Зимой захочется 
вин более плотных и насыщенных, 
согревающих и обволакивающих, с 
оттенками специй, ванили, дерева и 

сухофруктов. 

Сог
рев

ает

Ш
А

РД
О

Н
Е

Вино
«Alegro»
Виура, белое сухое
4,5-15%, 0,75 л

599 q

449 q
90

90
-25%

И
с
п
а
н
и
я

эксклюзив

импорт

эксклюзив

импорт

Вино
«Roche Mazet»
Шардоне, белое сухое
10-15%, 0,75 л

599 q

479 q
90

90
-20%

Ф
р
а
н
ц
и
я

Вино
«Tomai Tradition»
Изабелла, красное п/сл
8,5-14,5%, 1,0 л

439 q

379 q
90

90

выгодно!

М
о
л
д
о
в
а

эксклюзив

импорт

Вино
«Espiritu De Chile»
Каберне Совиньон, 
красное п/сл
Совиньон Блан, белое п/сл
12%, 0,75 л

529 q

459 q
90

90

выгодно!
Ч
и
л
и

Вино
«La Petit Gargotte»
Шардоне, белое п/сух
8,5-15%, 0,75 л

549 q

439 q
90

90
-20%

Ф
р
а
н
ц
и
я

импорт

эксклюзив



Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru
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Пинотаж. Это наш жаркий костер. Пряный брутал, который в 
зависимости от желания винодела и выбранного стиля, может 
быть ягодным джемом, копчено-колбасным костром или 
кофейно-шоколадным. С пинотажем можно вспомнить о летних 
походах и ароматах костра или о европейских кафе по утрам, 
когда в воздухе стоит томный вязкий аромат обжаренного 
кофейного зерна.

ДЛЯ ТЕХ, КТО ЛЮБИТ
ПОГОРЯЧЕЕ И ПОКРЕПЧЕ

КА
РМ

ЕН
ЕР

ПИНОТАЖ

Карменер. Это наш теплый плед и 
шерстяные носки. Спелые черные ягоды, 
перец, специи, древесные оттенки, 
обильные сладкие танины и богатырская 
крепость. 14-14,5 градусов алкоголя 
согреют и убаюкают. Замерзшие от игры в 
снежки пальцы оттают, щеки зарумянятся, а 
глаза заблестят. 

ДЛЯ ВЕЧЕРОВ 
У КАМИНА

ЖАРКИЙ КОСТЁР Вино
«Wild Instinct»
в ассортименте
4,5-16,5%, 0,75 л

499 q

399 q
90

90
-20%

Ю
А
Р

импорт

Вино
«La Belle Angele»
Совиньон Блан, белое сухое
Гренаш, Сенсо, розовое сухое
10-15%, 0,75 л

599 q

479 q
90

90
-20%

Ф
р
а
н
ц
и
я

эксклюзив

импорт

эксклюзив

эксклюзив

импорт

Вино
«Cellier Du Pas Du Loup»
Сира, Гренаш, розовое сухое
8,5-15%, 0,75 л

499 q

399 q
90

90
-20%

Ф
р
а
н
ц
и
я

Вино
«Robertson Winery»
розовое сладкое
9%, 0,75 л

499 q

439 q
90

90

выгодно!

Ю
А
Р



ВИННАЯ ТЕРМИНОЛОГИЯ: 
странные  слова для описания сложных 
характеристик вина

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Вы не задумывались, как появляются новые слова? Скорее 
всего, их придумывают в тот момент, когда свои ощущения уже 
трудно описать имеющимся словарным запасом.
Любители вина общаются на одном понятном им языке, 
который не успевает устареть. Все потому, что как только 
появляется что-то непривычное, то винные энтузиасты с 
радостью находят для этого новое словечко и пускают его в 
ход. Только и остается, что успевать за всеми трендами.
Если вы в курсе тех необычных слов, которые в этой статье и 
которые теперь тоже иногда используют для описания вина, то 
мы впечатлены. Если нет, то читайте и расширяйте свой 
кругозор. Возможно, на следующем распитии вина вам 
понадобится один из этих терминов.

Красивое слово «петрикор» ввели 
австралийские исследователи в 1964 году. 
Он описывает запах летнего дождя. У этого 
аромата оттенки земли, минералов и 
свежести. Появляется он тогда, когда капли 
дождя попадают на землю, в это время 
происходит испарение масел и микробов. 
Встретить этот аромат часто можно в 
натуральных винах. 

АРОМАТ 
ПЕТРИКОРА
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М
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ЗАКРЫТОЕ

импорт

эксклюзив

импорт

эксклюзив

Вино
«Лепестки Сакуры
Вишня»
Красные сорта винограда
красное п/сл
10-12%, 1,0 л

189 q

159 q
90

90
-16%

Р
о
с
с
и
я

Вино
«Le Vineron Catalan»
Сира, Гренаш, розовое сухое
8,5-15%, 0,75 л

599 q

449 q
90

90
-25%

Ф
р
а
н
ц
и
я

Вино
«Броjаница»
в ассортименте
11-12%, 0,75 л

399 q

359 q
90

90

выгодно!

С
е
р
б
и
я

Вино
«Guia Real Reserva»
Темпранильо, красное сухое
12-15%, 0,75 л

799 q

649 q
90

90
-19%

И
с
п
а
н
и
я

Вино
«Эшера»
Красные сорта винограда, 
Изабелла, красное п/сух
10%, 0,75 л

489 q

439 q
90

90

выгодно!

А
б
х
а
з
и
я



Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22
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Елейное вино или елейный вкус вина означает 
маслянистый, сливочный. Чаще всего это относится к 
белым и десертным винам. Выдержанное в дубе 
Шардоне с большей вероятностью окажется елейным.

ЕЛЕЙНОЕ

Закрытое вино не обязательно означает, что его еще не открывали. Этим 
прилагательным называют вина, которые не имеют полноценного вкуса и 
аромата. Фруктовые нотки будут приглушены, а во вкусе будут выделяться 
структурные характеристики (кислотность, танины), которые обычно горькие и 
терпкие. Если переохладить красное вино, то оно получится как раз закрытым. 
Это легко исправить, если дать вину постоять немного. Если же оно таким стало 
не из-за переохлаждения, а по вине виноделов, то помочь ему вряд ли 
получится.

ЗАКРЫТОЕ ВИНО

Так говорят о полнотелом вине, которое вызывает ощущение плотности. 
Обычно это насыщенные танинные вина. Вы будто можете их откусить и жевать 
– вот так это чувствуется.

МЯСИСТОЕ ВИНО

Это уже более известный термин, который обозначает 
трудноописуемый вкус  вина. Эти ощущения сравнивают 
с треугольником во рту: вкус не распределяется 
равномерно по полости рта, а словно рассредоточено 
ударяет в определенные зоны. Это антоним к термину 
мягкий вкус. Это часто встречается в сильно кислотных 
винах или, к примеру, в танинных. 

УГЛОВАТОЕ ВИНО

Маслянистыйсливочныйвкус

Вино
«Монастырская Трапеза»
Алиготе, Уньи Блан, 
Рислинг Рейнский
белое сухое
Красные сорта винограда
красное сухое
10-12%, 1,0 л

223 q

199 q
90

90

выгодно!

Р
о
с
с
и
я

Вино
«Darejani 
Алазанская Долина»
Ркацители, Мцване
белое п/сл
10-15%, 0,75 л

449 q

369 q
90

90
-18%

Г
р
у
з
и
я

импорт

эксклюзивВино
«Крымский Погребок»
красное п/сл, белое п/сл
12%, 0,75 л

299 q

239 q
90

90
-20%

Р
о
с
с
и
я

Вино
«Castillo Santa Barbara
Crianza»
Темпранильо, красное сухое
13%, 0,75 л

499 q

449 q
90

90

выгодно!

И
с
п
а
н
и
я



М
ЯС

О
 Н

А
 Г

РИ
Л

Е
ЗИМНЕЕ БАРБЕКЮ:
отбивные на гриле

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

Зимние праздничные дни уже в разгаре. Не сидите дома, проведите это время на свежем воздухе 
в компании друзей и родных. Приготовьте барбекю – с ним посиделки на природе станут не 
только душевными, но и вкусными. Мы нашли для вас вкусный рецепт отбивных на гриле.

Овощи -
отличное 
дополнение 
к мясу

18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 

Пиво
«Hochenbrau»
в ассортименте
0,5 л

64 q

49 q
90

90
-23%

Ге
р
м
а
н
и
я

Пиво
«Lowenhammer»
в ассортименте
0,5 л

64 q

45q

90
-31%

Ге
р
м
а
н
и
я

Пиво
«Willianbrau»
в ассортименте
0,5 л

49 q
90

выгодно!

Б
е
л
ь
г
и
я

Пиво
«Karolinger»
в ассортименте
0,5 л

54 q
90

выгодно!

Ге
р
м
а
н
и
я

импорт

эксклюзив

импорт

импорт

импорт

эксклюзив

Фисташки
«Отец Орех»
жареные солёные
130 г

199 q
90

выгодно!



Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

ИНГРЕДИЕНТЫ:

Смешайте мёд, соевый соус, чеснок и красный перец 
в большой миске. Положите свиные отбивные, 
затем накройте крышкой и поставьте в холодильник. 
Охлаждайте не менее 30 минут, но до 2 часов.
Нагрейте гриль и обжаривайте отбивные на среднем огне, 
по 8 минут на каждую сторону. 
Перед подачей на стол дайте мясу отдохнуть 5 минут.

Свиные отбивные - 4 шт.;
Мед - 1/4 чашки;
Соевый соус - 1/2 чашки;
Чеснок - 2 зубчика;
Молотый красный перец - по вкусу.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:

СВИНЫЕ 
ОТБИВНЫЕ

СОВЕТ:
Замаринуйте мясо заранее.
Так вам не придется ждать,

пока оно пропитается 
маринадом.
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18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 

87 q

79 q
10

90

*
Пиво
«Bud»
0,75 л
*Цена со скидкой действительна только 
при предъявлении QR - кода из мобильного
приложения "Бристоль"

цена

со скидкой

в приложении

Пиво
«Bud»
0,47 л/0,45 л
*По отношению 
к регулярной 
цене 59,90 руб.

Пиво
«Spaten 
Munchen»
0,5 л
*По отношению 
к регулярной 
цене 129,90 руб.

Семечки
«От Мартина»
200 г

109 q

89 q
90

90
-18%



Пиво
«Старый Мельник
из Бочонка»
мягкое
0,45 л
*По отношению 
к регулярной 
цене 49,90 руб.

ПРЕМЬЕРЫ NETFLIX 2022

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 

Netflix озвучил список премьер, которые ожидают зрителей в 2022 году — среди них есть как новинки, так и новые сезоны уже актуальных проектов.

Ф
И

Л
ЬМ

Ы

NETFLIX Колбаски с/к
«Дымов Пиколини»
баварские колбаски
+ горчичный соус 
50 г + 29 г

76 q

59 q
90

90
-22%

Пиво
«Leffe 
Brune/Blonde»
0,5 л
*По отношению 
к регулярной 
цене 124,90 руб.

47 q

43 q
10

90

*
Пивной напиток
«Amstel Natur Rasberry»
безалкогольный, 0,5 л
*Цена со скидкой действительна только 
при предъявлении QR - кода из мобильного
приложения "Бристоль"

цена

со скидкой

в приложении

59 q

53 q
90

90

*
Пиво
«Staropramen»
0,5 л
*Цена со скидкой действительна только 
при предъявлении QR - кода из мобильного
приложения "Бристоль"

цена

со скидкой

в приложении



Пивной напиток
«Hoegaarden»
0,47 л
*По отношению 
к регулярной 
цене 77,90 руб.

НОВЫЕ ПРОЕКТЫ

18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

Ссылка на источник: Netflix о премьерах 2022 года,
www.kino.rambler.ru/movies/47682389-netflix-o-premerah-2022-goda-serial-po-resident-evil-i-anime-po-cyberpunk-2077

Кроме того, в следующем году 
ожидается релиз анимационных 
адаптаций различных проектов Ubisoft, 
включая Splinter Cell и Far Cry,
новый сериал автора «Призраков дома
на холме» и многое другое.

Сериал по Resident Evil;
Аниме Сyberpunk: Edgerunners;

Мультсериал по Cuphead;
Мультсериал по Magic: The Gathering;

Приквел «Ведьмака» («Ведьмак: Происхождение»);
«Песочный человек»;

Аниме-приквел по «Армии мертвецов»;
4 сезон «Очень странных дел» (лето);

3 сезон «Академии Амбрелла»;
3 сезон «Лока и Ключа»;

2 сезон «Алисы в пограничье»;
«Викинги: Вальхалла» (25 февраля).

СЕ
РИ

А
Л

Ы
Пивной напиток
«Hoegaarden»
грейпфрут
0,47 л
*По отношению 
к регулярной 
цене 77,90 руб.

ПРЕМЬЕРЫ

СКИДКА
20% при покупке

любого
пива

на Арахис «BEERKA», 90г

Арахис
«BEERka»
90 г

31 q
90

выгодно!

57 q

52 q
10

90

*
Пиво
«Velkopopovicky Kozel
Rezany», 0,5 л
*Цена со скидкой действительна только 
при предъявлении QR - кода из мобильного
приложения "Бристоль"

цена

со скидкой

в приложении

Минтай
«BEERka»
ломтики филе
25 г

37 q

29 q
90

90
-21%



Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

5 СОВЕТОВ ДИЕТОЛОГА

18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 

8 ЧАСОВ СНА

Другими словами, не стоит устраивать разгрузочные дни сразу после 
новогодних праздников. Самым правильным решением будет просто 
вернуться к своему привычному рациону, а также восстановить режим сна и 
питания. Идеальным вариантом на первых порах станет 4-разовое питание: 
завтрак, обед, ужин и один из любых перекусов. Ужинать следует не позднее 
чем за 2 часа до сна. 

НЕ НАКЛАДЫВАЙТЕ СТРЕСС НА СТРЕСС

Известно, что, отправляясь спать под утро, да еще и после бокала-другого, 
мы получаем короткий и сбивчивый сон. Как результат —разбитое 
состояние в течение дня, а также неизбежный удар по фигуре. Когда мы 
спим, организм вырабатывает гормон картизол, который противостоит 
инсулину и нормализует обмен веществ. Именно поэтому, вернувшись 
в рабочий график, важно в первую очередь нормализовать режим сна.

СТАРАЙТЕСЬ ЛОЖИТЬСЯ СПАТЬ ВОВРЕМЯ

69 q

62 q
90

90

*
Мороженое
«Эkzo»
манго-малина, 70г
*Цена со скидкой действительна только 
при предъявлении QR - кода из мобильного
приложения "Бристоль"

цена

со скидкой

в приложении

Соки и нектары
«J7»
в ассортименте
0,97 л

154 q

82 q
90

90
-46%

Ананасы
«Botanica»
кусочки
580 г

139 q

119 q
90

90
выгодно!

Миндаль
«Отец Орех»
жареный
150 г7

199 q
90

выгодно!

Как быстро придти в форму после праздников

эксклюзив

Семечки
«Молодёжные»
200 г

64 q

49 q
90

90
-23%



18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 

Ссылка на источник: 5 советов диетолога, как быстро вернуться в форму после праздников,
www.zen.yandex.ru/media/id/5a05857c5f496776651696c9/-5-sovetov-dietologa-kak-bystro-vernutsia-v-formu-posle-prazdnikov-5a61dcfe168a912080ae6505

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

Набор веса в период новогодних праздников на практике 
составляет около 3-4 килограммов. Если всю первую неделю 
января вашим любимым видом спорта была прогулка к 
холодильнику и обратно, начинайте вводить физическую 
нагрузку постепенно. После работы немного прогуляйтесь, 
сходите с друзьями на каток или попробуйте на выходных 
освоить сноуборд или горные лыжи. В течение дня вставайте 
минут на десять из-за стола, чтобы сделать простой 
комплекс из упражнений, который поможет разгрузить 
уставшие от долгого сидения за компьютером шею, 
спину и поясницу.

 БОЛЬШЕ ДВИГАЙТЕСЬ

В день необходимо выпивать 1,5-2 литра жидкости — 
это уже далеко ни для кого не новость. 50% из нее 
должна составлять чистая негазированная вода, 
а другие 50% — неконцентрированные чаи и отвары,
например, из шиповника, или ромашка. С их помощью
можно устроить легкую детоксикацию организма.

ВОССТАНОВИТЕ СВОЙ 
«ВОДНЫЙ» РЕЖИМ

УСТРОЙТЕ
РАЗГРУЗОЧНЫЙ ДЕНЬ
Спустя 3-4 рабочих дня — например, на выходных — 
устройте себе разгрузочный, но ни в коем случае не 
голодный день. В качестве блюд выбирайте творог с низким 
процентом жирности, мясо с овощами или гречкой. 
Если на готовку катастрофически не хватает времени, 
сегодня многие онлайн-сервисы по доставке еды предлагают 
специальные программы для разгрузочных дней. 
Заказав рацион калорийностью не более 1500 ккал в день, 
вы поможете организму максимально комфортно 
перестроиться от новогодних застолий к привычному, 
более сбалансированному питанию.

Водичка!

Спорт!

ПРАВИЛЬНОЕ
ПИТАНИЕ

Сокосодержащий
напиток
«Добрый»
виноград-гранат
1,0 л

129 q

64 q
90

90
-50%

Сок
«Rich»
вишня/апельсин
0,3 л

64 q

44 q
90

90
-31%

Горький шоколад
«Alpen Gold»
80 г

89 q

59 q
90

90
-33%

Гречневая каша
«Рузком»
с курицей
338 г

69 q

59 q
90

90
выгодно!

Мин. вода
«Кармадон»
газ.
0,5 л

44 q
90

выгодно!



Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции и в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

С детьми и не только
ЗИМНИЕ РАЗВЛЕЧЕНИЯ 

Даже бесснежной зимой птицам приходится нелегко. 
Можно подкормить голубей пшеном, уток — овсянкой 
или перловой крупой. Только не хлебом: птицам он вреден. 
А если есть желание, попробуйте сделать кормушку.

ПОДКОРМИТЬ ПТИЦ

Зимой кусты во дворах, скверах и парках выглядят уныло: 
ни листьев, ни цветов. Этому можно помочь. 
Берём цветную бумагу, верёвочки, мелкие ёлочные игрушки — 
украшаем знакомый кустик, фотографируемся на его фоне 
и выкладываем картинки в инстаграм! 

УКРАСИТЬ ДЕРЕВЬЯ 
И КУСТЫ ВО ДВОРЕ

П
ТИ

Ц
Ы

329 q

296 q
90

90

*
Набор конфет
«Ferrero Collection»
109 г
*Цена со скидкой действительна только 
при предъявлении QR - кода из мобильного
приложения "Бристоль"

цена

со скидкой

в приложении

Конфеты
«Toffifee»
125 г

164 q

119 q
90

90
-27%

Газированный
напиток
«Pepsi Max»
1,5 л

109 q

79 q
90

90
-27%

Леденцовая карамель
«Chupa-Chups Mini»
миньоны
90 г

71 q

54 q
90

90
-24%

Сырная тарелка
«Особый Вечер №1»
120 г

319 q

249 q
90

90
-22%

Стало холоднее - на лужах появился лёд. Его очень весело 
разбивать, прыгая со всего размаху. Дети любят проверять 
лёд на прочность на мелких и глубоких лужах. Именно при 
температуре около нуля можно добыть «лужных» льдинок 
и выложить из них ледяную мозаику.

РАЗБИВАТЬ ЛЁД НА ЛУЖАХ 
И ДЕЛАТЬ ЛЕДЯНУЮ МОЗАИКУ



Цены указаны в рублях с учетом скидки. Перечеркнутая цена указывает на среднюю цену по сети, действующую до начала акции в период ее проведения. Товарное предложение ограничено. Цены на товары в 
течение акции могут быть дополнительно снижены. Изображение товара может незначительно отличаться от оригинала. Мы не продаем спиртосодержащие напитки и табачные изделия лицам, не достигшим 
18 лет. Перечень товаров и условия акции узнавайте в конкретном магазине. Дополнительную информацию об организаторе акции и адресах ее проведения можно получить на сайте www.bristol.ru

Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

Нарисуйте ёлочку и солнышко из следов, чередуя 
маленький и большой след, сделайте зубчатую стену — 
в общем, фантазируйте сами.

ОСТАВЛЯТЬ СЛЕДЫ НА СНЕГУ

Делаем из мокрого снега малюсеньких цветных снеговиков. 
Тело размером с три снежка, глаза и рот из ягод или палочек. 
Возьмем с собой на прогулку распылитель и заготовим сильно 
подкрашенную гуашью воду и покрасим наших снеговиков. 
Если снега подвезли чуть больше, можно построить и целую башню.

ЛЕПИТЬ МАЛЕНЬКИХ ЦВЕТНЫХ 
СНЕГОВИКОВ

ЗА
Б

А
В

Ы

ЗИМА

СН
ЕЖ

О
К

Ссылка на источник:10 зимних развлечений для детей со снегом и без,
www.mel.fm/zhizn/razvlecheniya/9503824-winter_entertainment

Сервелат в/к
«Дымов Кремлёвский»
380 г

244 q

149 q
90

90
-39%

Чёрный чай
«Акбар»
яблоко и шиповник
25 пак. 

99 q

69 q
90

90
-30%

Энергетический
напиток
«Red Bull White 
Edition/ Без Сахара»
0,25 л

99 q

69 q
90

90
-30%

Газированные
напитки
«Fanta»/«Sprite»
0,5 л

64 q

44 q
90

90
-31%







Мир скидок
Период проведения акций 11.01.22-24.01.22

СЕТЬ МАГАЗИНОВ «У ДОМА»

Бристоль

приложение

бонусы!
акции!
персональные
скидки!

прямо сейчас!

скачивай

www.bristol.ru

Отмечаем

Старый

Н��ый

г�д

Виски
«Grant’s Triple Wood»
40%, 0,5 л

1099 q

899 q
90

90
-18%
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