
Цены действительны
с 24 по 30 марта 2022 года

10999
199.99

-45%
Мандарины сладкие 
Надоркотт,  Марокко, кг

2999
38.49

-22%
Багет кукурузный 
с сыром,  160 г

6999
89.99

-22%

Молоко 
ультрапасте- 
ризованное 
Хорошее дело,  
3,2%, 1 л

29999
379.00

-20%

Свинина окорок 
без кости,  
охлажденный, кг*

*Не более 10 кг в одни руки

Каталог товаров 
«Свежие новости» 

в гипермаркетах 
Ростова-на-Дону 
и Новочеркасска

www.okmarket.ru



-20%
Капуста белокочанная,  
ранняя, кг

-26%
Картофель ранний,  
импортный, кг

-23%
Сельдерей 
стеблевой,  
шт.

-27%
Огурцы среднеплодные 
гладкие,  тепличные, кг

-21%
Редис,  
упаковка, 
500 г

3999
49.99

-20%
Лук зеленый,  
пакет, 75 г

5999
79.99

-25%
Ассорти 
Кавказское 
укроп/
петрушка/
кинза/базилик,  
упаковка, 75 г

-23%
Томаты розовые,  кг-20%

Грибы шампиньоны,  
упаковка, 500 г-18%

Морковь мытая,  кг
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8999
119.99

-25%
Авокадо Хасс,  шт.

15999
189.99

-16%
Апельсины отборные,  
фасованные, кг

11999
149.99

-28%
Киви,  кг

12999
169.99

-24%
Виноград белый без косточек,  
упаковка, 500 г

-22%
Нектарины,  фасованные, 
упаковка, 500 г -26%

Яблоки Ред Делишес,  
фасованные, пакет, кг -33%

Слива круглая желтая/
красная,  кг

24999
389.99

-36%
Груша Вильямс,  кг
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28999
349.00

-16%
Утенок Озерка,Утенок Озерка,    
охлажденный, кгохлажденный, кг

22999
289.00

-20%
Котлета из индейки Котлета из индейки 
натуральная Индилайт,натуральная Индилайт,    
охлажденная, 500 гохлажденная, 500 г

9499
112.49

-15%
Яйцо куриное Желток Яйцо куриное Желток 
солнца,солнца,  С1, 10 шт.  С1, 10 шт.

27999 Филе цыпленка Филе цыпленка 
О'КЕЙ Daily,О'КЕЙ Daily,    
охлажденное, кгохлажденное, кг

15999
189.99

-15%
Цыпленок Благояр,Цыпленок Благояр,    
охлажденный, кгохлажденный, кг

27199
319.99

-15%
Филе бедра куриное Филе бедра куриное 
О'КЕЙ,О'КЕЙ,  охлажденное, кг  охлажденное, кг

-15%
Говядина Говядина 
тазобедренная тазобедренная 
часть на кости СП,часть на кости СП,    
охлажденная, кгохлажденная, кг

34999
499.00

-29%
Филе бедра индейки,Филе бедра индейки,    
охлажденное, кгохлажденное, кг****

 

На бренд 
Пава-Пава**-20%
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37999
459.00

-17%
Камбала,  без головы, потрошеная, 
охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, 
300–500 г, кг

ŉŧŷůŧŴŹ�ŸŬŷũůŷŵũ
űů�ŨŲƅūŧ�ŶŵŸŲŬ�Ŷŷ

ůŪŵŹŵũŲŬŴůƆ

КАМБАЛА 
В ИНДИЙСКОМ 
СТИЛЕ
• Камбала — 300–500 г; 
• чеснок — 3 зубчика; 
• лук — 1 шт.; 
• молоко кокосовое — 

200 мл; 
• карри — 2 ст. л.; 
• перец красный 

острый — 1 шт.;  
• вино белое столовое — 

50 мл; 
• масло сливочное — 50 г; 
• масло растительное — для жарки;
• соль и перец — по вкусу. 
• мука пшеничная — 100 г.

Хорошо промыть камбалу под струей проточной воды и обсушить 
бумажным полотенцем. 
Поставить широкую стальную сковороду на средний огонь, 
налить туда масло, добавить мелко нарубленный чеснок и лук, 
жарить 2–3 минуты. Затем выложить сливочное масло и саму 
рыбу, предварительно обваляв ее в муке, немного обжарить 
с двух сторон и влить вино. Выпарить его, добавить 
кокосовое молоко и порошок карри, снова выпарить. Тушить 
рыбу до густой консистенции соуса, затем добавить соль 
и нарезанный перец чили. 
Выложить камбалу на тарелку, полив соусом. 
Приятного аппетита!

32999
399.00

-17%
Горбуша без головы,  потрошеная, 
охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, кг

144999 Лосось атлантический,  стейк, 
охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, кг

79999 Филе трески без кожи,  
охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, кг

41999
499.00

-15%
Филе кальмара очищенное,  
охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, кг

18999
269.00

-29%
Минтай без головы,  потрошеный, 
охлажденный полуфабрикат 
из замороженного сырья, кг
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ŧűŽůů�ŷŧŮųŬƀŧƅŹŸƆ�Ŵŧ�ŸŹŵŰűŧż�ůŴŻŵŷųŧŽůů�ů���ůŲů�ũ�ųŬŸŹŧż�Ŷŷŵūŧŭů�ŸŵŵŹũŬŹŸŹũźƅƀŬŪŵ�Źŵũŧŷŧ��ŖŷŬūŲŵŭŬŴůŬ�ŷŧŸŶŷŵŸŹŷŧŴƆŬŹŸƆ�ŹŵŲƃűŵ�Ŵŧ�ŹŵũŧŷƂ��ŵŹųŬžŬŴŴƂŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŬ�ŸŶŬŽůŧŲƃŴƂųů�ŽŬŴŴůűŧųů��

:::�2.0$5.(7�58�_�ŘŹŧŷƂŬ�ŽŬŴƂ��źűŧŮŧŴŴƂŬ�ũ�űŧŹŧŲŵŪŬ��ũ�ŷŧŮŴƂż�ųŧŪŧŮůŴŧż�ŸŬŹů�mŕvőŌŐ}�ųŵŪźŹ�ŴŬŮŴŧžůŹŬŲƃŴŵ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ��ŕŹūŬŲƃŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ųŵŪźŹ�ŨƂŹƃ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴƂ�ŴŬ�ũŵ�ũŸŬż�ŪůŶŬŷųŧŷűŬŹŧż�mŕvőŌŐ}��ŕ�ŴŧŲůžůů�Źŵũŧŷŵũ�
źŮŴŧũŧŰŹŬ�ũbųŧŪŧŮůŴŧż��řŵũŧŷƂ��źžŧŸŹũźƅƀůŬ�ũ�ŧűŽůƆż��źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż��ŖŵūŷŵŨŴźƅ�ůŴŻŵŷųŧŽůƅ�ŵ�ŸŹŵůųŵŸŹů�Źŵũŧŷŵũ�źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż�mŕvőŌŐ}�

       



6449
75.99

-15%
Салат Цезарь с сыром 
Пармезан,  100 г

2249
26.99

-16%
Салат Коул Слоу,  100 г

6499
76.99

-15%
Филе куриное,  с томатами 
и сыром,  100 г

2699
31.99

-15%
Голубцы с мясом 
и рисом,  полуфабрикат, 
100 г

3899
45.99

-15%
Купаты Домашние,  
полуфабрикат, 100 г

5599
65.99

-15%
Фасоль с овощами 
в тайском соусе,  100 г

11999
142.99

-16%
Шаурма Гриль,  280 г

3399
39.99

-15%
Сельдь под шубой,  100 г
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ŕŕŕ�mŕvőŌŐ}�ŴŬ�ŴŬŸŬŹ�ŵŹũŬŹŸŹũŬŴŴŵŸŹů�Ůŧ�ŵſůŨűů��ūŵŶźƀŬŴŴƂŬ�Ŷŷů�ŶŬžŧŹů��ŉŸŬ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ůųŬƅŹ�ŴŬŵŨżŵūůųƂŬ�ŲůŽŬŴŮůů�ů�ŸŬŷŹůŻůűŧŹƂ��őŵŲůžŬŸŹũŵ�Źŵũŧŷŧ�ŵŪŷŧŴůžŬŴŵ��ŝŬŴŧ�źűŧŮŧŴŧ�ũ�ŷźŨŲƆż��ŇűŽůƆ�ūŬŰŸŹũźŬŹ�Ŷŷů�
źŸŲŵũůů�ŴŧŲůžůƆ�Źŵũŧŷŧ��ŉŴŬſŴůŰ�ũůū�Źŵũŧŷŧ�ųŵŭŬŹ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ�ŵŹ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴŵŪŵ��ŕŷŪŧŴůŮŧŹŵŷ�ũŶŷŧũŬ�ųŬŴƆŹƃ�Ÿŷŵűů�ů�ŶŷŧũůŲŧ�ŶŷŵũŬūŬŴůƆ�ŧűŽůů�ũ�ŵūŴŵŸŹŵŷŵŴŴŬų�ŶŵŷƆūűŬ��ŨŬŮ�ŶŷŬūũŧŷůŹŬŲƃŴŵŪŵ�źũŬūŵųŲŬŴůƆ��ŴŵũƂŬ�ŶŷŧũůŲŧ�
ŧűŽůů�ŷŧŮųŬƀŧƅŹŸƆ�Ŵŧ�ŸŹŵŰűŧż�ůŴŻŵŷųŧŽůů�ů���ůŲů�ũ�ųŬŸŹŧż�Ŷŷŵūŧŭů�ŸŵŵŹũŬŹŸŹũźƅƀŬŪŵ�Źŵũŧŷŧ��ŖŷŬūŲŵŭŬŴůŬ�ŷŧŸŶŷŵŸŹŷŧŴƆŬŹŸƆ�ŹŵŲƃűŵ�Ŵŧ�ŹŵũŧŷƂ��ŵŹųŬžŬŴŴƂŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŬ�ŸŶŬŽůŧŲƃŴƂųů�ŽŬŴŴůűŧųů��

:::�2.0$5.(7�58�_�ŘŹŧŷƂŬ�ŽŬŴƂ��źűŧŮŧŴŴƂŬ�ũ�űŧŹŧŲŵŪŬ��ũ�ŷŧŮŴƂż�ųŧŪŧŮůŴŧż�ŸŬŹů�mŕvőŌŐ}�ųŵŪźŹ�ŴŬŮŴŧžůŹŬŲƃŴŵ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ��ŕŹūŬŲƃŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ųŵŪźŹ�ŨƂŹƃ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴƂ�ŴŬ�ũŵ�ũŸŬż�ŪůŶŬŷųŧŷűŬŹŧż�mŕvőŌŐ}��ŕ�ŴŧŲůžůů�Źŵũŧŷŵũ�
źŮŴŧũŧŰŹŬ�ũbųŧŪŧŮůŴŧż��řŵũŧŷƂ��źžŧŸŹũźƅƀůŬ�ũ�ŧűŽůƆż��źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż��ŖŵūŷŵŨŴźƅ�ůŴŻŵŷųŧŽůƅ�ŵ�ŸŹŵůųŵŸŹů�Źŵũŧŷŵũ�źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż�mŕvőŌŐ}�

   



5949
69.99

-15%
Хлеб Щедрый дар,  с семечками, 
290 г

2099
25.19

-16%
Пирог с капустой,  100 г

4849
57.49

-15%
Чизкейк с фруктами,  
100 г

3599
42.39

-15%
Пирог дрожжевой 
с вишней,  100 г

5349
62.99

-15%
Язычок слоеный,  
4 шт. х 43 г

5199
61.59

-15%
Булочные 
изделия с сыром,  
бездрожжевые, 100 г

3599
42.49

-15%
Булочка с маком,  
100 г

1059
12.49

-15%
Тесто дрожжевое 
Для пирогов,  100 г

1059
12.49

-15%
Тесто дрожжевое 
Для пирогов,  100 г
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źŸŲŵũůů�ŴŧŲůžůƆ�Źŵũŧŷŧ��ŉŴŬſŴůŰ�ũůū�Źŵũŧŷŧ�ųŵŭŬŹ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ�ŵŹ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴŴŵŪŵ��ŕŷŪŧŴůŮŧŹŵŷ�ũŶŷŧũŬ�ųŬŴƆŹƃ�Ÿŷŵűů�ů�ŶŷŧũůŲŧ�ŶŷŵũŬūŬŴůƆ�ŧűŽůů�ũ�ŵūŴŵŸŹŵŷŵŴŴŬų�ŶŵŷƆūűŬ��ŨŬŮ�ŶŷŬūũŧŷůŹŬŲƃŴŵŪŵ�źũŬūŵųŲŬŴůƆ��ŴŵũƂŬ�ŶŷŧũůŲŧ�
ŧűŽůů�ŷŧŮųŬƀŧƅŹŸƆ�Ŵŧ�ŸŹŵŰűŧż�ůŴŻŵŷųŧŽůů�ů���ůŲů�ũ�ųŬŸŹŧż�Ŷŷŵūŧŭů�ŸŵŵŹũŬŹŸŹũźƅƀŬŪŵ�Źŵũŧŷŧ��ŖŷŬūŲŵŭŬŴůŬ�ŷŧŸŶŷŵŸŹŷŧŴƆŬŹŸƆ�ŹŵŲƃűŵ�Ŵŧ�ŹŵũŧŷƂ��ŵŹųŬžŬŴŴƂŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŬ�ŸŶŬŽůŧŲƃŴƂųů�ŽŬŴŴůűŧųů��

:::�2.0$5.(7�58�_�ŘŹŧŷƂŬ�ŽŬŴƂ��źűŧŮŧŴŴƂŬ�ũ�űŧŹŧŲŵŪŬ��ũ�ŷŧŮŴƂż�ųŧŪŧŮůŴŧż�ŸŬŹů�mŕvőŌŐ}�ųŵŪźŹ�ŴŬŮŴŧžůŹŬŲƃŴŵ�ŵŹŲůžŧŹƃŸƆ��ŕŹūŬŲƃŴƂŬ�ŹŵũŧŷƂ�ųŵŪźŹ�ŨƂŹƃ�ŶŷŬūŸŹŧũŲŬŴƂ�ŴŬ�ũŵ�ũŸŬż�ŪůŶŬŷųŧŷűŬŹŧż�mŕvőŌŐ}��ŕ�ŴŧŲůžůů�Źŵũŧŷŵũ�
źŮŴŧũŧŰŹŬ�ũbųŧŪŧŮůŴŧż��řŵũŧŷƂ��źžŧŸŹũźƅƀůŬ�ũ�ŧűŽůƆż��źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż��ŖŵūŷŵŨŴźƅ�ůŴŻŵŷųŧŽůƅ�ŵ�ŸŹŵůųŵŸŹů�Źŵũŧŷŵũ�źŹŵžŴƆŰŹŬ�ũ�ųŧŪŧŮůŴŧż�mŕvőŌŐ}�

       



49999
684.00

-26%
Окорок 
копчено-вареный 
Аппетитный Донские 
традиции,  кг

7499
88.99

-15%
Кефир Кубанская 
буренка,  1%, 900 г

17999
234.00

-23%
Сыр Страчателла 
Егорлык Молоко,  
50%, 200 г

29499
369.00

-20%
Торт Карамельный 
на сгущенке Mirel,  
700 г

18999
239.00

-20%
Крыло цыпленка 
Фермерское,  
охлажденное, кг

47999
589.00

-18%
Колбаса вареная 
Телячья Тавр,  кг

11499
168.49

-31%
Колбаса варено- 
копченая Сервелат 
Греческий Тавр,  
с грецким орехом, 300 г

14399
181.99

-20%
Пельмени Русская 
печка,  мини, 900 г

5799
73.99

-21%
Творог обезжиренный 
Уманский Кубанский 
молочник,  180 г

Продавец ООО «О’КЕЙ», ОГРН 1027810304950, адрес местонахождения: 195213, Санкт-Петербург, Заневский пр. , 
дом 65, корпус 1, лит. А. Период действия предложения с 24 по 30 марта. Предложение действительно при наличии 
товара. Количество товара ограничено. Внешний вид товара может отличаться от изображений, представленных 
в каталоге. Продавец вправе в одностороннем порядке изменять без предварительного уведомления, изменять 
правила предоставления ценового предложения, разместив соответствующую информацию в  местах продажи 
товара. ООО «О’КЕЙ» не несет ответственности за содержание представленных материалов. Все представленные 
товары имеют необходимые лицензии и сертификаты. Только для распространения на территории магазинов «О’КЕЙ».
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