
15 ‒ 21 января

СЫР
ПЛАВЛЕНЫЙ
СЛИВОЧНЫЙ,
ЧИЗБУРГЕР
PRESIDENT, 150 Г

11999

16999

–29%

ТВОРОГ
2 % КЛАССИЧЕСКИЙ
ПРОСТОКВАШИНО
200 Г

9999

11999

–17%



ЗАВТРАК
ПОДУШЕЧКИ БАНА-
НОВЫЕ, КЛУБНИЧНЫЕ 
ХРУТКА, 220 Г 

13999

17999

–22%

ТВОРОГ 9 %
РАССЫПЧАТЫЙ 
ПРОСТОКВАШИНО
290 Г

17999

20999

–14%

ТВОРОГ 
ОБЕЗЖИРЕННЫЙ 
ТРАДИЦИЯ 
СИБИРЖИНКА, 500 Г

22999

25999

–12%

ТВОРОГ
2 %
АЛТАЙСКАЯ БУРЁНКА 
220 Г

9999

12998

–23%

по
ле

зн
ое

 м
ол

оч
но

е

МАСЛО 82,5%
СЛИВОЧНОЕ ТРАДИЦИОННОЕ 
ТРИ КОРОВЫ, 100 Г

11999

15998

–25%

ХЛОПЬЯ 
ОВСЯНЫЕ 
МОМЕНТАЛЬНЫЕ 
УВЕЛКА, 400 Г 

7999

10999

–27%



СМЕТАНА
15 %
АЛТАЙСКАЯ БУРЁНКА 
350 Г

9999

13999

–29%

НАПИТОК
ОВСЯНЫЙ ФРУКТОВЫЙ 
ЭКЗОТИК, ВАНИЛЬНЫЙ 
NEMOLOKO, 1 Л 

12999

14999

–13%

МАСЛО 82,5 % 
СЛАДКО-СЛИВОЧНОЕ 
БЕЗЛАКТОЗНОЕ 1М 
МОЛОЧНЫЙ, 180 Г

25999

32998

–21%

ЙОГУРТ
ГУСТОЙ ГРЕЧЕСКИЙ 
ПРОСТОКВАШИНО
135 Г

4999

5999

–17%

МОЛОКО
2,5 % 
АЛТАЙСКАЯ БУРЁНКА 
850 Г

8999

12998

–31%

ТВОРОГ
2 %
КЛАССИЧЕСКИЙ
ПРОСТОКВАШИНО, 200 Г

9999

11999

–17%

по
ле

зн
ое

 м
ол

оч
но

е



сл
ив

оч
но

е 
сы

р
но

е
ОКОРОК
СЫРОКОПЧЁНЫЙ НАРЕЗКА 
КАТЕГОРИЯ А 
ДЫМОВ, 70 Г

10999

14999

–27%

СЫР
КЛАССИЧЕСКИЙ
БРЕСТ-ЛИТОВСК
200 Г

СЫР
ТВОРОЖНЫЙ
SABAH
100 Г

11999

16999

–29%

СЫР ПЛАВЛЕНЫЙ АС-
СОРТИ ВЕТЧИНА/ГРИБЫ/
СЛИВОЧНЫЙ, СЛИВОЧ-
НЫЙHOCHLAND, 140 Г

12999

15999

–29%

СЫР 
МОЦАРЕЛЛА
ДЛЯ БУТЕРБРОДОВ 
PRETTO, 200 Г

СЫР
X-TRA FIT
FOODLAND
180 Г

14999

22999

–35%

22999

29999

–29%

22999

29999

–23%



сл
ад

ко
е 

д
ес

ер
тн

ое

ПРОДУКТ
ТВОРОЖНЫЙ
В АССОРТИМЕНТЕ 
ПРОСТОКВАШИНО, 130 Г

4499

5999

–25%

ЗАВТРАК
ХЛОПЬЯ
КУКУРУЗНЫЕ
ЛЮБЯТОВО, 300 Г

8999

12998

–31%

ЙОГУРТ
ТЕРМОСТАТНЫЙ ЧЕР-
НИКА, ПЕРСИК ПРО-
СТОКВАШИНО, 160 Г

3999

5499

–27%

МОРОЖЕНОЕ
DOUBLE ШОКОЛАД 
МАГНАТ 
310 Г

49999

69999

–29%

МОРОЖЕНОЕ
ЭЙФОРИЯ МАСКАРПО-
НЕ-ГОЛУБИКА МАГНАТ 
ИНМАРКО, 65 Г

12999

19999

–35%

БИОЙОГУРТ
ПИТЬЕВОЙ
В АССОРТИМЕНТЕ 
АКТИБИО, 870 Г

15999

17998

–11%

499499



готовим 
в яре

ОКОРОЧОК
В ПИВЕ
100 Г

6990

со
бс

тв
ен

но
е 

пр
ои

зв
од

ст
во

яровскийяровскийяровский
250 г250 г
Ржано-пшеничный хлеб на ароматной 
закваске с добавлением солода 
и обильным количеством семян 
подсолнечника.

хлебхлебхлеб

6999

САЛАТ С КОРЕЙСКОЙ
МОРКОВЬЮ 
И КАЛЬМАРОМ
100 Г

6990

696969696969

ШАУРМА
250 Г

16990



КРУПА
БУЛГУР
ОТБОРНАЯ ЯРМАРКА
4*62,5 Г 

9999

14999

–33%

МАСЛО
ПОДСОЛНЕЧНОЕ
БЛАГО, 1 Л

12999

15998

–19%

боул с курицей
и булгуром

приготовление: 
1. Запарьте булгур согласно инструкции на 
упаковке. Обычно достаточно залить горячей 
водой и подождать около 10 минут.

2. Куриную грудку порежьте на небольшие 
кусочки и прожарьте до золотистой корочки. 

3. На дно тарелки выложите готовый булгур 
ровным слоем. Поверх положите нарезанный 
кубиками авокадо, кольца огурца и полоски 
красного болгарского перца.

4. Распределите кусочки готовой курицы и 
кукурузу по поверхности. Украсьте листьями 
зелёного салата.

5. По желанию заправьте боул маслом и 
каплей лимонного сока.

••  куриная грудка 
••  булгур
••  авокадо
••  огурцы свежие
••  красный болгарский перец
••  консервированная кукуруза
••  листья зелёного салата
••  лимонный сок
••  оливковое масло
••  паприка
••  соль

200 г
1 ст.
1 шт.
1 шт.
1 шт .
1 банка
по вкусу
1 ч.л.
1 ст.л
по вкусу
по вкусу

готовим 
с яром

вк
ус

ны
е 

р
ец

еп
ты

КУКУРУЗА
БОНДЮЭЛЬ
400 Г 

12999

17998

–28%

АВОКАДО
ПЕРУ
КГ 

44999



ов
ощ

но
е 

ф
ру

кт
ов

ое

МАНДАРИНЫ
МАРОККО 
КГ

19999

ГРУША
КОНФЕРЕНЦИЯ 
ТУРЦИЯ, КГ 

29999

ГРАНАТ 
КРУПНЫЙ 
КИТАЙ, КГ 

29999

КАПУСТА
ПЕКИНСКАЯ
КИТАЙ, КГ

9999

ПОМЕЛО
МИНИ 
КИТАЙ, КГ

9999



ов
ощ

но
е 

ф
ру

кт
ов

ое

ВИНОГРАД
ЗЕЛЁНЫЙ МУСКАТ 
КИТАЙ, КГ

27999

АВОКАДО
ПЕРУ
КГ 

44999

САЛАТНЫЙ МИКС
БЕЛАЯ ДАЧА 
ТОСКАНА 
РОССИЯ, 120 Г 

9999

ТОМАТЫ
ЧЕРРИ СЛИВОВИДНЫЕ 
КОРИЧНЕВЫЕ, 200 Г 

17999

ЦВЕТОК 
ГОРШЕЧНЫЙ
РОЗА МИКС Д 10
РОССИЯ, ШТ.

26999

РОЗА МИКС Д 10РОЗА МИКС Д 10

ЧЕРРИ СЛИВОВИДНЫЕ ЧЕРРИ СЛИВОВИДНЫЕ 



по
чт

и 
го

то
во

е
ПЕЛЬМЕНИ
ИЗ ДОМАШНЕГО ФАРША 
ВЕЛИКОСОЧНЫЕ 
СИБИРСКИЙ ГУРМАН, 800 Г  

34999

54999

–36%

КЕТЧУП
ТОМАТНЫЙ, ДЛЯ ГРИЛЯ 
И ШАШЛЫКА HEINZ, 320 Г   

11999

16999

–29%

ЧЕБУПИЦЦА
ПЕППЕРОНИ 
ГОРЯЧАЯ ШТУЧКА 
250 Г

14999

21999

–32%

НАГГЕТСЫ
КУРИНЫЕ 
КЛАССИЧЕСКИЕ 
МИРАТОРГ, 250 Г

14999

19999

–25%

БЛИНЫ
БЕЗ НАЧИНКИ 
СОЛНЦЕПЁК 
360 Г 

7999

9999

–20%

ХОТСТЕРЫ
ГОРЯЧАЯ 
ШТУЧКА 
250 Г

14999

18999

–21%



РИС
ДЛИННОЗЁРНЫЙ 
ШЛИФОВАННЫЙ 
УВЕЛКА, 5*80 Г  

12999

15999

–19%

ЛАПША
КУРИЦА, ГОВЯДИНА 
РОЛЛТОН
70 Г 

5999

8499

–29%

РИС
КРУГЛОЗЁРНЫЙ
ДАЛЬНЕВОСТОЧНЫЙ 
ПАССИМ, 800 Г

10999

15999

–31%

СОУС
СЫРНЫЙ, БАРБЕКЮ, 
СЛАДКИЙ-ЧИЛИ
HEINZ, 200 Г 

11999

15999

–25%

МАКАРОНЫ
В АССОРТИМЕНТЕ 
GRAND DI PASTA, 450 Г 

7999

11999

–33%

МАСЛО
ПОДСОЛНЕЧНОЕ
БЛАГО, 1 Л

12999

15999

–19%

не
пр

ик
ос

но
ве

нн
ы

й 
за

па
с



пр
ос

то
е 

га
р

ни
р

но
е

КРУПА
ГРЕЧНЕВАЯ 
НАЦИОНАЛЬ 
900 Г 

9499

15999

–41%

ГОВЯДИНА
АЛТАЙСКАЯ 
СИЛА 
338 Г 

14999

22999

–35%

МАКАРОНЫ
СПАГЕТТИ, КИФФЕРИ, 
ФУЗИЛЛИ ДОБРОДЕЯ  
400 Г

6499

8499

–24%

КРУПА
ГРЕЧНЕВАЯ 
УВЕЛКА 
5*80 Г  

7999

12999

–38%

МАЙОНЕЗ
КЛАССИЧЕСКИЙ 
CALVE 
400 Г   

9499

11999

–21%

МУКА
ПШЕНИЧНАЯ  
МАКFА 
2 КГ 

11999

14999

–20%



м
яс

но
е 

р
ы

бн
ое

ГОЛЕНЬ ЦЫПЛЁНКА
ОХЛАЖДЁННАЯ 
800̶900 Г

23999

27999

–14%

ОКУНЬ
СВЕЖЕМОРОЖЕНЫЙ 
ТУШКА КРАСНЫЙ 150-300
КГ

59999

69999

–14%

ФАРШ
КУРИНЫЙ НАТУРАЛЬ-
НЫЙ БАРСКАЯ ТРАПЕЗА 
500 Г 

19999

22998

–13%

КРЫЛО ЦЫПЛЁН-
КА-БРОЙЛЕРА В ОСТРОМ 
МАРИНАДЕ МЕЖЕНИ-
НОВСКАЯ ПФ, КГ

36999

43999

–16%

599599

МИНТАЙ
СВЕЖЕМОРОЖЕНЫЙ 
ФИЛЕ ДОБРОФЛОТ
600 Г

29999

39999

–25%



ПАСТА
КРАБ В СЛИВОЧНОМ СОУСЕ
САНТА БРЕМОР
150 Г

9999

13999

–29%

ХЛЕБ 
ВЫСШИЙ СОРТ
НА ЗАКВАСКЕ
200 Г

3499

КОКТЕЙЛЬ
ИЗ МОРЕПРОДУКТОВ 
В РАССОЛЕ ФАВОРИТ 
VICI
150 Г

15999

22999

–30%

СЕЛЬДЬ
ФИЛЕ
ПОПУЛЯРНОЕ
СЕМЬ УЗЛОВ
240 Г

13999

17999

–22%

СКУМБРИЯ 
АТЛАНТИЧЕСКАЯ 
ХОЛОДНОГО 
КОПЧЕНИЯ КУСОЧКИ 
SANGUSTO, 150 Г

24999

34999

–29%

ФОРЕЛЬ
СЛАБОСОЛЁНАЯ 
ФИЛЕ-КУСОК
ДЕЛСИ
200 Г

57999

69999

–17%

р
ы

бн
ое

 з
ак

ус
оч

но
е

КОПЧЕНИЯ КУСОЧКИ КОПЧЕНИЯ КУСОЧКИ 
SANGUSTO, 150 ГSANGUSTO, 150 Г

200 Г200 Г



м
яс

но
е 

за
ку

со
чн

ое

КОЛБАСА 
ВАРЁНАЯ МОЛОКУША 
ВЯЗАНКА, 450 Г

16999

30998

–45%

АССОРТИ
КОЛБАСНОЕ СЫРО-
КОПЧЁНОЕ СЕРВЕ-
ЛЕТТИ И ПРОШУТТО 
ЧЕРКИЗОВО, 85 Г 

12999

22999

–43%

КОЛБАСА
ПОЛУКОПЧЁНАЯ 
СВИНАЯ
ЧЁРНЫЙ КАБАН
380 Г 

32999

59999

–45%

КОЛБАСА ВАРЁНОКОПЧЁ-

НАЯ СЕРВЕЛАТ ФИЛЕЙБУРГ-

СКИЙ С КОПЧЁНОЙ ГРУДИН-

КОЙ СТАРОДВОРЬЕ, 350 Г 

19999

29999

–33%

СОСИСКИ
СОЧИНКИ 
СТАРОДВОРЬЕ
300 Г 

10999

22999

–52%
ГОРОШЕК, КУКУРУЗА
БОНДЮЭЛЬ
340 Г
400 Г 

12999

17998

–28%





вк
ус

но
е 

сл
ад

ко
е

ПИРОЖНОЕ
CHOCO-PIE
ORION, 12/360 Г 

15999

18999

–16%

ШОКОЛАД МОЛОЧНЫЙ
МИНДАЛЬ, ФУНДУК 
MILKA, 80 Г

12999

20999

–38%

РУЛЕТ
С ВАРЁНОЙ 
СГУЩЁНКОЙ
ЯШКИНО, 200 Г

9999

12999

–23%

ПЕЧЕНЬЕ
ОРИГИНАЛЬНОЕ, ШО-
КОЛАДНОЕ, КЛУБНИЧ-
НОЕ OREO, 95 Г 

8499

10999

–23%

КРУАССАН-МИНИ
В АССОРТИМЕНТЕ
7 DAYS
265 Г

15999

20998

–24%

КОНФЕТЫ
СУПЕР СТЕП 
СЛАВЯНКА ФЦ 
250 Г

11999

13998

–14%



ар
ом

ат
но

е 
бо

д
р

ящ
ее

КОФЕ 
ORIGINAL MONARCH
95 Г 

39999

62999

–37%

ЧАЙ ЧЁРНЫЙ
GOLDEN CEYLON, SPRING 
MELODY, SUMMER BOUQUET 
GREENFIELD, 25 ПАК. 

9999

16998

–41%

ЧАЙ
ЧЁРНЫЙ 
КЛАССИЧЕСКИЙ 
AHMAD TEA, 200 Г

24999

34998

–29%

КОФЕ
NESCAFE
GOLD
75 Г 

32999

46998

–30%

КОФЕ
МОЛОТЫЙ 
COFESSO JEZVA 
RED, 100 Г

16999

22998

–26%

ЧАЙ
ENGLISH BREAKFAST 
ROYAL RICHARD 
100 ПАК. 

29999

44999

–33%



МЕДОВУХА
WHITE PHOENIX
BLACK CHERRY, 0,45 Л

10999

ЧИПСЫ
В АССОРТИМЕНТЕ
LAY’S, 70 Г

10999

13999

–21%
ЧР

ЕЗМ
ЕРН

ОЕ
 УП

ОТ
РЕБ

ЛЕ
НИ

Е А
ЛК

ОГО
ЛЯ

 ВР
ЕД
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ЧР
ЕЗМ

ЕРН
ОЕ

 УП
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РЕБ
ЛЕ

НИ
Е А

ЛК
ОГО

ЛЯ
 ВР

ЕД
ИТ

 ВА
ШЕ

МУ
 ЗД

ОР
ОВ

ЬЮ

НАПИТОК
ПИВНОЙ МОЛОКО 
УБЕЖАЛО KONIX
0,45 Л 

17999

ПИВО
СВЕТЛОЕ
EBOSHI
HAPPOSHU, 0,5 Л

19999

ПИВО
СВЕТЛОЕ 
KROMBACHER PILS 
0,5 Л  

20999

хм
ел

ьн
ое

 п
ен

но
е

ПАЛОЧКИ
КУКУРУЗНЫЕ 
КЕТЧУП, СЫР 
CHEETOS, 50 Г 

6999

8999

–22%



ЧР
ЕЗМ

ЕРН
ОЕ

 УП
ОТ

РЕБ
ЛЕ

НИ
Е А

ЛК
ОГО

ЛЯ
 ВР

ЕД
ИТ

 ВА
ШЕ

МУ
 ЗД

ОР
ОВ

ЬЮ
ЧР

ЕЗМ
ЕРН

ОЕ
 УП

ОТ
РЕБ

ЛЕ
НИ

Е А
ЛК

ОГО
ЛЯ

 ВР
ЕД

ИТ
 ВА

ШЕ
МУ

 ЗД
ОР

ОВ
ЬЮ

ПИВО
СВЕТЛОЕ ЖИВОЙ РОЗЛИВ 
БОЧКАРЁВ, 0,43 Л

6999

КАЛЬМАР
СУШЁНЫЙ
BEERКА, 38 Г

8499

10998

–23%

НАПИТОК 
НА ОСНОВЕ ПИВА 
СВЕТЛЫЙ KRONE 
BLANCHE BIERE, 0,45 Л

11999

ПИВО
СВЕТЛОЕ
БАЛТИКА №3
0,45 Л 

8499

ПИВО СВЕТЛОЕ 
ПШЕНИЧНОЕ НЕ-
ФИЛЬТРОВАННОЕ 
СЛАДОВАР, 0,5 Л 

9999

ПИВО
СВЕТЛОЕ 
ЖИГУЛЁВСКОЕ
1,2 Л

12999

хм
ел

ьн
ое

 п
ен

но
е



ЧР
ЕЗМ

ЕРН
ОЕ

 УП
ОТ

РЕБ
ЛЕ

НИ
Е А

ЛК
ОГО

ЛЯ
 ВР

ЕД
ИТ

 ВА
ШЕ

МУ
 ЗД

ОР
ОВ

ЬЮ
ЧР

ЕЗМ
ЕРН

ОЕ
 УП

ОТ
РЕБ

ЛЕ
НИ

Е А
ЛК

ОГО
ЛЯ

 ВР
ЕД

ИТ
 ВА

ШЕ
МУ

 ЗД
ОР

ОВ
ЬЮ

ВИНО БЕЛОЕ ПОЛУСУХОЕ
MUCHO MAS
0,75 Л 

КРЕВЕТКИ ВАРЁНО-МОРОЖЕНЫЕ 
КОРОЛЕВСКИЕ НЕРАЗДЕЛАНЫЕ 
БУХТА ИЗОБИЛИЯ 50/70, 400 Г

ВИНО 
БЕЛОЕ ПОЛУСУХОЕ 
CHATEAU BLANC 
INKERMAN
0,7 Л

39999

ВИНО БЕЛОЕ 
ПОЛУСУХОЕ
DEL CASPIO 
VERDE
0,75 Л

52999

ВИНО БЕЛОЕ 
ПОЛУСЛАДКОЕ 
SAUVIGNON BLANC 
ZIMBRU
0,75 Л 

69999

ВИНО БЕЛОЕ 
ПОЛУСУХОЕ
RIESLING
ERBEN
0,75 Л

89999

129999

–15%

ле
гк

ое
 т

ер
пк

ое

59999

74999

–20%

109999



ЧР
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ОР
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ЬЮ

ВИНО КРАСНОЕ
ПОЛУСЛАДКОЕ 
SAPERAVI MERLOT  
LAVINCHI, 0,75 Л

39999

ВИНО РОЗОВОЕ
ПОЛУСУХОЕ
ROSE FRUITE
UBY TORTUE, 0,75 Л 

69999

ВИНО КРАСНОЕ
ПОЛУСЛАДКОЕ 
KINDZMARAULI
LA VI , 0,75 Л 

69999

ВИНО РОЗОВОЕ
ПОЛУСУХОЕ
ROSE SEAWEED
0,75 Л 

89999 ЧИПСЫ 
СЫРОВЯЛЕНЫЕ ИЗ СВИНИНЫ
КАТЕГОРИЯ А SIBEERIA
ОМСКИЙ БЕКОН, 60 Г

16999

19990

–15%

ВИНО КРАСНОЕ
СУХОЕ
MONTEMAR
GARNACHA, 0,75 Л 

на
сы

щ
ен

но
е 

те
р

пк
ое

79999

89999

–11%



БЛОК ДЛЯ
УНИТАЗА POWER 5
СВЕЖЕСТЬ ЦИТРУСА
DOMESTOS, 50 Г

15999

22999

–30%

БУМАГА
ТУАЛЕТНАЯ
ПЕРСИК ZEWA 
DELUXE 3 СЛ, 4 ШТ.

16999

22998

–26%

КРЕМ-ПЕНА
ЧИСТЯЩАЯ УЛЬТРА 
АНТИНАЛЁТ
СИФ 500, МЛ

20999

32999

–36%

ПРОКЛАДКИ
КОМФОРТ SOFT
HERBS VERBENA
BELLA, 10 ШТ.

8999

9999

–10%

ОПОЛАСКИВАТЕЛЬ
ДЛЯ РТА ТРОЙНОЙ
ЭФФЕКТ ЛЕСНОЙ 
БАЛЬЗАМ, 400 МЛ

24999

29999

–17%

ЗУБНАЯ ПАСТА
NATUSANA
WHITENING
75 МЛ

10999

14998

–27%

вс
ег

д
а 

ну
ж

но
е

ЗУБНАЯ ПАСТА
NATUSANA
WHITENING
75 МЛ

–27%–27%–27%

ЗУБНАЯ ПАСТА
NATUSANA
WHITENING
75 МЛ



КОРМ ДЛЯ КОШЕК
В АССОРТИМЕНТЕ
FELIX 
75 Г 

2599

3498

–26%

КОРМ ДЛЯ КОШЕК
ПРИРОДА ВКУСА 
ГОВЯДИНА, КУРИЦА 
FELIX, 75 Г 

2399

2998

–20%

КОРМ ДЛЯ КОШЕК 
ГОВЯДИНА, КУРИЦА, 
ИНДЕЙКА CATTERA
75 Г

2999

3999

–25%

КОРМ ДЛЯ КОШЕК
СУХОЙ С ГОВЯДИНОЙ, 
КУРИЦЕЙ
CATTERA, 300 Г 

12499

15999

–22%

КОРМ ДЛЯ СОБАК
С ГОВЯДИНОЙ, 
КУРИЦЕЙ МИРАТОРГ 
WINNER MEAT, 85 Г

2999

3999

–25%

КОРМ ДЛЯ КОШЕК
В АССОРТИМЕНТЕ 
WHISKAS
75 Г 

2499

3499

–29%

м
ох

на
ты

м
 у

са
ты

м




