
29 октября ‒ 4 ноября

ТОМАТЫ
ЧЕРРИ ВИТАЛИОН 
НА ВЕТКЕ 
ЭКОКУЛЬТУРА
200 Г

14999

ФОРЕЛЬ
СВЕЖЕМОРОЖЕНАЯ 
СТЕЙК МОРСКОЙ 
КГ

149999



ХЛОПЬЯ
5 ЗЛАКОВ 
МАКFА 
400 Г

6999

11999

–42%

ПРОДУКТ
ТВОРОЖНЫЙ ОБЕЗЖИ-
РЕННЫЙ ТОПЛЁНОЕ 
МОЛОКО EXPONENTA 
250 Г

18999

24999

–24%

СЛИВКИ
20 % 
ПРОСТОКВАШИНО 
500 Г 

22999

27999

–18%

НАПИТОК
ОВСЯНЫЙ 
КЛАССИЧЕСКИЙ ЛАЙТ 
NEMOLOKO, 1 Л 

9999

14998

–33%

по
ле

зн
ое

 м
ол

оч
но

е

МАСЛО 72,5%
СЛИВОЧНОЕ 
ПРОСТОКВАШИНО, 180 Г

19999

32998

–39%

ЗАВТРАК
МЕДОВЫЙ ЛУНЫ И ГАЛАКТИКИ 
ХРУТКА, 21 0Г 

11999

14999

–20%



СМЕТАНА 20%
НИКОЛЬСКОЕ ЗДОРОВЬЕ 
300 Г

12999

14999

–13%

ГРАНОЛА
КЛУБНИКА/ПЕРСИК/МИН-
ДАЛЬ, МАНГО/АНАНАС/
КЕШЬЮ ЯСНО СОЛНЫШКО 
250 Г

12999

14999

–13%
по

ле
зн

ое
 м

ол
оч

но
е

ПРОДУКТ
1 % 
КЕФИРНЫЙ 
BIОБАЛАНС, 930 Г 

11999

13999

–14%

КРУПА
ГРЕЧНЕВАЯ 
МАКFА 
800 Г 

8999

13999

–36%

СНЕЖОК
2,5 %
АЛТАЙСКАЯ БУРЁНКА 
300 Г 

4499

6498

–31%

РЯЖЕНКА
2,5 % 
АЛТАЙСКАЯ БУРЁНКА 
300 Г 

4499

6499

–31%



сл
ив

оч
но

е 
сы

р
но

е

СЫР
ТОПЛЁНОЕ МОЛОКО, 
ТИЛЬЗИТЕР БРЕСТ-ЛИТОВСК 
200 Г

19999

22999

–13%

СЫР 
РИКОТТА PRETTO 
200 Г

10999

14999

–27%

КОЛБАСА
ПОЛУКОПЧЁНАЯ 
САЛЯМИ ВЕНСКАЯ 
СРЕЗ ДЫМОВ, 330 Г 

19999

26999

–26%

СЫР 
ПЛАВЛЕНЫЙ ВЕТЧИНА, 
СЛИВОЧНЫЙ 
PRESIDENT, 150 Г

11999

СЫР 
ПЛАВЛЕНЫЙ 
СЛИВОЧНЫЙ, ВЕТЧИНА 
HOCHLAND, 200 Г

18999

СЫР 
СЛИВОЧНЫЙ 
КИПРИНО НАРЕЗКА 
125 Г

18999



сл
ад

ко
е 

д
ес

ер
тн

ое

ДЕСЕРТ
ТВОРОЖНЫЙ ТИРАМИСУ, 
ФИСТАШКОВО-МАЛИНОВЫЙ 
ДАНИССИМО, 110 Г

5999

6999

–14%

МОРОЖЕНОЕ
ДАБЛ ШОКОЛАД 
МАГНАТ, 310 Г

54999

74998

–27%

МОРОЖЕНОЕ
ЧЕРНИКА ЗОЛОТОЙ 
СТАНДАРТ ИНМАРКО 
93 Г

7999

10999

–27%

ЙОГУРТ
ВИШНЯ, ПЕРСКИ-МА-
РАКУЙЯ ФРУГУРТ 
240 Г

5999

7999

–25%

КОКТЕЙЛЬ
МОЛОЧНЫЙ ТОФФИ, 
КОКОС ТОП SHAKE 
450 Г

11999

13999

–14%

МОРОЖЕНОЕ
ПЛОМБИР 
СОВЕТСКИЙ СЛАВИЦА 
500 Г

44999

57998

–22%



готовим 
в яре

ЗАПЕКАНКА 
ТВОРОЖНАЯ
ГОТОВО
180 Г

12990

со
бс

тв
ен

но
е 

пр
ои

зв
од

ст
во

хлеб бездрожжевой 
фитнес
300 г
Главная особенность такого хлеба 
- отсутствие бесполезных быстрых 
углеводов. Только полезный для 
организма состав!  Для производства 
фитнес-хлеба мы используем 
зерновую смесь со злаками.

СЭНДВИЧ 
С КОПЧЁНОЙ КУРИЦЕЙ 
ЯРОВ КУС
170 Г

12990

ФИЛЕ КУРИНОЕ 
В СЫРНОЙ КОРОЧКЕ
100 Г

11190

7999



ФИЛЕ
БЕДРА БЕЗ КОЖИ 
ЦЫПЛЕНКА-БРОЙЛЕРА 
ЕНИСЕЙСКИЙ БРОЙЛЕР 
800 Г

38999

41998

–7%

курица в сметанном 
соусе

приготовление: 
1. Куриное филе промойте, обсушите 
бумажным полотенцем и нарежьте 
небольшими брусочками. Лук 
очистите и мелко порубите. Из банки с 
консервированными грибами слейте лишнюю 
жидкость (если грибы крупные — нарежьте их 
пластинками).

2. Разогрейте сковороду с растительным 
маслом на сильном огне. Выложите курицу 
и обжаривайте её около 5–7 минут до легкой 
золотистой корочки. К курице добавьте 
нарезанный лук и консервированные грибы. 
Обжаривайте всё вместе еще 5 минут, пока лук 
не станет прозрачным.

3. Убавьте огонь до среднего. Добавьте 
сметану, измельченный чеснок, посолите и 
поперчите по вкусу. Хорошо перемешайте.

4. Накройте сковороду крышкой и тушите 
блюдо на медленном огне примерно 
10–12 минут, чтобы соус загустел, а мясо 
пропиталось ароматом грибов.

5. Курицу подавайте с макарошками. 
Приятного аппетита!

•  куриное филе 
•  грибы
•  сметана
•  репчатый лук
•  чеснок
•  растительное масло
•  соль, чёрный перец
•  свежая зелень

500 г
250 г
200-250 г
1 шт.
1-2 зубчика
2 ст.л.
по вкусу

готовим 
с яром

вк
ус

ны
е 

р
ец

еп
ты

МАСЛО
ПОДСОЛНЕЧНОЕ 
ЗЛАТО, 1 Л

13999

18998

–26%

СМЕТАНА
20%
НИКОЛЬСКОЕ ЗДОРОВЬЕ 
300 Г

12999

14998

–13%

ШАМПИНЬОНЫ
РЕЗАННЫЕ ISKA 
400 Г

12999

16999

–24%



ов
ощ

но
е 

ф
ру

кт
ов

ое

ВИНОГРАД
ТАЙФИ
УЗБЕКИСТАН, КГ

14999

ВИНОГРАД
ЗЕЛЁНЫЙ
КИТАЙ, КГ

17999

ГРАНАТ 
УЗБЕКИСТАН
КГ 

19999

ГРУША
БЕЛАЯ
КИТАЙ, КГ

9999

ИМБИРЬ
КИТАЙ
КГ

29999



ов
ощ

но
е 

ф
ру

кт
ов

ое

ЯБЛОКИ
РЕД
РОССИЯ, КГ

12999

ЛИМОНЫ
КИТАЙ
КГ 

16999

ЗЕЛЕНЬ САЛАТА
ФРИЛЛИС ГОРКУНОВ
РОССИЯ, 75 Г

11999

МАНГО
ЖЁЛТОЕ
КИТАЙ, КГ

27999

ЗЕЛЕНЬ РУККОЛЫ
БЕЛАЯ ДАЧА
РОССИЯ, 50 Г

9999



по
чт

и 
го

то
во

е

ПЕЛЬМЕНИ
КЛАССИЧЕСКИЕ 
ВЕЛИКОСОЧНЫЕ 
800 Г

31999

44999

–29%

СОУС
СЫРНЫЙ, ТЕРИЯКИ, 
БАРБЕКЮ HEINZ, 200 Г

12999

14999

–13%

ТЕСТО
ДЛЯ ДОМАШНИХ КРУ-
АССАНОВ ЕДИМ ДОМА 
360 Г

12999

17999

–28%

ХИНКАЛИ
КАВКАЗСКИЕ ВЕЛИКО-
СОЧНЫЕ СИБИРСКИЙ 
ГУРМАН, 800 Г

34999

44999

–22%

БЛИНЫ
С КУРИЦЕЙ И ГРИБАМИ 
ЖУЛЬЕН ИЗОЛИМП 
375 Г

23999

27999

–14%

КАРТОФЕЛЬ
ФРИ СВЕЖЕМОРОЖЕ-
НЫЙ КЛАССИЧЕСКИЙ 
WE FRY, 700 Г

24999

29999

–17%



ЛАПША
В АССОРТИМЕНТЕ 
BIG BON, 75 Г 

3999

4999

–20%

КРУПА
ГРЕЧНЕВАЯ УВЕЛКА 
5*80 Г 

8499

9499

–11%

СМЕСЬ
НА ВТОРОЕ ДЛЯ 
ЖАРКИ НА СКОВОРОДЕ 
МАGGI, 30 Г

8499

9499

–11%

КРУПА
ПШЕНИЧНАЯ 
ПОЛТАВСКАЯ МАКFА 
400 Г 

9499

11999

–21%

МУКА
ПШЕНИЧНАЯ 
МАКFА, 2 КГ

12499

14999

–18%

МАСЛО
ПОДСОЛНЕЧНОЕ 
ЗЛАТО, 1 Л

13999

18999

–26%

не
пр

ик
ос

но
ве

нн
ы

й 
за

па
с



пр
ос

то
е 

га
р

ни
р

но
е

ГОВЯДИНА
ТУШЁНАЯ  
МАВР
338 Г 

15999

19999

–20%

КЕТЧУП
ШАШЛЫЧНЫЙ 
МАХЕЕВЪ 
300 Г 

8999

9999

–10%

КУКУРУЗА
ДЕЛИКАТЕСНАЯ 
GREEN RAY 
340 Г

9999

10999

–9%

СОУС
БОЛОНЬЕЗЕ BARILLA 
400 Г

29999

35999

–17%

ПЕРСИКИ
В СИРОПЕ 
FRESH NETTO, 425 Г 

9999

13999

–29%

ПАШТЕТ
С ГУСИНОЙ ПЕЧЕНИ, 
ИНДЕЙКИ HАМЕ 
105 Г 

7999



м
яс

но
е 

р
ы

бн
ое

ГОЛЕНЬ
ЦЫПЛЁНКА
ОХЛАЖДЁННАЯ
800̶900 Г

27999

29999

–7%

СТЕЙК ПЕППЕР
ИЗ МРАМОРНОЙ ГОВЯ-
ДИНЫ МИРАТОРГ 
260 Г 

42999

47998

–10%

ФИЛЕ
БЕДРА БЕЗ КОЖИ ЦЫ-
ПЛЁНКА-БРОЙЛЕРА 
ЕНИСЕЙСКИЙ БРОЙЛЕР 
800 Г

38999

41998

–7%

БУРГЕРЫ
ЛОСОСЕВЫЕ СВЕЖЕМО-
РОЖЕНЫЕ VICI, 500 Г

24999

29998

–17%

ФОРЕЛЬ
СВЕЖЕМОРОЖЕНАЯ 
РАДУЖНАЯ НЕ РАЗДЕ-
ЛАННАЯ ТУРЦИЯ, КГ

89999 РИС
ДЛЯ ПЛОВА 
GLOBAL VILLAGE 
800 Г

9999

12999

–23%



ФОРЕЛЬ
СЛАБОСОЛЁНАЯ 
ФИЛЕ-КУСОК РАДУЖНАЯ 
КЕТУС, 130 Г 

29999

39999

–25%

БАГЕТ
ЛУКОВЫЙ
180 Г

4999

ТУНЕЦ
ПОЛОСАТЫЙ РУБЛЕН-
НОЕ ФИЛЕ  МОРСКОЙ 
КОТИК, 170 Г

12999

КАЛЬМАР
В МАЙОНЕЗЕ С ЧЕС-
НОКОМ ПИКАНТНЫЙ, 
ИТАЛЬЯНСКИЙ НЕЖ-
НЫЙ ДЕЛСИ, 150 Г

15999

КОКТЕЙЛЬ
ИЗ МОРЕПРОДУКТОВ 
В ЗАЛИВКЕ КЛАССИК 
РУССКОЕ МОРЕ, 180 Г

21999

27999

–21%

СЕЛЬДЬ
ФИЛЕ-КУСОЧКИ В 
МАСЛЕ С УКРОПОМ 
ЗАСТОЛЬНАЯ ФИШЕ 
470 Г

37999

45999

–17%

р
ы

бн
ое

 з
ак

ус
оч

но
е



м
яс

но
е 

за
ку

со
чн

ое

СОСИСКИ 
ФИРМЕННЫЕ НОСТАЛЬГИЯ 
ПО СОВЕТСКОМУ 
СПК, 330 Г  

10999

17998

–39%

СОСИСКИ
СОЧИНКИ 
СТАРОДВОРЬЕ 
300 Г 

11999

22999

–48%

БЕКОН
СЫРОКОПЧЁНЫЙ 
НАРЕЗКА ЧЕРКИЗОВО 
ПРЕМИУМ, 180 Г 

22999

34999

–34%

КОЛБАСА
ВАРЁНАЯ ФИЛЕЙ-
СКАЯ КЛАССИЧЕСКАЯ 
ВЯЗАНКА, 450 Г

17999

27999

–36%

МАКАРОНЫ
СПИРАЛЬ, СПЕГЕТТИ, 
КАВАТАППИ GRAND DI PASTA 
450 Г 

7999

12998

–38%
РУЛЕТ
КОПЧЁНО-ВАРЁНЫЙ 
КРУТО-ПЕЧЁНЫЙ 
ВЕРБИЦКИЕ, 300 Г 

26999

33999

–21%



пр
ос

то
е 

га
р

ни
р

но
е



вк
ус

но
е 

сл
ад

ко
е

ПЕЧЕНЬЕ
БИСКВИТНОЕ С ШОКОЛАДНОЙ, 
МОЛОЧНОЙ НАЧИНКОЙ 
БАРНИ, 150 Г

9999

14999

–33%

ШОКОЛАД
МОЛОЧНЫЙ С ФУНДУКОМ, 
МИНДАЛЕМ, РАЗНОЦВЕТНЫМ 
ДРАЖЕ АЛЁНКА, 75 Г

9999

11999

–17%

ВАФЛИ
СЛИВОЧНЫЕ, ЛИМОН 
И ЛАЙМ, С ВАРЁНОЙ 
СГУЩЁНКОЙ ЯШКИНО 
300 Г

11999

12998

–8%

СУШКА
МИНИ 
ЗАВОД АЛЁШИНА 
380 Г

8999

10999

–18%

ПЕЧЕНЬЕ
СДОБНОЕ С АПЕЛЬ-
СИНОВЫМ, КЛУБНИЧ-
НЫМ, ВИШНЕВЫМ  
КОНФИТЮРОМ 
ЯШКИНО, 137 Г

8999

9999

–10%

ЗЕФИР
АССОРТИ 
МИНУСИНСКАЯ КФ 
270 Г

9999

14998

–33%



ар
ом

ат
но

е 
бо

д
р

ящ
ее

ЧАЙ
ЧЁРНЫЙ CEYLON, БЕРГАМОТ 
RICHARD ROYAL, 25 ПАК*2 Г 

9999

10999

–9%

КОФЕ
МОЛОТЫЙ ТРАДИЦИ-
ОННЫЙ ЖОКЕЙ 
250 Г

37999

49998

–24%

КОФЕ
АРАБИКА МОСКОВ-
СКАЯ КОФЕЙНЯ 
НА ПАЯХ, 95 Г 

54999

57998

–5%

ЧАЙ
ЧЁРНЫЙ БАЙХОВЫЙ 
БУКЕТ АЗЕРЧАЙ 
100 Г

14999

КОФЕ
ORIGINAL BUSHIDO 
100 Г

76999

79999

–4%

ЧАЙ
ЧЁРНЫЙ GOLDEN 
CEYLON GREENFIELD 
100 ПАК.

34999

49998

–30%



ЧР
ЕЗМ

ЕРН
ОЕ

 УП
ОТ

РЕБ
ЛЕ

НИ
Е А

ЛК
ОГО

ЛЯ
 ВР

ЕД
ИТ

 ВА
ШЕ

МУ
 ЗД

ОР
ОВ

ЬЮ
ПИВО
СВЕТЛОЕ CRAZY MOOSE 
APA KONIX, 0,45 Л  

16999

АРАХИС
В ПАНИРОВКЕ СО ВКУСОМ 
КУРИЦЫ, НОРИ И ВАСАБИ 
КОH-КАЕ, 90 Г

9999

12998

–23%

НАПИТОК 
ПИВНОЙ САЙДЕР 
СЛАДКОЕ ЯБЛОКО 
CHESTER’S, 0,45 Л 

11999

МЕДОВУХА
ТЁМНАЯ ВИШНЯ 
WHITE PHOENIX 
0,45 Л 

11999

НАПИТОК 
СЛАБОАЛКОГОЛЬ-
НЫЙ ГАЗИРОВАН-
НЫЙ MANCHESTER 
GIN-TONIC 
0,45 Л

23999

хм
ел

ьн
ое

 п
ен

но
е

ЧИПСЫ
С СОЛЬЮ, СОЛОМКА 
СМЕТАНА/СПЕЦИИ 
POMSTICKS, 100 Г

10999

11999

–8%



ПИВО
СВЕТЛОЕ АЛТАЙ ХАН 
0,44 Л 

9499

ЧР
ЕЗМ

ЕРН
ОЕ

 УП
ОТ

РЕБ
ЛЕ

НИ
Е А

ЛК
ОГО

ЛЯ
 ВР

ЕД
ИТ

 ВА
ШЕ

МУ
 ЗД

ОР
ОВ

ЬЮ

НАПИТОК 
НА ОСНОВЕ ПИВА 
СВЕТЛЫЙ KRONE 
BLANCHE BEER, 0,45 Л 

11999

ПИВО
ZATECKY GUS 
1,35 Л 

18999

ПИВО
СВЕТЛОЕ  JAWS 
HELLES, 0,5 Л

22999

ПИВО
BUDWEISER BUDVAR 
ORIGINAL, 0,5 Л 

24999

хм
ел

ьн
ое

 п
ен

но
е

ГРЕНКИ
СО ВКУСОМ ЧЕСНОКА, БЕКОНА, 
СМЕТАНЫ И ЗЕЛЕНИ 
ГРЕНКОВЪ, 70 Г

7999

8998

–11%



ЧР
ЕЗМ

ЕРН
ОЕ

 УП
ОТ

РЕБ
ЛЕ

НИ
Е А

ЛК
ОГО

ЛЯ
 ВР

ЕД
ИТ

 ВА
ШЕ

МУ
 ЗД

ОР
ОВ

ЬЮ
ВИНО БЕЛОЕ  
СУХОЕ RKATSITELI 
CANTIANI 
0,75 Л 

45999

ВИНО БЕЛОЕ 
ПОЛУСЛАДКОЕ 
ИГРИСТОЕ 
FANAGORIA, 0,75 Л 

57999

ВИНО БЕЛОЕ 
ПОЛУСЛАДКОЕ 
SAUVIGNON BLANC
0,75 Л

79999

ВИНО БЕЛОЕ 
СУХОЕ RIZLING 
PERUN, 1 Л 

92999

ле
гк

ое
 т

ер
пк

ое

СЫР  
ПАРМЕЗАН ФАСОВАННЫЙ 
LA PAULINA, 100 Г

16999

ВИНО БЕЛОЕ СУХОЕ
CHENIN BLANC 
CAPE ART, 0,75 Л 

74999



ЧР
ЕЗМ

ЕРН
ОЕ

 УП
ОТ

РЕБ
ЛЕ

НИ
Е А

ЛК
ОГО

ЛЯ
 ВР

ЕД
ИТ

 ВА
ШЕ

МУ
 ЗД

ОР
ОВ

ЬЮ

ВИНО КРАСНОЕ
СУХОЕ CABERNET 
SAUVIGNON MIRIADES 
CABERNET CHATEAU 
DE TALU ЗГУ, 0,75 Л 

49999

ВИНО КРАСНОЕ
ПОЛУСЛАДКОЕ 
КИНДЗМАРАУЛИ 
LEMI, 0,75 Л 

59999

ВИНО КРАСНОЕ
ПОЛУСЛАДКОЕ 
ЛЫХНЫ ВИНА И ВОДЫ 
АБХАЗИИ, 0,75 Л

77999

ВИНО КРАСНОЕ
ПОЛУСУХОЕ CODICI 
PRIMITIVO PUGLIA 
0,75 Л 

КАРПАЧЧО
СЫРОКОПЧЁНОЕ ИЗ МЯСА 
ПТИЦЫ ВЕРБИЦКИЕ, 100 Г

11999

14999

–20%

на
сы

щ
ен

но
е 

те
р

пк
ое

ВИНО КРАСНОЕ
СУХОЕ
CABERNET SAUVIGNON 
GREENLIFE, 0,75 Л 

99999

109999



ПАКЕТЫ
ДЛЯ МУСОРА 
С ЗАТЯЖКАМИ BIG CITY 
LIFE, 35 Л. 15 ШТ.

6999

8999

–22%

ПАКЕТЫ
ДЛЯ ЗАМОРОЗКИ 
С ПРИНТОМ HOMEX 
30 ШТ.

8999

10998

–18%

БУМАГА
ТУАЛЕТНАЯ ПРЕМИУМ ТОСКАНА 
ЛАВАНДА SOFFIONE 
3 СЛ. 4 ШТ.

11999

19999

–40%

ПОЛОТЕНЦА
БУМАЖНЫЕ 
SOFFIONE 
2 СЛ. 2 ШТ.

9999

15998

–37%

вс
ег

д
а 

ну
ж

но
е

САЛФЕТКИ
КОСМЕТИЧЕСКИЕ 
PAPIA 2 СЛ. 
100 ШТ.

12999

14999

–13%

ПЕРГАМЕНТ
ДЛЯ ВЫПЕЧКИ 
LOMBERTA, 7 М

13999

19999

–30%



КОРМ ДЛЯ КОШЕК
СУХОЙ КОШЕК ДВОЙНАЯ 
ВКУСНЯТИНА ГОВЯДИНА 
FELIX, 200 Г

11999

КОРМ ДЛЯ КОШЕК
КУРИЦА, ЛОСОСЬ, 
КРОЛИК В ЖЕЛЕ 
FELIX, 75 Г

2799

КОРМ ДЛЯ СОБАК
В АССОРТИМЕНТЕ 
CESAR, 85 Г 

3999

5499

–27%

КОРМ ДЛЯ СОБАК
КОЛБАСКИ БАВАРСКИЕ 
TITBIT, 35 Г

5999

НАПОЛНИТЕЛЬ
ДЛЯ ТУАЛЕТА 
СИЛИКАГЕЛЕВЫЙ 
ПРОСТОЙ ВЫБОР, 4 Л

39999

42999

–7%

КОРМ ДЛЯ КОШЕК 
В АССОРТИМЕНТЕ
WHISKAS, 75 Г

2899

3999

–28%

м
ох

на
ты

м
 у

са
ты

м



15 октября — 4 ноября

СЫР 
PETIT BRIE, 
CAMEMBERTP
RESIDENT, 125 Г 

19999

26998

ВИНО 
ИГРИСТОЕ
БЕЛЫЙ BRUT 
MARE MEUA CAVA 
0,75 Л 

99999

109998

Е Щ Е  Б ОЛ Ь Ш Е  ТО ВА Р О В

ЧРЕ
ЗМ

ЕРН
ОЕ 

УПО
ТРЕ

БЛЕ
НИ

Е А
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ГОЛ
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ИТ 

ВАШ
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